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Sesion 11 Agosto de 2021.

Presentacidn de trabajos de ingreso.

Trabajo: Calidad de los servicios de atencién a neonatos patoldgicos en hospitales
mexicanos acreditados y no acreditados.

Presenta: Dr. Pedro Jesus Saturno Hernandez
Comentarista: Dr. Mauricio Hernandez Avila

Después de agradecer la oportunidad, el Dr. Saturno a manera de introduccién reflexioné
sobre la importancia de la acreditacién de hospitales en el contexto del ya ahora extinto
Seguro Popular y evaluar la gestién de la calidad de la atencién neonatal. Posteriormente
detallé algunos aspectos generales del trabajo y comentd la metodologia utilizada en la
medicion de los estandares de cumplimiento. En resultados detallé que la diferencia en
infraestructura, equipamiento e insumos fue significativa a favor de los acreditados, en los
componentes de comités y su funcionamiento se acortan las diferencias. A manera de
conclusiéon menciond que en los 28 hospitales estudiados hubo diferencias en equipamiento
a favor de los hospitales acreditados pero no se observd asociacién entre acreditacidén y
funcionamiento de los distintos comités relacionados con calidad y atencidn clinica.

Comentario: Después de agradecer la oportunidad resalté en los hallazgos la diferencia
encontrada en equipamiento y menciond, en el contexto de la acreditacion y las
limitaciones propias del estudio que la no relacién encontrada con el funcionamiento de los
diversos comités y los indicadores de calidad se correlaciona con lo reportado a nivel
internacional. Finalizd mencionando que en México se han impulsado diversos programas
de acreditacidon aunque no se ha encontrado relacién con los diferentes indicadores de
calidad en aquellos acreditados comparando con los no acreditados. Menciond la
oportunidad de cambiar el paradigma en el proceso de acreditacion.

Trabajo: Variaciones en los genes WNT16 y SOX6 en mujeres mexicanas con y sin fractura
de cadera.

Presenta: Dra. Margarita Valdés Flores
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Comentarista: Dr. Alejandro A. Reyes Sanchez

Después de agradecer la oportunidad, la Dra. Valdés a manera de introduccién mencioné
aspectos generales sobre osteoporosis y sus manifestaciones clinicas; detallé los sitios
comunes de fractura, resaltando la afectacién de cadera. Detallé la metodologia del estudio
y en resultados comentd que no fue posible demostrar alguna relacién entre la presencia
de los alelos y la presencia de fractura de cadera y resaltd la oportunidad de extender el
estudio e incluir a un mayor nimero de pacientes.

Comentario: Después de agradecer la presentacion, el Dr. Reyes comentd algunos aspectos
relevantes del curriculum de la Dra. Valdés, resaltd aspectos metodoldgicos del estudio y
considerd que en vista de los resultados y limitaciones del estudio deberan incluirse un
mayor numero de casos y establecer de manera longitudinal el seguimiento de los mismos.
Se despidié dando la bienvenida a la ANMM a la Dra. Valdés.

Simposio: El Futuro de la Salud en México en 2025.
Coordinador: Dr. Enrique Ruelas Barajas

Después de hacer una breve introduccién, el Dr. Ruelas detallé el encuadre de la reuniény
cedio la palabra al Dr. Gregorio Tomas Obrador.

Tema: Las condiciones de salud después de la pandemia.
Ponente: Dr. Rafael Lozano Ascencio

Después de agradecer la invitacidn, el Dr. Lozano inicio reflexionando sobre las condiciones
actuales de la pandemia y la incertidumbre en el corto plazo; posteriormente comentd
algunos datos publicados sobre proyecciones demograficas y escenarios poblacionales de
195 paises proyectados al afio 2100. Posteriormente presentd proyecciones de COVID-19 a
Agosto de 2022; detall6 también escenarios acerca de la cobertura en vacunacion,
menciond como lecciones aprendidas la razon de que las proyecciones en salud sean en
ocasiones politicamente limitadas reside en su caracter instrumental y brinda una
racionalidad técnica en apoyo a la toma de decisiones, pero no substituye al que no sabe
decidir.
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Realiz6 comparaciones en la proyeccidon con pandemia y sin pandemia, en el primer
contexto resaltd que en 2020 COVID-19 es la primera causa de mortalidad; sin embargo, las
cardiopatias isquémicas, diabetes, enfermedad renal crénica siguen siendo los principales
problemas de salud. Como consideraciones finales menciond que las proyecciones
mostradas se circunscriben a lo que se conoce como predicciones cuantitativas que, con
todas sus limitaciones, buscan sumarse a los ejercicios de planeacién de largo plazo; se
deberd usar el futuro para modificar el presente, pero no hay que dejarle todo a las
proyecciones.

Tema: El Sistema Nacional de Salud en 2025.
Ponente: Dr. Enrique Ruelas Barajas

El Dr. Ruelas inicid comentando acerca del proyecto Futuro Salud 2025, detallé los objetivos
del proyecto, basicamente definir escenarios probables a 2025, esbozar estrategias para
navegar a través de incertidumbre y turbulencia y contribuir a desarrollar SINAPSIS (Sistema
de Navegacion Prospectiva en Sistemas de Salud), una plataforma de informacién dindmica
que permite identificar y ajustar periédicamente tendencias, escenarios, mapas de
navegacion alternativos. Menciond el personal involucrado en este proyecto, secretarias,
instituciones y organizaciones; comentd aspectos relevantes en el financiamiento hacia
2025, mencionando que probablemente haya un estancamiento en el financiamiento y se
podria entrar en un circulo de deterioro en el Sector Publico y un crecimiento del Sector
Privado. Identificé como preocupante que el Sistema de Salud se vea en un futuro limitado,
desarticulado, insuficiente e inequitativo. Concluyé mencionando que es momento de
tomar acciones en forma conjunta con la ANMM v las instituciones privadas para el Futuro
Salud 2025.

Tema: El ejercicio de la medicina en 2025.
Ponente: Dr. German Fajardo Dolci

Después de agradecer la presentacion, el Dr. Fajardo inicio reflexionando sobre la realidad
del Sistema de Salud en México y el retroceso que ha sufrido este sistema en nuestro pais,
posteriormente detalld la percepcién de tendencias acerca del liderazgo de la SS y la
transicion de INSABI sustituyendo al SP; en este sentido, las tendencias mostraron un
desacuerdo en ambos temas; de la misma forma el desempefio de la SS y su confiabilidad
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se mostraron con una precepcidon negativa. A la vision hacia el fututo de la medicina en 2025
se identificd un rezago en la educacion y desarrollo, ausencia de liderazgo, falta de
estrategia, etc. En las acciones propuestas se comenté el incrementar el financiamiento,
separar el financiamiento de la atencion médica al interior de las instituciones, estandarizar
los protocolos de atencion y seguridad del paciente. Resalté que la transparencia en la
atencién médica es un pendiente en el ejercicio de la medicina.

Tema: La educacion médica en México hacia 2025.
Ponente: Dr. Gregorio Tomas Obrador Vera

Después de agradecer la invitacién, el Dr. Obrador inici6 comentando acerca de los
participantes en las preguntas que detallara en la presentacién, inicié comentando acerca
del crecimiento en la oferta de escuelas de medicina hacia 2025 con un futuro incierto pues
no hay certidumbre si se podra contener de forma efectiva dicho crecimiento; comenté
acerca de los programas educativos y la vigencia del ENARM hacia 2025, siendo mayor el
acuerdo en los programas educativos a futuro. Comenté que el incremento en la demanda
y oferta de servicios de salud privados no necesariamente se relaciona con un detrimento
en la calidad de los servicios. Detalld y resalté la falta de presupuesto como un peligro en
un futuro mediato. En educacién médica (EM) identificd que en un futuro hacia 2025 los
modelos educativos, la reduccidn de campos clinicos son un peligro para la EM de pregrado
y como areas de oportunidad menciond la actualizacién de los planes y programas de
estudio de modo a incluir las necesidades de la poblacién, estrategias multidisciplinarias, la
incorporacion de contenidos de empatia y compasion, la revisidn del internado de pregrado
y la modificacion del SS.

El Dr. José Halabe agradecid la asistencia virtual al simposio, a los ponentes e invitd a unirse
el préximo Miércoles 18 de Agosto a las 17:00 hrs. para la sesion correspondiente.

Dr. José Flores Rivera
Secretario adjunto

Para visualizar la sesién completa favor de acceder al sitio web www.anmm.org.mx
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