PRIMICIAS MEDICAS NACIONALES

Laleprade Lucio

FernandoQuijano-Pitman*

El doctor Rafael Lucio Najera naci6 en Jalapa
en 1819, su madre enviudé y contrajo segundas
nupcias con el acreditadomédico potosino doctor
Manuel Salas, quién asesor6y estimul6 la voca-
cibnmédicadel joven Lucio. Tras de cursaren San
Luis Potosi los primeros estudios, se trasladé al
Distrito Federal para ingresar al Establecimiento
de Ciencias Médicas; fue un alumno distinguidoy
muy brillante! recibiendo su titulo profesional en
1842,

Un afio mas tarde fue nombrado Director del
Hospital San Lazaro para enfermosleprosos, car-
go que desemperi6 por veinte afios y en donde
hizo sus originales y espléndidas contribuciones,
le precedi6 en el cargo otro grande de la medicina
nacional el doctor y Presbitero Ladislao de la
Pascua.

El doctor Lucio fue Director de la Escuela de
Medicinaen dos ocasiones, gané por oposicionla
catedra de Patologia Interna; en 1850 viajé a
Europaavisitar renombradoshospitales; fue Miem-
bro Fundadorde la Academia Nacional de Medici-
nay fue su Presidenteen dos ocasiones. El doctor
Lucio era un hombre muy culto y una verdadera
autoridad en Pintura; en 1864 escribi6 un tratado
clasico: "Resefia Historicade la PinturaMexicana
de los Siglos XVIl y XVIII".

*Académico fitular.

El doctor Lucio fallecié en 1888 y sumemoria
ha sido honrada en México y en su ciudad natal,
Jalapa.

Conelentoncesestudiantedemedicinalgnacio
Alvarado, quien posteriormente fue ministro y
médicopersonal del Presidente Juarez y que diri-
giélacampariacontralafiebre amarillaen Veracruz,
el doctor Lucio publicé en 1852 un "Opusculo
sobreelmalde Lazaroo elefantitisde los griegos”,
un tratado muy completo sobre lepra,? con el
estudio muy acucioso de 40 enfermos; ahi se
describe completa y magistralmente la forma de
lepraalaque llama“Lepra conchada o Lazarina",
no descrita hasta entonces, y su relato dice: "una
de estas formasse caracterizapor lapresenciade
manchas rojas de la piel que no se encuentran
descritasenningunaobra publicadahastahoy que
yo conozca"-y agrega que- es probable que este
tipode lepra"seapropiade México y desconocida
en Europa".

Describetresformasclinicas:lalepraleoninao
nodular, la antonina o anestésicay la lepra man-
chada o lazarina, ésta Gltima su contribucién per-
sonaly original, pues no habia sido descrita ante-
riormente.

Hace una descripcion minuciosa y completa,
sefialalas complicacioneslaringeas, pulmonares
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y gastrointestinales, asi como las formas avanza-
dascon ulceraciony necrosisde lapiely concluye:
"es un padecimiento constante en las arterias,
probablementede preferenciaen los capilaresde
la piel en esta forma manchada".

El doctor Ladislao de la Pascua publicé en la
Revistade la Sociedad Filoiatrica, untrabajoenel
gue menciona la lepra manchada de la piel sin
ahondar mayormente en su descripcion como la
hizo Lucio®*muy minuciosamente.El autor francés
Poncet*en 1864 publicé "Etude sur la lepre a
Mexique”y mencionalalepramanchadaolazarina
de Lucio.

En 1938 el doctor Fernando Latapi®enfatizé la
original contribucion del doctor Lucio, insistiendo
enque se trata de una vasculitis que evolucionaa
la ulceraciény necrosis de la piel. Los dermatdlo-
gos Barba-Rubioy el potosino Manuel Medina,®’
hicieron contribuciones importantes sobre la
inmunologia de este tipo de lepra.
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Actualmente se describe en todo el mundo
como "lepra de Lucio".

EsunaPrimiciaMédicaque honragrandemen-
te asu autor el doctor Rafael Lucio y ala Derma-
tologiaMexicana.
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