BIOLOGIA MOLECULAR Y MEDICINA

Coordinador: Fabio Salamanca-Gomez

Los genes y el comportamiento humano

Fabio Salamanca-Gémez*

Desde el punto de vista conceptual, el campo
de mayortrascendenciade la genéticahumanaes
el de dilucidarla participacionde los genes en el
comportamiento.Este es unreto que entrafiagran
complejidad, dado que el comportamiento es una
caracteristicamultifactorialque resulta de una sutil
y permanente interaccion entre los factores
genéticosy los de indole ambiental.

Una aproximacion interesante para tratar de
discriminar el componente genético del ambiental
encualquierrasgo, pero principalmenteenel com-
portamiento, la constituye el estudio de la concor-
dancia entre los gemelos monocigéticos y los
dicigéticos, ya que los primeros tienen la misma
cargagenética, mientras que los segundostienen
s6lo la mitad de sus genes en comuan. Para algu-
nas patologias, como la esquizofrenia, por ejem-
plo, lafrecuencia de concordanciaen los gemelos
monocig6ticos es de 10 a 15 veces mayor que la
encontradaen los dicig6ticos.

Unaobjecidénque pudierahacerse a estos estu-
dios es que no cancelan totalmentelas variables
de tipo ambiental, ya que, porejemplo, unamadre
psicéticapuede influenciarcon su comportamien-
toelde sus hijos, o los factores ambientales comu-
nes puedenfavorecerla apariciondel padecimien-
to, porloque otra estrategiautilizadaesladellevar
a cabo estudios con hijos adoptivos,comparando
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la concordancia entre los gemelos que permane-
cenconsus padresbiolégicosylos que crecencon
sus padres adoptivos. En estos casos la concor-
dancia entre los gemelos monocig6ticos sigue
siendo muy elevada.

El advenimiento de las técnicas de genética
molecularha permitido establecer la localizacion
de algunos genes responsables de condiciones
psicopatolégicasque presentan un componente
hereditario mendeliano simple. Asi, el gen de la
corea de Huntington se localizaen el brazo corto
del cromosoma 4, y en el caso de la enfermedad
de Alzheimer se ha podido establecer notable
heterogeneidad genética, ya que se han descu-
bierto genes relacionadoscon este padecimiento,
en el cromosoma 21, en el 19, en el 14, y mas
recientemente en el cromosoma 1.’

Lalocalizacionde genes es méas dificil tratando-
sede padecimientospoligénicoso multifactoriales,
en los cuales el fenotipo alterado resulta de la
accionaditivadenumerososgenes queinteractian
con factores ambientales, los cuales obran como
precipitanteso desencadenantesde la condicion.
Sin embargo, en este campo, la localizacion de
genes también ha resultado fructifera.

Se han podido ubicar genes de predisposicion
alaesquizofreniaenelbrazolargodel cromosoma
5y en el brazo corto del cromosoma 6;? para la
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psicosis maniaco-depresiva en el brazo largo del
cromosoma X, en el brazo corto del cromosoma
11, y en este mismo afio, en el brazo corto del
cromosoma 4, en el brazo corto del cromosoma 6
y en los brazos largos de los crornosornas 13 y
15°4. Un reciente estudio en el valle central de
CostaRica ha permitidola localizacién de otrogen
en el brazo largo del cromosoma 18.°

Con relacion al trastorno obsesivo-compulsivo
se han localizado genes en el brazo largo del
cromosoma 4 y en el brazo largo del cromosoma
18, esta Ultima localizacion relacionada con el
sindrome de Gilles de la Tourette que se caracte-
riza por tics crénicos con herencia autosémica
dominante.

Enun estudiollevado a cabo en familias, enlas
cuales, la homosexualidad masculina se presenta
con un patrén de herencia recesivo ligado al
cromosoma X, se ha encontrado un polimorfismo
en la banda Xq28, ligado a este comportamiento
sexual en los varones, pero no en las mujeres.”

Se ha encontrado también un gen de efecto
mayor en pacientes con dislexia localizado en el
cromosoma 6, y un gen de la enuresis nocturna
autosémica dominante en el brazo largo del
cromosoma 13.7

Un estudio reciente?ha identificadodos genes
deimportanciaen la preferencia de los ratones por
elalcohol: uno actia en los machosy el otroenlas
hembras. Como los segmentos cromosémicos en
los que se localizan estos genes tienen porciones
hornologas en los cromosomas humanos, es pro-
bable que estos genes tengan influencia en el
alcoholismo de hombresy mujeres.

Reviste notable interés sefialar que, reciente-
mente, al estudiarun rasgo de la personalidad nor-
mal se ha descubiertoun polimorfismo en el brazo
corto del cromosoma 11 en aquellos sujetos que
muestran un comportamiento temerario,® como
por ejemplo, lanzarse desde un helicéptero a
esquiar desde una montafia nevada. El gen can-
didato para esta localizacién cromosémica es el
receptor D4 de dopamina.
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Llamala atencién que un comportamientoagre-
sivo, sin miedo aparente, se hubiera encontrado
en los ratones deficientes para la alfa-calcio-
calmodulina quinasa [1."° Este hallazgo desperté
tal inquietud en Vogel'!, que lo motivé a proponer
una llamativa explicacion genética para la ausen-
cia completa de temor que caracterizael tempera-
mento de Sigfrido Volsung, el legendariopersona-
je de la inmortal épera wagneriana!
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