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| ACTIVIDADES EN LA ANM

Congreso conmemorativo del
CL aniversario de la fundacion
de la Academia Nacional de
Medicina de México

En el mes de octubre se llevaron a cabo
importantes eventos de esta Academia
tales como la Sesion Académica del
Capitulo Nuevo Ledn, capitulo Jalisco y
nuestro congreso.

Sesion Académica del Capitulo
Nuevo Leon

El pasado 19 de septiembre del aio

en curso, se llevo a cabo una Sesiéon
Académica del Capitulo de Nuevo Leén
en la que se presento el libro “Ecos
Sesquicentenarios’, el cual rescata la
historia de los académicos de Nuevo
Ledn, miembros de nuestra Academia
Nacional de Medicina.
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| EFEMERIDES

En la celebracion de los 150 afios
de la Academia de Medicina de
MEéxico, este mes de octubre
recordamos las efemérides

mas destacadas, como el
descubrimiento del primer
farmaco para el tratamiento de la

tuberculosis.

| QUIEN ES QUIEN
Dr. José de Jesus Villalobos

“La gastroenterologia me ha dado
mucho. Me dio la oportunidad de
ensenar, escribir libros y sobretodo
de aprender de mis pacientes,
quienes al final, son los que van

a evaluar los resultados y son la
razdn por la que trabajo fuerte,

me preparo cada dia para poder
ofrecerles resultados y ayudarlos
con sus problemas’, asi inici6
nuestra conversacion el Dr. José de
Jesus Villalobos.
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« Presentacion del trabajo de
ingreso: La relacion presion arterial

/ hematécrito como posible
detector de disfuncion endotelial

Beatriz Yadira Salazar Vazquez

Comentario oficial:Guillermo Antonio
Llamas Esperon

Coordinador
Octavio Rivero Serrano

Simposio: La discapacidad en México.
Un problema en crecimiento
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« Coordinador
Alejandro Antonio Reyes Sanchez

Simposio: Estado del arte del
conocimiento en ortopedia 'y
traumatologia en 2014
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EFEMERIDES

17 de octubre de 1934

Fallece el investigador y premio Nobel de Medicina don Santiago Ramoén y
Cajal, quien descubrié la morfologia, las conexiones entre las células nerviosas
y desarroll6 la «doctrina de la neurona», a partir del hecho de que el tejido
cerebral estd compuesto por células individuales.

19 de octubre de 1943

Se descubre la estreptomicina, primer antibiético descubierto del grupo de los
aminoglucésidos; también fue el primer farmaco de la era de la quimioterapia
usado en el tratamiento de la tuberculosis.

23 de octubre

Desde la década de los treinta del siglo pasado se celebra el Dia del Médico. Fue
durante una Convencion de Sindicatos de Médicos Confederados de la Repuiblica
llevada a cabo en 1937, en Cuernavaca, Morelos, donde se tomo la decisién de
hacer esta celebracion en esa fecha; propuesta que fue secundada por todas las
demads organizaciones médicas del pais, y se instituyd, precisamente el dia 23
de octubre, porque ese dia, pero en el aflo 1833, se inauguro el Establecimiento
de Ciencias Médicas en la Ciudad de México, que era uno de los seis colegios
de ensefnanza superior en los que estaba dividida la Direccién de Instruccién
Publica, drgano que fue creado por don Valentin Gémez Farias.

24 de octubre de 1902

Fallece don Manuel Carmona, médico oftalmélogo, escritor y politico progresista
queretano. Fue director de la Escuela de Medicina de la Universidad Nacional de
México y Presidente de la Academia Nacional de Medicina en 1891.

28 de octubre de 1914

Nace Jonas Salk, investigador médico y virélogo estadounidense, principalmente
reconocido por su descubrimiento y desarrollo de la primera vacuna contra la
poliomielitis segura.
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Congreso conmemorativo del CL aniversario de la fundacion de la
Academia Nacional de Medicina de México

El Dr. Enrique Ruelas Barajas, presidente de la ANM dirigié un mensaje de
bienvenida, donde dijo sentirse muy orgulloso de esta historia, destacando la
cantidad de académicos y expertos que participaran en distintas mesas a lo largo
de los siguientes dias y sefialando la novedad de que este Congreso sera el primero
que la ANM transmitira en vivo a México y al mundo.

Durante los tres dias de Congreso se llevaron a cabo: 25 simposios, 6 conferencias

magistrales y 4 talleres; se cont6 con la participacién de 140 académicos.

Ademas, se tuvo una asistencia de alrededor de 1554 personas en las diferentes
mesas simultdneas y a través de la transmision por internet se logro llegar a mas
de 1500 seguidores en distintos paises (Estados Unidos, Espaiia, Brasil, Colombia,

Alemania, Republica Dominicana, Ecuador, Italia, Guatemala, entre otros).
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En la ceremonia de clausura, la ANM conté con la distinguida presencia de la
Secretaria de Salud, la Doctora Mercedes Juan Lopez. Como parte de la ceremonia
se proyectd un video resumen de toda la esencia del congreso y posteriormente,
el Dr. Enrique Ruelas, dirigié un mensaje de despedida remarcando nuevamente
el hecho histdrico de que este congreso ha llegado via internet, destacando la
gran asistencia con la que se contd y haciendo un cédlido reconocimiento
y agradecimiento a todos los ponentes que durante tres dias, estuvieron

compartiendo su experiencia con la audiencia.

La Secretaria de Salud, destaco la presencia y labor de la ANM durante este
periodo, el cual describié como muy activo y satisfactorio, mencionando ademas
que los miembros de este organismo conscientes del panorama epidemiolégico
que enfrenta nuestro pais, se han abocado al disefio de estrategias para prevenir y
tratar las principales enfermedades que afectan a la poblaciéon mexicana.

Subrayé que un ejemplo de sus aportaciones es la Estrategia Nacional para la

Prevencion y el Control del Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes, la cual se
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fundamenté en el libro: La obesidad en México, recomendaciones para una
politica de Estado, editado por este organismo.

Finalmente la Dra. Mercedes Juan Lépez, clausurd el Congreso afirmando que
“es motivo de gran satisfaccion poder participar en esta celebracion por los 150
afos de trabajo de manera ininterrumpida’, refiriéndose al aniversario de nuestra

Corporacion.
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Sesion Académica del Capitulo Nuevo Le6n

En dicha sesion, el Dr. Hugo Barrera Saldafia, miembro de esta Corporacion,
dijo sentirse muy satisfecho y muy contento del evento realizado en Nuevo
Leon debido a su emotividad, catalogandolo como un éxito total que sirvié para
conocer aun mas la historia de sus antecesores.

El Dr. Barrera Saldana afirmd, que en el proceso de rescatar las historias de los
académicos se dieron cuenta que la historia de la Academia de Nuevo Ledn se
remonta 148 afos atrds, es decir, se fundo dos afos después de la de México, “no
sabiamos y este libro lo que hace es recoger la historia desde 1866 a la fecha de todos
los miembros de la Academia Nacional de Medicina, originarios de Nuevo Ledn”.

“Un punto que vale la pena rescatar es que le propusimos a la Sociedad de Nuevo
Leon de Historia, Geografia y Estadistica que nos diera una oportunidad de
sucesion, a lo cual accedieron, asi presentamos el libro en el auditorio del Museo
de Historia Mexicana e invitamos a todos a los académicos y familiares de los
académicos que ya no estan’, ahi se presentaron breves semblanzas de cada uno, en
donde se tuvo la oportunidad de rescatar fotos a través de familiares y compartir
con ellos en un ambiente muy emotivo.

Se contd ademas con la presencia de nuestro presidente Enrique Ruelas Barajas
y con el apoyo de la sociedad de Nuevo Leon la cual estuvo muy entusiasta y

participativa, haciendo de esta Sesiéon Académica un éxito rotundo.
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Sesion Académica del Capitulo Jalisco

En sesion conjunta entre la ANMM, el OPD Hospital Civil de Guadalajara

y la UdeG el pasado viernes 26 de septiembre, la doctora Ménica Almeida
Lépez, coordinadora de Relaciones Institucionales, destaco la celebracion del
CL aniversario de la academia y afiadié que esta Casa de Estudio se une a los
homenajes.

El presidente de la academia, doctor Enrique Ruelas Barajas, comentd que en esta
celebracion de un afo, se realizaron actos académicos y culturales. Ademads, se
publicaron 40 titulos en tres colecciones editoriales.

El doctor Ruy Pérez Tamayo, destacé de Gonzélez Mendoza que durante 60 afios
lo vio “transformarse de joven microbidlogo” a “dermatdlogo de dimensiones
internacionales” Gonzalez y Gonzalez, con la voz cortada, dijo de su padre: “Fue
un hombre excepcional, humilde, sencillo, carifioso y con sentido del humor”
Los integrantes del presidio entregaron a la familia Gonzalez Mendoza una
medalla In memoriam.
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En sesion conjunta entre la ANMM,
el OPD Hospital Civil de Guadalajara y la UdeG
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QUIEN ES QUIEN
Dr. José de Jesus Villalobos

“Lo que mas gozo de la gastroenterologia es
el estudio, por medio de cursos, ensefanza e
investigaci(')n, aunque no soy investigador, pero,
sin duda alguna mis pacientes son los que mas
me ensefian, ademas son ellos los que me dan
la oportunidad de trabajar’, afirmé el Dr. José

de Jests Villalobos Pérez al preguntarle qué
disfrutaba mas de su carrera a lo largo de su
trayectoria.

‘ Sobre cdmo se inici6 en la gastroenterologia, el

§ miembro de la Academia Nacional de Medicina
de México, dijo que luego de tomar un curso en

gastroenterologia y ganar uno de los premios que
se derivaba de dicho curso, se fue como médico interno al Hospital de Enfermedades
de la Nutricién, para tiempo después continuar su preparacion en Estados Unidos y
finalmente ejercer la especialidad en México.

El Dr. Villalobos cuenta que la ensefianza le dio la oportunidad de escribir su primer
libro en 1980, el cual se es actualmente un libro de texto y referencia en la UNAM,
asi como en mas de 30 universidades del pais, el cual actualiza cada cuatro o cinco

anos.

Para el Dr. Villalobos, la ANM es uno de los sitios en los que el hombre puede
comunicar lo que ha hecho y hay que aprovechar ese balcon que brinda para exponer
el trabajo de sus miembros y generar un vinculo entre los mejores médicos del pais.

“Yo ingresé en 1955, hace casi 50 afos, y uno de los honores es que mi nieto el
Dr. Gonzalo Torres Villalobos entr6 este afio a la ANM, casi 50 anos después de
mi’, motivo que lo llena de orgullo debido a que la generacién de relevo, también

pertenece a la élite de la medicina mexicana.
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Menciona el Dr. Villalobos que durante su carrera ha contado con un gran apoyo
de la ANM, “tuve el honor que me apoyaran para publicar un trabajo dedicado
a conocer la variacion de los canceres del aparato digestivo en el trascurso de 35
anos. A través de dicho trabajo pudimos ver que el cancer gastrico, que era el mas
frecuente, ha pasado a segundo lugar y el cancer de coldn rectal, ha pasado al primer
lugar por su variacion en la dieta, las grasas de origen animal y la obesidad”.

Finalmente, el Dr. José de Jesus Villalobos concluyé que “la institucién es un
ejemplo de la inteligencia del hombre y del aprovechamiento de la misma. Hay
que seguir construyendo una institucion en la cual se acojan o se reciban los jefes
médicos mas destacados de nuestros pais para que traten de difundir y exponer
los problemas que tenemos y esto le sirva de base al gobierno de la republica para
que se oriente sobre los problemas que debe atacar y como los debe atacar, ya que
nuestra Academia es uno de los érganos consultivos de la republica mexicana y asi
debe seguir siendo”
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