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Conmemora 150 afnos de trabajo ininterrumpido la Academia

Nacional de Medicina de México

La Academia Nacional de Medicina de México conmemord, en una sesion ordinaria

especial con toda la solemnidad el pasado 30 de abril, 150 afios de haber sido funda-

da como Seccién Médica de la Comisién Cientifica de México en 1864.

| ENRIQUE RUELAS BARAJAS

Participacion del Presidente
de la Academia Nacional de
Medicina

El Dr. Enrique Ruelas Barajas, Presi-
dente de la Academia, tuvo a su cargo
la Introduccion de la sesion y también
la presentacion titulada: Proyeccion
de la Academia Nacional de Medicina
a partir de su sesquicentenario: 2014-
2114.

| CARLOS VARELA VIESCA

Evocacion del principio de
la Academia Nacional de
Medicina

El Dr. Carlos Viesca Trevinio, médico e
historiador, tuvo a su cargo el esbozar un
marco histérico de los 150 anos de la
Academia Nacional de Medicina.

| ALBERTO LIFSHITZ

Evocacion del principio de la
Gaceta Médica de México

El Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg, Editor de
la Gaceta Médica de México, hizo uso de la
palabra para recordar los origenes de la revis-
ta cientifica vigente mas antigua de América
Latina.

| ENRIQUE GRAUE

La Academia Nacional de Medicina
y la Facultad de Medicina.

El Dr. Enrique Graue Wiechers, Vicepresi-
dente de la Academia y Director de la

Facultad de Medicina de la UNAM, reflexio- |

no sobre la convergencia histérica de estas
dos instituciones.

| CARLOS VARELA RUEDA

Epilogo

El Dr. Carlos Varela Rueda, Coordinador de
los festejos del 150 aniversario de la Aca-

demia Nacional de Medicina, concluy? las
intervenciones de la sesion.
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Conmemora 150 Afos de trabajo ininterrumpido
la Academia Nacional de Medicina de México

La Academia Nacional de Medicina de México
conmemord, en una sesion ordinaria especial con
toda la solemnidad el pasado 30 de abril, 150 afos
de haber sido fundada como Seccion Médica de la
Comision Cientifica de México en 1864.

A lo largo de su existencia la Academia ha sido un refe-
rente en todos los aspectos de la salud en México, con-
tandose entre sus miembros a destacados personajes
como: Miguel E. Jiménez, Eduardo Liceaga, Rafael Lucio,
Salvador Zubiran, Ignacio Chavez o Federico Gomez por
nombrar algunos, los cuales han ocupado las mas altas
posiciones en instituciones de salud publicas y privadas.

Hoy en dia la Academia Nacional de Medicina continua
cumpliendo con la mision de ser un foro para la expresion
y difusion del conocimiento en materia de salud en nues-
tro pais, integrando entre sus miembros tanto a médicos
como a exponentes de otras disciplinas afines al ejercicio
de la medicina, tales como el derecho o la biologia.

En su caracter de Cuerpo Consultivo del Gobierno
Federal, adquirido en 1912, la Academia juega un im-
portante papel en el disefio y adopcién de politicas de
salud como, por ejemplo, la Estrategia Nacional para la
Prevencion y el Control del Sobrepeso, la Obesidad y la
Diabetes, puesta en marcha el ailo pasado.

La Sesion Especial de Aniversario, que se llevo a cabo
en el Auditorio de la Academia ubicado en las instalacio-
nes del Centro Médico Nacional, marcé siglo y medio
de labor ininterrumpida de la corporacién a favor de la
salud de todos los mexicanos y estuvo presidida por los
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miembros de la Mesa Directiva, encabezados por el Dr.
Enrique Ruelas Barajas, Presidente de la Academia.

“Llegamos al 30 de abril de 2014 para evocar nues-
tro pasado y reflexionar sobre nuestro futuro” afirmoé el
Dr. Ruelas, quien agradeci6 a todos los presentes entre
los cuales se encontraban notables personalidades del
ambito académico y de la salud. Posteriormente, toma-
ron el pédium los Académicos designados como orado-
res para la sesion.

El Dr. Carlos Viesca Trevino, Catedratico e Historiador
de la Medicina, hizo una evocacién sobre la Fundacién
de la Academia y sus antecedentes historicos.

El Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg, Editor del érgano in-
formativo de la corporacion, la Gaceta Médica de México,
disertd sobre la historia de dicha publicacién, que comen-
z6 también en 1864 y contintia hasta nuestros dias, por lo
cual es la revista médica mas antigua de América Latina.

A continuacion, el Dr. Enrique Graue Wiechers, Direc-
tor de la Facultad de Medicina y Vicepresidente de la Aca-
demia, reflexioné sobre la intima relacion que histérica-
mente ha sostenido esta ultima con la UNAM, destacando
el hecho de que 10 miembros de la Academia han sido
rectores de la Maxima Casa de Estudios.

Después, retomo la palabra el Dr. Ruelas para dar una
Proyeccion de la Academia de Medicina a partir de su
sesquicentenario con miras a los préximos 100 aos,
misma que concluyd de la siguiente manera:

“Después de esbozar reflexiones sobre nuestro presen-
te y atisbar algunos rasgos de lo que podria ser el futuro,
estoy convencido, como seguramente todos, que hemos
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de continuar fomentando un mundo mejor, una mejor salud
y una mejor calidad de la vida. Para ello si algun dia el arte de
la medicina debera ser cada vez mas una ciencia; también se
debe lograr que esa ciencia tenga cada vez mas el virtuosis-
mo del arte”. Concluyd las intervenciones el Dr. Carlos Vare-
la Rueda, Coordinador de los Festejos de los 150 afios de la
Academia Nacional de Medicina, los cuales comenzaron en
febrero de 2013 y concluiran en noviembre de este afio, con
una recapitulacion de lo dicho por sus predecesores y sobre
el papel que desempenia la corporacion en la actualidad. Al
término de la sesion, el Dr. Enrique Ruelas invit6 a los pre-
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sentes a que, haciendo una excepcion a la regla no escrita de
evitar los aplausos en las sesiones académicas, se diera un
calido aplauso por la Academia Nacional de Medicina en su
sesquicentenario, lo cual fue seguido por una prolongada y
emotiva ovacion de pie de todos los asistentes.

En este numero especial de “En la Academia” reprodu-
cimos integra la participacion de cada uno de los orado-
res, en un afan por crear un documento de esta histori-
ca sesion con la que la Academia Nacional de Medicina
conmemoro 150 afos de ser un orgullo y patrimonio de
todos los mexicanos.
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Participacion del Presidente de la Academia

Nacional de Medicina

El Dr. Enrique Ruelas Barajas, Presidente de la
Academia, tuvo a su cargo la Introduccion de la se-
sion y también la presentacion titulada: Proyeccion
dela Academia Nacional de Medicina a partir de su
sesquicentenario: 2014-2114

Introduccion

“Un dia como hoy, 30 de Abril, pero un sabado de 1864,
hace exactamente ciento cincuenta afos, la Academia
Nacional de Medicina de México fue fundada con el
nombre de Secciéon de Ciencias Médicas de la Comisién
Cientifica de México. Es por ello, que en esta fecha pre-
cisa, recordamos esa ocasion en esta especial y solemne
sesién ordinaria del centésimo quincuagésimo aniver-
sario de nuestra existencia. Vayamos a esos momentos
cruciales de antafio. Haré un muy breve recuento textual
de algunos de los acuerdos fundacionales registrados en
el primer libro de actas del afo 1864, mismo que solici-
to me sea entregado durante algunos minutos por el Sr.
Andrés Pineda, responsable de nuestra biblioteca, lugar
al que ha de regresar este historico documento al final
de esta sesion. A dos semanas de haber sido realizada la
primera reunion de nuestros fundadores, se encuentra el
siguiente manuscrito: “1864” “Mayo 17. A mocién del
Sr. Presidente fueron aprobadas las proposiciones que
siguen: 12 Los Sres. miembros que deseen leer algin
trabajo en la sesion, daran aviso al Presidente de la Aca-
demia, cuarenta y ocho horas antes, para que conste en
la orden del dia” 22. Cada miembro dara una lista de los
libros que deban publicarse en México por haberlo sido
ya en otras partes y cuya propagacion sea de un interés
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publico, pues este es otro de los objetos de la comision.
3. Que la Biblioteca de la Escuela de Medicina quede a
la disposicién de los miembros que quieran consultar
alguna obra, todos los dias a las cinco de la tarde, sin
que haya derecho a sacar ningun libro. 4*. Cada miembro
dara a la Seccion una lista de los libros que posea en su
biblioteca particular, y que se pida igualmente un catalo-
go de los de la Biblioteca de la Escuela de Medicina para
que quede a disposicion de los miembros de la Seccion
(Presidente, Dr. Ehrman. — Secretario: Dr. Schiltze)”.

Casi dos meses después de la reunién seminal, y du-
rante el resto de ese aflo, encontramos: “Junio 25. Se pro-
hibe a los miembros de la Secciéon de Medicina hacerse
anunciar en los periddicos” “Julio 26. Los Sres. Hidalgo
Carpio y Villagran se encargaran de ensayar en los en-
fermos del Hospital de San Pablo el “algodén hidréfilo” y
daran cuenta a la Seccién con los resultados que obten-
gan..”. “Se acordo que las reuniones de la Seccion tuvie-
ran lugar los Miércoles a la hora de costumbre”.

Es desde esa fecha que todas nuestras sesiones se lle-
van a cabo justamente en Miércoles, como el dia de hoy.
Contintio la lectura del registro de esta misma fecha: “La
Seccion de ciencias médicas de la Comision Cientifica de
Meéxico dara a luz un periddico con el titulo de “Gaceta
Médica de México” en el que publicara todos sus trabajos
incluso un resumen de la parte cientifica de sus actas, y los
que interesen a la ciencia”. “Agosto 31. El Sr. Jiménez leyd
el prospecto en castellano de la “Gaceta Médica de Méxi-
co” que sera publicado y dirigido a todos los Médicos y
Veterinarios del pais, anunciando la publicaciéon de un
diario bimensual que contendra en sus columnas los tra-
bajos de la Seccién y una revista de los diarios Europeos.
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El Sr. Clement, ley6 el mismo prospecto escrito en fran-
cés, y quedo aprobada por mayoria la redaccion del pros-
pecto que sera publicado en ambos idiomas”.

Debo senalar a las Sefioras y Sefiores académicos, que
una copia facsimilar de este prospecto sera distribuida a
todos ustedes adjunto al nimero conmemorativo de la
Gaceta Médica de México que recibiran proximamente.
Contintio: “Los numeros del periddico se venderan a dos

»

reales cada uno”. “Para cubrir los gastos de la publicaciéon
durante los primeros meses, cada miembro contribuira
con cuatro pesos de cuota que entregara en el término de
quince dias al Dr. Hidalgo Carpio, tesorero de la comisién
de publicacién”. Por considerarlo ahora una curiosidad
histdrica, que habla de nuestro perenne compromiso éti-
co, cito el acuerdo tomado el 16 de noviembre de 1864, tl-
timo correspondiente a ese afio: “La Seccion de Medicina
no tomara en consideracion las peticiones que se le hagan
acerca de la experimentacion de remedios secretos”.
Cincuenta afos después de nuestra fundacion, la cele-
bracién correspondiente al 30 de abril de 1914 fue sus-
pendida. Recordemos algunos de los hechos que contex-
tualizaron ese momento: un poco mas de un afio antes,
el Presidente Francisco Madero habia sido asesinado. El
Presidente de facto en la fecha del cincuentenario era el
usurpador Victoriano Huerta. Ademas, nueve dias an-
tes de la sesion programada, el Puerto de Veracruz habia
sido invadido por tropas norteamericanas. Leamos el
acta correspondiente a la sesion ordinaria del 29 de abril
de 1914, realizada bajo la presidencia del Dr. Joaquin
G. Cosio, en la que se hace alusion a la invitacién que
se hizo al Presidente Huerta y a la inteligente decision
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de nuestros ancestros:“Se dio cuenta con una carta del
Senor Presidente de la Republica, en la que ofrece con-
ceder la audiencia que la Academia solicitd, y recibir a
la Comisién que de ella emane para invitarlo a presidir
la ceremonia de aniversario. Como la festividad alusiva
fue aplazada, el tramite del Senor Presidente (se refiere al
Presidente de la Academia) fue nombrar una Comision
que le diera las gracias por su benevolencia y buena dis-
posicion y para manifestarle, ademads, que la ceremonia
fue transferida considerando la situacion aflictiva por
que atraviesa la Nacion”

Al dia siguiente, jueves 30 de abril, en el acta nimero
30 correspondiente a la “Sesion Extraordinaria de Ani-
versario’, hace exactamente cien afios, se lee el registro
dejado por el entonces Primer Secretario, Dr. Gonzalo
Castafieda: “El académico Dr. D. Luis Traconis Alcala,
nombrado orador oficial para pronunciar una oracion
alusiva a la conmemoracion del quincuagésimo aniver-
sario de la fundacion de la Academia, con frase pulida
y aticismo en la diccién narré en sucesion cronoldgica
los episodios culminantes de la vida académica desde sus
albores en los tiempos del segundo Imperio mexicano

» «

hasta los turbulentos dias de la época actual...”. “En se-
guida, el Sefior Presidente (hace referencia Don Gonzalo
Castafieda al Dr. Joaquin Cosio), de pie con tono solem-
ne y la natural emocién que engendran en el animo las
tremendas desgracias que afligen a la Patria, manifestd
que la ceremonia que iba a recordar en digna apoteosis
el quincuagenario de la Academia, quedaba indefinida-
mente transferida, para realizarse en tiempo propicio y

bajo un ambiente mads limpido y sereno”. Esos tiempos
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llegarian cincuenta afos mas tarde para la celebracion
del centenario en 1964. Tal acontecimiento fue recorda-
do con la realizacion del “Congreso del Centenario”. Cito
el primer y ultimo parrafo del discurso del Dr. Demetrio
Sodi Pallares, a la sazon Presidente de la Academia Na-
cional de Medicina y Presidente de ese Congreso, en la
ceremonia inaugural, ante la presencia del Presidente de
la Republica en turno, Lic. Adolfo Lopez Mateos: “Cerca
del final de la senda de mi vida, me encontré con un an-
ciano respetable que peregrinaba sin dar cabida a reposo
alguno. Sus cabellos eran blancos como la nieve de las
altas cumbres, sus ojos de un claro azul que reflejaban
una inmensa dulzura al par que un gran deseo, con es-
peranza de conseguirlo. Su voz, tan serena como amable
me dijo sin recelo: Yo soy la esperanza, mi camino ha
sido largo, muy largo, y sélo te hablaré de lo que conviene
a tu persona... Llenos de bondad y de sapiencia acudi-
ran galenos de todo el orbe y de la gran nacion azteca.
El conclave sera ejemplo de paz y de armonia, de razén
de amor, de ciencia y de cultura. Los mas encumbrados
departirdn con los humildes y puedo asegurarles, sin te-
mor a equivocarme, que si las naciones y estadistas de
esa segunda mitad del siglo XX imitaran a los hombres
de aquel pais sofiado, a los que se reuniran a festejar a la
organizaciéon de gran renombre que cumplird 100 afios
de ininterrumpida vida, entonces, habra paz en el mun-
do como una sola vez ha habido, cuando vio la luz Aquél
situado en el centro de la historia. Ese es el mensaje de
amor que recibi y esto es lo que yo os transmito ahora”
Llegamos a 2014. Arribamos al 30 de Abril para evocar
nuestro pasado y reflexionar sobre el futuro. A diferencia
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de las celebraciones del quincuagenario y del centenario, el
sesquicentenario que hoy nos reune es y seguira siendo fes-
tejado a través de multiples acontecimientos: a esta sesion
solemne de aniversario se ha de sumar la cena de gala el dia
12 de mayo; la realizacion de los simposia “Arte y Medicina”
como parte del programa cultural que ya ha dado inicio; la
publicacién de varias obras que dardn cuenta de esta cele-
bracion desde diversas perspectivas; la edicion de un nu-
mero especial de aniversario de Gaceta Médica de México y
finalmente, la realizacion del congreso de la Academia con
el que concluira todo un aflo conmemorativo. Esta noche,
el Dr. Carlos Viesca, distinguido académico del area de
Historia y Filosofia de la Medicina, hara una evocacion del
principio de la Academia Nacional de Medicina de México
y a continuacion, el Dr. Alberto Lifshitz, editor de la Gaceta
Médica de México, recordara los inicios de nuestro 6rgano
de difusion cientifica que, como hemos escuchado, fue fun-
dado también en 1864. La Academia ha tenido varias sedes
pero, de ellas, la que cobijé a nuestra Corporacion en sus
inicios y durante muchas décadas fue la entonces Escuela
Nacional de Medicina, hoy Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, cuyo Rector, el Dr.
José Narro Robles, se encuentra con nosotros, en su calidad
de distinguido miembro de nuestra Corporacion. En afor-
tunada convergencia el dia de hoy, el actual Director de la
Facultad de Medicina es también nuestro Vicepresidente. El
Dr. Enrique Graue Wiechers sera quien nos hable sobre esta
intima relacién entre ambas instituciones: la Academia y la
Facultad. Conviene no quedar anclados en el pasado, me
corresponderd, por consiguiente, hacer una reflexion sobre
nuestro presente y los aflos por venir. Finalmente, el epi-
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logo de esta memorable sesion lo dard el Dr. Carlos Varela
Rueda, Coordinador General del Comité Organizador de
la Celebracion del Sesquicentenario de nuestra fundacion.
En esta solemne ocasion, reconozco la presencia del
Director de Prestaciones Médicas del Instituto Mexica-
no del Seguro Social, Dr. Javier Davila Torres, a quien
hemos invitado especialmente para hacer patente en este
aniversario el agradecimiento de la Academia Nacional
de Medicina a la institucién que representa y que nos
ha dado casa en las ultimas décadas, desde la construc-
cion del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Dr. Davila,
muchas gracias al Instituto Mexicano del Seguro Social.
Expreso nuestro agradecimiento a todas las institucio-
nes y organizaciones, publicas y privadas, que a lo largo
de esta historia han contribuido con su apoyo financiero
al desarrollo de la Academia Nacional de Medicina, en
particular al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
por su fundamental aportacion para impulsar el traba-
jo de la Academia en los ultimos tres afos. Reconozco
y agradezco la presencia del Dr. Alejandro Reyes Fuen-
tes quien, ademads de pertenecer a nuestra Corporacion,
atestigua este acontecimiento en su caracter de Presiden-
te de la Academia Mexicana de Cirugia, como lo hace
también el Dr. Julio Ballesteros, Presidente de la Acade-
mia Mexicana de Pediatria. Muchas gracias a ambos por
acompafarnos esta noche. Se encuentran presentes los
miembros de nuestro equipo de apoyo: administracion,
contabilidad, secretarias y personal técnico. A todas y
todos ustedes, nuestro agradecimiento por su labor que
nos permite desarrollar nuestras actividades. Asi como
nuestro agradecimiento también a quienes han aporta-
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do su experiencia y competencia profesional para ayu-
darnos en este tramo de celebraciones a amplificar el
alcance de nuestras acciones, y a las diferentes organiza-
ciones que en el ultimo ano nos han permitido realizar
nuestros eventos internacionales, la edicién de nuestras
colecciones editoriales conmemorativas, la relacion de
la Academia con su entorno, y la transmisioén en vivo y
diferida, via internet de alta definicidn, de nuestras se-
siones, incluida por supuesto, la de esta noche. Muchas,
muchas gracias a todos. Sefores ex Presidentes, Acadé-
micos Honorarios, Miembros de la Mesa Directiva, Jefes
de Departamento, miembros del Comité Organizador de
la Celebracién y de los demds comités, sefioras y sefiores
académicos que se encuentran esta noche aqui y desde
otras latitudes de nuestro pais presenciando este trascen-
dente evento a distancia, algo por supuesto inédito en
celebraciones anteriores: Sea esta ocasion, mas alla de la
evocacion y la reflexion, el mejor motivo para estar todos
reunidos como lo estuvieron aquel 30 de abril de 1864
nuestros fundadores, con la enorme satisfaccion y el or-
gullo de pertenecer ala Academia Nacional de Medicina
de México en este preciso dia del centésimo quincuagé-
simo aniversario de nuestra fundacion.”

Proyeccion de la Academia Nacional de Medicina a
partir de su sesquicentenario: 2014-2114

“Al tiempo que leia las actas y los discursos de diferentes
épocas de la Academia Nacional de Medicina, trataba de
imaginar los pensamientos detras de las palabras, las emo-
ciones que acompanaban esos pensamientos y el contexto




ANO 1 NO. 8 | MAYO 2014

que los envolvia. ;Coémo hubiesen respondido nuestros
fundadores a mis preguntas que tal vez entonces pudiesen
haber sido ociosas, o irrelevantes, o interpretadas como
producto de una locura en acelerada evolucién? Pero de
pronto me asalté una pregunta que me inquiet6 aun mas.
;Sialguien leyera dentro de cien afios lo que ahora escribo,
pensara lo mismo sobre mi aparente locura? ;Se pregunta-
ra lo mismo que yo al ver pasar frente a sus ojos nuestros,
para él o ella, afiejos escenarios?

;Por qué no lanzar una botella al mar en esta ocasion?
Si, una botella con un mensaje que transcurra por las
olas del tiempo al futuro. ;Por qué no dejar un testimo-
nio personal que, con los demas de hoy, y con todo lo que
en este afio se publique, de cuenta de lo que pensamos,
de lo que sentimos, de lo que anhelamos y de aquello por
lo que nos preocupamos? Tal vez para los académicos
que celebren los doscientos cincuenta anos de la funda-
cion de la Academia en 2114, muy probablemente la ma-
yoria mujeres, la lectura del acta de la sesion de hoy, esta
capsula del tiempo, pueda resultar interesante y en algin
caso, un mero divertimento. Decidi hacerlo esta noche.
Decidi compartir lo que tal vez nosotros podriamos de-
cir, aunque con la humildad que impone reconocer que
lo que uno dice no necesariamente lo dicen todos.

Estamos orgullosos de muchos logros de México y de
la Academia. En nuestro pais ya no mueren los nifios y
las nifias como lo hicieron siempre. Ahora, muchos mas
que antes pueden ser padres y educar a sus hijos y abue-
las para disfrutar a sus nietos. Sin embargo, atin nos lasti-
man las muertes maternas, no porque sean muchas, sino
porque no deberia ocurrir ninguna. Los bebés pueden
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sobrevivir cada vez mds pequefos y los viejos cada vez
mas viejos. Pero ahora no tenemos respuesta para lo que
los hace sufrir una vida extendida con enfermedades
que se hacen eternas y por desgracia muy caras. Los mo-
mentos de la muerte parecen ya no ser definitivos, como
lo eran antes. Nos preocupa, sin embargo, la calidad de
la vida que se prolonga y la dignidad de la persona que
se atropella en un afan inhumano de otros por mante-
nerla cuando ya realmente no existe. Hoy formamos, en
unos cuantos afos, a muchos mas médicos que en toda
la historia de este pais. Pero no podemos asegurar que
su educacion sea en todos los casos la mejor en todas
las escuelas que proliferan sin sentido, ni ofrecerles el
empleo que les retribuya el esfuerzo, ni podemos atraer
a todos a los lugares en donde mas se les necesita con
las competencias que en esos parajes les son requeridas.
Nos sorprende todos los dias el abrupto surgimiento de
nuevas tecnologias que fascinan nuestra imaginacién y
algunas de las cuales contribuyen a nuestra sensacién de
locura. ;Como seguir el paso a los dispositivos de tele-
comunicacion y a las distorsiones que en el lenguaje y el
pensamiento de los jovenes de hoy parecen crear estos
medios, no necesariamente malas sino completamente
diferentes? ;Cémo imaginar lo que siga como resultado
del conocimiento y el dominio sobre el genoma huma-
no? Las instituciones que hemos creado para atender la
salud de los mexicanos son ejemplares, pero aun es un
reto ofrecer la atencion con la calidad que todos merecen
y con la equidad y eficiencia que hoy ya es urgente lograr.

Empezamos hace unos cuantos afios, en realidad no mu-
chos, a entender que la salud no depende solamente del acto
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de un médico frente a un enfermo. Empezamos a reconocer
que la persona puede y debe participar mas de lo que crefa-
mos, y tal vez querfamos, en el cuidado de su propia salud.
Empezamos a entender que son muchos los factores que
influyen en ésta y que van mucho mas alla de los limites que
para su cuidado habiamos establecido. Empezamos a reco-
nocer hace muy poco que si nos equivocamos, que comete-
mos errores, no voluntarios, pero dafiinos a fin de cuentas
y que ademas de sufrimiento, que es lo que mds importa,
producen desperdicio de los siempre escasos recursos.

Y el mundo también cambia rapidamente. El desarro-
llo industrial es deslumbrante, un logro innegable que
ha transitado a la par de nuestra propia historia, pero
el precio parece ahora muy caro. El planeta se calienta,
la biodiversidad se pierde, los fenémenos naturales son
cada vez mas destructivos. Las poblaciones se concen-
tran en las grandes ciudades, ya hay mega macro urbes.
Las mentes se desestabilizan, la violencia se acentua. Pa-
raddjicamente, estamos cada vez mas juntos pero a ve-
ces cada vez mas desgarrados. La globalizacién, término
que jamas pudiese haber tenido sentido ciento cincuenta
afios atrds, borra fronteras, pone en jaque a gobiernos,
hace que los estados tropiecen, que pierdan control,
que lo propio sea de nadie y lo de nadie de todos. Sin
duda, muchos son los beneficios, pero también muchas
las incertidumbres. En nuestro pais, la democracia se va
acomodando a la vida de todos los dias, con sobresaltos,
con frenos, pero esperamos que, a final de cuentas, sera
para bien de todos. Nuestra Academia en este entorno
adquiere el espacio que Madero le dio como cuerpo con-
sultivo para opinar sobre lo que nos parezca correcto y
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mejor, pero con ello adquirimos también una mayor res-
ponsabilidad proactiva.

Estos son solo trazos en un lienzo que se pliega para que
quepa en la botella, pinceladas a la manera de los impresio-
nistas contemporaneos de nuestros fundadores. Nada mas.
Seguramente, quienes hoy compartiesen sus percepciones
dirfan que me ha faltado mucho por describir. Es cierto,
pero quienes mas adelante nos miren, encontraran los da-
tos que amplien, confirmen o maticen lo que aqui se lea.
Este es, como seguramente cada época lo ha sido, un
mundo de claro-oscuros, de vueltas en la esquina donde
acechan trampas pero donde también nos ilumina el sol
en plena cara frente a espejos alentadores que se reprodu-
cen uno tras otro hasta el infinito. Pero, a diferencia del de
nuestros antepasados y del de aquellos que nos sucedan,
este es el nuestro, es el mundo que conocemos, son los es-
pejos de nuestra propia imagen en este 2014.

;Y qué ocurrira manana cuando el mensaje encuentre
un destino lejano, cuando el mensajero sea abierto? Nos
gusta decir que casi podemos saberlo. La quiromancia
y la adivinacién siempre seducen. Pero no se trata de
eso. Aunque pudiesen ser espejismos, tenemos datos
que, analizados con mentes abiertas y el mayor rigor
que la incertidumbre permite, nos conducen a atisbar
los rasgos, también impresionistas, del recorrido de los
cien afios que vienen. Si la ruta no se pierde, para 2114,
México sera un pais con cerca de ciento cuarenta millo-
nes de habitantes. La esperanza de vida promedio podria
alcanzar los noventa afos de edad, como siempre mas
alta para las mujeres, quienes por cierto, dominaran el
ejercicio de la medicina y para entonces tendremos se-
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guramente 6leos mucho mas agradables a la vista que los
que hoy atestiguan esta celebracion desde los nichos del
muro de nuestro auditorio.

Sabemos que no habra mas soldados muertos en las
guerras que seguiran siendo, como siempre, absurdas.
Seran para entonces robots descuartizados, tuerca por
tuerca, por explosiones y proyectiles que solamente,
cuando yerren el blanco, seguiran matando a inocentes,
como siempre también. Por eso seguiran siendo absur-
das las guerras, ain mas entonces que ahora. Habra mu-
seos, y no falta mucho para ello, que exhiban boligrafos y
libros impresos como hoy se exhiben tablillas de arcilla.
Seguramente ustedes, académicos del mafana, dentro
de cien afos, se habran acercado a la explosién primige-
nia. Hoy conocemos, o eso creemos, el origen de nuestro
universo a partir de 300,000 anos desde ese momento
creador. Después de seguir las pistas de la energia gravi-
tacional, y ya no solo las ondas electromagnéticas que se
dispersaron entonces, ustedes habran llegado a “obser-
var” los primeros nanosegundos del génesis. Pero enton-
ces ;qué fue antes? ;Habran encontrado que el mundo
corrié en sentido contrario del tiempo para encontrar-
nos desde el pasado en nuestro futuro? ;el de ustedes? .

Parece que sabemos que por la irresponsabilidad de
muchos desde ahora y desde antes de ahora, estardn us-
tedes sufriendo el efecto de un calor desmedido, pero ;al
mismo tiempo que podria ocurrir una glaciacion nueva-
mente producto de una posible guerra nuclear que nos
acecha de vez en vez, como ahora?

En su ejercicio profesional, contaran con la posibilidad
de fabricar dérganos artificiales funcionales en impreso-
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ras de tercera dimension. Habran resuelto muchos de
los problemas de salud que nos aquejan ahora, pero lo
sabemos, viviran como nosotros amenazados por virus
cuya naturaleza aun no conocemos, pero eso es lo de
menos, alla estaran con ustedes al mismo tiempo que
habra humanos habitando marte y la luna. Se nos dice
ahora que se habra creado el primer raton inmortal, que
ya habra ojos bidnicos y computadoras con olfato que,
ademas, podran ser conectadas, por supuesto sin cables,
con nuestros propios cerebros. No dudamos que existan
telas tejidas y pinturas elaboradas con nanoparticulas
que seran cerebros cada una de éstas y permitiran proe-
zas de telemetria, pues esas particulas formaran parte de
las sabanas de las camas, de las paredes y los techos de las
habitaciones. Sabran ustedes, cuando alguien despierta,
el comportamiento de sus variables vitales pero también
podran conocer la alegria de su corazén o la tristeza de
su alma. Hoy nos asombra lo que es posible lograr con
enormes cantidades de datos procesados, “Big Data”. Es
posible que, en este escenario, el Gran Hermano Orwe-
lliano que empieza hoy a asomarse se convierta en una
realidad de sus vidas, virtuales y reales.

Pero con todo esto ;qué sera de la salud? ;como sera
la calidad para atenderla? ;qué sera de la calidad de la
vida? ;Serd todo ello mejor? Espero fervientemente que
si. Para 2114, Juan Pablo, mi nieto, serd un hermoso an-
cianito de ciento dos afios y medio. El y sus hijos asi lo
merecen, como nosotros ahora. Os solicito con vehe-
mencia que no claudiquen, que como para mi nieto y
bisnietos , procuren por la salud y la mejor atencién para
todos pues, si no a todos conozco y tampoco conoceré a
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la descendencia de mi descendencia, a todos los quiero
desde hoy porque siempre seran los mios, como los de
todos, finalmente, seran de todos, de nuestra especie, de
nuestro propio espiritu.

;Qué serd de la Academia Nacional de Medicina? En sus
manos, no tengo duda, seguird siendo un faro de cuestio-
namientos serios, de rigor cientifico y de comportamiento
ético. Pero nosotros no podemos pedir desde ahora que
cosechen ustedes lo que no hayamos sembrado. Por ello,
sea esta botella con este mensaje, desde esta celebracion,
nuestro mejor aliciente para seguir siendo mejores, para
dejar como herencia lo que ustedes merecen.

Seforas y sefiores académicos que coinciden este dia
en este recinto y en estos espacios virtuales: después de
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esbozar reflexiones sobre nuestro presente y atisbar al-
gunos rasgos de lo que podria ser el futuro, estoy con-
vencido, como muy seguramente todos, que hemos de
continuar fomentando un mundo mejor, una mejor sa-
lud y una mejor calidad de la vida. Para ello, si algin dia
el arte de la medicina debe ser cada vez mas una ciencia,
también habra que lograr que esa ciencia tenga cada vez
mas el virtuosismo del arte. Por eso, ante los embates
del vértigo de un mundo nuevo y pensando en los des-
tinatarios del mensaje arrojado al mar de los tiempos,
tal vez debamos formar desde ahora a jévenes médicos
que aprendan a sentir mds con la mente y a pensar mas
con el corazdén, para que asi sus sentimientos sean mas
racionales y sus pensamientos ain mas humanos”.
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Evocacion del principio de la Academia Nacional

de Medicina

El Dr. Carlos Viesca Treviio, médico e historiador,
tuvo a su cargo el esbozar un marco histdrico de los
150 afios de la Academia Nacional de Medicina

“El 30 de abril de 1864 todo era movimiento en el recinto
del viejo Palacio de La Moneda. Se reunia alli por prime-
ra vez el grupo de médicos, farmacéuticos y veterinarios,
mexicanos y franceses, que se constituiria ese dia en la
Seccién de Medicina, Cirugia, Higiene, Estadistica mé-
dica y Materia Médica, la sexta dentro de la Comisiéon
Cientifica, Literaria y Artistica de México que habia sido
establecida unos dias atras. El acontecimiento era sig-
nificativo de la confluencia de dos tradiciones médicas,
la francesa, que era entonces quiza la mas avanzada de
Europa, y la mexicana, heredera de las ricas tradiciones
ilustradas. Todos los participantes abrigaban expectati-
vas e ilusiones. En el tiempo se generaba asi mismo la
confluencia de eventos cuya trama irfa definiendo el cur-
so de la historia en los afios sucesivos. Justo a inicios de
abril, el 10, Maximiliano de Habsburgo aceptaba la coro-
na del Imperio Mexicano, dando lugar a lo que German
Somolinos llamara “la pesadilla imperial’, periodo breve
de luces y sombras que en el terreno de la medicina y la
atencion médica dejaria una mas que positiva herencia
plasmada en la reorganizacion de la Beneficencia Publi-
ca, la adecuacion y construccién de hospitales y la con-
solidacion de la Sociedad Médica de México que a poco
se convertirfa en la Academia Nacional de Medicina.
Napoledn III reforzaba su politica de expansion imperial
disfrazada de civilizadora, reforzando los protectorados
en Marruecos, Argelia y Cambodia, a los que se sumaba
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la aventura mexicana. Inglaterra sufria los efectos de la
guerra intestina con los maories en Nueva Zelanda y Es-
pana era obligada a reconocer finalmente la independen-
cia de Peru y perdia Santo Domingo. Dinamarca, a cuya
confederacion se habian anexado Schleswig y Holstein,
era invadida y perdia una corta guerra y estas provincias
ante Prusia y Austria. Estados Unidos de Norteaméri-
ca continuaba agitado por la Guerra de Secesion. Tols-
toi iniciaba la redaccion de La Guerra y la Paz e Ibsen
estrenaba Los Pretendientes cuya secuencia sera Peer
Gynt en 1867, mientras Manet pintaba Le Dejeuner sur
I'herbe el afio anterior y Olympia al siguiente. En Lon-
dres era inaugurada la primera linea del Metropolitano
y Tchaikowsky terminaba su obertura Romeo y Julieta.
En el terreno de las ciencias médicas Pasteur, que esbo-
zaba la teoria de los gérmenes desde 1861 establecia me-
didas para la preservacion de los vinos que conducirian
directamente a los procesos de pasteurizacion y al afo
siguiente Lister emplearia exitosamente por primera vez
el acido carbdlico que en 1867 dejaria plenamente esta-
blecida la antisepsia; Gregorio Mendel estaba enfrascado
en sus experimentos de hibridacion y Claude Bernard,
para quien el mismo Napoleén III recién habia dispuesto
se construyera un laboratorio ejemplar, avanzaba en la
redaccion de la Introduccion al estudio de la medicina
experimental, trabajos ambos publicados en 1865.

Los preambulos: Poe decreto de Napoleon I1I fue creada
en Paris, el 27 de febrero de 1864, la Expedition Scientifi-
que du Méxique, puesta a cargo del ministro de Instruc-
cion Publica y constituida por veinticinco miembros, en
su mayor parte pertenecientes al Institut de France y, por
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supuesto, todos ellos franceses y radicados en Francia. El
eco de esta disposicion no tard6 en resonar en México y
en marzo Doutrelain, coronel de ingenieros, estaba en
plena actividad para conformar la corporacién corres-
pondiente en México, la Comision cientifica, literaria y
artistica de México, dividida en diez secciones y contan-
do con unos ciento cincuenta miembros, cuyos respec-
tivos diplomas estaban listos y firmados el 21 de mar-
zo. La ceremonia inaugural se llevaria a cabo con toda
la solemnidad que el caso requeria, el 19 de abril en el
salon de actos del Palacio de Mineria. El mariscal Fran-
cois Achilles Bazaine, maxima autoridad en tanto llegaba
Maximiliano, expresaba con claridad los objetivos unos
dias antes del evento; “El objeto de esta comision es de-
sarrollar en México el gusto y el cultivo de las ciencias,
las letras y la bellas artes....y establecer entre México y
Francia un comercio intelectual, igualmente provechoso,
a los intereses de ambos pueblos.” La sexta seccion de la
Comision fue la de Medicina, Cirugia, Higiene, Estadis-
tica médica y Materia Médica y la sesion inaugural de sus
actividades quedo programada para el 30 de abril.

La sesion del 30 de abril: en la reunion, realizada en la
antigua Casa de la Moneda fue oficializada la seccion,
nombrados sus directivos y establecida la periodicidad
de sus actividades. Esta vez Bazaine, en su discurso re-
producido integralmente en los peridédicos del momento,
en especial en LEstaffette, con la conciencia que le daba
lo que habia conocido y vivido en México y no dejando
la posicién de promotor de la cultura y la civilizacién, ex-
hortaba a los médicos: “..Ensefad las precauciones hi-
giénicas con que se pueda preservar la salud del indigena
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- incluyendo al parecer en este rubro a los mexicanos en
general -, lo mismo que de los europeos, contra los peli-
gros y vicisitudes que la amenazan en climas excepciona-
les, y sefialad los medios con que se pueden combatir los
males que la aflijen...” y no dejaba de hacer hincapié en el
especial interés que deberia ponerse en el estudio de las
“propiedades benéficas de los especificos que ofrecen los
simples de Andhuac...” Los primeros académicos, cuya
lista apareci6 publicada en L'Estaffete del 8 de abril, fue-
ron 22, de acuerdo a los datos trasmitidos por Fernandez
del Castillo en su Historia de la Academia Nacional de
Medicina y la lista publicada en el periddico LEstaffete
el 8 de abril, misma que aqui consigno, enumera 23, apa-
reciendo Carlos Alberto Ehrmann como presidente, Vi-
cepresidentes Miguel Francisco Jiménez y Julio Clement;
Secretarios, Agustin Andrade, Charles Auguste Schultze
y Rafael Lucio como tesoreros y con los médicos mexica-
nos, Ignacio Duran, Ignacio Erazo, Luis Hidalgo y Car-
pio, Luis Mufioz, Francisco Ortega, José Maria Vértiz y el
farmacéutico Victoriano Montes de Oca, con los france-
ses Leonel Chassin, Leén Coindet, Jules F. Claudel, Fran-
cois J. Hounaud, Jefe de ambulancia del Cuartel General,
E. Pirard, los farmacéuticos Benoit, farmacéutico en jefe,
y Alphonse Merchier y los veterinarios Eugenio Berge-
yre y Leguistin, jefe de ellos en el ejército francés, com-
pletando el grupo de socios Luis Garrone, graduado en
la Universidad de Turin. Clement, Schultze y Pirard, los
tres egresados de Paris, radicaban en México de tiempo
atras. Los listados que aparecen como tales en las publi-
caciones posteriores de la Academia suman 29, suman-
dose José Barcelo de Villagran, Manuel Carmona y Valle,
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Angel Iglesias, Francisco Menocal, Louis Baillif y el far-
macéutico Jacobo Benoti. Figuras importantes, Federico
Semeleder, quien vino a México con el séquito imperial
y Denis Jourdanet, médico francés quien habia trabajado
anos atras como médico con las compainias madereras en
el sureste del pais, publicado un importante libro sobre
la fiebre amarilla y otras enfermedades propias del pais
en 1861 y quien particip6 activamente en los primeros
numeros de la Gaceta Médica de México, aparecen como
académicos hasta julio y agosto respectivamente, cuando
ya eran 47 los socios.

De inmediato fueron iniciadas las que devendrian en
las clasicas sesiones vespertinas de los miércoles, aunque
al inicio tuvieron lugar en diferentes dias de la semana.
Ellugar fijado era la Casa de la Moneda, pero se ha dicho,
sin que exista comprobacién documental de la fecha pre-
cisa en que esto sucedio, que la seccion médica fue aco-
gida por el doctor Duran para realizar sus reuniones en
el edificio de la Escuela Nacional de Medicina, de la cual
era director, y en la que estableceria su sede, salvo una
breve interrupcion en tiempos de la Revolucion, hasta un
siglo después. En dichas sesiones se presentaron y discu-
tieron trabajos sobre diversos topicos, con una ténica en
la que privaba una actitud de libre presentacion y discu-
sion, buscandose la participacion abierta de los miem-
bros, entre los cuales se contaban miembros del ejército
francés con sus obvias convicciones, conservadores con-
vencidos, como lo era Jiménez, imperialistas declarados
de inicio, como Angel Iglesias y liberales de la talla y
convicciones de Rafael Lucio y Gabino Barreda. Desde la
primera reunidn, pensandose que de inmediato e debia
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proceder a la organizacion interna, se definieron las cin-
co subsecciones con las que se trabajaria en lo sucesivo,
las que fueron; 1) Patologia, 2) Higiene, Medicina Legal y
Estadistica Médica, 3) Medicina Veterinaria, 4) Materia
Medica y Farmacologia y 5) Fisiologia y Antropologia.
La primera sesion académica se llevo el 17 de mayo y el
26 de julio se fijé la hora de su realizacién a las 8 de la
noche. Miguel Jiménez fue encargado de ver que se dis-
pusiera de libros y revistas actualizados, especialmente
ante la falta de publicaciones en México durante esos ul-
timos afos, asi como de las publicaciones que vendrian.
Para ello se acord6 que todos los miembros pondrian a la
disposicion de sus compaiieros los libros que ya poseian,
haciendo y distribuyendo un listado de ellos, y donarian
cuatro cada uno de ellos, a fin de comenzar a formar una
biblioteca. Se establecid el que se definirian los temas de
actualidad que seria importante estudiar y discutir y que
se designaria a los socios que se harian cargo de cada
uno de ellos, quedando abierta la posibilidad de que los
socios propusiesen también, de motu propio, trabajos de
interés personal. El 17 de agosto se tomd el acuerdo de
que, a partir de los materiales derivados de las presen-
taciones y discusiones, se publicaria una revista, la que
serfa la Gaceta Médica de México. Los idiomas oficiales
serian castellano y francés, respetandose la lengua en la
que fueran presentados los trabajos. En fin, ante el riesgo
de penuria econdmica, al que el grupo mexicano estaba
ya mas que acostumbrado, se decidié el 31 del mismo
mes que cada socio aportara cuatro pesos para lograr la
publicacién y sostenerla posteriormente. En esa misma
sesion, Jiménez present6 un Prospecto, redactado por él,
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en el que se incluia la traduccién al francés hecha por
Julio Clement, y se decidié imprimir un volante que
seria enviado a todos los médicos, farmacéuticos y ve-
terinarios que ejercian en el pais, informdndoles acer-
ca de la publicacion y el precio de su suscripciéon. La
misma informacidn fue publicada el 10 de septiembre
en el Periddico oficial del Imperio Mexicano. Estos he-
chos muestran que ya se tenia material suficiente para
pensar en un primer numero de la revista, el cual se ha
sostenido que fue puesto en circulacion el 15 de sep-
tiembre de ese afio. Sin embargo, existen dudas acerca
de si esto es correcto, ya que el primer volumen de la
Gaceta lleva impresa en su portada la fecha 15 de sep-
tiembre, pero de 1865.

La naciente corporacién se vio envuelta en el trafago
de los cambios y orientaciones politicas, pasando de la
Comision Cientifica, vista con malos ojos por Maximi-
liano conforme se tensaban sus relaciones con el gobier-
no francés y, por ende, con las autoridades del cuerpo
expedicionario. El 10 de abril de 1865 fue publicado el
decreto de creacion de la Academia Imperial de Cien-
cias y Bellas Letras, la cual fue inaugurada el 6 de julio,
cuando se vencieron las resistencias de las autoridades
militares francesas, las cuales marcaban la oposicién a
la existencia de una institucion paralela a la Comision.
La nueva Academia tuvo también una seccion médica,
la cual de inicio fue puesta a cargo de Jiménez, quien cu-
brié la vicepresidencia de la Comision simultaneamente.
Durante unos meses la situacion de oficialidad fue ambi-
gua, aunque paulatinamente predominaba la tendencia
al retiro del cuerpo expedicionario francés. En diciembre
de 1865 la Comision quedd disuelta de manera definitiva
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y el 13 Ehrmann hizo el comunicado oficial a tal efecto y
se despidi6 de los miembros de la Seccion Médica. Estos,
que no habian suspendido sus sesiones, que continua-
ban realizando y discutiendo sus estudios y publicando
la Gaceta, decidieron continuar trabajando de igual ma-
neray lo que se hizo fue que se cambi6 el nombre de sec-
cién sexta de la Comision Cientifica por el de Sociedad
Médica de México. El mismo dia 13, Miguel Francisco
Jiménez fue designado como el sucesor de Ehrmann en
la presidencia. Durante los meses siguientes la mayor
parte de los socios franceses de la Seccion Sexta fueron
abandonando al pais conforme sus regimientos fueron
siendo repatriados. De ellos, cabe recordar que de regre-
so a Francia concluyeron trabajos académicos importan-
tes: Coindet publicé en 1867 una importante obra en tres
tomos, Le Mexique au point de vue médico chirurgical,
y Jourdanet, quien todavia en 1876 publicaba en Paris
una segunda edicion de su texto Influence de la pression
de lair sur la vie de ’homme, acompanado de un atlas
con magnificos grabados de Boetzel, de los cuales cinco
correspondian a temas mexicanos, siendo ademas pro-
motor de la primera traduccién y edicién en francés de
la Historia General de las cosas de la Nueva Espana de
fray Bernardino de Sahaguin y habiendo apoyado la rea-
lizacién del fundamental diccionario ndhuatl — francés
de Rémi Siméon. Con esta modificacion sustancial, que
reforz6 de una vez por todas su vocacidn, sin perder su
presencia hacia afuera de nuestras fronteras la Sociedad
Médica de México tomé de manera definitiva el cariz de
comunidad cientifica nacional y asi continuaria traba-
jando en lo sucesivo. Ciento cincuenta afos de labores y
logros lo atestiguan.”
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Evocacion del principio de la Gaceta Médica

de México

El Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg, Editor de la Ga-
ceta Médica de México, hizo uso de la palabra para
recordar los origenes de la revista cientifica vigente
mas antigua de América Latina.
“Como ustedes escucharon, también son 150 aios de
Gaceta; nos faltan cinco meses para cumplir los 150
afios, porque Gaceta aparecié hasta septiembre. Esta es
la primera pagina del primer niimero al que, por cier-
to ustedes van a tener acceso en una edicién facsimilar,
que pronto se va a distribuir junto con el numero con-
memorativo de la Gaceta y, como sefialaba el Dr. Vies-
ca, el primer tomo aparece hasta el afio siguiente, 1865.
Los antecedentes del periodismo médico tienen una his-
toria previa a la Gaceta y aparentemente, aunque habia
sociedades médicas desde 1732, no todas o muy pocas
tuvieron un 6rgano impreso informativo. Con la direc-
ciéon de Manuel Carpio, aparecié un periodico de la aca-
demia en el que como ustedes ven, se usa la grafia Mégi-
co con g; después aparece el periddico de la Academia de
Medicina de México en 1852, dirigido por Rio de la Loza
y Gabino Barreda, como también hacia referencia el Dr.
Viesca, a la Unién Médica de México, que de ese modo se
llamaba también su drgano y tal vez la mas conspicua de
las revistas cientificas previas a Gaceta, es el famoso Mer-
curio Volante que, si bien no era una publicacién médi-
ca, si tenfa contenidos médicos con mucha frecuencia.
El término, el nombre de Gaceta, se empez6 a usar antes
de esta ultima Gaceta, primero con z como ven, la Socie-
dad Filoidtrica que también es un precedente, ellos publi-
caron un periddico, la Unién Médica de México, que su
6rgano se llamo asi, Union Médica, antes de ser Gaceta era
periddico de la Academia de Medicina y, como se sefiald
también, en 1864 en septiembre, nace Gaceta Médica de
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México como o6rgano de la Sociedad Médica de México y
después Academia Nacional de Medicina y el Director fue
Luis Hidalgo y Carpio. Después vinieron una serie de di-
rectores que no los voy a relatar, pero estos dos personajes
fueron muy importantes también en Gaceta. Ya se hablo
de Miguel Jiménez, que fue muy importante en muchas
cosas, pero también en la creacion de Gaceta y Luis Hi-
dalgo y Carpio que dirigié Gaceta y que ademas asumio
la empresa como propia, porque para ir a comprar las sus-
cripciones, habia que ir a su casa, a pagarla y costaba el
numero dos reales, que creo que eran como 25 centavos y
la suscripcion 50 centavos por mes, que habia que pagarla
por adelantado; se pagaba en la casa de Dr. Hidalgo y Car-
pio y el periddico la Lestaffette Estafeta, al que hacia refe-
rencia el Dr. Viesca, es el que se encargaba de los anuncios.
Aparecieron en Gaceta muchas cosas, aparte de anuncios
cientificos, por ejemplo este, que dice -se autoriza al Sr.
Hidalgo y Carpio para que gaste mensualmente 4 pesos
en un billete de loteria de 20 mil, para que si saliese, la
Sociedad o Academia, pudiera disponer de un capital res-
petable-, podria ser una idea incluso para los directivos de
ahora. En Gaceta aparecian noticias no cientificas, esto ha
tenido sus cambios y por ejemplo aqui ven la esquela mor-
tuoria de Miguel Jiménez y ya se dijeron algunos de los
contenidos. De los que aparecieron en los primeros nu-
meros, incluso juzgandolo con una visiéon contemporanea
actual, pues no podian ser menos interesantes: la fisiologia
de la respiracion en las grandes alturas, la dimensién del
torax en los indigenas, la anatomia patoldgica de la obli-
teracion arterial, que todavia se estd estudiando, la fiebre
cuartana por calculos hepaticos, el cowpox que ya se refe-
ria, los polipos uterinos, todas las estadisticas del Hospital
de San Pablo, la metrorragia pasiva, la lepra en México y
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la clasificacién médico legal de las heridas, nada menos.
Un poco mas tarde aparece este estudio experimental, no
se alcanza a leer pero se refiere a las causas de la muerte
en la caida de las grandes alturas, que parece muy obvio,
pero resulta que por aquel entonces se pensaba que los
que cafan de grandes alturas, se morian antes de llegar al
piso y eso fue lo que motivo el estudio.

Varios trabajos se publicaron en francés, pues ya vieron
ustedes el contexto y repito, es muy injusto analizar los ma-
nuscritos con la vision de ahora, pero viéndolo asi como
eran los manuscritos de entonces, eran muy personales, en
primera persona se contaban las cosas, coloquiales, como si
estuvieran platicando, bastante prolijos, unas descripciones
que verdaderamente da flojera leer, anecddticos, verborréi-
cos; ahora que estuve revisando hay articulos enormes, in-
mensos!, que hoy nadie se podria dar el lujo de incluir en
una publicacién periddica, bastante subjetivos; todavia el
desarrollo del pensamiento cientifico estaba limitado y era
bastante especulativos, repito no quiero ser injusto y, creo
que esta forma de verlo pues es totalmente inapropiada.
Tuvo sus interrupciones, Gaceta. Las circunstancias politi-
cas, sociales y econdmicas que vivio el pais todos estos afos,
pues ya se imaginan ustedes y porqué varias veces se tuvo
que interrumpir, pero tiene 150 afos, con diversas portadas,
algunas ustedes las van a reconocer, lo que la convierte en la
publicacion periddica viva mas antigua.

Ciertamente no tiene un gran factor de impacto y esto a
veces lo menosprecian muchas de las gentes que quieren
publicar. Si ha aumentado el nimero de manuscritos este,
ya casi no nos damos a vasto, el indice de rechazo pues es
considerable, aqui lo muestro en proporcion, 40% de los ma-
nuscritos se rechazan; ;qué tanto se lee?, no lo sé, estas son
las consultas en linea que son bastante pocas, esta en buena
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parte de los indices y, scudles han sido las contribuciones
de la Gaceta?, con esto termino, jcudles han sido las con-
tribuciones de la Gaceta?, a mi juicio, no se puede juzgar a
la Gaceta como una revista cientifica que compita con los
grandes journals en los que aspiran publicar todos los inves-
tigadores, la funcion de Gaceta es diferente; si tiene que ser
atractiva para los escribidores, pero también tiene que ser
atractiva para los lectores. En sus inicios solo se publicaban
los articulos que habian sido leidos en las sesiones ordina-
rias de la Academia, después se abri6 para que se pudieran
publicar trabajos que no hubiesen sido leidos en la sesiones
pero, ;cudles han sido sus contribuciones?, bueno sin duda,
ha contribuido a darle identidad y simbolo a la Academia
por 150 afios, si esa fuera la tnica contribucion, creo que ya
valdria la pena, ha sido el espacio para que la Academia se
exprese, exprese su postura, exprese sus propuestas, exprese
sus testimonios; es una publicacion con autoridad moral, to-
davia mucha gente quiere publicar en Gaceta porque tiene
una autoridad moral, no ha caido en algunas desviaciones
que otras publicaciones periddicas han tenido. Ahora es
una forma de que la Academia también se comunique con
el resto de la comunidad médica, incluso a nivel internacio-
nal, porque aunque poquitos, Gaceta se distribuye en varios
paises y ahora hay el proyecto que la version electronica se
publique en inglés, lo que va a hacer que todavia tenga una
mayor presencia internacional. Es ventana del pensamien-
to de los académicos que ahora el Dr. Viesca ha creado un
grupo de trabajo para explorar el pensamiento de los aca-
démicos y hay un libro que lo describe y es la memoria de
la Academia, de hecho, muchas de las cosas que hoy se han
dicho y que se han dicho también en otros festejos, pues han
sido obtenidas de las lecturas de los ejemplares de la Gaceta
Médica de México. Agradezco su atencion.”
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La Academia Nacional de Medicinay

la Facultad de Medicina.

El Dr. Enrique Graue Wiechers, Vicepresidente
dela Academia y Director de la Facultad de Medi-
cina de la UNAM, reflexiono sobre la convergen-
cia histdrica de estas dos instituciones.

“El Dr. Ruelas me pidié que platicara un poco sobre la
relacion de la Academia y la Facultad de Medicina y es
lo que haré en los momentos siguientes. Encuentro difi-
cil poder situar bien esta larguisima relacion sin subrayar
que, muchas de las relaciones de la Universidad, es porque
hemos estado ahi antes que todo, tal es el caso de Medi-
cina. La catedra de medicina se funda el 13 de mayo de
1578, 1o que hace que la facultad hoy en dia tenga 436 afos
enseflando medicina y de la Escuela de Medicina, de unau
otra forma impacta en el Sistema de Salud del pais.

El Protomedicato que es una estructura colonial, que
rige muchos de los destinos de la salud de la Colonia,
lo integraban los académicos de la escuela de medici-
na. Por reglamento: el catedratico de Prima presidia el
Protomedicato, el catedratico de visperas era el vocal, el
primer vocal del Protomedicato y un tercer vocal era de-
signado por los dos anteriores. Es asi que la Universidad,
la Escuela de Medicina y la Secretaria de Salud tienen
una historia comun. Este Protomedicato venia a cumplir
funciones, que de una forma, hacia también la escuela de
medicina para velar por el buen ejercicio y la ensefianza
de la medicina. El Protomedicato se encontraba ubicado
cerca del viejo Palacio de Medicina, de hecho en la calle
de Venezuela. Actualmente el rector José Narro, autori-
z6 la remodelacion del protomedicato y esperamos que
pronto esté rehabilitado y modernizado. También regian
y avalaban los titulos de los médicos que ejercian en el
pais asi como de la farmacéutica y las boticas que exis-
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tian en la colonia, pero también reglamentaba los libros
donde podian estudiar aquellos médicos que estudiaban
medicina en la Real y Pontificia Universidad. Para en-
tender esta relacion intima, habra que comprender que
hemos estado antes que practicamente todo, en lo que a
medicina se refiere.

Encontré en un libro de Francisco Fernandez del Cas-
tillo, que la primer cita que se hace de una Academia fue
a finales del siglo XVIII, cuando un grupo de estudian-
tes se acerca al Marqués de Villafuerte para solicitarle la
aprobacion de unos estatutos de la Academia de Medi-
cina, aduciendo que desde hace 4 afios se reunian en la
casa del Dr. Don Nicolas Torres, catedratico de Método
de la Real y Pontificia y el Marqués los manda a que se
refieran al Director del Protomedicato y al Rector de la
Universidad, para que sancionen esta posible Academia.
Esto nunca sucede pues llega la guerra de la Independen-
cia ain cuando se seguia ensefilando medicina.

Fue Don Valentin Gémez Farias como todos ustedes
saben, durante una de esas tantas presidencias interinas,
que hace los decretos en donde se reforma, se cancela la
Universidad y crea los distintos establecimientos, entre
ellos el de Ciencias Médicas (23 de octubre), si ustedes
ven este interinato de Don Valentin Gémez Farias, médi-
co tapatio, es de sélo 22 dias, y ya tenia claro lo que tenia
que hacer, pues en esos 22 dias de Presidente de la Repu-
blica, reform¢ la educacion y el impacto fue muy nota-
ble, porque crea el establecimiento de Ciencias Médicas
y los médicos ya aspirando a reformar las cosas, cambian
dramaticamente el contenido de la carrera. Se dice que
esta modernizacion de la ensefianza de la medicina, es
lo que da origen de que el dia del médico se celebre el
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23 de octubre. Obviamente el primer Director de este
establecimiento fue Don Casimiro Liceaga, déjenme
presentarles esta preciosa hoja en donde se observa que
Liceaga, no fue un estudiante muy consistente, pues hay
un momento, como lo pueden leer en la transparencia,
por 1814, donde Don Casimiro decidié no acudir a la
escuela, sin embargo después concluye sus estudios. Este
es el dictamen de servicios escolares, son los registros de
los estudiantes del Real Colegio de Cirugia, donde Don
Casimiro Liceaga fue egresado (a él también se debe la
integracion de medicina en cirugia dentro del mismo
conocimiento).

Tres anos después, surge la primer Academia de Medi-
cina de Mégico con G, de esa Academia de Medicina es
Don Manuel Carpio Presidente y ésta sesionaba en aquel
ex convento de Betlemitas y cuyos miembros ya los men-
ciond el Dr. Viesca en su magnifica presentacion, que con-
formaron esa primera Academia, la cual fue muy activa
con Don Manuel Carpio, de hecho publicaron y trabaja-
ron de 1836 a 1843 en el periddico de la Academia de Me-
dicina. Hemos olvidado en mucho este viejo antecedente,
pero si regresaramos a esa Academia nos dariamos cuenta
que hay una continuidad en el proceso y estariamos cum-
pliendo 178 afios y no 150. Estos hechos fueron los pri-
meros vestigios de la Academia. Se dice que por razones
politico-econdmicas, esta primera Academia desaparece y
hacia 1844 se disuelve para transformarse en ésto que ya
sefialaba el Dr. Lifshitz de la Sociedad Filoiatrica de Me-
dicina o de la Sociedad Filomédica que trabaja de 1844
hasta 1850, pero no conocemos bien el momento de su
desaparicion y ya se decia que ésta también estuvo editan-
do un periddico, otros de los académicos aparentemente
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se fueron a la Sociedad de Emulacién Médica, de la cual
desconozco su fin y a la Sociedad de Medicina y Cirugia.

Hacia 1851, vuelve a surgir una Academia con el Dr. Rio
de la Loza, que después fue director de la Facultad de Medi-
cina, esta Academia de Medicina es la segunda Academia de
Medicina que en este caso sesiono en estas épocas tan difici-
les, en la casa del propio Dr. Rio de la Loza, tras siete afios de
sesiones se extinguio, pero hay que recordar aqui la época en
la que estabamos viviendo, esta es la época de la Guerra de
Reforma, es la época finalmente cuando, primero Zuloaga y
posteriormente Miramon, se dividen las dos presidencias de
Miramén y Judrez y se crea un ambiente muy dificil para que
algo progresara por lo que solo se publicé un primer ejem-
plar y tnico del periédico de la Academia de México. Lle-
gamos pues a 1864, cuando Maximiliano ordena al General
Bazaine y al Coronel Dutrelain la creacién de la Comision
Cientifica, ahi estan algunos de los nombres de ella y esta
seccion VI, es la seccion de Ciencias Médicas, ya se dijo tam-
bién que fue en el Museo Nacional en donde efectivamente
era la antigua casa de moneda, hoy Museo Nacional de las
Culturas sesionara por vez primera. Hoy debiésemos tal vez,
estar sesionando ahi. Pero su punto regular de decisiones fue
el Colegio de Mineria, ya nos presentaron la vieja foto, asi es
como la tiene el Rector hoy en dia y realmente es un lugar
espectacular; el primer editor de la Gaceta fue Don Miguel
Jiménez, ya también lo comentaron, no quisiera abundar en
esto. Esa Comision se disolvio por necesidad y por obvias
razones el 13 de diciembre 1885, cuando la guerra de ocu-
pacion estaba en pleno, Maximiliano se muere, aqui hay una
fotografia de Maximiliano muerto, dicen que esta no es la
real, hay una muy parecida, vestido él de Mariscal, cuando
llega a Viena.
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Miguel Jiménez es indudablemente el gran eslabon y
es un peso para la Facultad de Medicina, ese es el retrato
que tiene atrds el Director de la Facultad de Medicina.
Posteriormente se trasforma en la Sociedad Médica sien-
do el propio Miguel Jiménez el primer presidente. Se am-
plia en su membresia y finalmente el doctor Jiménez ya
le da el nombre definitivo de Academia de Medicina de
México, mientras tanto la Facultad y la Escuela de Me-
dicina habia tenido durante todo el siglo XIX un pere-
grinar por diferentes sitios para finalmente terminar en
1855 en el Palacio de Medicina. Desde 1856 las sesiones
de la Academia se llevan ahi y corresponde a Don José
Ignacio Durdn, un Director de la Facultad de Medicina
que dur6 22 anos la invitacion formal para que la Acade-
mia tuviera como sede la Escuela de Medicina. Con Ni-
colas Ramirez de Arellano, es que la Academia comienza
a vivir mas alla, buscando presupuesto desde intentos de
ganar billetes de loteria, hasta conseguir que se le den
a la Academia 5,000 pesos y ahi comienza a vivir y las
frases que se leen, mds o menos como lo mencioné Al-
berto Lifshitz, un tanto verborréicas y pomposas, hoy en
dia probablemente debiamos darle las gracias a Conacyt
para que la Academia sobreviva en sus proyectos.

Don Eduardo Liceaga es un parte aguas, tanto en la
Academia como en la medicina, como en la Escuela de
Medicina, fue todo; Presidente del Consejo de Salubridad,
Presidente de la Academia, Director de la Facultad de la
Escuela de Medicina. Don Angel Azar Zarraga, que tam-
bién fue académico, liga la escuela de medicina al Hospital
General de México y desde ahi probablemente comien-
za la ensefanza clinica, que habia planteado idealmente
Eduardo Liceaga. Fue en tiempo de Madero que gracias
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a un decreto que firma Miguel Lombardo, quien le da el
caracter de Organo Oficial de Gobierno y diciendo que se
tiene en cuenta que, siendo ventajoso para el Gobierno,
contar con un grupo docto a quien consultar en asuntos
cientificos, es que desde entonces se declara como un 6r-
gano oficial; mientras tanto, en la Facultad de Medicina
teniamos también otro académico, el Dr. Urrutia. El Dr.
Urrutia tiene muchas cosas, hay toda una leyenda negra
alrededor de ¢€l, fue un director muy agresivo, de hecho
pretendié eliminar las materias tedricas, quemo parte de
la biblioteca, elimin¢ la balaustrada de bronce del Palacio
y desalojo a la Academia Nacional de Medicina, que desde
1856 habia estado sesionando ahi; afortunadamente duro
poco, pero la Academia no pudo regresar de inmediato a
su sede y de hecho déjenme leerles la nota de José Terréz;
Presidente de la Academia en esos aciagos afos, cuando
dice -por ello hubo de abandonar en el mes de abril 1913,
el carifioso nido que la habia cobijado desde 1864, alber-
gue que era causa y efecto del hermanazgo que tenia con
la direccion y el profesorado de la escuela- y entonces, la
Academia tuvo sedes itinerantes, mientras seguia la Facul-
tad de Medicina ligaindose, cada vez mas, particularmente
al Hospital General, hay aqui un precioso edicto por vir-
tud del cual se deja al Hospital General para que lo admi-
nistre la Facultad de Medicina, edicto que termino.

El Rector de la Universidad, el Dr. José Macias, declard
en la sesion inaugural de la Academia en 1919 diciendo,
en breve regresara al sitio, eso es algo que le correspon-
de a la Facultad de Medicina, a esa escuela de medicina
que ustedes ven ahi de tres pisos que se habia hecho el
tercer piso, desde principios del siglo XX y que afortuna-
damente, perdi6 ese anadido espantoso que tenia, para
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conformarse la escuela, en los dos pisos originales, que
fue tal y como Pedro Arrieta lo disefi6. Desde 1922 hay
un segundo desencuentro, el Dr. Guillermo Parra, que
no era académico, desalojo, como director de la escuela
de medicina, arbitrariamente a la Academia y le sac6 los
archivos de hecho a la calle, déjenme decirles que desde
entonces, desde Don Guillermo Parra, todos los directo-
res de la Facultad de Medicina, han sido académicos, es
como una regla no escrita, pero esto es la realidad y esta
relacion tan directa que se tiene con la Universidad.
Don Gonzalo Castafieda ya citado, en 1922 sefialaba
que era una pena pues, que todavia no estuvieran, debido
a este desalojo de Parra, en las instalaciones que ideal-
mente se habian disenado para ella, fue Don Alfonso
Pruneda, Secretario Perpetuo de la Academia, y presi-
dente de ella, quien restableci6 a la Academia en su seno
en el Palacio de Medicina, siendo director el Dr. Fernan-
do Ocaranza, esa pintura que ven ahi, es porque Pruneda
fue el primer Rector Médico de este Siglo. Don Alfonso
Pruneda dijo algo que me gusta subrayar, son dos insti-
tuciones que nunca debian haberse separado, puesto que
las unen poderosos lazos espirituales y bueno no sola-
mente son lazos espirituales, los egresados de la Escuela
de Medicina, han sido los académicos presidentes de esta
asociacion, de esta Academia nuestra y de hecho tam-
bién los creadores de la medicina mexicana moderna.
Los ejemplos son multiples, Don Fernando Ocaranza,
Everardo Landa, Francisco Bustillo, Rafael Silva, Torres
Torija, Rivero Borrel, todos estos aflos veintes y treintas,
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que dieron pie a esta generacion de gigantes, que crea-
ron la medicina mexicana e indudablemente fueron to-
dos ellos académicos y fueron todos ellos, intimamente
ligados a la ensefianza de la medicina, cuando no fueron
Directores o eventualmente Rectores. Tal vez brincan-
dome algunos afos, pasaria ya al cambio de la Escuela
de Medicina de Santo Domingo a nuestra sede actual en
1956, medicina fue la tltima escuela que se cambiara al
campus universitario con Don Raoul Fournier.

En los sesentas, indudablemente la figura de Fernando
Ortiz Monasterio en su doble calidad de profesor de la fa-
cultad, llegé a ser honoris causa por la Facultad de Medi-
cina 'y como también Expresidente de la Academia Nacio-
nal de Medicina, gravitd sustancialmente en la creacion de
las Especialidades Médicas en México y bueno nuestros
Rectores, Médicos del Siglo XX y de esta parte del siglo
XXI, Don Alfonso Pruneda, Don Fernando Ocaranza, el
Dr.Gustavo Baz, el Dr. Chdvez, el Dr. Zubiran, el Dr. So-
berdn, aqui presente con nosotros, el Dr. Rivero Serrano,
Dr. De la Fuente, el Dr. José Narro, han sido todos aca-
démicos de nuestra corporacion. Concluiré diciendo que,
indudablemente, nos unen lazos histdricos en la gestacion
de nuestras instituciones, hemos crecido juntos Academia
y Escuela de Medicina y hemos madurado a lo largo de
todos estos aflos como estructuras y nos unen intereses
comunes en torno a la enseflanza y a la difusion del co-
nocimiento y por eso estoy seguro que la relacién de la
Escuela de Medicina, de la Facultad de Medicina y de la
Academia prevaleceran. Muchisimas gracias”
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Epilogo

El Dr. Carlos Varela Rueda, Coordinador de
los festejos del 150 aniversario de la Academia
Nacional de Medicina, concluyé las intervencio-
nes de la sesion.

“Un epilogo (del latin epilogus, y este del griego
émiloyog) es la recapitulacion de lo dicho en un discurso
o0 en otra composicion literaria. Aunque lo que voy a leer
es un epilogo de lo presentado de manera insuperable
por mis compaiieros durante esta memorable sesion de
la Academia, de antemano ofrezco mis disculpas a todos
ustedes por hacer algunas adiciones a lo dicho, asi como
por la expresion de algunos juicios de valor. Recapitule-
mos pues: Cuatro fechas principales han sido el eje alre-
dedor del cual ha girado la sesion de esta noche: sabado
30 de abril de 1864; jueves 15 de septiembre de 1864;
miércoles 30 de abril de 2014 y lunes 30 de abril de 2114.
De la revision del primer libro de actas correspondiente
al afio 1864 que el presidente de la Academia, doctor
Enrique Ruelas, hiciera con motivo de esta sesion, son
de destacarse, entre otros aspectos, los siguientes: La
relacion con la biblioteca de la Escuela de Medicina, la
prohibiciéon a los miembros de la Seccién de Medicina
de hacerse anunciar en los periddicos, el acuerdo de que
las reuniones de la Seccién tuvieran lugar los miércoles
a la hora de costumbre (como nos lo evoco el doctor
Viesca cuando mencioné que el martes 26 de julio se
fijo la hora de su realizacion a las ocho de la noche y
que desde la reforma estatutaria de 2000 paso a ser a las
19:00 horas), la decision de dar a luz un periédico con el
titulo de Gaceta Médica de México y la designacion del
doctor Hidalgo y Carpio como tesorero de la comision
de publicacion. El doctor Ruelas también nos recordd

inicio regresar siguiente

LA

BOLETIN ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA

150 ANOS DE LA ANM
ENRIQUE RUELAS
CARLOS VARELA VIESCA
ALBERTO LIFSHITZ
ENRIQUE GRAUE
CARLOS VARELA RUEDA

que en el acta del 30 de abril de 1914 se sefiala que debi-
do a los acontecimientos que por ese entones ocurrian
en el pais, “la ceremonia que iba a recordar en digna
apoteosis el quincuagenario de la Academia, quedaba
indefinidamente transferida, para realizarse en tiempo
propicio y bajo un ambiente mas limpido y sereno.” Por
otra parte, citd textualmente tanto el primero como el
ultimo parrafo de un muy sentido discurso que el doc-
tor Demetrio Sodi Pallares, presidente de la Academia
en 1964, pronuncié con motivo del centenario de la
Corporacion, y concluyé mencionando que arribamos
al 30 de Abril de 2014, dia preciso del sesquicentenario,
para evocar nuestro pasado y reflexionar sobre el futuro.
Para concluir, el doctor Ruelas hizo un sinniimero de
reconocimientos, mismos que suscribo en su totalidad,
pero que no puedo repetir aqui.

Evocar es traer algo a la memoria o a la imaginacion.
Eso es precisamente lo que han hecho de manera estu-
penda los académicos titulares Carlos Viesca, Alberto
Lifshitz y Enrique Graue. De la evocacién que nos hicie-
ra el doctor Viesca acerca del principio de la Academia
Nacional de Medicina, conviene resaltar que fue en el
viejo Palacio de La Moneda, cuando el saibado 30 de abril
de 1864 ocurrio la sesién inaugural de las actividades de
la Sexta Seccién de la Comision Cientifica, Literaria y
Artistica de México, sesion en la que se hizo oficial su
constitucion, se nombraron sus directivos y se estable-
cid la periodicidad de sus actividades. Es precisamente
esa fecha la que, para todos propositos, los distinguidi-
simos historiadores que han pertenecido a la Academia,
y nosotros mismos, consideramos la de la fundacién de
la corporacion vy, por ello, el dia de hoy, miércoles 30 de
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abril de 2014, conmemoramos su sesquicentenario. Pero
lo mas valioso de las consideraciones que nos hiciera el
doctor Viesca me ha parecido su encuadre en el contexto
histérico, politico, militar, cientifico, cultural y social de la
época, que como el propio doctor Viesca comentd, fue un
“periodo breve de luces y sombras que en el terreno de la
medicina y la atencion médica que dejaria una mas que
positiva herencia plasmada en la reorganizacion de la be-
neficencia publica, la adecuacion y construccion de hospi-
tales y la consolidacion de la Sociedad Médica de México,
que a poco se convertiria en la Academia Nacional de Me-
dicina’, misma que fue acogida por el doctor José Ignacio
Duran para que realizara sus reuniones en el edificio de la
Escuela Nacional de Medicina, como un poco mas adelan-
te nos lo hizo notar el doctor Enrique Graue.

Asimismo, el doctor Viesca nos recordé que en diciem-
bre de 1865 la Comision qued¢ disuelta de manera defini-
tiva, y que el miércoles 13 de ese mes, el doctor Ehrmann
hizo el comunicado oficial y se despidi6 de los miembros
de la Seccion Médica. Estos, que no habian suspendido
sus sesiones en momento alguno, que continuaban reali-
zando estudios y publicando la Gaceta, decidieron con-
tinuar trabajando de igual manera, y lo que se hizo fue
que se cambid el nombre de Seccién Sexta de la Comi-
sion Cientifica por el de Sociedad Médica de México, y ese
dia, don Miguel F. Jiménez fue designado como el sucesor
del doctor Ehrmann en la presidencia. El doctor Viesca
comento que asi, la Sociedad Médica de México tomo de
manera definitiva el cariz de nacional y continuaria traba-
jando en lo sucesivo, y que 150 afios de labores y logros lo
atestiguan. Por mi parte, me parece justo comentar que, a
pesar de haber existido grandes diferencias politicas entre
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sus miembros, pues unos eran conservadores en tanto que
otros eran liberales, lo que a mi juicio fue su gran éxito,
fue el unirse en lo que les era comun, que no era otra cosa
que su interés por la medicina y todo lo referente a la salud
en México, asi como la importantisima presencia de los
meédicos en la sociedad de su tiempo.

En su evocacidon a proposito del principio de la Ga-
ceta Médica de México, el doctor Alberto Lifshitz nos
recordé que Gaceta naci6 el jueves 15 de septiembre de
1864, que su nacimiento fue precedido por varias publi-
caciones que representan su antecedente, y que el pri-
mer nimero de la actual Gaceta surgié en condiciones
economicas verdaderamente dificiles financiada por los
propios académicos. Menciond que, como era natural en
la época, los manuscritos muestran diferencias muy cla-
ras de estilo con relacion a los de nuestro tiempo, porque
la ciencia no habia tenido un desarrollo suficiente y por-
que el discurso literario era distinto. Después de aclarar
que no pretendia ser ofensivo en caso alguno, calificé a
los manuscritos de entonces como personales, coloquia-
les, subjetivos, anecdoéticos y especulativos, ademas de
que solian ser prolijos, verborreicos, reiterativos e insis-
tentes. Recordd que lograr la continuidad de la publica-
cion era un verdadero desafio, mismo que, a mi juicio, lo
sique siendo en el afio del sesquicentenario, aunque las
dificultades son de otro tipo. Comenté que los académi-
cos tendremos la enorme fortuna de recibir una ediciéon
facsimilar del primer numero de la publicacion y con-
cluyo6 diciendo que, a pesar de todo, durante 150 afios
Gaceta ha sido simbolo e identidad de la Academia, un
espacio para sus posturas y un sitio con autoridad moral
que avala su contenido, ya que no sélo es un 6rgano de
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comunicacion entre los académicos, sino entre estos y la
comunidad médica en general, tanto nacional como in-
ternacional, y que constituye, ademas, la memoria de la
Academia. Por mi parte, considero justo reconocer que,
desde el primer niimero hasta el que saldra en el mes de
mayo de este afo, la labor de todos los editores de Gaceta
Médica de México ha sido fundamental para perpetuar
su existencia, no solo por el altruismo, la perseverancia y
la entrega con que la han realizado, sino sobre todo, por
la altisima calidad y consistencia de su trabajo.

En la introduccion a esta sesion, el doctor Enrique Rue-
las nos recordd que la Academia ha tenido varias sedes,
pero que de ellas, la que cobij6 a nuestra Corporacién en
sus inicios y durante muchas décadas, fue la entonces Es-
cuela Nacional de Medicina, hoy Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Auténoma de México. En su
evocacion sobre la intima relacion que ha existido entre la
Academia y la Facultad, en forma por demas clara y ame-
na durante toda su exposicion, en primer lugar el doctor
Enrique Graue refiri6 los antecedentes de la Universidad
contados a partir de 1551 y coment6 acerca de la presencia
sobresaliente que ha tenido el drea de la medicina en ella.
Aunque pudiera parecer obvio, recordé y demostré que lo
académico fue un cardcter distintivo del Protomedicato,
asi como después lo fue de la Escuela Nacional de Medici-
nay lo es en la actual Facultad de Medicina de la universi-
dad Nacional Auténoma de México. Hizo un elogio de la
creacion del Establecimiento de Ciencias Médica el 23 de
octubre de 1833 por el presidente Valentin Gémez Farias.
El doctor Graue expresé que la Escuela Nacional de Me-
dicina se relacion6 desde siempre con las academias que
precedieron a la Academia Nacional de Medicina de Mé-
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xico y que posteriormente lo ha seguido haciendo con ésta
hasta nuestros dias. Tal y como lo hicieron en su momen-
to los doctores Ruelas, Viesca y Lifshitz, el doctor Graue
también hizo un amplio reconocimiento de la figura de
don Miguel F. Jiménez.

En otro orden de ideas, menciond que el académico
José Ignacio Duran, director de la Escuela de Medicina
desde 1864, le dio a la Academia todas las facilidades
para que ésta llevara a cabo todas sus sesiones en el edifi-
cio que ocupaba la antigua Escuela de Medicina en Santo
Domingo. Asimismo, recordé que en 1913 ocurri6é un
primer desencuentro entre ambas instituciones, por lo
que, en palabras del doctor José Terrés .. por ello tuvo
que abandonar [en el mes de abril] el carifioso nido que
la cobijo desde 1864, albergue que era causa y efecto de
hermanazgo que tenia con la Direccién y el profesora-
do de la Escuela” También mencioné que la figura ne-
gra de dicho acontecimiento fue el controvertido doctor
Aureliano Urrutia (quien habia ingresado a la Academia
Nacional de Medicina el 13 de junio de 1901, y fuera di-
rector de la Escuela Nacional de Medicina del 1 de fe-
brero de 1913 al 30 de enero de 1914), y que en los afios
siguientes, y de manera secuencial, la Academia sesiond
en el Instituto Médico Nacional, en el Museo Nacional
de Arqueologia y en la casa marcada con el nimero 43 de
las calles de Bolivar en el centro de la ciudad de México.
Posteriormente mencioné un segundo desencuentro que
ocurrié en 1922 cuando en octubre de ese afio el director
Guillermo Parra desalojo arbitrariamente a la Academia
del espacio que ocupaba en el edifico que ahora se conoce
como el Palacio de Medicina, pero que posteriormente,
en 1925, el rector de la Universidad y secretario perpetuo
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dela Academia Nacional de Medicina Leopoldo Pruneda
restablecié a la Academia en su lugar en Santo Domingo,
relaciéon que nunca mas volvio a perderse; era la época
en que don Fernando Ocaranza fungia tanto como direc-
tor de la Escuela Nacional de Medicina como presidente
de la Academia. El doctor Graue concluy¢ diciendo que
en la actualidad a la Academia Nacional de Medicina de
México y a la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional auténoma de México nos unen lazos histéricos,
de gestacion, de crecimiento y de madurez, a la vez que
nos unen intereses comunes en torno a la ensefianza, a la
investigacion y a la difusion del conocimiento.

Como un dato que es mucho mas que algo anecdético,
me parece pertinente hacer énfasis en el hecho de que de
los 29 directores de la Escuela Nacional de Medicina que
hubo entre 1864 y 1954, 21 fueron miembros de la Acade-
mia Nacional de Medicina en tanto que de los once que la
dirigieron entre 1954 y el 30 de abril de 2014, todos fue-
ron miembros de la corporacion: Raoul Fournier, Donato
G. Alarcén, Carlos Campillo Sainz, José Laguna, Octavio
Rivero, Carlos MacGregor, Fernando Cano Valle, Juan
Ramon de la Fuente, Alejandro Cravioto, José Narro, y el
actual, Enrique Graue. Por otra parte, también me parecer
de estricta justicia reiterar que los nueve rectores médicos
que ha tenido la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico han sido miembros de la Academia Nacional de Me-
dicina y que su participacion en las relaciones con la cor-
poracion ha sido por demds sobresaliente. Me refiero a los
doctores Alfonso Pruneda, Fernando Ocaranza, Gustavo
Baz, Salvador Zubiran, Ignacio Chavez, Guillermo Sobe-
rén, Octavio Rivero Serrano, Juan Ramoén de la Fuente, y
el que a la fecha esta en funciones: José Narro.
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En relacion con las diferentes casas de la Academia,
permitaseme una pequefia digresion, que en mi opinién
no lo es tanto. Asi, considero conveniente recordar que,
siendo el licenciado Benito Coquet el director general
del Instituto Mexicano del Seguro Social, fue en el mes
de enero de 1961 cuando se publicé el decreto que au-
torizaba el traspaso mediante enajenaciéon del Centro
Médico Nacional por parte de la entonces Secretaria
de Salubridad y Asistencia, encabezada por el académi-
co Ignacio Morones Prieto, a dicho Instituto. También
merece la pena hacer memoria de que el maestro Ber-
nardo Sepulveda, quien habia sido presidente de la Aca-
demia en 1957, tiempo antes de ocurriera la compra, le
habia solicitado al presidente Diaz Ordaz le concediera
a la Academia el manejo del Centro de Congresos del
Centro Médico Nacional, lo que le fue aceptado. Pero
lamentablemente vino el cambio de administracion y la
enajenacion. Sin embargo, afortunadamente el maestro
Sepulveda fue encargado por el licenciado Coquet de la
planeacion y organizacién de los servicios médicos del
Centro Médico Nacional, aprovech¢ la oportunidad para
renovar las gestiones para la casa de la Academia. Asi
fue que en 1961 el Instituto Mexicano del Seguro Social
asigno parte del bloque B de la Unidad de Congresos del
Centro Médico Nacional para que fuera sede de la cor-
poracion. Aunque algunas unidades habian iniciado la-
bores el 12 de mayo de 1961, fue el 15 de marzo de 1963
cuando tuvo lugar la inauguracién solemne del Centro
Médico Nacional, fecha en que qued¢ incluida formal-
mente la nueva sede de la Academia.

Con motivo del siniestro de septiembre de 1985, la
Academia se vio obligada a peregrinar y tuvo que se-
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sionar durante algin tiempo en el Auditorio del Insti-
tuto Nacional de Cardiologia, en el Auditorio Abraham
Ayala Gonzalez del Hospital General de México y en el
Aula Magna del Hospital Pérez Rios que formara parte
del Hospital General del antiguo Centro Médico Nacio-
nal, hasta que el 18 de julio de 1989 retorné a su anti-
gua sede en el Bloque B de la Unidad de Congresos del
ahora denominado Centro Médico Nacional Siglo XXI,
mismo que fuera puesto en marcha formalmente por el
presidente de la Republica el 27 de abril de 1992. Todos
los académicos debemos estar muy agradecidos porque
durante un poco mas de cincuenta afios (mas de la ter-
cera parte de su vida), la Academia ha podido vivir y
funcionar mas que adecuadamente en estas estupendas
instalaciones, gracias a la generosidad de los diferentes
directores generales que a lo largo de este tiempo ha te-
nido el Instituto Mexicano del Seguro Social. Aunque
breve en razdn del tiempo disponible para la realizacion
de esta sesion, en su participacion final intitulada Pro-
yeccion de la Academia Nacional de Medicina a partir de
su Sesquicentenario: 204-2114, el doctor Enrique Rue-
las hizo lo que a mi parecer fue un elegante ejercicio de
prospeccion, con ello quiero decir que exploré de ma-
nera muy inteligente posibilidades futuras con base en
indicios presentes. Asi, mencion6 lo que hoy vemos en el
ambito nacional, entre otras cosas, que las mortalidades
se han abatido, que la poblacién ha crecido y envejece,
que nuestras instituciones han nacido y se han desarro-
llado, pero muestran una calidad desigual en la presta-
cion de los servicios, que la democracia esta en proceso
de instalacion, que la creacion de escuelas de medicina
esta desbocada, que la calidad de la educacion y de la
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atencion médica se encuentran en aparente encrucija-
da por el acecho de la exigencia por las cantidades, que
nos abruma el surgimiento de nuevas y muy variadas
tecnologias, etcétera. También hizo un ejercicio similar
en relacion con el resto del Mundo e intent6 reconocer
aquello de lo que nos enorgullecemos, pero sobre todo
aquello que nos preocupa. Posteriormente sefialé algu-
nos hechos, acerca de lo él considera saber que ira ocu-
rriendo en los proximos cien anos. Se hizo preguntas
que a la vez hizo a los académicos del futuro, es decir, a
quienes lean lo que se dijo en esta sesién, misma que fue
relatada para cuando la Academia llegue a sus 250 afios
de vida. Y concluyé mencionando que, como ocurriria
en el caso de una botella arrojada al mar de los tiempos
por venir con una nota en su interior, dicha nota sea el
mensaje de esperanza de que ese futuro que describid a
través de muy grandes rasgos, pueda atraer al presente
hacia un futuro de caros deseos, y logre hacernos evitar
lo que quisiéramos sea evitado.

En otro orden de ideas, conviene recordar ahora que
la Sala Dr. Carlos Coqui del Museo de la Medicina
Mexicana que se encuentra en el Palacio de la Escuela
de Medicina de Santo Domingo, cuenta con el equipo
radiolégico, mobiliario y objetos personales del doctor
Coqui y esta constituida por piezas originales que pro-
vienen de su gabinete personal y fueron donados por su
viuda. Ademas de ser un connotado radiélogo potosi-
no, jefe del servicio de radiologia del Hospital General
de México y miembro ilustre de la Academia Nacional
de Medicina, el doctor Coqui se distinguié por ser un
eminente escritor del periddico Excélsior. Su columna
se denominada Por los campos de la medicina, y en ella
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difundia, comentaba y defendia diversos aspectos de nues-
tra disciplina. En un editorial que apareci6 publicado en la
Gaceta Médica de México en 1964, el doctor Coqui escribio
que “El 30 de abril del presente afio la Academia Nacional
de Medicina cumplira su primer centenario, encontrandose
robusta, alentadora y valiosa en todos los 6rdenes de su fun-
cién y objetividad, ya que la sostienen médicos de brillan-
te inteligencia y gran prestigio, de consumada experiencia
y notoria actuacion profesional, lo cual significa que existe
un grupo de considerable consistencia que representa en el
momento actual, desde el punto de vista de la salud, el con-
tingente defensor del ser humano que vive en la Republica
Mexicana, porque esa docta corporacion, con la aportacion
de sus titulares en sus diversas ramas de la medicina, da luz
en los senderos destinados al transito de nuestra existencia.
La labor de la Academia es hoy mas eficaz que nunca.
Sus directores, ameritados profesionales, no sélo dispo-
nen de elementos que les sirven para inspirar confianza
y respeto profesional, asi como para que se califique su
experiencia como un factor de peso en el ejercicio de la
medicina, sino que, ademas, tienen grande amor por la
Academia para consagrarle tiempo y dedicacion, y velar
por el progreso como finalidad principal de un programa
de actividades digno de figurar en forma destacada en
la historia de la centenaria institucion” Me parece que
lo expresado por el doctor Coqui hace cincuenta afos
es totalmente aplicable en el aqui y ahora de esta sesién
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conmemorativa del CL aniversario de nuestra corpora-
ciéon. Debemos aspirar a que también se pueda decir lo
mismo, o algo similar, el lunes 30 de abril de 2014 con
motivo del 250 Aniversario, que ese futuro descrito de
manera espléndida por el doctor Enrique Ruelas a través
de muy grandes rasgos, pueda atraer al presente hacia un
futuro de caros deseos y logre hacernos evitar lo que qui-
siéramos que sea evitado. Vale la pena recordar aqui, que
segun la concepcion lineal del tiempo que tiene la ma-
yoria de las civilizaciones humanas, el futuro es la por-
cién de la linea temporal que todavia no ha sucedido; en
otras palabras, que es una conjetura que bien puede ser
anticipada, predicha, especulada, postulada, teorizada o
calculada a partir de datos en un instante de tiempo con-
creto. Los estudios del futuro o la futurologia, se refieren
a la ciencia, arte y practica de postular futuros posibles.
Sus modernos practicantes subrayan la importancia de
los futuros alternativos, en vez de un futuro monolitico
0 Unico, y los limites de la prediccion y la probabilidad
frente a la creacion de futuros posibles o preferibles. Para
concluir, permitaseme decir que estoy convencido de
que, con gran ahinco, el futuro lo construimos los acadé-
micos todos los dias, y que lo seguiremos haciendo hasta
que llegue el lunes 30 de abril de 2114. Sin embargo, es
preciso aclarar que debemos estar conscientes de que el
futuro es lo que esta por venir, en tanto que el futuro con-
tingente es lo que puede suceder, o no.”
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