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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

La revista Gaceta Médica de México es el Organo Oficial de la
Academia Nacional de Medicina. Sus espacios estdn abiertos a los
académicos y a todo miembro de la comunidad médica que manifieste in-
terés por utilizar este foro para divulgar sus trabajos.

Gaceta Médica de México se publica con periodicidad bimestral.
Todos los trabajos enviados para su publicacion deberdn apegarse estricta-
mente a las normas y formatos que se describen abajo, y seran sujetos a
revision por expertos pares y por Editores para dictaminar su aceptacion.

El proposito de Gaceta Médica de México es publicar trabajos ori-
ginales del amplio campo de la medicina, asi como proporcionar informacion
actualizada y relevante para el area de la salud.

Lea cuidadosamente las instrucciones y apéguese a estas lo que condi-
cionard el envio a revision.

Con este prop6sito, Gaceta Médica de México considerard contri-
buciones en las siguientes secciones:

e FEditoriales

e Articulos Originales

e Simposios presentados en sesiones ordinarias de la ANMM
e Articulos de Revision

e (Comunicaciones Breves

e (artas al Editor

Editoriales

La participacion en esta seccion serd por invitacion expresa de los
editores y estard dedicada al analisis y la reflexion sobre los problemas de
salud de la poblacion, los distintos enfoques preventivos y terapéuticos, asi
como los avances logrados en el campo de la investigacion biomédica. La
extension sugerida es de 1500 a 2000 palabras.

Articulos Originales

Los articulos originales son aquellos que hacen aportacion al conoci-
miento vigente o innovacion. Deberdn contener en la pagina frontal, el titulo
conciso (15 palabras) e informativo del trabajo; nombre y apellido(s) com-
pletos de cada autor sin abreviaturas; los departamentos institucionales en
los cuales se realiz6 el trabajo, nombre y direccion actual y correo electro-
nico del autor responsable de la correspondencia; en su caso, mencionar las
fuentes del financiamiento de la investigacion; y un titulo corto menor de 40
caracteres (contando espacios y letras). Se sugiere consultar la pagina de los
Requisitos Uniformes para los Manuscritos Enviados a Revistas Biomédicas
(www.icmje.org) para mayor informacion sobre la preparacion de los manus-
critos: Comité Internacional de Editores de revistas Biomédicas (http://www.

Resumen en inglés

Serd escrito en un maximo de 200 palabras con las mismas caracteris-
ticas que el resumen en espafiol. Se iniciard con una version del titulo del
trabajo en el idioma inglés. También se sefalaran de 3 a 5 palabras clave
(key words). Se sugiere que este pérrafo sea revisado por un traductor ex-
perimentado en textos médicos a fin de garantizar la calidad del mismo.

Introduccion

Debera incluir los antecedentes directos, el planteamiento del problema
y el proposito del estudio en una redaccion concisa debidamente sustentada
en la bibliografia.

Métodos

Se sefialaran disefio, seleccion de la muestra, sujetos de estudio, las
técnicas empleadas con las referencias pertinentes, en tal forma que la
lectura de este capitulo permita a otros investigadores, reproducir o realizar
estudios similares. Los métodos estadisticos empleados deberdn sefialarse
claramente con la referencia correspondiente.

Resultados

En esta seccion se deberd describir los resultados relacionados con el
objetivo del trabajo, acompafiados de las figuras o tablas estrictamente
necesarias y que amplien la importancia vertida en el texto.

Discusion

Deberd analizar las similitudes o discrepancias de sus resultados obte-
nidos con otros descritos en la literatura médica basados en los objetivos
e hipotesis planteadas. Al finalizar deberd sefialar las limitantes identificadas
del estudio y las perspectivas a futuro que plantean sus resultados. Los
articulos originales deberén incluir seccion breve de conclusiones.

Agradecimientos
En esta seccion se describiran los agradecimientos a personas e insti-
tuciones estrictamente necesarias, asi como los financiamientos utilizados.

Referencias

Se presentaran de acuerdo con los Requisitos Uniformes para los
Manuscritos Enviados a Revistas Biomédicas (Comité Internacional de
Editores de Revistas Biomédicas y sistema Vancouver): http://www.icmije.
org/recommendations/browse/manuscript-preparation/preparing-for-sub-

icmje.org/recommendations/browse/manuscript-preparation/preparing-for-

mission.html

submission.html) EI documento escrito no deberd exceder de 3000 palabras
y debe apegarse a las instrucciones a los autores.

Resumen estructurado en espanol

Que contenga: a) antecedentes y objetivos b) Métodos ¢) Resultados y
c) Conclusiones, no més de 200 palabras.

Al final se anotardn 3 a 5 palabras clave, para facilitar la inclusion en
indices internacionales. Se recomienda emplear los términos del Medical
Subject Headings del Index Medicus o Medline.

Las referencias se indicaran con nimeros arabigos en forma
consecutiva y en el orden en que aparecen acotadas por prime-
ra vez dentro del texto. Se referirdn en el texto, tablas y pies de figura
con los nimeros arabigos correspondientes cuando corresponda al caso.

En las citas con multiples autores (mas de seis autores), se
debera incluir Unicamente los 6 primeros autores del trabajo,
seguido de et al. después del sexto autor. En el caso de 6 o
menos autores, se incluira en la cita a todos ellos. http://www.nim.
nih.gov/bsd/uniform_requirements.html



Los articulos publicados en revistas periddicas deberan aparecer en el
formato siguiente:

Welt CK, Chan JL, Bullen J, Murphy R, Smith P, DePaoli AM, et al.
Recombinant human leptin in women with hypothalamic amenorrhea. N Engl
J Med. 2004(10); 351:987-97.

Ruiz-Matus C, Kuri-Morales P, Narro Robles J. Comportamiento de la
temporadas de influenza en México de 2010 a 2016, andlisis y prospectiva.
Gac Med Mex.2017 (2);153:205-13

Las referencias a libros deberéan incluir el nombre completo de la edi-
torial asi como la ciudad y pafs de la publicacién y el afio en que se publi-
c6, de acuerdo al siguiente modelo:

Aréchiga H, Somolinos J. Contribuciones mexicanas a la medicina
moderna. México, D.F: Fondo de Cultura Econémica. 1994.

Las referencias a capitulos en libros deberdn aparecer de la siguiente
forma: Pasternak RC, Braunwald E. Acute myocardial infarction. En: Issel-
bacher KJ, Braunwald E, Wilson JD, Martin JB, Fauci AS, Kasper DL eds.
Harrison’s Principles of Internal Medicine 12a. Ed. New York: McGraw-Hill
Inc., 1994., pp. 1066-1077.

Tablas (maximo 3)

Deberan presentarse maximo tres tablas a doble espacio, numerados en
forma consecutiva con caracteres arabigos en el orden citado dentro del
texto, con los titulos en la parte superior y el significado de las abreviaturas,
asi como las notas explicativas al pie. Deberan estar en espafiol. Deberdn
elaborarse con la herramienta de tablas de Word, con lo bordes de las
celdas visibles e incluirse después de la seccion de referencias.

Figuras (maximo 3)

Calidad: Las figuras, trazados y dibujos deben ser generados con pro-
gramas de graficos de alta resolucion (JPG, TIFF, EPS, Word e Illustrator).

Los pies de figura se escribirdn a doble espacio. El pie contendra la
informacion necesaria deberd estar en espafiol para interpretar correctamen-
te la figura sin recurrir al texto.

Toda la iconografia debe ser original. En caso contrario, se debe citar
la referencia del origen y el autor deberd obtener el permiso previo de la
editorial respectiva para su publicacién en Gaceta Médica de México.
En las figuras no se repetiran datos ya descritos en el texto.

Las fotografias de objetos incluiran una regla para calibrar las medidas
de referencia. En las microfotografias debera aparecer la ampliacién micros-
copica 0 una barra de micras de referencia.

En el caso de corresponder a pacientes, no deben aparecer el nombre,
la cara y los datos personales del paciente tanto en las fotografias como en
las figuras. En caso de contener ilustraciones a color tendrdn un costo que
se deberd cubrir el autor correspondiente a la empresa Editorial.

Las gréficas deberdn ser enviadas en un formato editable (modificable),
que permita su edicion.

Simposios

Se publicardn Gnicamente los simposios presentados en las sesiones
de la Academia Nacional de Medicina. Serdn enviados a la Gaceta por el
Coordinador, quien se responsabilizaran de la calidad, presentacion de los
manuscritos y de su secuencia y estructura, incluyendo un resumen general
en espafiol y en inglés, en formato libre y que no excedan de 200 palabras.
El documento escrito no deberé exceder de 5000 palabras y debe apegarse
a las instrucciones a los autores.

Articulos de Revision

Serd sobre un tema de actualidad y relevancia médica escrito por expertos,
que aporte experiencias propias del autor y su grupo de trabajo, que defina y
clarifique un problema de salud; haga aportaciones Utiles, resalte la perspecti-
va en el campo del conocimiento y realice propuestas relevantes sobre el tema.
El autor principal o el correspondiente debera ser una autoridad en el drea que
se revisa y debera anexar una lista bibliografica de sus contribuciones en el
topico. Las secciones y subtitulos serdn de acuerdo con el criterio del autor.

La extension maxima del texto serd de 3500 palabras. Se deberd incluir un
resumen en espafiol y otro en inglés. (maximo 200 palabras para cada uno),
en formato libre y las ilustraciones deberan ser las estrictamente necesarias,
podra contener 2 tablas y 2 figuras como maximos; la bibliografia deberé ser
suficiente y adecuada y en la forma antes descrita. Se recomienda que el ni-
mero sea entre 40 y 60 citas para este tipo de articulos con una antigiiedad no
mayor de 5 afios para el 75% de ellas.

Cartas al Editor

Tendran una extension de 250 palabras como maximo incluyendo re-
ferencias bibliograficas (méaximo 5). En caso de contar con un comentario
o replica por parte de un autor mencionado en la Carta al Editor, los Edi-
tores lo publicaran simultaneamente.

Comunicaciones Breves

Los articulos a publicar en Comunicaciones Breves seran trabajos del
amplio campo de la medicina y la salud, inéditos originales producto de
conocimientos u observaciones propias del autor o serie de casos cortas, asi
como aportaciones de interés para la ANMM. Se sugiere consultar la pagina
de los Requisitos Uniformes para los Manuscritos Enviados a Revistas Bio-
médicas (www.icmje.org) para mayor informacién sobre la preparacion de
los manuscritos: Comité Internacional de Editores de revistas Biomédicas
(http://www.icmje.org/recommendations/browse/manuscript-preparation/
preparing-for-submission.html) EI documento escrito no deberd exceder de
2000 palabras y debe apegarse a las instrucciones a los autores.

Presentacion del Manuscrito

Los trabajos enviados deberdn acompanarse de una carta firmada por
todos los autores del trabajo, en la que se haga constar que éste no ha sido
publicado con anterioridad, ni se ha enviado simultdneamente a otra revis-
ta, que no existe conflicto de intereses y en caso de ser aceptada ceden los
derechos de autor a la Gaceta Médica de México. Los trabajos se aceptardn
para su publicacion, después de una revision por pares y por los Editores
de la Gaceta. Las opiniones contenidas en el articulo, son responsabilidad
de los autores.

Todos los articulos enviados a revision deberan incluir sin excep-
cion pdagina frontal, el texto completo, tablas y figuras. Los textos de-
berdn estar en Word. En la hoja frontal deberd aparecer el titulo del
trabajo, los nombres de los autores, su institucion de adscripcion sin
incluir el nombramiento institucional ni los grados académicos; la di-
reccion de correo electronico del autor correspondiente, ademéas de un
titulo corto de no mds de 40 caracteres. Deberdn estar escritos correc-
tamente en lengua espafiola (castellano). El texto deberé estar escrito,
a doble espacio, y comenzando en pagina nueva cada una de las sec-
ciones: pdgina frontal, los resimenes en espafiol y en inglés con sus
palabras clave, el texto, los agradecimientos y las referencias los cua-
dros y pies de figuras seran en hojas por separado. Se numeraran las
paginas en forma consecutiva comenzando con la pagina frontal, y se
colocard el namero en el extremo superior derecho de cada pagina.

Ningun trabajo serd aceptado para su revision editorial si no cumple
con las normas sefialadas.

Los trabajos deberan ser depositados en su version electré-
nica en el siguiente URL:

hitp://publisher.gacetamedicademexico.permanyer.com

Se extenderd acuse de recibo electrénico al autor y en tiempo oportuno
se le comunicard el dictamen del Editor. Todo material aceptado para publi-
cacion en Gaceta Médica de México serd propiedad de la revista por lo
que la reproduccion total o parcial deberd ser autorizada por la Gaceta.



