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zetle n'aura pas de bannidre spéeiale: elle sera le reflot fidéle du mouvement
des idées dans les brg hes qui composent Ja médecine, et servent de base aux
subdivisions de la{ﬁﬁon;—et comme Pexactitude de 'expression originale
de I'idée est préférable a Puniformité du texte, chaque production sera impri-
mée dans Pidiome choisi par son auteur. L

La Gazette paraitra les ler ot 15 deo chaqgue mois par cahiers de 16 pages, du
format et de P'impression de ce prospectus. Des gravures et des planches se-
ront données quand elles seront jugées néoessaires 4 Pintelligence da texte.

Mexico, ler Septembre 1864,

Le Président de Ja Seotlon, Le Présidént dh Comitd de Publication,
Dz. Earmanny. - Dr. Jimexzz.

PHYSIOIL.OGIE.

DE LA RESPIRATION SUR LES ALTITUDES,

Lors de mon arrivée 3 Mexico, sur Pinvitation de Monsieur I'Inspecteur gé-
néral Michel Lévy, je me suis livré 4 des recherches physiclogiques tendant
4 m’assurer si, ceux qui habitent 3 de grandes élévations, respirent moins vi-
te que les hommes dont le séjour est fixé prés du niveau des mers; et si, de
plus, il y a réellement insufiisance d’oxygenation du sang sur les altitudes.

Compter avec soin et corr_iparer exactement le nombre des mouvements res-
piratoires chez les Européens et chez les Indigénes sur les hautes plateaux dn
Mexique, en tenant compte des cohditions individuelles (age, taille, circonfd-
rence thoracique, ete.) puis doser Pacide carbonique de V'air eXpiré comme
indicateur du degré d’énergie de I’hématose chez les Mexicains et cheg les
nouveaux venus, telles étaient 3 mon sens, les vérifications 4 faire,

Au premier point de vue j’ai examiné 750 francais appartenant 3 différents
corps, et 750 Mexicains pris parmwi les prisonniers de Puebla et leg soldats du
général Marguez, Tous dtaient, au moment de mes expériences qui ont 4té
répétées chaque fois par plusieurs de mes collégues, 4 Pétat de repos complet,
ainsi que dans les mémes limites d’ige et d’immunité morbide 'c:‘i_e,s organes
respiratoires.

Les 750 Fran¢ais m’ont donné:
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-Audessous de 16- Inspirations 4 la mitute. ..., - 54 sujgl_fis.'
i 16 d. 70 id.
Audessus de 16 .id. . 626 id.
Moyenne d’inspiration 3 la minute.... .. | 19,86

A la place de 16 comme cela a lieu au niveau des mers
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Lés 750 Mémcams m ont fournit - e . s
gt Audessous de 16 ms-pirahohs i 1 mmute *25 sujets. :

"’f"”‘i: T (S e S 54 id.
e . Avdessus @816 o v i, S, e
Moyenne d‘lnsplra’cwn 3lamivute. ;... .. - 90,297 -

_ Il ré’sulte donc de ces falts qne, sous l’mﬂuence permanente d’une dlmmu-
tion de pressum atmosphérique, la resplratlon gaccllére pour compenser par
1e nombre des msplratlons Ta proportion momdre doxygene dans un méine

volume d’air.
An gecond, point., de vue, Jai ‘entrepris & l’ecole des mines, avec M. le pro-

fosseur Murphi,.des apalyses chimiques dont voici Vexposé:
NOMBRE DE LITRES D’ALE EXPIRE EN UNE MINUTE.

Frangais nouvellement arrivés an Mexique et 3 Mexico:
Mojwhne.,,......_. LBAT
Francais depuls plumeurs mois sur les hautes platea.ux

Moyénne. ... ve. . 6,32
Memcams: ‘ , o
. . , Moyenne ............ .. 601
Mojrenne....'.; ....... . 6,06
lndwns, - . ‘
o Moyenne.‘...,...' ........ 6,11 -

poms 2oUR 100 D A OIDE CARBORIQUE EXHALE EN UNE MINUTE
E "Franqms ncmvellement arivés au Mequue ot 4 Mexico: -

Taeeen Moyenne PP - 3,98
Frﬁnq.ms depms p]ﬂsmum mois sur 1es hautes plateanx:
A o f’ Moyenne..;..'._A...-... 453

Kemcaihs: C o o :

o ‘:'Mdyenne.._.....‘......._-‘4,35
Mm Coinuba .

i, e © Moyenme. ...« ceven AAT

Tndiens: - ' ' o '

Lo e Moyenne..e.....-......¢451
Voﬁs saves, Mesmeurs, gue la moyenne de litres dair expiré a la mmute

gl niveat' des mets est do 5 énviron, et ‘nous avons ici, d’une manidre généra-

le, 6 environ. .
Ceci devait étre, car, ainsi que Je viens de le dire, Yair des altitudes ren-

formant’ dons ity volume donné moing @oxygine 3 Om. 58 ou Om. 59 de pres-
glon barométrigue qu'a Om. 75, il était necessaire &’absorber une plus gr ande

quantité de cet gir pour compenser 1a différence, et c’est ce & quoi on arrive,
ion; de sor-

Tsvons v, par une activité plus grande de 1a respirati

comme nous
et qui en est exhalé est tou-

de que Vair qui “est jntrodnit dans les poumons
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Jours d'un tiers de litre envxron pour chaque mspxratzou et chaque expira-
tion. :

Puis, vous n’ignorez pas non plus, que l'air expiré par Thomme au niveau
des mers renferme de 3 A 5 pour 100 d’acide carbonique. Les 103 experiences
de Brunuer et Valentin, les 600 expériences de Vierordt etc. lo démontrent
suffisamment, et il resulte de mes observations que sur I’Anghuac la moyenne
n’est pas moins élevée. ‘Or, absortion d’oxygéne, exhalation d’acide carboni-
que constituent, au pomt de. vite thmlque de la respna,tmn, deux éléMments
lids, ’un & 'antre. - Dautre part, la modification dans les qualités de' Pair ex-

. piré et les changements correspondants dans la cofistitution du sang, sont les

deux termes du probléme physico—chimique de 4 réspiration: Il ne peut donc :

‘rester de doute sur ce que Ton doit penser de la prétehdua 1nsufﬁsance d’oxy
- génation du ﬂmde sanguin sur les altitudes.

Ce. que la logique conduisait & admettre, l’expénenc:e le conﬂrme, et si nous
voyons les Frangais nouvellement arrivés au Mexique et & Mexico exhdler -
moins d’acide carbonique 4 la minute, regpirer moins activement et par suite
expirer moins d’sir que ceux qui se trouvent depuis un temps déja assez loncr
sur les hauts plateausx, ¢’est que chez les étrangers appareil pulmonaire en -
conflit d’abord avec un milien pour lequel il n’avait pas été créé, a besoin de
s'adapter progressivement 4 ce milieu. Mais, cet acclimatement ne tarde pas
4 se produire, car il est dans les caractires de Porganisation humdine de se fa-
miliariser par Phabitude avec les conditions les plus opposées en a.pparence A
54 conserva.tmn, ot ellele fait d’autant mieux que les varla‘tmns dans ces con-
ditions sont moins brusques. Dans Tarmée francaise, ceux chez%équels nous
remarguames le plus d’accidents dis & 'altitude aprés notre pa.ssage des Cam-
bres, furent les soldats du 95e de Ligne qui s'étaient élevée assez rapidement -
‘du niveau des mers & une hanteur de plus de 2,000 métres, tandis que les trou-
pes qui avaient déja sejournée dans les terres temperees, n epmuvérent que ’
de légéres secousses & la suite de lours ascensions successives. :

J?ai vouly, Messieurs, au commmencement de nos séances, soumettre 3 votre."‘
haute appréciation, ee résumé sommaire de mes mvestlga.tfions dofit vous trou-
verez les détails dans les bulleting de I’Académie du mois d’Octobre 1863,
dans la Gazette hebdomadaire de médecine et de chirurgie des mots dé N0~ :
vembre, Décembre 1863, Janvier, Février, Mars 1864, ' '

Dans une prochaine reunjon, si vous le perinettez, jé vous donnerai connals- "'
sance de mes recherches comparatwes relativement i la circulation; 4 1a'con-

formation de la poitrine, & la taille, a la temperature propre du corps de

I’homme sur les altitudes, et ceci contribuera encore'a, eclmrmr la qtteétlon si’

iraportante de la respiration. ) _ 7
‘Mexico, le 10 Mai 1864. Eﬁo'ﬁ. Corxpur.”



