e G2, e
rarse por medio de esperimentos hechos ad foe, de &i efectivamente las pasturag
de que se trata tienen las propiedades que por voz uninime se les atribuyen.
Ultimamente he visto un hecho que ha contribuido 4 suscitar en mi la duda so-
bre la verdadera causa de la afeccion de que trato: un amigo mio tenia en su
caballeriza varios caballos de tiro y de silla; pues bien, 4 pesar de que todos
recibian, como eg natural, una misma pastura, uno de ellos se ha visto atacado
del mal y est4 § punto de perder los cascos, despues de haber perdido la crin y
1a cola, mientras que los demas gozan de perfecta salud.

« Nada he dicho 4 vd. de las propiedades morbosas que 4 los vegetales de di-
chos terrenos se atribuyen respecto de la economia humana, porque sobre esto
nada shsolutamente he visto y me parece todavia mag oscuro y sujeto & equi-
vocaciones, que lo relativo 4-los animales.

« ¥ deseo de no demorar mi contestacion, me ha hecho poner 4 vd. esta car-
ta-en que sencilluménte he manifestado el estado actual de mi espiritu relativa-
mente 4 una cuestion, muy importante sin duda, y que merece y exige ser es-
tudiada profundamente, pero sobre la cual yo no he podido tener sino datos vagos
¢ incoherentes, muy propios para suscitar lag investigaciones cientificas, pero
no para hacer sus veces.

«Yo procuraré recoger, si me es posible, mejores datos y si hallo algo digno
de comunicirselo 4 vd., lo haré con el mayor gusto.

«Sabe vd., ete.

G. BARREDA.

§ 1L

LAMA DEL RIO DE GUANAJUATO,

«La lama del rio de Guanajuato, venenosa en g1 misma y en los vegetales que
produce y alimenta, sean cuales faeren, (es de notar que para producir su ac-
cion venenosa es preciso que se ingieran las sustancias en el tubo digestivo) es
un veneno lento que panlatinamente se infilira en la economia, que no produce
efectos violentos, sino que poco 4 poco va desarrollando su aceion y turbando
las funciones orgénicas en el mismo ¢rden de su infiliracion. Aquella se modi-
fica, violentando 6 retardando sus efectos, no por la robustez 6 caquexia del in-

_ dividuo envenenado, sino por su temperamento y las enfermedades anticipadas
4 que estaba sujeto; y no es raro encontrar personas refractarias 4 este veneno,
sin que hasta hoy haya podido observarse & qué es debido, no obstante que he

 cuidado de conocer sus costumbres y su alimentacion, 6 algo que pueda esplicar-

;
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me la razon de ser refractariag, porque no me he podido eonformar con la voz
de idiosinerasia particular.

«Esta lama, sin accion al interior para el que la maneja, solo se insiniia oca-
sionando el engrnesamiento de las ufias en los mas dispuestos al desarrollo del
veneno; pero en lo general no dafia, aunque todos los dias ¥ por mucho tiempo
se maneje; lo mismo sucede con los animales que la pisan y sc embarran el cuer-
po con ella. A losloderos y 4 los fabricantes de adobe, jamds Jos he visto enfermos
por esta causa; mas hien entre los gafianes que desquelitan sc enenentran algu-
nos 4 quienes se les caen las ufias y se les forman flceras en el mismo lugar.

" «Bstas lamas son producidas por las tierras que despiden como iniitiles las
haciendas de beneficio de platas, que usan el sistema nuevo de amalgamacion.
Despues de haber estraido aquella, arrojan 4 la cafiada los residuos en polvo,
que contienen los restos de las piedras en que estaba la plata, cl magistral, la
sal, el sulfato de cobre y una muy pequefia parte de mercurio, metélico 6 en sa-
les, segun la combinacion que pudo formar; los residuos de las piedras de ar-
rastre son las sustancias hechas lodo, pero ya sin plata, que salen 4 ser tiradag
en la cafiada, para que cuando vengan las aguas, sus corrientes las disuelvan y
lleven 4 depositar en los puntos mas bajos de este rio, que nace de los cerros
de Guanajnato, atraviesa por toda la ciudad, Hevando consi go todag Jas inmundi-
ciag que allf se tiran, cantidades enorme¢ de estidreol ¥ las tierras descchadas
de las haciendas de que he hablado. El lodo de estas tierras, ni cuando contic-
ne la plata en las tortas y es manejado por los hombres ¥ por lag mulas, ni cuan-
do ya no contiene sino pequefias particulas de este precioso metal, y es mane-
Jado por los planilleros, por los operarios de las haciendas de beneficio, por los
adoberos, ete., enferma 6 envenena 4 persona alguna; noténdose solo que 4 al-
gunos les engruesan las ufiag. ; Por qué no envencna csta tierra manecjada por
hombres y animales tan constantemente? Es muy ohvia la respresta : porque
no la ingieren en su tubo digestivo. De aqui se infiere que, si por voluntad ¢
por fuerza se come una cantidad de ella, debe, si eg venenosi, producir sus ma-
log efectos, como sucede, aunque no de una mancra aguda y pronta, con otros
venenos, sino con ¢l cardcter lento que le cs propio.

« He tenido ocasion de observar en el tiempo que llevo de ser vecino de esto
lugar, que los nifios que viven en estos terrenos ¥ que viciados en comer tierra,
han comido lama y 1a han seguido comiendo paulatinamente, sufren todos log
sintomas de Jos envenenados por sus frutos, con la difercncia de ser mas pron-
tos y reunirse 4 la sintomatologia que es peenliar de los que comen ticrra co-
mun. Tambien tuve ocasion de ver una mujer e:ubarazada, que vivia en uno de
estos lugares, que degenerado y pervertido su apctito, comid lama por espacio
de un mes § mas, porque su sabor le agradaba, y /16 envenenada lo mismo que
log que comian los frutos de estas lamas: se prescitaron lentamente todos los
sintomas; estaba en el tercer mes de embaraze ¥ su hijo se desarroll§ flaco y
miserable naciendo- con facilidad, pero muri¢ 4 los cincuenta dias de nacido: I
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mujer sigui6, no obstante todos estos trabajos, presentando sus sintomas de en-
venenamiento, que desaparecieron merced & algunos cuidados, 4 los once meses
despues de haber comido las Jamas.

« Estos antecedentes me confirman que son venenosas en si mismas, y que bag-
ta ponerlas en el tubo digestivo para que produzean sus malos efectos; tambien
demuestran que es preciso un tiempo mas 6 menos largo de su uso para enve-
narse. _

«Yo hé querido de intento esperimentar en algunos caballos, déndoles lama
disuelta en agua y continuar por algun tiempo esta bebida con esclusion de otra;
pero no ha sido posible, porque aunque tenga mucha sed el animal, al ver el
agua revuelta con 12 lama 1o la bebe, la hoza muchas veces, relincha y no 1a tra-
ga, hasta que se asienta 6 aposa Ia lama: entonces bebe y no se envencna, no
desecha T cerda de la erin y cola, ni los cascos, como sucede con los animales
envenenados con frutos. Esto hecho me demuestra que el agua aposada no es
venenosa, 6 4 lo menos contiene pocas cantidades, que no dafian 4 los animales.

«De aqui deduzceo la razon de lo que pra.ctica,ﬁ algunas haciendas de campo,
que tienen sus tomas de agna en el rio de Gruanajuato: las cierran absolutamen-
te en las primeras crecientes y dejan pasar lo mas espeso del agua, y cuando
viene menos cargada, las abren, llevan el agua 4 una presa, que llaman la re-
cibidora, hasta que se llena, y la que escede de su nivel, que es menos lamosa,
la conducen para otras presas: de estas operaciones resulta que la lama que que-
da en la recibidora es vencnosa, lo mismo que el fruto que eria solo ella, y lo
os menos en las orillas adonde el vegetal eriado se nutre tambien sobre tierra
revuelta; los frutos que se crian en las presas que se Hlenan con la agua asenta-
da son sahos absolutamente.

«Las gallinas que comen maiz criado en las lamas, con esclusion de otro, des-
pues de ir paulatinamente entristeciéndose y dejando de comer, se mueren poco
4 poco sin que sobre una. Las palomas corren la misma suerte en menos tiempao,

«Lios perros, qae por su disposicion orgénica son mas vivos, parcce {no estd
suficientemente observado), que saben distinguir el maiz envenenado del que
no lo estd, cuando azuzados por el hambre en ¢l tiempo en que el maiz estd tierno
en la cafia, que nombramos elote, salen, tiran empujando con el pecho algunas ma-
tas, arrancan con los dientes las hojas que cubren la mazorca de maiz tierno, y
descubierto lo comen, y de este modo hacen grandes dafios; pues estos animales
no tiran ninguna maty de las que crinn las latas, como si conocieran que alli
encuentran peligro 4 su vida, y si lo hacen en otros puntos no dafiosos.

«Lics burros, los caballos y las mulag & quienes se les echa paja, cebada 6
maiz |-:oducidos por la lama, se resisten 4 comerlo y solo lo hacen, lo menos po-
sible, « hligados por el hambre; mas despues de algunos dias de una alimentacion
csclusiva de esta clase sc entristecen, se enflaquecen y se les cac la cerdade la
erin y d2 la cola, y los cascos, muriendo algunos: el remedio que tienen es variar-
les de pastura déndoles otxa buena.



— 327 —

«Los cerdos comen sin reserva el maiz, el garbanzo y todos los frutos enve-
nenados de las lamas; pero al cabo de pocos dias se entristecen, comen poco, se
les cae la cerda, quedan absolutamente pelones, se les cac 4 poco la pesuiia, y
se paralizan, poniéndose en la incapacidad de andar; si siguen comiéndola mue-
ren, pero varidndoles de alimento mejoran aunque con lentitad.

«El ganado vacuno se resiste 4 comer el rastrojo 6 cafias secas de maiz enve-
nenado, y cuando el hambre le obliga 4 comerlo, 4 poco tiempo se enflaqueee, re-
husg el alimento, se tulle y muere la mayor parte, aunque se le varié de pastura;
algunos de estos animales erian en el higado, en log conductos biliarios, cdloulos
de distintos colores, mas 6 menos grandes: algunos tienen el esterior color de bron-
¢ 4 amarillento, otros son de un aspecto caledireo, verdosos al esterior, ¥ otros
negros 6 muy oscuros; pero todos bruilidos y lustrosos en su superficie; se en-
caentran tambien algunos animales de este ganado que resisten 4 la accion que
sobre ellos ejerce los productos envenenados aunque los coman.

«Estos hechos ponen fuera de duda que las lamas del rio de (Guanajuato son
venenosas en si; que su accion es lenta; que los frutos que se crian en ella, nu-
triéndose esclusivamente do esta lama, son totalmente venenosos; que los que se
producen en tierras mezeladas van dejando de serlo 4 proporcion jue es menos
la lama que contiene, y que la agua agentada no malea las tierras. De lo gue in-
fiero queno es muy soluble el veneno; que los hombres envenenados modifican
su accion en razon de sus temperamentos y enformedades preexistentes, y que
algunos resisten del todo por una disposicion orggniea, que ignoro, asi como
resisten algunas regses.

«Dada una idea de lo que son las lamas, y el mal que ocasionan, la daré aho-
ra de cdmo han estendido su accion.

«Segun el informe de muchas personas de buen criterio, observativas, y anti-
guos vecinos de estos puntos, desde hace veinte afios no se conocian tales acei-
dentes ni en el hombre ni en los animales: las tierras enlamadas por el rio de
Guanajuato eran y son actualmente las mas feraces, dando productos fabulogoes:
estimados estos terrenos como lo mejor eonocido, se pagaban muy bien, y el que
se podia hacer de su propiedad aseguraba su porvenir. Esto hizo que los hacen-
dados de campo los desearan, y llevaran 4 cualquier costo, la agua del rio so-
bre sus terrenos para que los enlamara, haciéndolos muy productives; por cuya
razon e encuentran terrenos enlamados, no solo en los puntos bajos del rio sino
4 distancias mas 6 menos largas de sus corrientes; hay presas cuyos hordos se
han hundide dentro de la lama, mohoneras que casi desaparecen y puntos que
tendrdn en el plano como cuatro piés de lama. Pues los terrenos enlamados de
veinte afios atras, poco mas 6 menos, no son venenosos y silo son los que de vein-
te aflog 4 estas fechas se han enlamado. ' '

«Como hasta hoy no se habia fijado la atencion en este mal, nadie impedia la
siembra de semillas en ostos terrenos, y la venta de sus productos corria y pa-
saba libremente, sin otro ebstéculo que el rehusarse 4 comprarlos los que cono-
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cian sus malos resultados. Todos los afios mueren hombres, mujeres y nifiog por
el envenenamiento que produce la alimentacion con {rutos malsanos de estos
terrenos; pero pasan desapercibidos, y aun en el vegistro del curato aparecen
muertos de otras enfermedades, porque ast lo dicen sus deudos.

«En estos iltimos afios, en que la escasez de frutos para la gente y para los
animalos ha sido tal, que no hay memoria de otra igual en cerca de un siglo, han
comido semillas de los terrenos lamosos, que por su natural feracidad siempre
-dieron producto, aun en estos afios escasos; unos comian atormentados por el ham-
bre, y 4 sabiendas del mal que producen, otros sin saberlo y en la creencia de
que tomaban buena semilla, y esto ha sido un nuevo motivo para estenderse los
envew.amientos.

«Liog cosecheros de malas semillas, si tenian frutos sanos, los revolvian con
los malos y asi los vendian: los que no tenian semilla buena en que revolverlos
6 pajas buenas en que mezclar la mala, llevaban sus semillas & vender 4 otros
lugares, ocultando el origen y sus consecuencias; asi la consumen, y para sus
familias y uso propio compran semillag buenas que aqui llaman de tierra negra.

«Este mal, mcalculable en sus resultados, da origen 4 tantas equivecaciones
médicas que se notarin 4 largas distancias; pues no teniendo los médicos cono-
cimiento de este envenenamiento ni de sus sintomas propios y caracteristicos,
fAluctuarian sin encontrar la causa verdadera, y pasaria por csto sin ser conoei-
do el mal.

« Las semillas producidas por lamas envenenadas y malas, que en su aspec-
to fisico parecen las mejores, y son de las mas bien desarrolladas, son compra-
das por los comerciantes forasteros y trasportadas 4 distintos lugares; el gar-
banzo, el frijol, el maiz ete., todo lo compran ignorando el mal que hace, ¥
vende de buena fc; pero el pobre consumidor que cowne estos efcetos, aunque
se encuentre 4 largas distancias de donde se producen, cs el que paga el enga-
fio quebrantando su salud, y si sostiene algun tiempo la alimentacion correrd Ia
misma suerte que todos los envenenados en estos terrenos.

«La gente pobre que hace su alimentacion casi esclusiva del maiz, es la que
wmas padece, y siendo como es el de uso mas comun, es el que mas males cansa,
porque se consume de preferencia en mayor cantidad, tanto por la gente como
por los animales. La accion venenosa de los frutos no solo se manifiesta en el
maiz, trigo, cebada, garbanzo y demas cercales en que estd bien observada, sino
tambien en otros frutos como el melon, el chayote, la lechuga, la zanahoria, pues
todos participan del mismo mal.

«Los campos envenenados, cuando se dejan libres al ganado, caballada y de-
mas animales, aunque estén llenos de yerbas y pasturas, las rehusan cuando
hay otros buenos y los dejan sin tocar mucho tiempo, hasta que el hambre los
obliga 4 comer aquella mala pastura; y aun entonces comen poco, y despues de
algunos dias de no tener otro alimento corven la suerte de los que se envenenan.

Es una opinion de muchas personas muy conocedoras de este mal y de los
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terrenos, que las pasturas hacinadas por dos 6 tres afios al aire libre, pierden
su accion venenosa, cuya opinion nace de haber visto rastrojo seeo que no co-
mieron en un afio los animales, y al siguiente que hicieron uso de €l, no se en-
fermaron; convendria, sin duda, observarlo mejor, pues se encontraria un medio
de hacer bueno y sano con ¢l tiempo, lo gue al principio erg dafioso, y podrian
sacarse otras consecuenciag Gtiles para la curacion del mal y mejora de las se-
millas. . ’ '
«Como en todo lo que no se conoce, el dafio es atribuido 4 distintas materias,
la gente ocurre 4 diversos agontes; pero nadie discrepa en gue las lamas son la
oeagion del veneno introducido & los vegetales gue erian, nadie diserepa en que
dafian al hombre y 4 los animales; nadie tampoco deja de ereer que este mal
proviene del nueve método de amalgamacion, que hace algunos afios se ha in-
trodueido en las haciendas para beneficiar la plata por los nuevos agentes que
han introduecido. '

« Unos quieren que sea el sulfato de cobre, otros la sal de Pefion Blanco, de
que usan, y para corroborar esto, ageguran que 4 los animales que comen esta
sal se les eae la cerda, aungue no los cascos, y agregan gue en los puntos de
donde la sacan, se encuentran enfermos con la pérdida de las ufias. Esto seria
de observarse en las salinas tambien. Otros opinan porque las tierras que se
benefician hoy, ¥ no se beneficiaban antes, contienen arsénico en abundancia y
ofras materias venenosas; algunos atribuyen esta misma causa, no 4 las tierras
sino 4 las piedras minerales que se benefician y sacan actualmente de lag minas;
otros, en fin, quieren que cualquiera que sea la causa desprendida de las ha-
ciendas de beneficio, ésta sea inocente y no dafiosa en una parte de la corriente,
¥ llegando 4 estas tierras que conocidamente estdn enfermas, se combine con
otros agentes, resultando de la combinacion con nuevos principios un tercero que
sea el venenoso. !

«No faltan teorias que emitir; pero ninguna podr4 fijarse sino es despues de
formar repetidas veces el andlisis quimico de la, lama, tomada en diferentes pun-
tos, y de los frutes que produce, ¥ una vez conocido el principio venenoso ce-
sarén las fluctuaciones en todo sentido y podré atacarse en su principio, se cono-
cerf, el modo de remediar los terrenos, y mas que todo, cste anslisis serd el faro
que guiard el tratamiento médico mas eficaz para tanto desgraciado que hoy su-
cumbe sin que se les aplique un tratamiento seguro. Tanta asi es la importan-
cia del andlisis quimico.

“«TLos caracteres fisicos que he podido advertir para distinguir Ias semillas en-
venenadas de las que no lo estin, son los siguientes. Hay unos que llamaremos
generales, porque convienen 4 todas, y otros especiales por ser peculiares de
cada una de lag semillag. En general, toda la producida por las lamas veneno-
sa8, pesa menos en igualdad de circunstancias, es mas desabrida, es opaca en su
pelicula, aunque esté gruesa y bien desarrollada, el sonido no es claro porque

estando un poco fofa se opaca.
39
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« Bl maiz, ademas de tener los caracteres dichos, y no obstanie su buen as-
pecto y blancura, cuando lo muelen para hacer tortillas (pan de maiz) y despues
de haber sufrido su cocimiento en el fuego al eomalf, al enfriarse la tortilla
pierde la blancura, se oscurece, y sin que quede prieta solo toma un color mao.
reno mas ¢ menos marcado, y su sabor es poco dulee.

«El garbanzo, ordinariamente opaco en su pelicula, presenta comunmente ese
aspecto de pequeflos cotiledones y no es posible distinguirlos: su sabor es el que
da alguna idea de su origen; y cuando no esté muy limpio y se deja algun ter-
ron, como las eras las hacen en los mismos lugares lamosos, pueda sospecharse *
en, ¢i mismo; no da mas signo que de poco peso y poeo dulce. El frijol tambien
pesa poco respectivamente, es poco dulce y opaco en su pelicula, sin dar otros
caracteres apreciables.

«Me ha sido muy dificil poder encontrar en las verduras caracteres especia-
les, y apenas podrian distinguirse; pues siendo las lamas feraces dan buenos
frutos 4 la vista, iguales 4 los demas; pero estd fuera de toda duda que los fru-
tos verdes ¢ no en sazon, las verduras y aun el rastrojo y cebadas verdes que
comen los animales, son las que mas pronto producen sus efectos: la grama ver-
de que los zacateros traen de lag lamas, es el alimento mas dafioso para los
animales.

«La paja de cebada seca, la de trigo y el rastrojo, son mas dsperos al tacto,
sin dulece y aun son un poco salados y de poco peso; de manera que en iguales
voliumenes pesa una quinta parte menos, poco mas ¢ menos. Hstos son los ca-
racteres fisicos que he podido observar; acaso con mas exfimen pueden descu-
brirse algunos mas seguros. _

« Pondré ahora la historia del enfermo, esto es, comenzaré por manifestar la
sintomatologia, porque las causas estdn ya bastante conocidas con lo que aca-
bo de manifestar:

« He dividido para mas comodidad los sintomas, en tres periodos 6 &pocas,
marcadas por la aparicion de tales 6 cuales, que son lag siguientes:

«Envenenado el individuo, siente repugnancia mas 6 menos fuerte 4 los ali-
mentos, acompafiada de cefalalgia ligera, pero gravativa; de dolores lumbares,
gue al principio se espresan por un cansancio y el deseo.de sentarse 6 acostar-
se; luego sigue una laxitud general, y las orinas son 4 veces amarillas, semejantes
4 las primeras de un ictérico. Cuando solo estos sintomas han aparecido, basta
que deje de comer semillas ¢ frutos envenenados para que todo desaparezea y
quede sano el enfermo.

«Como hay que tener en cuenta su temperamento dominante y las enferme-
dades anticipadas que tenga, se nota por esto modificaciones bien marcadas.
Cuando hasido sano el envenenado de un temperamento sanguineo, los célicos
que luego empiezan 4 aparecer toman un cardeter inflamatorio; ho duran mucho
tiempo sino que desaparecen, dejando sensible la parte enferma, no consienten la

_ presion, la lengua es roja en sus bordos. y algo empastada, se repiten estos c6-
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licos de cnando en cuando; pero lo sensible del vientre no Hega 4 desaparecer
absolutamente; si el enfermo padecia alguna diarrea, cesa dsta del todo en los
bilioso -nerviosos : al desarrollarse los célicos ge acompafian de derrames de bilig
as 6 menos abundantes, y come consecuencia de ellos se despiertan evacnacio-
nes biliosas, orinas amarillas, vémites del mismo color, metcorismo, la lengua
tiene un empaste negrusco, pero no hay sed ni queds el vientre muy sensible; la
laxitud general y los dolores lumbares son muy pronunciados. Los de tempera~
mento linfético son registentes al envenenamiento y los sintomas se desarrollan
con .ardanza, pero sin gue falten; la laxitud general es uy pronunciada, log
enfermos est4n acostados y dicen muchas veees que no les atormenta mas que
la falta de fuerzas. '

« Hasta este grapo de sintomas marco el primer periodo. E) segundo no tiene
tiempo fijo para aparecer, pues unas veces comienza al mes del envenenamicito
¥ otras tarda hasta seis para notarse; diferencia que Juzgo en relacion con la dis-
posicion orgfiniea del individuo y la cantidad de sustancia venenosa. Llegado
el ticmpo necesario y pasados los sintomas dichos del primer periodo, se presen-
ta mas frecuentemente de los cuarenta dias 6 mas un semblante particular, hay
alguna inmobilidad de los misculos de la cara, un mirar fijo, el ojo es brillante,
palidece algo el rostro, los dolores lumbares no cesan ¥ la laxitnd general se
manifiesta mas ¢ menos fuerte; hay un movimiento febril, el pulso se hace fre--
euente y blando, el pelo se pone 4spero al tacto, empieza 4 hacerse sensible el
cuero cabelludo, 1a barha y Inego todo el cuerpo; 4 pocos dias se nota una capa
hécia la raiz del pelo, comezon, y empieza 4 caerse poco 4 poco al mas pequetio
esfaerzo, quedando log enfermos sin 61, sin barba, sin cejas y sin vello en to-
do el cuerpo; mas no es tan pronto en caer cuanto en comenzar 4 nacer uno
nuevo, siendo muy digno de notarse que 4 la gente morena y de pelo negro,
atacada por este veneno, le nace del mismo eolor aungue con algnnas canas,
mientras 4 los blancos, de pelo castatio 6 rubio, les sale manchado, renegrido en
parte, y en parte casi blanco: este pelo en los blancos no subsiste ; 81 sanan, se
les vuelve 4 caer y 4 nacer de nuevo, pero de color igual, ya sea mas oscuro 6
mas blanco, nunca como lo tenian en su prineipio; esto es mas notable en las
mujeres. Casi al mismo tiempo y despues del movimiento febril indicado, Jas es-
tremidades de Jos dedos de los piés y de las manos se ponen muy sensibles y
comienzan 4 hincharse, tomando la figura de una bola, la ufia se afloja, porque
debajo de ella se forman tlceras que en muy pocos dias hacen caer aquella, dejan-
do una lags de su tamafio, la cual supura con abundancia de dia y de noche, y
euyo eolor es rojo y los bordes son gruesos, pero no corroe ni adelanta mas del
tamafio indicado; la supuracion es negruzca y sanguinolenta, y tan fétida, que
los enfermos se ven muy atormentados por la constancia de este hedor: tales
llagas duran hasta seis meses, y al terminar varfa el cardcter de la supura-
cion, 1a cual se hace blanca poco 4 poco, se cierran las llagas y la ullz vuelve
4 nacer, aunque gruesa 'y desfigurada: durante el tiempo de Ia supuracion
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bay una sensibilidad grande, punzadas, ardores, y no se puede haceruso de los
miembros. ‘

« Hay algunos enfermos en quienes no aparecen las Hagas y solo se les aflojan
las ufias despegdndoseles poco 4 poco hasta caerse. Esto eslo que llaman caer
en seco; los dedos duran poco tiempo abolados; la ufia vuelve 4 salir, siempre
deforme y gruesa, pero no tanto como cuando se supuran.

«En este periodo las funciones digestivas no presentan alteracion; los enfer-
mos comen y digieren bien, y solo se nota estitiquez; los derrames biliosos se
contier. ;¥ las heces son de cardeter negruzee; duermen bien y dormirian co-
"mo un bueno y sano si el dolor de las ufias y la fetidez de las materias no los
molestaran.

«Los dolores Iumbares coutindan, asi como la laxitud general, y empiezan &
quejarse de los de las articulaciones, que son mas fuertes, comenzando por las
femoro -tibial, tibio-tarciana y esc&pulo-humeral.

«Este periodo, lo mismo que los otros, no tiene tiempo fijo; es mas ¢ menos
largo, y el mas prolongado que he visto ha sido de diez meses.

«En el tercer periode, comienza 4 notarse una suma languidez en el estéma-
go, que los atormenta con mas ¢ menos fuerza; los movimientos se hacen torpes,
hay cefalalgia gravativa, repugnancia 4 toda ocupacion y tendencia 4 estar acos-
tados; los dolores articulares se van desarrollando mas, y los enfermeos lo espre-
san diciendo que les dan calambres; el aspecto particular del semblante se pro-
nuncia, d4ndoles una fisonomia de imbéciles; mas tarde los dolores articulares
impiden log movimientos, el cuello no puede’sostener la cabeza, y por esto la
tienen gobre el pecho, y cuando la levantan es con dificultad; van perdiendo los.
movimientos, pero no la sensibilidad ni el color habitual; quedan como unos
troncos en este estado y 4 veces desde que empieza esa languidez del estémago,
van perdiendo la vista, que al principio se acorta, despues no la pueden fijar y
dicen que perciben sombras sobre el objeto, gue les impide verlo con claridad,
y la pupila se dilata con irregularidad.

«Con estog sintomas duran hasta cuatro meses, y fodavia en este estado han
recobrado la salud algunos enfermos, siendo la sefial de que pueden mejorar que
comen y digieren bien, tienen estitiquez y las heces son negruzeas.

«Despues de estos sintomas, y sin que desaparezcan, viene la convulsion mas
6 menos marcada; el enfriamiento de las estremidades; no bay gana de comer;
el aturdimiento de la cabezs se manifiesta; hay dolor sobre la frente; algunos
vémitos de alimentos, mezclados con bilis; la languidez del estémago es la que
los atormenta mas; viene un enfriamiento general, sudor frio y la muerte.

«Todos los sintomas espresados no se presentan en el enfermo invariablemen-
te; faltan algunos y otros son poco marcados, 6 se modifican por las enferme-
dades preexistentes en el individuo; y sufren por esto variaciones que solo en la
prictica y 4 la vista del enfermo pueden estudiarse y conocerse; mas creo que
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con esta deseripeion nadie se equivocars al ver un enfermo envenenado por las
lamag del rio de Guanajuato.

«Sentaré inicamente los sintomas invariables y patognomdnieos de este rq'a,l.

«Al principio la laxitud general, que cada dia aumenta; la caida del pelo,
barba, y vello; la de las ufias, los dolores articulares y 4 consecuencia la paré-
lisis que aparece y la languidez del est6mago, son los sintomas especiales que
caracterizan este envenenamiento y que deben tenerse presentes para ¢onocer-
lo en cualquiera periodo en que se halle,

«La duracion ¢s mas 6 menos larga; la mas ripida no baja de cuatro meses
¥ su termino medio es ordinariamente de dies 4 un aflo; influyen en clla mil cir-
cunstancias que accidentalmente la alargan 6 la abrevian.

«No he podido formar concepto hasta hoy de la mortalidad, si no es por cél-
culos aproximativos, que me hacen ereer que de los atacados mueren poco mag
6 menos la cuarta parte; tampoco he podido fijar qué circunstancias influybn
en esto, contentindome con decir que de los atacados, de un temperamento bilio-
80-nervioso, mueren mas.

« Kl pronéstico que puede formarse al ver un envenenado, es muy inexacto,
pues como he manifestado pueden influir muchos accidentes favorables 6 adver-
sog y aun en el tercer periodo he visto sanar algunos.

i Qué podria yo decir en esta memoria sobre el tratamiento que debe obser- -
varse? Nada con seguridad hasta hoy. He aplicado diferentes métodos, puesto
en accion distintos agentes terapéuticos, observado con atencion los medicamen-
tos que sin reglas usan los pobres enfermos, y en nada encuentro algo que pue-
da asegurar un firme y seguro método curativo.

«En el primer periodo basta hacer que tomen alimentos buenos, que ge cam-
bie el modo de alimentacion al enfermo, que se bafie con frecuencia y que tome
café 6 algun amargo digestivo. _

«En el segundo, cuando hay el movimiento febril, he usado del método anti-
flogistico, he purgado con mas 6 menos frecuencia; he sangrado, generalmente
del brazo, y eon sanguijuelas al higado y estémago; he prodigado los bafios de
agna sola y de cocimientos emolicntes; y de la energia de cste tratamiento he te-
nido por resultado que cese el mal cn este periodo; pero no he evitado Ia caida
del pelo, y si la de las ufias,

«Aun cuando ha pasado el movimiento febril, uso de los purgantes do tiempo
en tiempo; de los batios con cocimientos astringentes; comienzo 4 dar al interior
pequeiias ddsis de estrignina, uso de las cataplasmas emolientes ¥ naredticas ca-
lientes para los dedos, antes de la caida de las ufias ¥ de que estén hechos bola;
¥ cuando €stas han caido, ungiicntos, 4 que mezclo sustancias narcdticas ¥ as-
tringentes, sobre planchuelas de hilas; lavar las Gleeras con cocimicnto de cor-
teza de encino y quina, 6 copalehe (portlandia, grandifolia), y quina, y con clo-
ruro de soga, Sigo gradualmente sumentando las désis de estrignina v la uso cn
friccion sobre la columna vertobral, en tintura, sola 6 mezclada con Ia mostaza
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6 cantdrida. He usado del alcanfor al interior; de los ioduros; de algunas pre-
paraciones ferruginosas sin éxito, queddndome sujeto 4 los agentes dichos al
principio: la cauterizacion de los bordes de las tleeras con el nitrato de plata,
1 exagpera 4 los enfermos por la suma sensibilidad de los dedos, y no parece sino
que tiene el mal una marcha fija y casi invariable.

«He usado de los deidos vegetales y minerales en limonadas al interior: los
primeros disminuyen la sensibilidad cuando ¢l pelo quicre caer, como tambicn
la comenzon, y se consigue su efecto y mas marcado con los batios y purgantes
antes dich ., los segundos no producen efecto sensible, aunque jamas los he ad-
ministrade en fuertes désis. i

« K] dcido-tdnico al interior contiene por pocos dias la caida del pelo; pero
luego que deja de usarse, continda su marcha como siempre.

«He observado que un hombre atacado por el veneno de las lamas del rio de
Guanajuato (por haber hecho uso algunos dias del maiz que en ella se cria) en
quien comencé 4 aplicar las medicinas, 4 mi juicio, mas 4 propdsito al estado que
guardaba, que era el segundo periodo del mal, dejé de venir 4 consultarme y
pocos dias despues lo vi en la calle perfectamente sano: cref que algun compa-
fiero lo habia asistido 4 otra persona le habia dado alguna medicina eficaz; lo
llevé 4 casa y observando que las ufias no habian caido, aungue en parte des-
prendidas, pero sin fleeras, inflamacion, ni dolores en los dedos, sino que esta-
ban de buen color, y que el poco pelo vigjo que le habia quedado, estaba toda-
via cayendo y el nuevo era bueno y firme; que su semblante y color eran mejores
¥y, en fin, que & estaba notablemente aliviado, le insté 4 que me dijera qué ha-
bia tomado para curarse, y me asegurd que no se habia hecho medicina de nadie;
que él acostumbraba tomar vino de mezcal y que hacia ya veinte dias que lo
estaba bebiendo sin curarse: esto me llamd 1a atencion: cuando me aseguré bien
de la verdad, hice uso en otro enfermo, en el segundo periodo del vine de mez-
cal, ddndolo gradualmente, y mejoré notablemente. Ya me parecia que habia
encontrado un remedio eficaz, que repeti en otros enfermos, y el resultado cons-
tante que he tenido es contener el progreso del mal, que continda cuando deja
de usarse: es un hecho que algunos sanan; pero no sé 4 qué circunstancias es
debido; mientras tanto sigo aun ohservando este medio.

«He aplicado 4 los dedos en el periodo inflamatorio y cuando estén hechos
bola el maguey asado, ¥y ha obrado lo mismo que cualguiera otro emoliente, y
la sdvila (aloe variegata) sola 6 con jabon calma los dolores considerablemente,
disminuye la cantidad de supuracion y mejora & los pacientes.

«En el dltimo periodo, que es en el que mas 14stima causan los enfermos, he
usado de los vejigatorios en distintos puntos, ¥ muy especialmente 4 lo largo
de la. columna vertebral, las friegas estimulantes y el uso continuado de la os-
trignina, es lo que ha producido mejores efectos; pero siel enfermo tiene algu-
nas complicaciones pulmonares, ¢ alguna afeccion del corazon anticipadas, es
indudable que muere al llegar 4 este periodo.
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«Caando no obstante haber recortido todos los estados del envenenamiento
conserva gana de tomar alimento, lo digiere bien, hay estitiquez y ducrme; aun-
que sc presenten los otros sintomas escapa las mas veces de la muerte.

«La complicacion de la sifilis con el envenenamiento, es una de lag mas fa-
tales, porque las tleeras sifiliticas se estienden ¥ caminan de prisa, se hacen
mas fétidas que de ordinario y toman un aspecto alarmante en breve tiempo:
el uso de las preparaciones mercuriales ataca la sifilis; pero en nada varia los
sintomas del envenepamiento, que signe su marcha como si no existiera tal com-
plicacion en el enfermo; esto es, el envenenamiento por lag lamas modifies 4 la
sifilis; pero la sifilis en nada modifica al envenenamiento ni lo contiene.

«Ya se deja entender que el tratamiento en los casos de complicaciones es
mas dificil, y que despues de no tener uno cierto ¥ seguro para el envenena-
miento, hay que luchar con otras enfermedades, oponiéndoles el que ests indi-
cado al estado que guarde, lo que embaraza y dificulta el restablecimiento de
los enfermos. -

«He conelnido lo que tenia que decir, dando mi pequelio caudal de observa-
ciones en cste envenenamiento; he sefialado una elase mas de enfermedades, no
conocida, y ojald pueda encontrar el remedio eficaz ¥ segure, para librar de la
muerte 4 tantos infelices que ahora sucumben, victimas de un-mal que los sujeta
4 padecimientos tan crueles y lentos. :

« 1 remedio del momento es que no se siembren estos terrencs envenenadog
con scmillas que formen alimento para los hombres ¢ para los animales; quese
le dé cauce al rio en donde no lo tiene, para que no dafie mas terrenos con su
lama, y despues de conocido el veneno, corregir la causa en su origen, que son
las tierras indtiles arrojadas de las haciendas de beneficio de platas.

EvaRrisTo BETANCOURT. »

Documento histérico.—Nueva especie do Helianto,

Creo conveniente dar publicidad 4 la siguiente descripcion hecha en México por el
Dr. D. Pedro Puglia, el afio de 1790, asi como un estracto del juicio que sobre ella
formaron los Srez. D, Vicente Cervantes, D. José Longinos y I, Jozé Antonio de Al-
zate y Ramirez. Todo esté sacado del espediente original con las firmas de sus res-
pectivos autores, perteneciente al archivo del Protomedicato.

Nova spocies Holianti, Especio nueva de Helianto.

Heliantus foliis alternis pesiolatis, spa- | Helianto-con hojas alternas pecioladas,
tulatis sinuosis, venosis, puntatis, asperis, | en forma de espétula con senos, venosas,
caule unifloro, pedunculo longisimo. punteadas, dsperas, tallo con una flor y el

pedinculo longisimo.

Habita los montes y lugares mas frondosos de la Sierra. Madre. Produce el tallo del
alto de dos piés con muy pocas hojas de diferente figura de las inferiores y radicales,
que son tendidas por el snelo y manchadas, y raiz horizontal,



