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embargo, declaré el balsamo singular especifico, no solo contra las convulsiones
sino contra lag lla.gas y heridas, en cuya tltima clasificacion supongo estaria
comprendida la seccion del cordon umbilical.

Las referidas son las principales medidas sanitarias del siglo pasado: otras
consulté el Tribunal escitado por los Ayuntamientos, las Audiencias y el vi-
reinato; pero los informes respectivos deben ser colocados entre los trabajos
cientificos y literarios, tanto por ser encaminados 4 objetos particulares, como
porgue sobre algunos se consultaba 4 la vez al claustro de Doctores, 4 las co-
munidades religiosas ¢ 4 individuos particulares, y el gobierno obraba sin su-
jetarse 4 ninguno.

México, Mayo 24 de 1865.
Josk M. Reves.

PATOLOGIA.

ETIOLOGIA DE LA’ DENTICION DIFICIL.—-TRATAMIENTO POR EL
- ESCARIFICADOR DOBLE.

11 est done de la plus haute importance, si
Ton veut adopter un mode de traitement ra-
tionnel et eofficace, de porter son attention sur
la cause véritable des accidents qui se produi-
sent.——A. DELABARRE, fils.

Si hay en la vida de los nifios una época en la que su existencia corre el ma-
yor peligro, esta es sin disputa alguna la de la primera denticion. SBegun las
estadisticas hechas en Francia sobre el asunto, mueren, por término medio, la
sesta parte de los nifios en el espacio de un mes & dos afics y medio despues de
su nacimiento, victimas de las complicaciones que varias veces se desarrollan
en la erupcion de los dientes de leche. Entre nosotros, no podré asegurar con
certeza el niimero fijo de los que en esa temible época mueren en nuestro pais,
debido 4 la falta de una estadistica que nos lo revele; pero si puedo afirmar, sin
temor de equivocarme, fue son algunas las criaturas que perecen diariamente
4 consecuencia de las complicaciones de una denticion dificil, y muehas las que
atraviesan por sufrimientos mas ¢ menos crueles como consecuencia de esas com-
plicaciones, bien molestas y penosas, ya para los asistentes del nifio, ya para el
médico que le prodiga sus cuidados.

No me detendré en deseribir todas y cada una de las complicaciones de que
me ocupo, por no desviarme del objeto de este eserito en primer lugar, y en se-
gundo, por ser bien conocidas en teoria en los libros, y en préctica en los di-
versos casos que diariamente se presentan; solo haré notar una cosa, y es que
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segun lo que he podido observar, al menos en mi préctica civil, entre las com-
plicaciones de la denticion de leche predominan los sintomas por parte del ce-
rebro & intestinos, teniendo no poca parte el sistema nervioso.

¢ A qué, pues, son debidos los efectos de una denticion diffcil? ¢ Cudles son
los medios de remediarlos ?

Tales son los puntos que me he propuesto estudiar ¥ que creo (acaso me equi-
voque) haber en parte resuelto.

Se entiende generalmente por denticion diffcil, aquella que va acompafiada
de una serie de accidentes ya locales, ya generales, ya simpéticos, que compro-
meten mas ¢ menos directa § indirectamente la vida del niiio.

Muy vérias han sido las causas que se han invocado para esplicar por ellas
los accidentes de la denticion dificil; no ha faltado un autor entusiasta que ha
querido hacer de un sintoma npa causa, tomando Ia comezon de lag encias como
la fuente de todas las complicaciones, ¥ queriendo cdndidamente conjurar todos
esos accidentes por medio de un melito de azafran. [ Debarre, hijo. Accidentes
de la denticion, etc. Pards, 1851, pdgs. 57 y 69.]

Para mi, €l punto de partida est4 en la estructura anatémics do la encia y
en el medio empleado hasta hoy, 4 mi parecer, insuficiente, consistiendo en las
escarificaciones simples de los bordes alveolares de ambos maxilares, En efecto,
la mucosa que tapiza el borde alveolar no es una simple mucosa; su estructura
ed la misma que la de la mucosa de la béveda palatina, cs decir, que es fibro-
mucosa; agréguese 4§ esto que como el nifio hace continuamente movimientos de
masticacion; que las nodrizas y las madres muy comunmente les dan para que
se entretengan los Juguetes conoeidos con el nombre de mamaderas, y éstos ins-
tintivamente son Ilevados por el nifio 4 la hoca ¥ comprimidos entre las arcadas
gengivales; sucede lo mismo que en los viejos que carecen de dientos y que mas-
tican con solo las encias, que éstas se engruesan adquiriendo una consistencia
mayor que la que debian tener, ¥ en los nifios oponiendo un obstdculo mas gran-
de 4 la erupcion del diente.

Llega, pues, la época de la denticion infantil, que por lo regular se ha fijado
al partir del tercer mes; se empiezan 4 observar los sfntomas locales ¥ genera-
les de que he hablado antes; la encfa opone una barrera al diente, éste lucha
por aparecer perforando el tejido fibro-mucoso que reviste el borde alveolar, y
en esta lucha, mas 6 menos dificil, mas 6 menos dilatada; durante este espacio
de tiempo, digo, estallan los accidentes debidos 4 las complicaciones de que el
nifio es victima y que varian segun la edad, constitucion, predisposicion, clima,
etc.; y ya la intensidad, ya la duracion, ya la variedad de dichos accidentes es-
tén, hasta cierto punto, sometidos 4 la fuerza que el diente hace por abrirse
paso y la resistencia que la encia le opone, bien por su consistencia, bien por
su espesor: he aqui, para mi, la faente de todos log males.

; Cudl es en este caso el tratamiento racional que debe ponerse en practica !
Es bien conocido de todos los ci}'ujanos 5 la escarificacion de la encia.
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En Francia poce se emplea; en Inglaterra es de un uso comun, y entre noso-
tros es generalmente el medio que se acostumbra. Se aconseja que se escarifi-
que cuando al traves de la encia se divise el diente. No 6 hasta qué punto
pueda ser 1til este consejo: recientemente acabo de perder un nifio, victima de
una complicacion cerebral, en quien ereo que esta espectacion agravé los acci-
dentes. ; Qué se pierde, pregunto, con hacer profundas escarificaciones tantas
veces repetidas cuantas sean necesarias? ;No vale mas arrostrar las molestias
y sufrimientos que no perder 4 su enfermito?

El diente aparece 4 traves de la encia, se escarifica en cruz; resultan cuatro
cblgajos angulosos, y si la erupeion del diente no se hace con rapidez, al dia
siguiente los colgajos se han cicatrizado; la salida del diente se retarda, resul-
tado opuesto al que se desea obtener y los accidentes se reproducen: este es un
hecho prictico que diariamente se ve; con mas, que el tejido de la cicatriz, co-
mo es bien sabido, es un tejido inodular, duro y resistente y que ofrece doble
obstéculo 4 la salida del diente. ‘

Convencido de esta verdad, he inventado un instrumento al que Tlamo esca-
rificador ~doble, trabajado por M. Charridre en Paris y ensayado en el Hospi-
tal de Nifios por M. Giraldés, ¢l que me ha surtido en cosa de veinte casos en
que he tenido ocasion de emplearlo.

Se compone de tres partes principales: primera, de una l4mina de T} centf-
metros de largo y que en su parte mas ensanchada tiene 7 milimetros de ancho,
perforada en el sentido de su longitud, donde tiene una ranura de 2 centime-
tros de largo y en la cual se desliza de arriba 4 abajo un boton corredizo: por
su estremidad libre termina en una l4mina ensanchada semejante por su figura
4 la flama de los veterinarios y que lleva un filo en las tres cuartas partes de
su estension; por la otra estremidad est4 fija al mango con el que se articula
como la ldmina de un bisturi comun.

Segunda, de otra l4mina paralela 4 la primera, de igual tamafio y forma,
solo que no lleva ranura, ni boton; fija al mango lo mismo que su conjunta y
unida 4 ella por el boton corredizo.

.Tercera, de un mango de carey, como el de los bisturis, articulado con lag
dos 14minas por el mecanismo de M. Charridre, sirviendo ademas para gnardar
las léminas como se hace con un histuri en su cacha. Para usar el instrimento
se sacan lag ldminas, se fijan al mango, y el boton corredizo de la primera 14-
mina que hemos descrito, se desliza de arriba 4 abajo, tanto cuanto sea necesa-
rio para obtener un mayor separamiento de las flamas, siendo el méximum el
de 3 milimetros y el minimum 0. 8i no se quisiese usar de las dos flamas como
escarificador doble, tiene la ventaja de que unidas las l4minas por el boton for-
man una sola, y éste estd notoriamente aymentado en fuerza entonces: puede
4 la vez servir como escarificador simple ¢ doble. '

Una vez conocido el instrumento, veamos su modo de emplea.rlo.

Con anticipacion se fija por ¢l boton corredizo el grado de separamiento que
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deben tener las incisiones, 6 lo que es lo mismo, la distancia que debe mediar
de una 4 otra: hecho esto, se hace sobre la encia la escarificacion en cruz, que
por ser dos l4minas resulta doble y compuesta de cuatro incisiones en esta forma
:ﬂ: ¥y resultan entonces ocho colgajos; cuatro angulares y cuatro cuadrilon-
gos, quedando circunscrito en el centro, uno cuadrildtero ¥ que se quita f4eil-
mente con las pinzas.

El tiempo que se emplea para hacer las escarificaciones es el mismo que con
el escarificador comun, y el dolor es casi el mismo; ahorrando siempre tiempo y
sufrimientos. -

Reflexionemos por un instante lo que pasa en la encia: una vez quitado el
colgajo cuadrildtero, queda una pérdida de sustancia en la encia gque no es f4-
cil de repararse en poco tiempo; por consiguiente la cicatrizacion se retarda yel
diente tiene tiempo para hacer su erupcion con facilidad. Intitil me parece afia-
dir que 4 este tratamiento quirdrgico debe afiadirse el médico, usando los cal-
mantes y narcdticos, ete., para combatir los accidentes inflamatorios y las com-
plicaciones que se presenten. _

Me parece, pues, haber encontrado una esplicacion’ de la causa de la denti-
cion dificil y llenado la indicacion racional que reclama por un medio sencillo,
facil y casi seguro, el empleo de mi esearificador doble.

Mézico, Julio de 1865,
MANUEL SoRIaNo.

HIGIENE PUBLICA.
SALUBRIDAD DE GUADALAJARA.

(coxtINUA.)

De las enfermedades quirtirgicas son sin disputa Jas heridas con ingtrumen-
tos cortantes, las que mas se hacen notar en Guadalajara. Ordinariamente han
entrado al hospital de Belen de seis § ochocientos heridos anualmente, de esa na-
turaleza; siendo de notar que en los meses calurosos es mayor el nfimero de ellos
que en los de invierno. La abundancia de enfermos de esta clase;es sin duda
alguna debida 4 la falta de policta.

El buen suceso en Iag operaciones quirfirgicas y la pronta curacion de las he-
ridas, se debe en gran parte 4 la benignidad de nuestro clima. No hemos ¥isto
en este lugar prolongarse la supuracion por muchos dias en tanta abundancia,
como lo vimos en los hospitales de Europa.

La longevidad en Guadalajara no tiene mucho que desear; pucs se observan
con frecuencia viejos de ochenta ¥ noventa afios. Entre la raza de los antiguos
mexicanos, hemos visto variog prolongar su vida 4 la de ciento dieg y ciento



