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GACETA MEDICA

PERIODICO DE LA SECCION MEDICA DE LA COMISION CIENTIFICA.

8e reciben suscriciones en Mexico, en la casa del Sr. | La suscricion es de 25 contaves por entrega ¥ el pagn se
D. Luis Hidalgo Carplo, calle de los Bajos de Porta-Ceoli harg al recibiria el suscritor. .
nim. 1, ¥ en la alacena de D. Antonio de Iz Torre. La inserclon de avisos se convendra en el despacho de
En los Deprrtamentos, en Jx casa delos Sres. correspon- “La Sociedad,” calle de los Bajos de Sen Aguatin mi-
sales de “La Gaceto Médion.” mero 1,

STUMARIO.

FEnvenenamiento por el fésfore, por el Sr. Hidalgo Carpio—Hipertrofia del higado, por el Sr. Re-
yes.—Higiene piblica, salubridad de Guadalajara, por el Sr. Gautierrez.—Documento histérico,
per al Sr. Reyes, :

PATOLOGIA MEDICA.

fRGUNDA OBSERVACION,

ENVENENAMIENTO POR EL FOSFORO.

En la mafiana del 27 de Junio de 1865, un nifio de afio y nueve meses de
edad, habiendo despertado antes que su mamé, con quien dormia, se baji dela
cama y fué 4 tomar una cajita de cerillos fosforados que estaba sobre una silla
inmediata; los cuales, en nimero como de diez, sacé de la cajita y metiéndose-
tos 4 Ia boca los masticd bastante ¥y luego fué 4 despertar 4 la mam4 ensefidn-
dole lo que comia. Esta, mirando lo que era, conocié el peligro, le quité al nifio
los cerillos que estaban reducidos 4 una maraiia de pébilos con una que otra
cabecita fosférica intacta, le hizo heber agua y procurd que vomitara; pero no
habiéndolo conseguido, desperts 4 su marido, quien en el acto le ministrs doce
granos de hipecacuana que por casvalidad habia en casa, y corrié 4 buscarme.
Entretanto pude ir 4 ver al enfermito, dispuse tomara otros doce granos de hi-
pecacuana y una dracma de magnesia caleinada en agua comun: hubo la fortu-
tuna de que la primera désis del vomitivo obrara pronto su efecto y pudo ad-
vertirse en los primeros v6mitos un olor fuerte de fésforo.

Habria pasade una hora de esto, cuando llegué 4 la casa é hice tomar al nifio
otra dracma de magnesia, con mucha agua privada del aire por la ebullicion; lo
que procuré en el acto un vémito abundante, yasin el olor del f6sforo. Pasads otra
hora tom6 por tercera vez una dracma de magnesia, con lo que vomité de nnevo
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€ hizo abundantes deposicioneés que duraron hasta ¢l dia sighiienté; por alimen-
to no tomé este dia mas que atole. -

Dia 28. Encontré al nifio muy contento sin dar muestrag de sufrimiento nin-
guno; pero como las deposiciones eran abundantes, receté un bafio emoliente,
pequefiitas cantidades de opio y dieta de atole.

Dia 80. Ayer el nifio no tuvo accidente ninguno; no hubo deposicion: hoy
se encuentra contentq, sin calentura ni dolor ninguno; no hay vémitos ni de-
posiciones; tiene mucho apetito; por todo lo eual lo creo ya sano y fuera de
riesgo.

Esta observacion me recuerda la de otro nifio 4 quien asisti & prineipios del
afio de 1860.

Se trata de un estudiante de medicina, de 13 afios de edad, robusto ¥ habi-
tualmente muy sano, el cual un dia, despues de haber desayunado, fundié fés-
foro en agua caliente y queriendo darle la forma de cilindros lo absorbié con un
tubito de vidrio, en cuyo momento se le fué aquel 4 la boca y tragé una peque-
fia cantidad : debi6 ser pequefia, porque dudé el nifio si algo habia tragado; co-
mi6 4 su hora de costumbre y tomé cosas indigestas; en la tarde tuvo vimitos
y dolor de estémago.

Al otro dia, siguiéndele los vémitos biliosos y el dolor de estémago y habien-
do calentura, fui llamado para asistirlo, y me pareci, asi como al enfermo y su
familia, que seria indigestion por lo que habia comido; ast es que se le sometié
4. dieta severa y se le purgd.

Al siguiente dia la calentura y los vémitos habian desaparecido, pero queda-
ba el dolor del epigastrio: aplicaciones emolientes 4 esta region.

Al cuarto dia persistia el dolor, aunque ligero, nada de vomitos, mucha ga-
na de comer; pero la vispera en la noche hubo calentura, por lo que se me ocur-
rig si seria una intermitente.—Bebida emoliente, cataplasmas emolientes y al-
gun alimento.

" Al quinto dia todo lo mismo; mas quejdndose de hambre, 4 pesar de haber
tenido alguna deposicion, permiti aumentar el alimento.

Sesto dia, volvieron los vimitos bilioses, hubo calentura, ligero dolor epigés-
trico gue se aumentaba 4 la presion, dolor al hombro y espaldilla derecha, des-
bordaba el higado de las costillas correspondientes, ictericia.——Prescripeion:
sanguijuelas al higado para sacar 8 onzas de sangre, cataplasmas emolientes,
hebida diluente, dieta de puro atole.

Sétimo dia, sigue la calentura y aceleracion del pulso, la ictericia es mayor;
el dolor se estiende del epigastrio al hipocondrio derecho, vémitos biliosos, el
higado desborda como dos dedos fuera de las costillas; orina ietérica, sed.—
Prescripcion: calomelano & ddsis yefractas, sangria seis @i ocho onzas, bebidas
y tGpicos emolientes. Apenas se acababa de sangrar (y esto sucedia 4 las dos
de la tarde), cuando vinieron vémitos negros y vértigos, en seguida deposicio-
nes del mismo agpecto, el dolor epigéstrico se exacerhd, el pulso se concentrd,
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vino sed, sequedad de Ia boca y fuliginosidades, comenzé un delirio con mucha
inquietud, de manera gue no podia permanecer un minuto en una postura, es-
tupor alternando con el delirio, sudor frio, estado comatoso y muerte 4 las ocho
horas de haber comenzado el vémito de sangre. Los médicos que poco antes lo
vieron con estos sintomas, creyeron unos que se trataba de una hepatitis y otros,
de una ictericia grave ¢ maligna.

~ Reflexiones.—1? Ya se ha visto el buen éxito que tuvo el tratamiento em-
pleado en el primer nifto y bastard en- casos semejantes segmir una conducta
idéntica. En efecto, procurar espeler el fésforo del estdmago y canal intestinal
por un vomitivo, serd lo yue primeramente deba hacerse usando de la hipeca-
cuana mejor que del tdrtaro por obrar aquella mas prontarente que éste. Acto
continuo debers darse la magnesia calcinada en bastante cantidad de agua, y
seguirse ministrando por muchas horas consecutivas. La magnesia calcinada,
como opina Reveil, no obra de otra manera en este caso que envolviendo el £6s-
foro que se encuentra en el estémago y aislindolo de sus paredes; pero como
ademas el oxigeno que contienen los gases estomacales pudiera convertir una
parte del fésforo en 4cido fosfhtico, serviria tambien para neutralizar éste &
impedir su accion corrosiva, 4 lo que se agrega que la magnesia purga bien &
toda clase de personas.

El Sr. Poggiale ha ministrado 4 un perro diez granos de fdsforo pulverizado
y despues la magnesia calcinada en gran cantidad de agua: el animal tuvo ape-
nas algunas nduseas; pero al otro dia tomé bien sus alimentos y tres dias des-
pues se encontraba perfectamente gano.

El usar de una gran cantidad de agua es tambien un consejo muy racional,
porque asi se aislan los gases estomacales que contienen oxigeno y no puede
avder el f6sforo: ademas, si alguna parte de éste puede ser atacado por el oxi-
geno que contiene el aire disuelto en el agua, el 4cido se diluye prontamente y-
no ataca las paredes del estémago; mejor serd, cuando haya tiempo, dar la
agua privada de aire por la ebullicion.

La dltima recomendacion que debe hacerse es de no ministrar el aceite como
es practica vnlgar en los envenenamientos; porque se favoreceria con esto la
accion del fésforo, que es muy soluble en este cuerpo, y se absorberia mag f4-
cilmente por los vasos quiliferos.

94 Yg se ha visto que cuando ¢l fésforo ticne el tiempo de obrar sobre el es-
témago 6 intestinos, pero particularmente cuando ha sido absorbido, da lugar 4
sintomas terribles y & una muerte segura: es por lo mismo conveniente obrar
con mucha actividad, usando con tiempo de los medios recomendados. Si entra-
1nos en ol anglisis de los sintomas generales y locales que determina, son los
primeros como los de un tifo el mas grave y los segundos idéntioos 4 los de una
hepatitis aguda. ;Serd que el fésforo, 4 la manera del arsénico, el antimonio
y otros venenos, se acumula en el higado, y que alli, robando 4 la sangre el
oxigeno que tiene en disolucion, se trasforma en &oido fosfatico y luego éste
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obra en la viscera como sustancia corrosiva? Esto es probable y pueden ast es-
plicarse sin dificultad el dolor y aumento de volGmen del higado, laictericia, el
dolor del hombro derecho y hasta los vémitos biliosos y la diarrea: en cuanto
4 los sintomas tifoideos y las hemorragias, tal vez tengan su esplicacion en la
presencia del cido en la sangre, cuya alteracion es visible por la difluencia que
manifiesta en este envenenamiento. Importaria mucho, conforme 4 esta teoria,
neuntralizar el dcido fosfético & medida que se formase en el higado y en el tor-
rente cireulatorio, ministrando una solucion alealina, como el carbonato de sosa
en gran cantidad, la cual absorbida podria apoderarse de dicho dcido donde
quiera que lo encontrase, y le quitaria asi sus propiedades corrosivas trasfor-
wméndolo en fosfito.

3% Siempre es mejor precaver los envenenamientos que curarlos; asi es que
respecto del fésforo blanco, que es el venenoso, serla conveniente que 1a auto-
rided prohibiese su empleo en la fabricacion de los cerillos, para quitar de este
modo de manos de toda clase de personas, una sustancia tan peligrosa, que por
descnido, en los nifios produce 4 cada paso mortales accidentes, y que en las
demas gentes ha sido estos Gltimos afios cnusa frecuente de envenenamiento
criminal, 4 lo menos en Europa.

El f6sforo blanco, ademas, tiene el inconveniente que todos saben de produ-
¢ir en los operarios de las fdbricas de cerillos, la necrdsis de los maxilares, cuyo
accidente es de bastante gravedad, y el otro més de poder arder espontinea-
mente 6 por el mas ligero frotamiento; lo cual es causa frecuente de incendios
de las mismas f4brieas, y puede serlo de cualquiera otra casa ¢ negociacion don-
de se encuentre ung sola caja de cerillos comunes. Por estos motivos, el Conse-
jo Superior de salubridad de México, desde el afio de 1858 elevé al Gobierno
del Distrito una esposicion sefialdndole los peligros de la fabricacion de los pa-
litos, yesca y cerillos con el fésforo comun 6 blanco, y propuse reemplazarlos
por el fésforo rojo gue no tiene propiedad venenosa ninguna, ni determina ac-
cidentes en log que tienen necesidad de manejarlo. Ademas, recomends el uso
de los cerillos amados de seguridad, que ya entonces sefabricaban con la mayor
perfeccion en México, los cuales 4 todas las ventajas sefialadas, reunen la de
no arder esponténeamente, y solo si frotando el cerillo sobre determinada lija; pe-
ro intereses malentendidos de un solo fabricante, suspendieron toda accion del
Gobierno, y estamos hoy, en ese punto, rodeados de los mismos peligros que
antes del descubrimiento de los cerillos de seguridad. Seria conveniente que el
Consejo Superior de Salubridad, ¢ cualquiera otra corporacion médica, eleva-
e de nuevo la voz ante la autoridad suprema de la nacion, pidiendo se prohi-
ba en el pais la fabricacion € introduccion del estranjero, de los cerillos fosfd-
ricos comunes; en la inteligencia de que es mas barata y enteramente inofensi-
va la fabricacion de los llamades de seguridad.

R

NOTA, En la discusion que se suscit6 en la Séccion de Medicina eon moti-
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vo de la lectura de estas observaciones, el Sr. D. Miguel Jimenez refirié un he-
cho de envenenamiento de un adulto por el fésforo, en que hubo ictericia y los
sintomas més agudos de inflamacion intestinal y del higado; habiéndose descu-
bierto la causa de todo casualmente, por la fosforescencia de las deposiciones
ventrales. E] Sr. D. Francisco Ortega habl$ de un nifio que habiendo comido
el fésforo, seguramente en muy pequefia cantidad, no manifests sintoma nin-
guno de sufrimiento; llegando 4 saberse que lo habia ingerido, porque casual-
mente se vieron sus orinas er la oscuridad, que estaban fosforescentes.
México, Julio de 1865,

L. Hipanee Carpio.

HIPERTROFIA DEL HiGADO.

—

OBSERVACION.

La pieza anatémica 4 que se refiere la siguiente observacion no pudo ser pre-
sentada 4 la Seccion de Medicina por el que suscribe y el Sr. Leguia, por ha-
berse alterado en el tiempo que trascurri desde que se estrajo hasta el dia de
reunion. Era un higado verdaderamente estraordinario, y sn mismo volémen
di6 motivo & su descomposicion, por no haberse encontrado en el comercio un
frasco donde pudiera caber: faé preciso colocarlo en una grande olla de harro
cont aleohol. Su color esterior era apizarrado, su consistencia natural y en al-
gunos puntos un poco mas resistente, y su peso eseedia con mucho al de veinti-
dos libras. Los sefiores profesores de medicina Castillo, y Perez y Ortiz que
wvieron la bondad de franquearnos la pieza, toméndose el trabajo de traerla
desde Tacubaya, nos han proporcionado los siguientes apuntes.

«D. Daniel Rogsi, de origen escoces, residente en San Luis Potosi, casado,
de 50 afios de edad, He ejercicio carrocero, de buena constitucion y dado 4 las
hebidas aleohdlicas, solo ha padecido unas intermitentes que duraron tres meses.

« Hace dos afios y medio fué atacado de un dolor ¥ abultamiento en el hipo-
condrio derecho, que coincidia con ictericia ¥ edémas en lag estremidades infe-
riores. Poco tiempo despues sinti6 un fuerte vértigo y una punrada en el ojo
derecho. Eldelor y Ia hinchazon del hipocondrio desaparecieron, merced 4 una
aplicacion de sanguijuelas al ano; lo mismo sucedis con el edemy y la ictericia;
pero no con la punzada del ojo que ha dnvado hasta hace poco tiempo. Duran-
te este periodo se form6 una catarata Y un tumorcito en dicho ojo. A causa de
este filtimo padecimiento se decidis hace tres meses 4 trasladarse 4 México, en
donde fué operado de I catarata por el Sr. Clement, ‘quien Jogrs igualmente



