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IL

Adrian Barrera, espaiiol, de Ja edad de 18 afios, de buena salud habitual, y
de constitucion robusta, despucs de haber vivido durante cinco afios en los Es-
tados Unidos, sali6 de Nueva York para la Habana. Permanecié en esta ciu-
dad quince dias y se embarcd en seguida para Veracruz, de donde tomd la di-
ligencia para México, habiéndose detenido en aquel puerto solo 21 horas.

Llegs 4 esta capital el dia 31 de Mayo y al dia siguiente se sintid acometi-
do de calosfrios y fuerte dolor de cabeza. En la noche de ese mismo dia, 12 de
Junio, le visité por primera ocasion, en el cuarto niim. 47 del hotel Tturbide.
Se quejaba de cefalalgia, de inapetencia y de un cansancio general; la lengua
era blanca, los ojos un poco inyectados; el pulso daba cien pulsacioncs cada
minuto.

_ Le ordené una limonada purgante y naranjate fresco pura bebida.

Junio 2. El purgante produjo seis evacuaciones; cl dolor de cabeza ha. dis-
minuido; menos sucia estd la lengua; el pulso 4 90. Naranjate, caldo y té con
leche.

Dia 3. Fl enfermo ha dormido durante la noche; I cefalalgia ha disminuido
aun mas; la lengua es casi limpia; el pulso late 80 veces por minuto; sin em-
bargo, se queja de malestar general y de algun desvanecimicnto al levantarse
dela cama. Acusa, ademas, un peso en el estémago y cierta disposicion al vémito
y pide que le sca administrado un vomitivo. No encontrando inconveniente al-
guno, le prescribi una dracma de polvos de ipecacuana dividida en cuatro pa-
peles, de los enales tomard uno cada cuarto de hora, hasta conseguir el vémito.

Dia 4. Los polvos de ipecacuana produjeron varios vomitos de materias bi-
lissas y mocosas, y algunas deposiciones del mismo cardeter., El enfermo dur-
mig bien algunas horas de la noche y aun tiene disposicion 4 la somnolencia.
La piel es fresca y cl pulso & 80. A pesar de quejarse de debilidad se levanta
y e pasea por el cuarto.

Infusion de limon con cremor, caldo y té con leche.

Dia 5. Somnolencia, aturdimiento de cabeza, debilidad general y falta de
apetito. La lengua es héimeda y un poco sucia, el pulso & 109, y la picl algo ca-
liente. Cocimiento de tamarindo.

Dia 6. A las nueve y media de la wafiana encuentro al enfermo vestido y
sentado en una silla cen la cabeza apoyada en la palma de sus manos; respon-
de con dificultad 4 las preguntas que le hago y manifiesta cierta inquietud y
desasosiego. Las conjuntivas y la piel estdn teflidas de amarillo; la mitad poste-
rvior de la lengua y la superficie interna de los labios estén cublertas de una ca-
pa negruzea; ol epigastrio y el hipocondrio derecho son muy sensibles & la pre-
sion; el higado deshorda en una pulgada las tltimasg-eostillas; pulso & 80.
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Las sospechas que habia concebido de que se trataba de una fiebre amarilla,
son confirmadas. Aceite de ricino, cuatro onzas: jarabe de limon, una onza.

Una cucharada eada hora.

A las tres de la tarde de este dia, mis apreciables compafieros los Sreg. Doe-
tores Erhmann, Clement, Jimenez y Jourdanet, tuvieron la bondad de venir 4
visitar al enfermo y ayudarme con sus consejos. Despues de mi visita de Ia ma-
Hana, el enfermo tuve dos evacuaciones de sangre nogra; hay postracion y en-
friamiento general, disposicion al sopor; sin embargo, invitado 4 orinar se pone
sin dificultad y espedito de rodillas; la orina tratada con el 4eido nitrico, di¢ un
abundante precipitado de albumina coagulada; habiendo sido refregada ligera-
mente la lengua con un lienzo blanco, éste se manché de sangre: el pulso 4 72.

En la consulta todos estuvimos de acucrdo en quese trataba de un caso evidente
de vémito, y atendida la debilidad del enfermo y el periodo 4 que hahia llegado
la enfermedad, convenimos en la administracion de las preparaciones de quina y
de una limonada sulftirica con vino.

A las nueve de la noche hubo otra evacuacion de sangre liquida y negra, cl
enfermo es inquicto y delirante; tiva sus cobijas y se precipita 4 cada instante
fuera de la cama.

Dia 7. La noche fué muy inquicta y agitada; no ha querido tomar ni medi-
cinas ni agua, el pulso os débil y ha subido & 100 pulsaciones; sigue el enfria-
miento general; no ha evacnado el vientre ri ha orinado durante toda la noche;
la lengua, los labios y las encias son fuliginosos; golpea y mucrde 4 las perso-
nas gue se le acercan.

La misma preseripeion de Ia tarde dol dia anterior.

En la visita que le hice 4 las dos de la tarde habia tenido un vémito de un
liguido prieto y cuatro cvacuaciones de sangre negra; el pulso 4 112 ¥ muy
débil; frio marmdreo de toda la piel. El enfermo ya no procura salir de la ca-
ma; hay imposibilidad de hacerle tomar cosa alguna; ya est4 postrado en esta.
do de sopor, ya de repente grita y quiere morder 4 si mismo 6 4 las personas
que guiercn impedirselo.

A las 8 de la noche pulso 4 140, filiforme; vespiracion unas veces suspendi-
da, otras acelerada; coma.

A las dos de la mafiana del dia 8 murié despues de una larga agonia.

Esta observacion, en union de otras, viene 4 comprobar que no es nceesario
una larga permanencia en una region en donde reina la fiebre amarilla para
contraerla, y que algunas horas son suficientes para que ol organismo humano
gea contaminado.

29 Se ve en ella cudn engafiador sea el alivio que se manifiesta despues de
algunos diag, y que no anda muy errada la opinion de aguellos médicos gue eon-
sideran el vGmito mas bien eomo una fiebre remitente gue continua.

32 Ella contribuye tambien 4 corroborar la opinion de nuestro distinguido
compadicro el Dr, Jourdanet, que la forma adindmica es la mas frecuente que
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se observa en lag fiebres esenciales, y quizd en muchas otras cnfermedades
que se desarrollan gobre las altitudes del Andhuac, pues que tratdndose de un
joven fuerte y robuste, poquisima fud la reaccion que se observé en el primer
periodo.

III.

A las doce del dia 13 de Junio fui llamado 4 visitar 4 un enfermo en el ho-
tel de Burdeos, ealle de Zuleta nm. 3. Cuando llegué se me avisé que el enfer-
mo acababa de sucumbir. Tratdbase deun frances de 25 afios, lamado Guillermo
Megnieux que habia Hegado de Veracruz en la diligencia del dia 11. Al entrax
en el hotel pidi6 una cama diciendo gue se hallaba cansado € indispuesto, y sin
tomar alimento alguno sc fué & acostar. El dia siguiente lo pas§ en su euarto
sin avisar 4 nadic de su cstade y sin quec nadie sospechara la gravedad en que
gse encontraba. El dia 18 hasta el medio dia fué hallado moribundo en su cama;
tuvo algunos vdmitos y algunas evacuaciones de sangre negra, y espird. Ha-
biendo examinado ¢l caddver, vi quela piel ylas conjuntivas estaban fuertemente
teftidas de amarillo y que alguna sangre negra salia todavia de la boea y de las
navices. Creo que se puede asegurar que este individuo murié de fiebre amarilla.

México, Julio 18 de 1865,
Luis GARRONE.

IVv.

Notre distingué colldgue, M. le Dy. Garrone, vous a déja entretenus de deux
cas de vomito terminés fatalement & Mexico; deux autres malheurs de méme
nature, qui ne vous ont pas été déerits viennent d’arviver dans cetto capitale;
je me propose aunjourd hui de vous rapporter Ia mort d’un frangais victime en-
core parmi nous de cette maladic, ce qui complétera un total de 5 déeds par la
fidvre jaune depuis environ un mois et demi. Je pense que ¢'cst pour la pre-
midre fois que Mexico voit en si peu de temps ce nombre de victimes, et je pen-
se aussi que nous devons &tre prépards pour I'avenir a la fréquence de pareils
malheurs. D’un coté, en effet, le mouvement qui s’opére vers ce pays augmen-
te chaque jour le nombre de voyageurs qui nous arrivent aprés avoir respiré
Vatmosphdre de Veracruz; et d’autre part, la rapidité croissante du parcours
deversera sur Mexico des immigrants malades qui, dans d'autres temps, se fus-
gent arrétés sur des localités intermédiaires. Nous ne devons rester ni ingensi-
bles ni imprévoyants devant cette pevspective. Bi, autrefois, I'absence pres-






