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turalistas mas célebres. Las leyes de analogias, por otra parte, nos autorizan
4 generalizar 4 los otros Helminthes, lo que la esperiencia ha demostrado que
se verifica en tantos como ya se han estudiado.

En muchos atn, como sucede en los Trem4todos, no solamente estdn perfec-
tamente averiguados los diversos cstados que presentan en sus emigraciones,
sino que ya varios autores nos han dado la descripcion y tambien la nomencla-
tura de las diversas especies de larvas que producen los gusanos adultos. M. Fi-
lippi, no hace mucho, publicé sus trabajos sobre la clasificacion de las Cerea-
rias; marcando bastante bien la que corresponde 4 cada uno de los Tremétodos
conocidos.

Tampoco puede declrse que los fenémenos que caracterizan las generaciones
alternantes, sean las mismas gue pasan en la reproduccion de los insectos y Ba-
tracianos; porque cualquicra quo sea la semejanza que se advierta en ellos,
nunca pueden ser idénticos. En las metamdrfosis de los insectos y Batracianos,
la prole producida por sus huevos, aunque diferente al principio del animal que
los ha puesto, vuelve paulatinamente sin cambiar mas que las circunstancias
que lo rodean, & la forma primitiva de sus padres. Un insecto pone sus hue-
vos; llegada la época de la eclosion, se ve salir de ellos una larva en forma de
gusano; ésta busca un lugar abrigado como el que le ofrecen las plantas, para
cncerrarse en su capullo, y de esta manera sale ya trasformada con las dotes de
su padre. Asi, los cambios que se han sucedido en estos diferentes periodos de
la vida de un insecto, se han verificado sin la reproducecion de nuevos indivi-
duos: solo han consistido en trasformaciones que ha esperimentado en su forma
el mismo animal, hasta llegar 4 su edad adulta; pues en la generacion alter-
nante, aunque se dan trasformaciones en el curso del desarrollo del embrion y
aun dela larva, tal vez es la circunstancia que menos la caracteriza: lo que la
distingue claramente de las metamérfosis simples, es la facultad que tiene la
prole engendrada por los Helminthos adultos, de producir una nueva, y que
ésta no sea el producto de una concepeion, sino que se verifique 4 manera de
los brotes de las plantas, por medio de una gemasion efectuada en los indivi-
duos de la primitiva generacion que carecen de rganos sexuales.

( Concluird.)

ENDEMIA DEL GOLFO.
FIEBRE Amn.m TOMADA EN VERACRUZ Y DESENVUELTA EN IIEXIGO.

Traigo un nuevo hecho, y es el undécimo segun creo, de fiebre amarilla, que
ha venido 4 desenvolverse en nuestra capital en persona procedente de Veracruz.
Lo he observado en un jéven espafiol de 22 afios, sano y robusto, que desem-

bareg en aquelpuerto, viniendo de Cédiz, el 16 del corrlente. Nueve horas des-
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-pues de su desembarco salid de Veracruz por el camino de fierro, y llegd
en la diligencia 4 esta capital en la noche del 19, sesenta y cuatro horas des-
pues; es decir, 4 las setenta y tres horas de su desembarco. El 20 amanecié en
completa salud, y se ocups muy espeditamente en arreglar sus negocios, hasta
Ia tarde del mismo dia, en que, al venir 4 comer, se sintié sin apetito, sumamen-
te cansado, adolorido todo el euerpo y en especial la cintura, con una sensacion
de angustia dolorosa en el epigastrio y fuerte dolor de cabeza. Atribuyendo
todo esto al maltrato del viaje, tomdé muy poco alimento, se hizo frotar las co-
yunturas con aguardiente con mostaza, y se recogié en la cama; pero 4 las diez
de la noche lo despertd una fuerte inquietud de estémago y vomitd el alimento
que habia tomado; y dos horas despues vino una evacuacion de vientre, liguida
y sin dolor, la que se repitié por dos veees hasta las nueve de la maifiana si-
guiente (21) en que ocurri 4 examinarlo.

‘Le hallé muy abatido y postrado en la cama: ese abatimiento hacia contras-
te con lo vigoroso y enérgico de la constitucion de este jGven: respondia por
monosilabos con cierta indiferencia brusca, y se quejaba de dolor de cabeza en
la frente y en el occipicio. Tenia un ligero tinte amarillo en la piel y en las con-
juntivas; los ojos inyectados; la boca seca y con alguna sangre en las fauces; la
sensacion dolorosa del epigastrio aumentaba con la presion; el resto del vientre
nada ofrecia notable; ningun apetito y poca sed; la filtima deposicion era muy
liguida, abundante y con un raggo desangre. La orina, un poco ictérica, dié un
abundante precipitado blanco tratada con el deido nitrico. La piel ofrecia una
temperatura natural, y el pulso daba 96 por minuto.— Preseripeion.—Dos on-
zas de aceite fresco do ricino y un escripulo de ipecacuana en una toma: na-
ranjante & pasto: leche aguada por alimento. -

Exn la noche. Ha vomitado al principio mucho, y hecho despues siete eva-
cuaciones de vientre, liquidas, abundantes, como las que son efecto de una pur-
ga, sin sangre y solo con algunos vestigios del aceite: la dltima fué 4 las tres
de la tarde. Aunque el enfermo estd mas animado y comunicativo, todos log
dernas sintomas persisten. Pulso 4 92.

Dia 22, en la mafiana. La noche ha sido tranquila y no ha habido basea ni
evacuaciones. Casi no hay dolor de cabeza, pero si alguna indiferencia y do-
lores de cintura, muslos y epigastrio. La boeca estd limpia, pero seca. Orinas
como ayer: vistas en el microscopio se descubren muchos glébulos de sangre.
Pulso 4 90. ——Prescmpcwn —Limonada sulfirica en quina con jarabe de cua-
sia: leche agnada.

Enla noche. Sigue la mizsma calma. Los ojos estdn mas amarﬂios

Dia 23. A las tres de la maflana vine una epistaxis de cosa de diez onzas:
inmediatemente siguieron evacuaciones frecuentes, pequefias, casi solo desan-
gre negruzca, en nwlmero de 19 hasta las diez del dia. A esa hora hallé al
enfermo como el 21, postrado, ictérico, con cefalalgia, embarrado el paladar y
la lengua de sangre, con los dolores de cintura y mlembros, ¥ con esa sensa-
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cion dolorosa de angustia indefinible en el epigastrio. Las dltimas evacuacio-
nes han causado algun ligero retortijén. La orina sigue precipitando en abun-
dancia con el 4eido y el calor. Piel fresca. Pulso & 108.— Prescripcion.—El
emeto—catdrtico del dia 21. :

En la noche. Ha habido un vémito abundante de flemas verdosas. Siguen
1as evacuaciones sanguinolentas que en doce horas han Hegado 4 26, casi todas
con retortijon. A la una hubo otra epistédxis de cosa de cineo onzag. Fulso 4
128.— Preseripeion.—Un vejigatorio al epigastxio.

Dia 24. Muy mala noche. Las evacuaciones han sido 23 en diez horas, 3
estan compuestas de una sangre negruzea alterada y algun suero: muy pare-
cida 4 esta materia es la del vomito que ha repetido dos veces. La postracion
es mas notable: hay mucha sed, y comienzan los dientes & cubrirse de fuligi-
nosidades. Pulso pequeiio 4 198.— Preseripeion.— Helar la bebida.

Fn la noche. Tl mismo estado: solo que ha habido menos evacuaciones, 15
en todo el dia. : '

Dia 25. Disminuyeron las evacuaciones hasta las doce de la noche, en que tu-
vo lugar la Gltima. Desde csa hora ni ha vuelto 4 moverse el vientre, ni ha habi-
do vémito y ¢l enfermo parece haberse quedado dormido. Lo encuentro més
animado aungue ldnguido 6 ictérico: la cefalalgia ha quedado sustituida por
una sensacion de aturdimiento: se quejs menos de la cinturs y del epigastrio:
1a boea esté limpia y el vientre blando: la orina da siempre precipitado con los
reactivos. Pulso 4 116 algo mas fuerte. '

En la noche. Mejor estado. Tuvo lugar 4 las dos una evacuacion amarilla
sin sangre. El enfermo ha dormido casi todo et dia. Orina albuminosa: pulso
4 100. ,

Dia 26. Muy buena noche. Hallo & mi enfermo en pié, sin dolores, muy pla-
centero y pidiendo de comer: no obstante, titubea al querer andar, Algo ha
disminuido la ictericia: la orina da con los reactivos una ligera nube, que tarda
_en formarse. La boca se halla en su estado nataral. Pulso 4 88,— Preseripcion.
—-Leche, sopas, vino en la bebida. : ' o

De aquien adelante la convalecencia ha sido franca y no desmentida. Queds
alguna constipacion de vientre, y la orina no ha vuelto & dar indicios ni de
sangre ni de albumina.

Ante todas cosas se hace preciso el esponer los fundamentos del diagndstico
establecido. Una enfermedad tan grave y aguda desenvuelta repentinamente
en persona jGven, perfectamente sana, que venida directamente de Europa per-
manece algunas horas en Veracruz en la estacion actual; una enfermedad que
sin otra causa ni fendmeno alguno precursor, apavece caracterizada por Ia ic-
tericia, sin lesion apreciable del higado, por el cansancie general, el abatimien-
to & indiferencia morales, la cefalalgia frontal y occipital, el dolor lumbar, la
angustia doloross del epigastrio, la anorexia, sequedad y fuliginosidades de la
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boca, las nduseas, los vémitos y evacuaciones, unos y otras con sangre alterada
¥ negruzea, las epistaxis, Ia frecuencia ascendente del pulso, y sobre todo, por -
Ias orinas albuminosas y con glébulos de sangre; una enfermedad que corre sus
periodos con tanta rapidez en cinco 6 seis dias, que tiene una intermicion tan
marcada entre el primero y segundo, quesube en este 4 un grado verdaderamen-
te formidable para terminar de una manera casi stbita, sin dejar otras huellas
de su paso que la debilidad consiguiente 4 las enormes pérdidas que habin pro-
vocado; una enfermedag, en fin, cuyos sintomas gastro—intestinales corren pa-
rejas por su gravedad con los generales de aspecto tifoideo, y que sin embargo,
cede con un plan evacuante, dejando tras si la constipacion; tal enfermedad,
repito, tiene todos los caracteres del vémito de nyestra costa oriental; y i al-
guno dudara de la exactitud de este juicio, tendria que demostrar qué otra en-
fermedad pudo presentarse con toda aquella fisonom{a.

He dicho que es el undéeimo de los easos observados en la capital: y en efecto,
aparecieron dos en el Estio de 864, cinco en el de 65, y el que va referido es
el cuarto del afio actual. La repeticion de tales thechos, de todo punto inséli-
tos en la patolog:a, de la Corte, lama con ,]ustlcm la ﬂ,tencmn ¢ interesa viva-
mente investigar su origen.

Hay en nuestras costas del Golfo una zona que se estiende hasta el plé de
la cordillera, en la cual el vémito negro 6 fiebre amarilla reina endémicamente
como en los otros litorales del mismo Seno: en la estacion combinada de ealor
¥ de lluvias la endemia hace sentir su horrible influencia con mucha intensidad,
y se estiende 4 una parte de la vertiente oriental de la cordillera: siguiendo el
camino hoy mas frecuentado, su limite estremo ordinario parece que esté en el
Chiquihuite; pero hay memoria de que algunos afios romotos [y en el actual
parece que se ha repetido ] el mal se ha desarrollado en Cérdoba espontdneamen-
te; mas lo comun es gue fuera de aquella zona no se vean enfermos del vémito
sino 4 los viajeros que, subiendo de Veracruz, han recibido la infeccion en el
puerto y ha venido 4 estallar en esa Villa § en la de Orizava: hoy que las co-
municaciones son mag répidas y abreviadas por el camino de fierro, hay tiem-
po para que aquel desarrollo venga 4 tener su verificativo hasta la misma capi-
tal; de manera que abrevidndose mas el camino por la conclusion de la via fér-
rea, es muy probable que en los afios venideros se repitan con mayor frecuen- |
cia lag ocasiones de observar aqui la dicha fiebre. Pero tambien es de presumir
que sea con las mismas condiciones con que hasta hoy se ha verificado "en los
lugares intermedios; 4 saber, dnicamente en personas que provengan de la cos-
ta, ¥y nunca espontﬁ.neamente en quienes no tengan ese origen.

Volviendo al hecho que hoy presento, convida 4 consideraciones de cierto
valor. Supuesta la procedencia del mal, es cvidente que han bastado muy pocas
horas para aspirar en la costa el elemento mortifero; y si éste se desenvolvis
al cuarto dia, debe inferirse que en ese caso esa fué la -duracion del periodo
que se llama de incubacion. En todo este periodo hasta el momento de decla~
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rarse el mal en la tarde del 20, no hubo el menor trastorno en la salud; el j6-
ven que iba 4 resentirlo, se encontraba con toda la fuerza y aptitud convenien-
tes, para ocuparse de sus negocios, el mal estallé de un'modo stibifo; no es pues,
cierto que haya siempre fenémenos precursores, ni que tales ¢ cuales sintomas
premonitorios, como hoy se llaman, anuncien el peligro mas é menos préxima-
mente. i )

Es notable la forma casi apirética con que se presenta la fiehre en el prime-
ro y segundo periodo, en medio de trastornos tan graves como los del aparato
nervioso, de las epistaxis y de los vémitos y evacuaciones de sangre alterada:
“no es esto esclusivo del hecho de que ahora me ocupo; se nota igualmeite en
las observaciones publicadas por nuestro digno compaiiero ¢l S8r. Garrone.
Tambien es muy de atenderse 4 la marcada remision que sigue al primer perio-
do, ¥ que en mi juicio constituye el segundo, despues del cual redobla la inten-
sidad de los sintomas, constituyendo el tercero, en el que va todo el peligro.
Pero lo mas importante en punto 4 semeiologia, consiste en el estado de lasori-
nas. Desde el primer enfermo gue el Sr. Garrone tuvo la bondad de hacernos
ver el afio anterior, nuestro distingunido eolega el Sr. Dr. Ehrmann llamd la
atencion sobre el estado albuminoso de aguel liguido, precipitando ése princi-
pio con los reactivos ordinarios. Desde entonces no ha fallado tal indicio; y en
mi enfermo actual, ademas de haberse presentado con notable abundancia, y de
haberlo hecho en los tres periodos y no solo en los dos Gltimos, como se advir-
tid en la epidemia de Lishoa de 85T, el microscepio confirmd la sospecha que
habia yo concebido de que en esta albuminuria tomaba alguna parte la sangre
que podia exhalarse en la vejiga como en las otras mucosas. El hecho es deun
gmndc aleance como signo diagndstico, y como tal es deber mio recomendarlo
4 la aténcion’y estudio de nuestros compafieros de la costa, en especml para
los casos dudosos.

La misma orina ha ofrecido otra circunstancia atendible. No obstante que
la conjuntiva y los tegumentos se hallaron ictéricos en todos los casos, no tuvie-
ron el mismo earfcter las orinas sino en el gque va referido y en otro observado por
el Sr. Garrone, finicos que han terminado felizmente. Si esto se repite, consti-
tuir4 un buen signo prondstico en una enfermedad que hasta hoy se presenta
con un aspecto formidable en los viajeros que suben de Veracruz 4 sufrirla en
Méxieo. _ , :

Inspirado por la analogia de género entre la fiebre amarilla y el tabardillo,

y por el recuerdo de lo que habia visto y oido en la costa, preferi un-plan eva-
cuante y despues ténieo, bajo cuya enérgica sencillez no solo Hegamos 4 un
término feliz, sino que en nada se resintieron el estémago nilos intestinos. La
ohservacion ulterior podrd sola demostrar hasta qué punto pueden librarse las
esperanzas en ese método.

México, Setiembre 28 de 1866.
MicveL F. JIMENEZ.



