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PROFILAXIA.

mwromea
| INNOCUIDAD DE LA VACUNA HUMANA.

SENORES:

Al mismo tiempo que se iniclat en el seno' ds esta Academia la discusion sobrc vacuna
& que di§ origen la memoria que nuestro estudioso compafiero ¢l Sr. Iglesias nos leyg hace
pocas sesiones; nos ocupabamos de estudiar esta fmportante materia, tfue desde su descubri-
miento ha sido un eampo vasto de observacion para los médicos de ultramar:

La falts-de pablicaciones nacionales sobre I vacuna-es un vaeio del- que nos lamentiha.
mos, viéndotos por desgracia obligados como-siempre & formar opinion por datos estrafios,
reco:gidds lejos dé nuestrn vista, § interpretados y enmmciados segun el modo de sentir da
cada eseritor, mspirado por la verdad ¢ por la pasion: Fué una gran fortuna para nosotros
el que se iniciara esta discusion, porque nos supusifios que nuestres respetables compafieros
vendrian & depositar aqui con la lealtad que tanto ennoblece nuestra profesion, o caidal
de datos reeogides en su'piéetica; teniendo despiies de los debates un euerpo de doctring

nacional sobre la vacung; que lenara aquel hueeo que encontramos,
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Hemos reunido 4 lo que ya sabjamos lo que hemos oido en fa Academia y fuera de su
recinto: hemos formado nuestra opinion, ¥ vamos a emltlrfa sin’ prcteﬁsmﬁ alguna; ¢s solo
el pobre fruto de nuestras tareas.
Nos hemos visto en Ja necesidad de ser difusos: hemos tomado ml:encmua]mente la cues-
tien desde su mas amplias generalldades desde su origen, la tradicion. FI enadro es es-

taremos Tas que marcher umsonns con la verd"ld pra(,tlca, de_]ando 4 un lado las que estin
en contradiceion evidente con los hechos, asf como las que nuda prucben por ser negativas.
Una que otratvez, y solo cuando lo consideremos abgolutamente necesario, nos ocuparemos
de dstas filtimas, contraridndolas con heclios positivos, aiténticos y garantizados por los
hombres de mayor reputacion entre las notabilidades médicas del mando. ‘

Para ¢l logro de nuestro propdsito hemos creido indispensable insertar integros ciertos
documentos, consignar ciertos hechos y acumular doctrinas y datos estadisticos. Esto lo
hacemos para apoyar nuestras opiniones y evitat Jas digrésiones, y porque es conveniente
cierta prolijidad cuando la materia misma exige el recuerdo-de un acontecimiento muy no-
table, que desde hace setenta afios es considerado como una de las mas ricas dddivas de la
Munificencia Divina..

Tres son las importantes cuestiones que debe Tesolver I ciencia mexicana en estos mo-
mentos: . oo S

12 ;Ha degenerado el virus vacuno?

2% (El virus vacuno es vehiculo de la sffilis?

3% ;Es necesaria én Mézico la vacuna animal?

Pasamos 4 dilucidarlas.

PARTE PRIMERA.

CUESTION I'RIMERA.

JEI wiras vacung ba degenerado?

Para resolverla hemos ereido mdjspensablg ﬁ;arnns antes e, yarias conslderacmnes ¥y haa-

ta en la misma definicion,
8i la composicion elemental de los virus y de los g'ermenes mor'mfwos 0o estuwera en-
_yuclta en el mister io mas profunde; si la quimica hubiers llegado 4 .descubrir Ja composi-
cion de las materias constituyentes de la organizacion humana, en sus estados fisioldgico y
patologico, Ia dificultad quedaria re,su_e]ta en el fondo de un erisol. . 81 asf fuern, ficil nos
seria valuar por el auwento y diminucion de sus elementos constitutivos, ¢ por la inaltera-
bilidad de éstos, el grado de intensidad de su accion especifica y sus efectos correspondien-
fgq sobre el organismo. Pero la eiencia que ensefia & descubrir las reacciones moleculares
de los cuerpos y saber su composicion, s¢ ha limitado en el presonte gaso & muy poca cosa.
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Un anélisis cualitativo hecho hace ‘mughos afios por Dupuitren y Huseon ha revelado
solamente la existencia del agua, de-la albumina, la nateraleza volitil y la reaceion alcalina
de la linfa vaceinal. Duhbois d'Amiens; quela examing con el microscopio, le encontrd erise
tales compuestos de chlorohydrato de¢ amoniace, y sospechd la existencia de otras sales
amoniacales, (V. Boletin de Ia Academia de Medicina, Sesion del 3 de Abrit de 1888.) Es-
tos resultados fueron plenamente confirmades por M. M, Fiard y Donné, (V. Dic. de Med.
30.vol. periéd. “La Esperiencia,” ndm. 57, 15 de Agosto de'1838) y por Bousquet y Pe-
letier. (sesion del 21.de -Agosto del mismo afio).. Ninguno de est0s. observadores encontrd
en ese flnido los cuerpos oblongos, subdivididos y muy cercanos agitados por movimientos
vermiculares, que. observd Sacco (Tratado de la vacuna, pag. 93. Paris 1813). No seria
rara para nosotros la existencia de estos vibriones en la linfa vaceinal, supuesto que Mr.
Davaine ha descubierto baeterios y algun& de las eapecles de criptdgamas (algas) en la san-
gre dal baza, enfermedad de la especie ovina, especifica, virulenta y contagiosa; asi como
tambien en las de la equina conocidas por dzatﬁeszs tifoiden ¢ zqﬂumza. {Iuforme presenta-
do 4 la Academia de Ciencias por Mr, Davame en 1864) '

Tor ese camino se vé que se ha andado poco. creer_qos, zin :embargo, que no llegan 4 ese
grado Ias exigencias de! momento. No Ipud'ien'db atenérnos 4 aquel dato obvio, buscaremos
otros con que llegar al propio ‘resultado: s bien ‘es Glorto que ignoramos la composicion del
fluido electrlco del caldtico y de'la qu, Slemple podremos medir‘su mtensrdad

¢Qué es 1o que constituye 4 un cuerpo para que merezea €l nonibre de vn'us" sn compo-
sicion y su especificidad, o

Vitus {en general) és la materia de una secrécion mosbosa, que teniendo por vehfeutd el
ﬁus ¢l moco, la linfa, la sangre 6 el produtto de éualesquiera secrecion, cuando es comu-
nitada al hombre sano determina los mismos fendmenos, las mismas espreszoues sintomdti-
cas que_ 'sé observan en el individub de donde han partido. o

La boniposicion de un cuerpo, por ¢omplexa ytie se le suponga, estd'sujeta’d las reglas
que rigen las étambmamones poce importa que éstas sean §'no accesibles (permitasenosila

palabr a)’ por 1o ‘mismo, un cuerpo orgdnico cuya composicion elemental nos sea descono-
cida, pero cuyos ‘efectos sobre ofros sean siempre idénticos, estd formado de particulas in-
tegrantes (cada una de ellus ¢onstituida & su vez por las mismas moléculas elementales y
en coustante preporcion} wnidas entre si por la fuerza de atraccion que d4 4l compuesto es-
tas dod-eualidades: homogeneidad, uniformided de composieion. 8i los cuerpos estén or-
ganizados tieneti ademas otra cualidad nruy-especial: v, g. el sémen es un cu_erpo'complexo
organizado: se dice que lo es, que no-esth alicrado, siempre que al ponerss en contacto 6
influir sobre el gérmen {supuesta su aptitud y demas condiciones) dste se verifica. Luego
que falta esta cualidad deja de ser sémen (semilla) sunque el resto. de.sus propiedades fi-
sico—quimicas quede subsistente. Un cuerpo organizado, como un orgdnico ¢ anorgdnico,
estd constituido por el conjunto de todas sus propiedades.

Segun las teorias mudernas los virus entran al. organismo en cantidad 1napreclab]e, infi-
nitesimal: algun:tiempo despues, en un momento dado, toda la economia queda impreguna-
da: de manera, que durante el perfodo de incubacion se ha verificado un fendmeno notable,
caracterizado esencizlmente por la multiplicacion del virus, Sin dudu qug la organizacion
es la que ha suministrado ia materia de esta prodigiosa mnltiplicidal, cuya manera de ver
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esplica, en nuestro concepto, el ningun efecto que un virus gjerce sobre una organizaclon
modificada préviamiente por 6l mismo, supuesto que una segunds ves no encuentra ya ele
mentos crgénicos con guienes combinarse, habiéndoselos asimilado ¢ 'destruido en su accion
anterior. Lo que generalmente pasa con la viruela y la vactma eonfirman esta opinion,

La esperiencia tambien nos-ensefia, que cada organizacion tiene ias ¢ menos capacidad
(predisposicion) para los virus 6 iniastas, segun que neeesita mas ¢ menos eantidad de éstos
para sentir su influencia; de la misma marera que un cuerpo tiene una calaacldad de ealor
variable, v. g. la platina, que absorve cantidades de calor diferentes para pasar de 0 4 1°,
de 100 £ 1019, ¢ de 1,000 4 1.801% su eapacidad cs creciente, supuesto que aumenta con
la temperatura.  Todos los cuerpos estdn sujetos 4 esta ley fisica: solo la ngtn tiene una
eapacidad sensiblemente constante, ¥ por eso se te ha tomado por unidad.

Tres datos s¢ necesitan pafa 'val'uar la adelon de un agente mmbosb sobre el organismo;
la cantidad, la calidad’ del agente yla cap'lmdad o aptlt.itd individual. " Que falte Gsta: po-
co importard Ta accion de las dos primeras, Pexo que exista esta aptitud, ni aun seri ue-
ceearia una gran cantidad del agente: éste &etermmina sus efectos tan solo por su calidad,
el infinitamente pequefio tomard las proporciones de un coloso,

Existen individuos Que impunemente se esponen & las influencias morbificas, que tienen
una resistencia absoluta, son refractaries, son invulnerables, Esta cualidad estd anexa 4 su
propia organizacion; es congénita y muchas veces vitalicia; pero puede adquirirse tambicn
en virtud de las modificaciones prof\mdas que sufre la organizacion ]ucgo que se somete 4
la influencia de acciones fntimas descongeidag en 1 esencia, supuesto que se 1gnoran ls
reacciones que determman en la economia los gcrmenes ‘misteiiogos que la,s promueven, ¥
oue-conocidas solamente por sus manifestaciones siempre uniformes en la pluralidad de los
heches, dan al individuo una resistencia las mas veces indefinida y otras temporaria. Pue-
den falfar esas manjfestaciones que patentizan la accion de gsos mismos ageutes, 6 pueden
ser tan ligeras que aun pasen desapercibidas, y esto no obstante las mganuacmnes guedan
indemnes, . Sesenta casos de esta Gitima especie ge han prpsentado sucesivamente & la ob-
servacion de Mr. Treluyer, médies del Hospital Geum al de Nantes. (P. ‘,Dub,oxs,‘ 1ela;:;o;1
i la Academia sobre las vacunaciones hechas en }ilancm._en el ufio de 1825.)

= Bi queremos juzgar, sefiores, de todo solo por ¢} tamafio ¥ ndmero, en-una palabra por
el mae y por el menos, estemos seguros que pocas vepes acerfaremos,  Los fendmenos na-
turales estdn rodeados de mil pequefios detalles descoporidos por la genernlidad pero que
el p'eri_to esiudia, y con mucho cuidado, si quiete pemetrar log misterios que ellos. encierran:
jeudntas veees nosotros con la- copa quimica en las manos hemos podido wedix la impor-
tancia de esa pornion de pequefieces de las cuales ha estado pendiénte un resultadol La
aplicacion de las cieneias auxiliaves al estudio de nuestro peposp artg, joudntas yeces no nos
ha salvado de grandes escollos? jeudntas veces no nos ha dado razon de lo que observdba-
mos # la cabecera de. un enfermo, y allf no comprendimos? Es necesario, pues, traer 4
este terreno la cuestion que nos ocupa; desmenuzarle para verla coma es: sujetémosla por
1o mismo al anilisis.

Fl virus vacuno es un cuerps como cudlesquiera otro: enmando pbra sobre la organiza-
sion que es giro cuerpo, va 4 yerificapse nna reaccion enfre ambes, la cusl ha de produ.
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¢it i tercera entidad: he aquf la cuestion puesta en su verdadero punto de vista: estudié~
mosla asf,

La afinidad no es mas que una modificacion de la fuerza de atraccion, que hace que dos
cuerpos de naturaleza diferente se unan entre sf; pero muchas causas pueden favorecerla 6
modificarla: jeudntos accidentes van 4 intervenir en esa reaceion 4 primera vista tan senei-
la! Demos una ojeada ripida & lo que va & pasar, para deducir despues ttiles aplicaciones.

Tenemos 4 Ja vista dos cuerpos: Jqué vamos & necesitar para unirlos? en primer lagar
destruir su respectiva tohesion, y todo lo que hagamos para disminuirla favorecerd la. afini-
dad. Recutriremos al calor, pero &l calor medido por temor de produecir an efecto contras
rio: Tecurriremos 4 la lug, y tambien tendremos que graduarla: luego tendremos gue aislar-
los si existen unidos & otros, para aprovecharnos de este momento de emancipacion tan fa-
vorable & las reacciones: recurriremos 4 aumentar 6 disminuir la presion, que tambien in-
fluye en los resultados, y los disolveremos cn caso necesario, obsequiando el principio de
los antiguos quimicos: corpora non ayunt nisi solula; pero. .elegiremos el disolvente; pues el
grado de concentracion de las soluciones tiene muy grande importancia; etc., etc, y despues
de todo esto los cuerpos puextos en contacto se combinarin. Resulta, pues, que si se quie-
ren comprender los fenémenos que presentan los cuerpos cuando obran 1oa unos sobre los
utros, es necesurio atender & la poreion de influencias que ripidamente acabo de enumerar,
Por seguir este precepto se han podido ya formar ideas exactas acerca de las. acciones mu-
tuas, reciprocas de los cuerpos; pero se hau estudiado uno & uno sus detalles; sin despre-
viar el mas pequefio accidente. Al estudiar el infinitamente grapde nunca olvidemos el in-
finitamente pequefio, Por eso, si pretendemos medir Ja bondad de.la vacuna y la meligni-
dad de la viruela solo por su tamafio y nfimero, jcémo nos equivocaremost: Al calculay -asi
no procederemos de un moda conveniente. . jCudnias veoes 4 la cabecera del enfermo ha-
bremos lamentado esos errores! En medicina, scfiores, es preciso encadenar los eslabones.

Por todo lo dicho anteriormente, y que estd conforme con las leyes de la estatica quimica
de los seres organizados, nos hemos propuesto fijar nuestra atencion, no solo en el virus sino
en la organizacion: de esta mavera nos sujetamos 4 las severas reglas del andlisis; asi no
atribuiremos 4 aquel lo. que pertenece.& dsta, ni tampoco les negaremos. sus propiedades res-
pectivas: viendo las cosas asi no. exigiremos nada irracional, gorque: lo. es pedip. G un agenie
eialyquiera, efectas constantes obrando sobre principios mempre diversos; g8 evigir. la sunma de
cantidades heterogenvas. : : , L . a

T viruses une: no hay especies y cualadades de un virus; segun ]a enérgioca espresmn de
Valleix, (Guia del médico préctico. Tomo 19) Nosotros agregemos, que:los virus y los di-
wersos agentes de su transmision tienen una piedra de toque. B4 verdadero veactivo-de los
wirus ¢s la misma organizacion; tam fiel, tan invariable en sus efectos, -como lo es el cloxo
para destubrir la plata, como lo es el azufre para denunciar-los metales. 4T.0a resultados
divérsos que-en. su ateion produzea sobre el organismo podrén servirnos para medir la ine
tensidad dasu accion, deduciendo su mayor 6 menor degradacion?. . Aunque es un hecho
incontrovertible su absorcion iz matura, no lo es igualmente la-siguificacion de las manifes-
taciones locales, supuesto que unos las toman como el punto-de partida, y otros como la
prueba de la infeccion general.

- Los que han adoptado aquellas opiniones esclusivas se. han olvxdado de. un. punto: im»
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portante, la inenbacion; este periode de tiempo necesario para que el elemento especifico
pueda transmitirse 4 la organizacion facilitando el desarrollo del gérmen que lleva eonsigos
este espacio que separa siewpre la accion dela cansa morbigena sobre la economia, y sus
primeras manifestaciones aparentes, Tambien se han olvidado .de considerar las distintas
fases de estas manifestacionss durante los dias de su evelucion. Pasemos ahora al eximen
de los hechos. 8i la economia incuba el virus varidlico en los’ imomentos de.la incubacion
vaccinal, ambas se desarrollan simultineamente sin modificarse.entre si. . Las esperiencias
de M. M. Woodville y Bousquet no dejan duda sobire el particalag, y Mr. Lersux ha visto
wi boton dé vacuna como implantado en una viruela. (Tronaseau y Mare—d’Epine,, Archi-
vos generales de medicina. Junio.y Julio de 1859.) Zandyck y otrog varios asientan, que
la infeccion que tiene derecho de prioridad es la que modifica 4 la precedente. .

Estos resultados eontradietorios se esplican, en nuestro toncepto, recordando que la-in-
compatibilidad se manifiesta entre ¢l quinto y sétimo dia de la evolucion vaccinal: si antes
de es0s dias se practican reinoculaciones G se inocula la virnela, amb’ss miar¢hardn indepen-~
dientemente como o prueban las esperiencias de Troussean, . .

Estas mismas observaciones van 4 servirmos para dar 4 conocer el carfoter mlsta que
nosotros damos 4 la manifestacion local. ¢Cdmo podrd decirse que la erupeion vaceinal es
antes del quinto dia la manifestacion Jocal de la infeccion general, sise puede reinccular
con éxito ella misma & incenlar la. viruela?  Siendo realmente antagonistas estos virus, jen
‘dénde esté la.praeba de la incompatibilidad? No se.le debe considerar tampoco. de una
ihabera shsoluta, como el punto de partida. da la infeccion general entre el quinte y sétima
-dia;, supuesto-que durante pste-tiempo ya la economia estd saturada, come lo prueba la inu-
‘tilidud: de ur revacunadion y el ningun éxito de Ja inoculacion de I viruela. . Tenemos,
por lo mismo, necesidad de considerar este grano estudidndolo desde el momento de su
ineculacion hasta su desecacion sucesivamente, como el embrion, la flor, el &uto y la sami-
1la del vacuno.

Joho Hunter decia, hablando de la. sifilis, gue el mismo pus afecta diversamente & per-
sonas diferentes. .<T.os warios sintomas (deela) que se observan en diversos sugetos, depens
den de la coustitusion'y del estado general de la economis en el momento da.la infeccion.
Aliora que acabamos de estufliar la multitud de pormenores que han-surgido del andlis de
‘todo lo que va & intervenir en los momentos mismos”en que el witus se.pone-en contacto
con la sangre que va & absorverlo, preguntaremos desde luego si Hunter gtuve. é no razon
para cunmgnar esaideaP jedmo s¢ podrdn esperar en tales easos réacciones ignales y ma-
nifestaiiones siempre idénticas?. - Pues-qué, el.empobrecimiento de la ecohomia . reshltado
dé las'Gistesis, de los excesos &-de las privaciones, la influencia deilos climas, la diversidad
de Tazag y de costumbres, las: constitneiones médicas, los tempéramentos, ete., ebc., nomo-
dificarén las organizaciones-hasta el grado de que la especificidad no.sea mogificaila ella
misma y reciprocamentef jqué obrard lo misma en estas cireunstancias, que cuando se halle
frente 4 frente de una constitucion fisioldgiea propiamente dicha? Atiéndase solo 4 las for-
mes diferentes que toma una misma enfermedad cuando transmigra por orgenizaciones dis-
Kintas' entre los animales,. y 86 vers que lus observaciones. de todos los tiempos y de todos
los paises estén marcadas por la inestabilidad de los fendmenns. : o es un hecho eviden-
te que la sangre del bazo (enfermedad de la especia ovina) inoculada & ia bovina se transfor-
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ma en terdon, ¥ cuando pasa al hombre en pdstula malipna? §No dice la tradicion que la
vacuna es la viroela humana. transmitida & la vace, la cual puede adquirirla tambien por
1a inoculacion del korse~pox G por la del Uguido de las vesiculas aphiosas (de la boea del es-
ballo) del mismo solipedo, segun la esperiencia hecha por Mr, Bouley, en Alfort el 10 de
Junio de 18657 :

Lo estrafio es, sefiores, que se pongan en duda estos fendmenos, cuando hay tantos otros
que tenemos 4 la vista y que solo los comprenden los que saben estudiarios. §Gué son lag
inménsas capas de mantillo, de hulla- y anthracita?’ ¢De ‘dénde han venido esos inmensos
depdsitos de naphta y- de petrdleo? Parece inereible sean el vesultado de la putrefaccion;
de esa descomposicion que sufren los cuerpos orgfinicos sustraidos- 4 la influencia vital y
sometidds 4 Ia accion del agia y del calor. - Digase 4 la multitud que hay una esperiencia
en fisica porla cual se ve que lo.luz agrégada d la luz produce las linieblas, y lo tomard per
una paradofa: no obstante Fresnel ha demostradoe esperimentalmente, y nosotros 1o hemos
visto, esta accion mdtua de dos rayos de luz. de donde Young ha deducido el principio ge-
neral de las interferencias y difraccion, uno de los estudios mas interesantes de la dptica.
Digasele tambien, que el condimente de los manjares (la sal comun) e hija de dos sustan-
cias venenosas: tampoco lo creerd, sin embargo de que la pruel)a ey tan sencilla como satis-
factoria? : : S S

Pero no hablemos solo con el vulgo: preguntemonda 4 nosotros mismos habituados £ es
tudiar hace muchos afios, jeémo se esplican esas mutaciones mardvillosas, ese cambio esen-
cial de propiedades quese observan en los cuerpos sometidos 4 aceiones insignificantes?
;Qué cantidad de electricidad y de caldrico podrd desarrollar la frotacion de las barbas de
una pluma, que ella basta para desatar con estrépito el joduro de azoteP (Cémo compren-
der que el hacecillo de rayos solares que incandece un fragmento de yesca, huga quemar el
diamante eneerrado dentro de un poce de:oxigeno? 'Como:esto, sefiores, ed todo lo que
pasa & nuestra vista, y el mundo subsiste por una série interminable de. acpiones recipro-
cag, que no esceptuan al hombre aunque sea la criatura predilecta, jqué estrafio es, pues,
que los virus estén subordinados 4 las influencias de los cuerpos con quienes se ponen en
contacto? Son materia, materia elemental, imponderalbile, inaccesible, como el caldrico y el
maghetismo; pero aun sobre éstos pesan las leyea de-1a naturalezs fisica.. Soro Dios &8
INMUTABLE, : ; : , :

Las mutaciones de. que vamos hablando estdn sujetas hasta & reglas, yla hlgmne ele- '
mento csencialmente civilizador, cuenta y4 con algunos trinnfos. Hemos visto desaparceer
la lepra enlazada tan estrechamente con la historia de los hebreos, -quedsndo para algunos
como monumento de su existencia sus bastardas, Ia pellagre de la Lombardia, ln ross de
Asturias y el redesige de Suecin y Norwega. ¢Ddnde estén la Peste - dntoning oriunda del
Asia, de que habla Galeno? jlénde la que pausd estragos en Atenas durante la guerra del
Peloponeso en el siglo 'V antes de la era criatiana, y cuya descripcion debemos 4 Thucidi-
des? jDdnde, en fin, la Peste Negra, la mias terrible epidemis de que la historia haya eon-
servado vecuerdos, y que reind 4 mediados del siglo XIV?  sLa . Peste de Orienta es hoy,
acaso, 1o que fug en tiempo de las Cruzadas?

Diremos, pues, que no nos es posible aceptar la palabra degeneracion en su sentido lexi-
coldgico, tiue envuelve las ideas de decadencia, traanomwcwn, alleracion, vicio y perversion
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del virus vacuno. Nosolros no lo ereemos degenerado; porque en la mayoria absolula de casos,
en su totalidad podemos decir, su reactivo natural la organizacion, revela claramente la mas
esencial de sus propiedades, LA VIRTUD PROFILACTICA CONTRA LA VIRUELA: ¥ la considera-
mos suficiente si-por ella queda indemne la organizecion. Para nosotros, los aceidentes fisi-
cos relativos al tamafio, ete., de las manifestaciones locales nada indica que no correspon-
da MAS A CADA INDIVIDUALIDAD, que 4 lo esencial de la vacuna: porque si son caracte-
risticas, prueban que la saturacion ha sido bastante."

Véamos ahora =i la historia ¥ la tradicion pueden venir en auxilio nuestro, para dar ma-
yor peso al mode eon que eonsideramos la importante cuestion que vamos estudiando.

Un pasaje del Sateya—Grantham, obra sanseritn atribnida 4 Dhanwantari, prucba que
la inoculacion de la vacuna era practicada en la India desde época muy remota. Prescribe
las reglas relativas 4.]a operacion de la manera siguiente: “Tomad el finido del boton de
1a teta do la vaca 6 del brazo de un hombre sobre la punta de una lanceta: picad entonces
¢l brazo entre el hombro y el codo hasta que brote sangre; mezcidndose el fluide con la sain-
gre resultard 13 fiebre de la virvela. .. -.. La viruela, contraide por este medio, serfi del
todo benigna y no exigird ningun tmfamzento.” (Diccionario de Medicina, vol. 30, pig. 393,
Art. Vacuna.)

El baron de Humhold (Ensayo politico sobre el Reino de la Nueva Espafia) prueba que
hacia muchos afios los habitantes de la cordillera de los Andes habian notado el efecto pre-
sorvativo de la vacuna; dice asi: “Un negro 4 quien sin resultado se Je habia inoenlado la
viruela, se rehusé 4 sufrir una nveva inoculacion, siegando que habia contraido al ordefiar
vaoas en la cordillera dicha una erupcion semejante 4 la que se observa en la ubre de las
vacas, ¥ gde preserva para toda lo vida de lo virnela & los que son atacados de esta particu-
lar enformedad.” '

La Instoria de la mediciua no ha podido recoger datos que demuestren el uso de esta
misma préctica vaccinal en otros lugares. . Se sabe, 4 no dudarlo, que antes de que Benja-
min Jesty propietario de Glowcertershire, inoculase el cow-pox (el afio de 17 74) 4 su mu-
ger'y sus hijos Roberto y Benjamin, no habia otra préctica en Inglaterra que la que Lady
Montague (qte residié en Coustantmopla desde 1717, en cuyo afio hize inocular & su hijo
de edad de'sefs afios) introdujo’ al volver & su pafs en 1721; préctica generalizada desde
época muy remota en Constantinopla, Georgia, Circasia y Grecia. Durante ese mismo afio
se introdujo tambien & Alemania, en donde se inocularon los hijos de las principales fami-
lina.” ‘En Francia fud proserita en 1728, adoptdridola treinta y tres afios despues (1758),
siendo los hijos del dugue de Orleans los primeramente inoculados con el objeto de hacer
estensivo este método, y disminuir los-estragos que cansaban las epidemias de viruela, Des-
pues de 1798, afio en que aparecié la obra de Ed. Jenner, solo subsistid esta prietica jeosa
estrafial en Inglaterra, hasta que en 1841 fué formalmente proscrita por un Acto del Par-
lamento.

- Por lo espuesto, es desde el afio de 1774 ‘de donde pueden partir nuestras investigacio-
nes.  El periddico “Ta Lanceta- Médica de Londres” (The Lancet. London, 25 Octobre
1862, n. XVII) publicé en el estracto de los anales de la institacion de la vacuna (Original
vaceine~pock” Institution) un docamento que le remitié Mr. Davts, guien lo obtuve de uno
de Jos nietos de Festy: dice as; - :
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“Mr. Benjamin Jesty, colono dé Downshay en Ia Isla Purbeck, accediendo & la invita.
cion de la Sociedad Médica de Ia institueion de la\vacana, vino en Agosto de 1805 para
comunicar eiertos hochos relativos - 4 la inoculacion del coww-pox. - Creemos que es un acto
de justicia,  y conveniente hacer eonocer al jpiiblieo que, entre otros hechos, Jesty nos ha
dado la prueba decisiva de haber vacunado & su muger y sus.dos hijos Roberto y Benjamin,
el afio de 1774; de manéra que desde emtonces han permanecido invulnerables 4 la accion
de la virueln, como se comprueba por haberse espuesto impunente 4 coutraer la enfermedad,
v 10 haber tenido resultado la inoculacion de la viruela que practicd hace quince afios en
sns dos hijos.—Se vi¢ impulsado 4 intentar csta nueva esperiencia_en 1774 para combatir
la-viruela que cansaba estragos en la localidad .que entonces habitaba, apoyindose en una
opinion comunmente aceptada en el pafs, que habia visto sostener desde su infancia: que
las persomas que habian tomado el cow-pox naturalmente,: es decir. de las vacas, eran inae
tacables por la viruela. Esta opinion encontré para Jesty su confirmacion en que él mis-
mo y otras muchas personas que él conocia, y que hebian tenido el cow~pox, nunca habian’
tenido la viruela. TFstaba tanto mas decidide para practicar la inoculaciou de la vacuns,
cranto que creia que el cow-~pox era nira ‘afeceion .que 1o ofrecia peligro alguno, y que por
su inoenlacion se evitarian las diversas enfermedades arraigndas en la constitucion humana
como los iamparcnes; la locura, la sifilis y otros- malos hamores, como él decia~—La nota-
ble y vigorosa salud de Mr. Jesty, que hoy tiene setenta afios; la de su.muger é hijos, nno
de 1ot cusles tiene treinte y un afios, suministra una prueba singular de la indeencia de la
vrcuna. Pero el piblico sabra con interes partioular, que durante su filtima visita 4 Lén-
dreés Mr; Roberto Jesty se sometid piblicamente & la inoculacion mas enérgica dela viraes
layy que Jesty se sometié. por su parte & la del cow-pox, sin que ambas inoculationcs se
hubieran logrado.” -+ - . S o S S

Tste: documento conclitye asé: “Coma un testimonio de nuestra consideracion personal,

v en memoria de un heeho tar estraordinario como es ¢l de que la inoculacion vaceinal:los
hubiera preservado deld viraela durante treinta y un afios se hatd un retratc ‘de Mr. Jesty,
& nuestra costa, por noestro escelente artista Mr. Sharp, para que sea conservado en la So-
ciedad de la Institucion de la vacuna.”—Esté firmado y rubricado por los cinca profesores
que-formaron la conmision. ' ' T

E! mismo periédico médieo inglés (The Lancet) trae un pérrafo de la nota qus le dirige
Mr. Alfred Haviland eirvjanio del Hospital de Bridgewater sobre Benjamin Jesty, 4'guien
titula el proto-mértir de la vacuna {the proto-martyr to vaccination). “He sabido por su
pariente Mad, William May (familia Jesty), que cuando supieron que habia vacunado 4 su
muger & hijos sus amigos y vecinos,; comenzaron # verlo como un béstia sin corazon (as an-
inhuman brute), que se habia atrevido & hacer en los miembros de su propia familia uns es»
periencia cuyo vesultado’ debia ser (creian) convertivios en .toros, siendo asi que hasta ene
tonces le habian guardado grandes consideraciones en razon de su grande inteligencia y su
honradez. Ea consecuencia el digno . propietario fué voceado, injuriado y lapidado siem-
pre que salia 4 los” mercados de jos. alrededores:. Permanecid intzépido sin dejar de cum-
plir nunece sus deberes. ... Despues:de haber vivido hastante tiempo para ver enriquecido
¢ inmortalizado & otro por haber vulgarizade las mismas cosas por las que habia sido ape~
dreado treinta afios antes, marid de-apoplegfa- en 1816, como Jenner:: La espericncia de
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Jesty sobre su familia fué hecha en 1774, Jenner no hizo ia primera sino hasta cl 14 de
Mayo de 1796, justamente veintidos afios’ despues.” _

Ya tenemos dos fechas memorables gue deben considerarse los puntos de partida del gran
descubrimiento. Ignoramos qué pasd: durante ese periodo de veiniidos afios, que ambas
encierran como dentro de un pardntesis.: . Lo probable es que, durante ese.tiempo, las ino-
culaciones de la viruela continuaran, supuesto lo que consta del siguiente documento cu-
rioso bajo varios aspectos, eucontrado entre los papeles de Mr. John Webb, y que su nieto
Mr. Thomnas Wath comunics 4 la Lanceta de Ldndres (The Tancet, Ociobre 1862). Dice
asi: “Hn el mes de Mayo de 1792, en una casa situada en Doyuton, en donde habia reu-
nido & veintienatro nifios para inocularlos, enird por casuatidad una muger de ochenia - afios
llamada Betty Bowman, 4 quien otra.muger alli presente preguntd si habia tenido la vi-
ruela: Betty respondié negativamente con toda seguridad, (With a considerable degree of
confidence) gue estaba cierta de cstar preservada para:-siempre, porque en sn juventud ha-
bia tenido el cow—pox de una vaca 4 guien un hombre le habia comunicado la viruela. Se-
mejante opinion me hizo naturalmente desear tener de esta muger-utia relacion circunstan-
einda de lo que referia. Supe, que & la edad de veintitres ¢ veinticuatro afics estaba al ser-
vicio de un hacendado, entre cuyas propiedades habia A cierta distancia de la quinta y de
la-habitacion una choza situada en medio de algunos establos, Esta choza estaba arren-
dada & un hombre, probublemente uno de loa trabajadores, que entre la fiesta de San Mi-.
guel y la de Navidad mirid de wiruelas. Su cama y colchon fueron tirados en los establos.
Una vaca de la vacada, muy friolenta (very chilly), segun dijo Betty, iba 4 la vaqueriza fre-.
cuenternente, en donde ella la veia acostaree cerca de la eama y aun sobre el eolchon del

“muerto. Poco tiempo despues la vaca tuve el cow~pox, y las otras de la vacada en nime-
10 de nueve cayeron sucesivamente enfermas 4 tul grado, que su leche se pmso tan mala
(so bad) que no se le podia emplear, Naturalmente no las velviéror 4 ordefiar hasta el
momento en que Betty se dedicd 4 hacerlo diariamente {constantly) para aliviarlas, Pero
bien proato fué presa de celosfrios, de dolores en los miembros, de fumefaccion del brazo y..
exila derechos; despues aparecieron en la msho, eerea del pulgar,:tres. plistulas que brota-
ron durante algnn tiempo (nueve dias cree ellaf,  Ni antes, ni despues-de esa époed; como
ya lo habia manifestado, habia tenido la virnela (small-pox), hiem que habia frecuentado -4
personas atacadas de esta énfermedad; bien gue una vez se hebia acostado en la cama en
que habia muerte un virulento, sin haber tomado otras precanciones que haber cambiado

" las sibapas. Ella habia hecho igualmente esta observacion: que dos & tres individuos que

habian tenido la viraels, vivian impunemente en medio de las vacas afectadas de cow-pox.

Me dijo tambien, que habia conoeids i una muger Hamads Mary Hathaway que ordefian-

do vacas no se enfermé desde luego, pero habiendo sido. infectada despues wunca fuvo la
virnels, aunque permaneei durante muchos afios en Bristol.”

Se deduce, pues, de los documentos que hemos asentado, que esta tradieion que eomo
Jesty supieron otros muchos, fué confirmada por hechos repetidas y bien observados durante
un largo periede de tiempo, (Testy al deelarar tenia setenta afios y Betty ochenta.) Se deduee
iizualmente, que entonces se creia eomo un hecho incontrovertible que In propiedad preser
vativa del cow—pox era indefinida. - Esa conviecion satisfactoria con que aseguraban su in-
munidad los contagiados de cow--pox en la época en que la viruelz cansaba imauditos es-
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thagos, es decir en el'tiempo de mejor pruebs; tuvo por fandamento una larga série de ob-
servaciones, probablewente sin una sola escepcion.  Esto nos induce & pensar, que las vir-
tudes profilicticas de! cow-pox se mantuvieron en todo su vigor mientras su inoculacien
tenia lugar por el contagio directo de los qus, por necesidad ¢ casualmente, manejaban las
vacas en tales circunstancias, B '

Jenner, vecunador de su distrito (Glowcester); instruido por estas tradiciones populares,
observe desde 1776 varios hechos que sucesivamente puso en evidencia: 19 que &l cow—pox
era comun en las vacas que se apacentaban en lugares himedos: 2% que el cow-pox proce-
dia del gabarro de los caballos, y que las vacas lo contraian por medio de las manos de los
mozos que venian i ordefiarlas, teniéndolas sucias del pus que brota en los asientos de ma-
nos y piés de-aquellos animales:- 82:que el cow—pox se inoculaba reciprocamente de la vaca
al que la ordefiaba, si éste no habia tenido la viruela ¥y tenia muy fina ¢ escoriada la piel
de las manos: 4? y filtimo, que el cow-pox, que €l llamé desde luego variola vaccins, pre-
serva de la viruela, y que no solo podia inocularse de la vaca al hombre sino tambien de
un hombre & ofro. (Jenner. An inquiry into the causes and effects of the variole vaccine,
@ desease known by the name of the cow=pox; London—Junio 1798 en 4%} En esta pu-
blicacion guardé una prudente reserva, Y s cwidd de afirmar de una manera absoluta, la
virtud preservatriz de la vacuna, limitdndose 4 dar publicidad. & su descubrimiento, De
aqui el origen de ln vacuna que Jlmmaremos humanizada: ella nacid en Junio de 1798, Las
esperiencias en grande escala fueron practicadas por Pearson y Woodville, Con el testimo-
nio de ‘estos médicos de Londres, cuyos resudtados esperimentales fueron completamente sa-
tisfactorios, la vacuna se abris paso por los Tres Reinos Unidos, por Hanover, ¢l resto de
'la'.Alema-nia,: la Italia, Ia Turquia y hasta los confines del Asia. e internd por Francia,
donde fué recomendada al gobierno por el duque de:la Rochefoucauld-Liancourt, testigo de
lus primeras-esperiencias hechas en Léndres, donde & la sazon residia. Todos los gobier-
108 s¢ apreswraron para hacer disfrutar 4 los pueblos este inmenso beneficio de Dios. Cir-
los IV rey de las Espailas y de las Indias, hizo emprender un vigje alrededor del mundo
con ¢l objeto de procurar 4 sus posesionss de Ultramar, asi como 4 otros muchos pafses le-
janos, las- ventajas de este descubrimiento; la espedicion llegd 4 México el afio de 1804,
viniendo lu vacuna en brazos de unos nifios. Los médicos encargados'de-aquella fueron los
Sres. Dr.' 1. Franciseo Javier de Balmis ecirujano estraordinario de S. M., director de la
espedicion filantrdpica de vacuna mandada por el rey y & sus espensas. - D), Algjandro Gar-
cia Arboleya profesor de primera clase de la Real armada, y . Anacleto Rodriguez, El
Sr. D. Miguel Mufioz practico afamado (padre de nuestro buen amigo y maestro el 1ir, D,
Luis Mufioz) recibid el grano vacuno y la lanceta de manos del director, y tuvo la honra do
ser propuesto al virey para servir la comision que desempeiid tau satisfactoriamente durag-
te muchos afios, .

Es sumamente curioso, y por demas importante, saber la opinion que ef Sr. Mufioz (pa-
dre) y otras notabilidades médicas de aquella época tenian de Ja vacuna: por lo mismo cree-
mos que esta Avademia, que con tanta benevolencia nos escucha, oiré con gusto algo de lo
que aquel seflor dejé eserito: dice asf: “Mi esperiencia y la de todos los précticgs de Eu-
ropa esti de acuerdo-.en la certidumbre de la propicdad modificadora de Ja vacuna sobre
-awestya organizacion ¥ nuestros humores, 4 la cual propiedad <e atribuye en mubos muados
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la singularidad de precaver de las viruelas gontagiosas. Mas yo ademps estoy convencis
-do, despues de repetidos esperimentos mios y de otros facultativos mexicands como el fina-

. do Dr. D. Luis Montafia y el 8r. D, José Maria Amable, de su virtud medicinal ¢n otras
‘enfermedades crdnicas, como son todas aquellas que tienen por base ¢ por causa una debi-
lidad pareial 6 general del sistema nervioso con disminucion de la sensibilided y del mo-
vimiente y aun de la inteligencin (astenin nerviosa en general): por consignieate, es dtil la
vacunacion ey la disminucion de la vista, hemeralopia de los autores, en la gota-serena in-
cipiente (amaurosis), 1 la tardia del oido, en la del olfato y en la.del gusto, ¢n la pardlisis
de los pérpados, en la de los miseulos de lalaringe con pérdida de la voz (afonia), en la
debilidad del exdfago y del estémago, en la de los érganos genitales...... en la demencia.....
y el idiotismo...... es igualmente eficaz la vacnna en las inercias det corazon....., en la
.descomposicion pitride de 1a sangre...... en el escorbuto . no inflamatorio, ete,, etc., para
cuyo efecto se debe aplicar la vacuna con la mayor constancia y repeticion.” Al citar el
Sr. Mufioz al Sr. Amable, llama la atencion para una nota que dics asi:

“Habiéndose establecido la vacuna en la parroquir de San Miguel, desde ¢l afio de 1804,
de cuenta de su cara el Sr. Dr. Di Juan José Gilerefia, su-intimo amigo, el Dr.-Montafia
concnrria frecuentemente 4 las operaciones, y sujetando & observacion 4 algunos enfermos
de dolencias variag, tuve la oportunidad de que me encargase la aplicacion de la vacuna, y
el resultado fué satisfactorio. Hstas observaciones se repitieron por el Sr. Amable, esten-
diéndolas 4 nuevos casos. Kl Sr. Giterefia pudo sostener asi la vacuna 'y costear sus gas-
‘t0s hasta el afic de 1808, en cuyo tiempo dejé de ser cura para pasar 4 la doctoral de Pue-

la.” {Cartilla § breve instruccion sobre:la vacuna escrita por Miguel Mufiog. México 1840.)

Lo copiado anteriormente demuestra. el entusiasmo con que fué reciliida la vacuna por
Tas celebridades de la época; pero no fué considerada lo misimo por los distintos gobiernos
desde su llegada hasta el afio de 1840, supuesto que el Sr, Mufiog dice: **Desgraciademen-
te la vacuna es entre nosotros muy poco usade.y menos conocida,... El estublecimiento de
que yo cuido aun no se ba podldo formalizar, sin embarge-de mis: rﬁpetados reclamos ila
eutoridad por tantos afios, ete.” : . ‘ .

Examinemos ya las opinicnes del ya citado: Sr. Mufioz (padre) sohre la -accion de la va-
cuna sobre la viruela: dice asf (opisculo citado:) “Tersonas.de alguna ligereza podrin ob-
Jetar que algun vaeunado ha tenido despues las viruelas; pero se responderd gue este hecho
es muy dudoso, y seria necesario probar, primero, gue.su vacuna habia sido verdadera; es-
1o es dificil. ;Cudnios nifios se tienen por vacumados, y de consiguiente por libres, no ha-
biendo tenido sino vacuna falsa! . Y de estos ejemplos, jendntos no habud entre hosotros,
pues que las vacunaciones piblicas han sido las mas forzadas, rogadas y aun pagadds-d las
madres de los nifies, y de consiguiente de resultado dudoso, en virtuel de ae-lograrse vuel-
van sus nifios al establecimiento para reconocer se vacuna! ¥s cosa muy notable;: pero de
los nifies tantos que yo he vagunado, y de los que he tenido la.certeza.de haber logrado la
verdadera vacuna operados por otras personas del establecimiento ¢ de fuera de-él, 4 nadie
he visto atacado de la virnela maligna ni en la epidemia del afio de 1814, ni en la de 1830,
sin embargo de mis averignaciones.’

Nosotros solo decimas: jeufintas verdades encierran estas cortas hneasl

Vamos & referir ahora una esperiencia practicada en México en 1814.  “En el nilo de
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1814, la junta municipal de sanidad y el Exmo. Ayuntamiento thvieron. la complacencia
de disponer se inoculasen con viruelas naturales 4 seis nifios que hubiesen side antes-va-
cunados, y que constase haberles prendido la vacuna: estos nifios Jas proporeciond la huma-
uidad del Sr. D. Francisco Manuel Sanchez de Tagle, entonces regidor y diputado de la
Lscuela Patridtica de donde eran los nifios. El dia 7 -de Maya fueron indenlados en. el
lazareto de la calzada de Chapultepec, los nifios Francisco Ibarrole, de eaterce afios de edad;
Séstenes Sotomayor, de diez; Aunselmo Sanchez, de doce; Marjano Gareis, de hueve; Pedro
Arteaga, de diez, y Ricardo Ocio, de nueve.” : : o

. ; - (Coneluird.)

OBS‘TETRIGIA.

Eclampsia puerperal.—Parto pmmgo.f,aaherepch anormal de 1a plagenta,
- Salvacion de la niiia,—DlIuerte de la madre. E
(CONOLGYE)

Como he dicho antes, el dia 2 en la mafiana fuf Hamado para asistivla: su pulse latia
veinte veces por cuarto; sufria desde las seis de la mafiana. con los dolores preentsores del
parto; éstos eran ligeros ¥ no muy frecuentes: haciendo el tacto, encontré que ¢l eueilo es-
taba dilatado como del didmetro de una moneda de diez eentavos; su.estado moral era bue-
10, ¥ 1o presentaba ninguna otra cosa de particular; no habia, pues, que hacer, y we limi-
44 4 preseribir In espeotacion. En la tarde, 4 las cineo, volvi 4 visitar 4 mi enferma, y en-
contré que los dolores se sucedisn con mas frecuencia,. que : eran mas vivos, que sw.pilso
latia veinticinco veces por ctarto, que el cuello estaba dilatado como una pieza de veinticin-
©o centavos, y que su moral estaba afectada, pues decia se presagisba uu éxito funesto en
su parto: aconsejé el aguardar, y procurd levantar la moral de mi enferma.  Por instancias
de Ja familia volvi & las nueve y media dé a noche con decision de quédarme, desgraciada-
nente para ser testige de uno de los casos desdichados-.que mas me han impresionade en
. mi préctica. Volvi 4 verificar el tacto, y hallé el cuello un poco mas dilatado y ya hacien-
do hernia la bolsa de las aguas: ‘pude asegurarme tambien de la presentacion, y reconoef
se trataba de la primera de Baudelocque: los dolores. eran mas frecuentes ¢ intensos,. y la
wmoral de mi enferma sumamente abatida. Me lavaba lns manos cuando. noté que los gjoa
de mi-enferma estaban con estrabismo convergente; 4 dste sucedierpn, algurios mevimientos
convulsivos: de 'l cabeza que duraron. eosa de dod 6 tres minutos: interrogada mi enferma
sobre lo que sentia, me dijo que notaba eomo que Ja cabeza se le iba y un malestar gene-
ral: su pulso latia veinticinco veces por cuarto; las estremidades-se enfriaban algo, y auscul-
dando el vientre, ios latidos -del corazon del feto-eran regwlares: prescribi una pocion anti-
espasmddica por- cucharadas, y una.friccion -aromdtica y estimulante 4. las estremidades,
Aun npo._iban las’ medicinas de la botica, cuando mi gaferma fué presa de un ataque de
eclampsia de los mas graves, :



