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E A mediados del afio de 66+ fuf llamado & asistir 4 la- Srdv O ; de tlemta y seis afios de.
«:‘ . edad, casada, robiista’y bien constjtuida.. Me refiri Gue habia tenido cindo- partos. felices;
qiié desde su juventiid, en épocas diversas, habia padecido convalsiones, determinadas prin-
’. 'clpalmente por emociones violentas.: Hacia algtnos meseés que sus ‘digestiones eran difici-
L1 ac‘ompnnadas de agrxos acedfas, nduseas, metéorismo y constipaeion. : Sentia dolores
- sordos, profundds y continuos en: la region sacro-lumbar ¥ algunas veces en las fosas ilia~
b Gas; tenia ademias flujo blanco.- La‘menstrudcion venia coir regularidad, pero se-anunciaba
b ¢onuni trastoriio 'm‘ay’or"qiie de ordinario: susceptibilidad, estado nervioso pronunciado, des-
. vanecimientos y bochornids, dolores vagos'y fugaces, flujo escaso (era abundante en el es-
 fado normal) algunas veces convulsiones ¥ otros desérdenes nerviosos. SRNRE

3 < kivetido' ‘por-estos sfutomias; foe propusé hacer la esploracioii dél itero: el tacto vaginal
3 e’ hiizo'rEconocer uny anteversion muy midrcada, €l aumento de voldmen; el endurecimien-
] e el cuello y'la ‘abertura andrial del Hocico de tenea: El ftero, que 10 ‘estaba-sujeto por

alllieréncias, dovsetvaba su volimen ordinario,” La desviacion hizo impracticable la aplica<
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cion del espejo, durante cuatro § cinco semanas: al cabo de este tiempo, quetando fla ene |
ferma al reposo § aphcando]e un veadaje hipogdstrico para sostener el intestino, pude poner "}
el espejo y confirmar el abultamiento del cuello, la abeifura anormal del hocico de tenca, y
ademas el escurrimiento de un moco gelatiniforme, trasparente, muy viscoso que salia del -
euello, y ulceraciones superficiales y estensas en los dos ldbios. La vagina se presentaba
humedecida por un flujo blanco, de aspecto de crema, denso y poco abundante. Los.tras-

tornos simpéticos de esta afeccion eran muy vanados, y 1os voy & pasar en rev1sta rapxda-

mente.
La dispepsia estaba caracterizada por pesadez de estémago despues de las comldas, avnos, :

acedfas, nduseas, meteorismo y constipacion,
Convulsiones: estas venian por accesos de duracion variable, desde unos cuantos minutos

hasta muchas horas: comenzaban por Ia rigidez de todo el cuerpo, 6 del cuello, 6 de uno § §
de dos miembros: duraban por corto tiempo y eran seguidas de convulsiones cldnicas gene-
rales, con grandes movimientos de totalidad que levantaban todo el ¢uerpo; ¢ bien de Ia
cabeza, que se movia con una rapldez increible 4 derecha € izquierda 6 de atras 4 adelanté; -
& de los miembros superiores que se agitaban en todas direcciones, § con movimientos uni-
formes que hacian levantar y caer los brazos sesenta ochenta veces ‘por minuto; § bien
pequefios movimientos que agitaban todo el cuerpo con’un temblot semejante al del calos-
frio. Algunas. veces se contraian los misculos intercostales, los estel'nO‘-'mas;toi'(Ieos, los
escalénos y los de la parte ‘posterior del cuéllo, comprometiendo gravements la respuamon-
otras veces eran los misculos de la ]armve Tos que se contraian y obturaban ‘easi compléta-
mente la glotis. El trismus era muy frecuente. - Las convulsiones de los 14bios, de los
pirpados y de los ojos se presentaban algunas veces: la mano, aplicada sobre el vientre,
permitia sentir movimientos semejantes en la region hipogdstriea. -Los accescs terminaban ‘
eomo en la histeria, pot ‘sollozos interrampidos muchas veces por una risa convulsiva,

Bl delirio. Sobrevenia de ordinario despues de una impresion moral 6 seguia 4 las con-
vulsiones: era locuaz, alegre, sobre uno 6 muchos objetos, tranquilo 6 furioso. La enferma,
gue: por lo-comun permaneeia sentada, se levaneaba -precipitadamente ¥ recorria la pieza &
grandes pasos, durante seis, ocho 6 diez horas seguidas, hasta que caia desfallecida, En
esas circunstaneias habia insomnio y alucinaciones de la vista y del oido:

Dolores nevrdlgicos. . Bl mas frecuente es el que caracteriza la angina de pecho: partia }
de la estremidad inferior del esternon, se irradiaba 4 la region precordial, al lado izeuierdo
del cuello, al hombro, brazo y antebrazo correspondientes, produciendo en él una =ensacm\1
de pesadez y de hormigueo mas notable en el.codo y en los dos dltimos dedos. Este do-
lor se acompafiaba casi siempre de un abultamiento marcado de.la region precordial, arriba -
del seno, sin cambio de color, sin. edema, sin dureza .y pasajera. . Solia jpresentarse en la
piel del miembro superior 1zquleldo -uni cambio de coloracion y de temperatura, bastante - v
apreciables.  Bste dolor, que era instanténeo pero agudisimo, daba 4 la enferma la idea de
su muerte préxima, y le hacia contener la respiracion, temlendo que esos movimientos lo
reprodujesen. - En-Ia enferma_de .que me ocupo . este dolor. se alternaba con una nevralgia
intercostal :del tercero § del;guinto. ramo, eon sus puntos caracteristicos, 6 con una nevrals
gia lombo—abdominal mny 1ntens'1, 8 con cefalea, pero agudisima y con hiperestesia del cue-
10 cubellado. Alguna ves, una scidtica paﬂgem venia. & sustituir estos dolores, que alternas
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ban'§ coincidian con ella: eran fuvaces § persistian por algunas horas, y reemplazaban 4 Tos
otros desdrdenes nerviosos.

L . - Kl meteorismo. ~ No sési debo ponerlo en este-lugar: pero se producia tan rdpidamen-
. te y 4 tan alto grado; precedia & sucedia 4 los otros sintomas nerviosos; en su.desarrollo in-
“fluia tan poco la ingestion & la abstinencia de ahmentos que me he decidido 4 colocarlo en
‘éste grupo de sintomas. - : .
*"_Clorosis. Esta enfermedad, que acompafia tun frec\lentemente los padecimientos uteri-
nos, se presentd en esta enferma de una manera consecutiva, con caracteres poco acentuados
'pero reconocibles. :
‘La eircnlacion y la respiracion se verificaban ‘con entera revulandad las secreciones no
, . presentaban fenémeno notable, si no es la de la ovina que era muy abundante y trasparente.
‘! La quietud, un régimen moderado, la aplicacion del nitrato de plata y del nitrato 4cido
“mercurio al interior del cuello del dtero, las aplicaciones de tintura de iodo al esterior y las
{ inyéeciones astringentes, hicieron-desaparecer al cabo de algun tiempo las ulceraciones y el
weatatro, disminnyeron-la antiversion, y aliviavon, por. dltimo; las congestiones periddicas.
. La dispepsia desaparecid, y se modificaron favorablemente-los sintomas simpéticos.
" Los medios que mejores resultados me dieron para combatir estos filtimes, fueron los
signientes: las nevralgias cedian 4 los enemas con 10, 15 6 20 gotas de l4udano de Syden-
_ham, & 1as aplicaciones locales de atropina, 4 las inyecciones subcuténeas de este alcoloi-
de, 4 un jarabe compuesto de dos granos de clorohidrato de morfina y una onza de jarabe
simple, administrado por cucharaditas cada cuarto de hora. Algunas veces vecurri 4 las
aplieaciongs locales de una solucion de cyanuro de potasio, ¢ de cloroformo, 6 6 de vejigato-
rios amoniacales curados con morfina; todo esto en el momento del adeeso, que: lovre dete-
ner muchas ocasiones por la aplicacion de un smaplsmo seguido de la uncion de una poma-
"da-con atropina. Ea el intervalo'de los’ accesos usaba con mucha ventaja la siguiente fér-
mula valerianato de zine, medio. esclupulo extracto de belladona, dos’ granos: para doce
pxldoras dos eada dia.-’ fE T e =
La sustancia que mas eficazmente me servia para combatu‘ las convuislones, era la vale-
“yiana en lavatlva, & al' interior €] valerianato de amoniaco, soloé asociado con agua de aza-
“har. ' El &her y el clorofm mo agravaban las convulsiones de cualquier modo que se Ies ad-
- ministrase; i :
La clorosis fué combatida por Ios medios ordinarios,

" Quiizé he fatigado la atencion de la-Academia con la relacion detallada dé sfatomas que

-'jle son bien eonocidos; mas como deseo fijar la-atencion: sobre ¢l cuadro que presento, he
- rereido:que debia esponello con’ a]mmos pormeuoxes La coincidencia entre los diversos ac-

“cidentes que he enumerado y una flegmasia - del cuéllo uterine se presenta eon tanta fre-
_cuencia; que es preciso sefialarla.. La mejoria que se nota en esos sintomas eurando la afec-
«clen del dtero, prueba su correlacion. El predominio:que adquieren algunas veees los. sfn-
:tomas simpétieos sobre los locales, hacen muchas veees oscuro el diagndstieo.

‘ .Ya otra vez he llamado la atencion sobre el hecho de que un dolor abdominal semejaute
il de la peritonitis & al del edlico hepdtico, era la Ginica manifestacion de una Glcera del cue-
“llo;: Posteriormente he confirmado estas ideas con hethos piopios 6 de algunos comprofe.
gores. - Una dispepsia rebelde 4 todo tratamiento ha desaparecido,. combatiendo el catarro
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del cuello que le did origen. TUna diarrea incoercible se defuvo con un fratamiento seme-
jante, ete. Los casos de histeria que se refieren 4 padecimientos inflamatorios del dter
son nuineroses, y mi .apreciable nmigo. ¢l Sr.-Montes de Oca.me ha contado un caso de lo-
cura sintomitica- de: un etritis del 'cuello, . -i = i ot o E

Otro punto:que ‘no quiero pasar en.: ssilencio s este: la 'mﬁnencxa que en el devan'ollo de; 4
los accidentes nerviosos y clordticos tiene el encierro y el reposo prolongado 4 que se suje
ta 4 lag persoiias.que- padecen-una afeccion;uterina, y.la ctmviccion»-que he:adquirido . deque:
este veposo absoluto no es mdzspensable para-la.curacion de, esag. enfermedades.

La importancia préctica de este género de observaciones es evidente; por o que, y desean
dooir la opinion de mis comprofesores:sobre tal punto;. me-detidi-4. presentar este hecho
-que-agregado ‘4 los:demas -que solo:indico; puede servir. para esclarecer un tanto la patoge

‘nfa de ciertas -enfermedades de las mugeres que sé resisten 4 todo tratamiento, porque tal::
vez no ‘son combhatidas en su mismo punto de par tida. " De aini deduzeo, queen casos de
“este*género es un:deber de los. pricticos. solicitar el permiso paxa, verificar una,e.splm‘ac:.‘n
‘vaginal, pues:con su-auxilio podr muchas-veées ponerse el. oportuna reinedioy:economizan- 3
do 4 las enfermas y sus familids padeuunlentos que.son:realmente msoportables. ST
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S'US INDIGAGIONES Y GONTBMNDIGAGIONES.

e L .
- Hace: pocaa noches somet] este trab‘\_]o i la cahﬁcacmn de ]a. Socled'ul famlhar de Med,\-
cina.. . Fué acogido. conibensvolencia,:y habiendo. sido juzgado comio ftil, he $ido instado- *§
por algunos de sus dignos mlembros para presentallo 4 la Academia con cbjeto.de: dlfun‘ »
dirlo. R Lt - :
La reduccion .y simplifieacion. de los preceptos de medicma plactma a cuadros ha sido
considerada siempre.como un recurso utilisimo, pues ‘demasiadesabido es, cuanto: se espe-
ditanpor este -medio “los:caminos que €l eJercmx_o de nuesfra noble. sprofesion. nos, oliliga.4
recorrer frecuentemente: Otraiventajai tienen: ademas, y-€s que unifiorﬁ‘;an las doctr_inas,,jnd‘
como’ le hacen los:sistemdticos, esclavos de una teorfa las. thas veces-absnrda, sino.como lo
exige el eclecticismo, que no aceptacnas que las que estiin basadas en lzi esperiencia y enJa
observacion de los précticos mejor reputados del :mundo cientifico. . Es, como. se ve, un me-
: dlo 6til 4 la vez que-sencitlo. . . 5. s

Qi : woaE
- Por estas razones me-decidi hace tlempo i formar varios ‘cuadros & tablas sobre dwersps 4
asunitos relativos 4 la-préctica de'la obstetricia, que tendré el honor de ir present'mdo 8

esta Acadernia, comsnzdndo. desde luego. por el -que-sefiala. las indicaciones: y contraindiear




