—_ ]'96 _—

del cuello que le did origen. TUna diarrea incoercible se defuvo con un fratamiento seme-
jante, ete. Los casos de histeria que se refieren 4 padecimientos inflamatorios del dter
son nuineroses, y mi .apreciable nmigo. ¢l Sr.-Montes de Oca.me ha contado un caso de lo-
cura sintomitica- de: un etritis del 'cuello, . -i = i ot o E

Otro punto:que ‘no quiero pasar en.: ssilencio s este: la 'mﬁnencxa que en el devan'ollo de; 4
los accidentes nerviosos y clordticos tiene el encierro y el reposo prolongado 4 que se suje
ta 4 lag persoiias.que- padecen-una afeccion;uterina, y.la ctmviccion»-que he:adquirido . deque:
este veposo absoluto no es mdzspensable para-la.curacion de, esag. enfermedades.

La importancia préctica de este género de observaciones es evidente; por o que, y desean
dooir la opinion de mis comprofesores:sobre tal punto;. me-detidi-4. presentar este hecho
-que-agregado ‘4 los:demas -que solo:indico; puede servir. para esclarecer un tanto la patoge

‘nfa de ciertas -enfermedades de las mugeres que sé resisten 4 todo tratamiento, porque tal::
vez no ‘son combhatidas en su mismo punto de par tida. " De aini deduzeo, queen casos de
“este*género es un:deber de los. pricticos. solicitar el permiso paxa, verificar una,e.splm‘ac:.‘n
‘vaginal, pues:con su-auxilio podr muchas-veées ponerse el. oportuna reinedioy:economizan- 3
do 4 las enfermas y sus familids padeuunlentos que.son:realmente msoportables. ST
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S'US INDIGAGIONES Y GONTBMNDIGAGIONES.

e L .
- Hace: pocaa noches somet] este trab‘\_]o i la cahﬁcacmn de ]a. Socled'ul famlhar de Med,\-
cina.. . Fué acogido. conibensvolencia,:y habiendo. sido juzgado comio ftil, he $ido instado- *§
por algunos de sus dignos mlembros para presentallo 4 la Academia con cbjeto.de: dlfun‘ »
dirlo. R Lt - :
La reduccion .y simplifieacion. de los preceptos de medicma plactma a cuadros ha sido
considerada siempre.como un recurso utilisimo, pues ‘demasiadesabido es, cuanto: se espe-
ditanpor este -medio “los:caminos que €l eJercmx_o de nuesfra noble. sprofesion. nos, oliliga.4
recorrer frecuentemente: Otraiventajai tienen: ademas, y-€s que unifiorﬁ‘;an las doctr_inas,,jnd‘
como’ le hacen los:sistemdticos, esclavos de una teorfa las. thas veces-absnrda, sino.como lo
exige el eclecticismo, que no aceptacnas que las que estiin basadas en lzi esperiencia y enJa
observacion de los précticos mejor reputados del :mundo cientifico. . Es, como. se ve, un me-
: dlo 6til 4 la vez que-sencitlo. . . 5. s

Qi : woaE
- Por estas razones me-decidi hace tlempo i formar varios ‘cuadros & tablas sobre dwersps 4
asunitos relativos 4 la-préctica de'la obstetricia, que tendré el honor de ir present'mdo 8

esta Acadernia, comsnzdndo. desde luego. por el -que-sefiala. las indicaciones: y contraindiear
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- ciones del cuernecillo de centeno.y del zihuatlpatle, que.debe ser considerado su succedénes.
Tas icpnsideraciones en que:voy 4 entrar forman sus fundamentos, y las espongo; porqué de
tro. modo nolograria persuadir -al que. leyera mi tabla, y daria lugar & dudas y vacilacio-
nes que deben alejarse con empefio cuando se trata de exigir como fundamental una doc- '
trina;interesante. Pava:que-los conbeimientos, humanos merezcan el nombre de cientificos
"delien tener por base la demostracior, Ia. que 4 su tiempo lo es del conocimiento. De don-
de.resulta; que si logro' demosirar las razones en que me fundo y convencer-al que leyere
ste pequefio.escrito, no-se;vacilard en confiar-despues 4 la.memoria el cuadro que-lo acom-
afia; el cual debe ser consideradocomo un indice de.los preceptos desparramddos en cien
Jibros, que han sido sancionados suficientemente por la esperiencia de nuestros maestros de
México iy Europa. Esta es la garantia.de mi tabla. . .
C.pmd'VeLpeau ha dicho- muy bien, los principios mas esericiales del arte de los partos
‘»gstéh tomados de las leyes.de la-mecdnica, y fundados-en lo que 1a anatomfa posee de mas -
ezacto, liabiéidose: emancipado hace tiempo de.Jos sistemas hipotéticos de que ha sido ju-
‘guete-por-tantos afios el-arte de cutar; dando:4 dos: recursos que gmplea-un grade de preci-
wion. que lo. aproximan frecuentemente 4 las ciencias mateméticas; “Este concepto no pare-
«wers -exagerado 4 los académicos - que tan bondadosamente me escuchan, porque saben que
ieste ramo-interesante de la Medicina est4 erigido sobre fandamentos inconmovibles, puesto
 .que-por la:naturaleza misma-y por la multiplicidad incalculable. delos hechos de que se
b ocupa, los observadores han podido ver repetidos millares de ‘yeces los mismes fenomenos
fisiolégicos y mecénicos. : .

.La dindmica de.losipartos estd apoyada prmclpalmente en este hecho frecuent151mo la
“espulsion del producto y sus anexos, nunca se verifica natuvalmente si no exXisten reanidas
tres condicioiies: enefgla suﬁcxente de los esfuerzos espulsivos, conformacion normal del ca-

nal vulvo—utermo, confo
1ado de esta manera el estudio del arte de los partos, no tiene la atencion pretesto para di-
‘vagarse; se-coneentra- y encierra en un efreulo “pequefio, y la mayor pirte de los casos difi-
$5e presentan £omo ploblemas para ciiya resoluclon se tiene por fortuna, casi siempre,
ﬂatos conocidos. . Esto ng quiere decir que todo_en &l sea allanable: yo, desgraciadamente.
iene sus dificultades msuperables y sus desengafios. que abochornan:-tiene, en fin, como
Jis matemdticas su cuadratura,’y su fuét"za‘cétalitica como la quimica. Pero en medio de

_cwn y situacion regular del feto y sus dependencias. Conside-

obstaculos 1nvencxbles posee recursos val fados ¢ ingeniosos,. como todo lo que se rela-
giona-con lar mechnica. Entre estos se encuentran el cuernecillo de centeno y su suceedi-
-1iéo; uestra planta refrlonal que eimpleados 4 tiempo y convenientemente devuelven Ia ener-
a al ditero fatigado por lo largo, lo penoso 6 1o rapido del trabajo.
N La falta absoluta 8 relativa de la energfa fisioldgica de 1as contraccmnes uterinas consti-
tuye.una de las:especies de dystocia, porque la espulsion del feto es entonces dificil 6 impo-
sible, aun cuando 1 as otras dos condlemnes sean enteramente: favomb]es. Nada importa,
efectivamente, que el canal que debe recorrer el producto esté normalmente conformado; 1o
asta: tampoco que el cuello uterino. esté ampliamente .dilatado.y las membranas,se hallen
¥otas; no es suficiente que 1a presentacion sea de vértice y la posicion'ocefpito-anterior, si
4‘1,,1ta la causa eﬁclente del parto é.1o que es Io mismo, sj las contracciones dolorosas inter-
mltentes no tienen la intensidad, la frecuencia ni la duxamon debxdas. En estas circunstan-
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clas precisas es cuando estin indicados el cuernecillo de centeno y el mhuaﬂpatle y sol
mete entonces.. Yo agrego todavia otras dos condiciones: que la muger sea multipara
que la prefiez sea simple. La primera debe consignarse, porgue la esperienciu nos ensei
que s se administran dichas sustancias & una primipara, el producto de'la concepcion sucu
Ze: y aun cuando haya uno que otro hecho en que no haya ocurrido tal desgracia, nadie o]
t4 autorizado sin embargo para administrarlds alegando aquellas escepciones. (1) La aplie
ciofi-del forceps 6 la version :son los énicos: recirsos que. estdn plenamente justificados én:
‘esos casos. (2) Por lo que respecta 4 la'segunda, diré: que por-la misma razon anterior]
estd contraindicado usarlas cuando el embarazo sea doble & triple, y ademas, porque estar
do el fitero tan enormemente distendido poiltia rompetse ficilmente. Pero aun suponi
do que ninguno de esos accidentes tuvieralugar, sobrevendrian sin.embargo coiplicacion
tan insuperables, y las maniobras que demandarian serian tan-diffciles, que se producma un]
traumatismo que acarreatia, 4 mo-dudarlo, los accidentes puerperales mas graves.

Lo que dejo_espuesto justifica debidamente las condiciones que para poder adiinist
el cuernecillo y el zihuatlpatle apunto en i tabla; no deteniéndome mas. en otros porment
“Ye$ porque me' parece indtil de- todo. punto. Solo advertiré, ‘que no admitiendo yo com
presenfaciofies naturales” mas que las: de vértice y la-de la- estremidad pelviana, ni en ests)
iiltima, no obstante dicha’ circunstancia, ni en:las de cara y:del tronco que son viciosas;
en las complicadas de prolapsus 6 de la caida del cordon 6 de un miembro que no tenga x
lacion anatémica con la region presentada:se deben administrar-esas sustanexas, sino llena j
las indicaciones que ellas demandan.

Cazeaux 1ecom1enda el uso. del cuerneclllo en los casos. de plesentacxon de la esttemxda

1) En a]uunos llbros clésicos se ha temdo cnidado de sena]ar esta contrmndlcaexon, pero fundd
dola como lo ha hecho Chall]y—Honore, en que la raplda espalsion del producto determinada po
cuernecillo puede comprometer el perines. 'Morean ha dado otra razon que satisface eonpletamen
Hste ilustié partero eree que la miierte del feto, en las circunstancias meéncionadas, debe atribuirse &
efecto puramente mecdnico producido por la contraceion fibrilar y continua del Mtero, y agrega. ...“se8
cual fuere la causa’ de la muerte, Ja conclusion que debemos sacar de este hecho es, que dicha s
cin debe usarse con la mayor reserva, _El cuernecillo de centeno puede praporcmnar sus ventajas ¢
las multtparas.... pero si se le ddministrase & una primipara, jéven, vigerosa, agotada por
trabajo que haya durade mucho tiempo, se.espone-uno & determinar coniracciones continuas que
gan morir al niito, comolo.hemos. observado y seiialado muchas veces.” Msrs. Naegéle y Cazen
y nuestros compatnotas los Sres. Carmona & Hidulgo Carplo, opinan porque se debe, si no praseri
enteramente, por 16 menos administrarlo con estrema circunspeccion ¢ni las primiparas. Yo sio aping’
propio mado sino que apoydndome en la esperientia de los Sres. ‘Espejo, Jimenez (D. Miguel
Lauro), .Mlmaz, Vértiz,y en-la que me es personal; dsi como en las opiniones.de Velpedu, Mores
Ramsbotham y otros précticos distinguides, la proscriba completamente en dicha circunstancia, D)
bo agregar, que aun en las multiparas debe vigilarse cuidadosamente la accion del cierneeillo y d

" huatlpatle, 4 fin de gue si IQ auscultacion, 4 la cual debe tecurrirse casi constantemente despues
administracion de este medicameénto, 6 el escurrimiento del meconio revelasen I asfixia del feto, e 1%
curra.inmediatamente al forceps para sustraerlo del mmmente -peligro que le amenaza.

(2) ELSr. Jimenez (D. L'mro) ha observado vanas veces que la administracion del thuaﬂpatle
&l ‘referids ‘easo, no tiene Jos mconvementes de que se ha acusado tan justamente al cuerpecillo.
nada puedo decir acerca de esto, porque no he usado esta sustancia sino en lag multipargs, para
batir durante el parto la inercia real y permanente de la matriz Si esta buena cualidad delz huat]ps
Viniere 4 ser confirmada por nuevos y repetidos hechos, no habria inconveniente, en aprovecharls
los casos en que, hasta hoy, los Sres, Veértiz, Maficz, Espejo, Junenez (D. Mlcruel) y yo recomendam
se prefiera 1a version 6 ‘el forceps,
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pelviana, supuesta la inercia ﬁsloloama de 1a matriz. No acepto esta doctrina, porque en
tal casb la compresion del cmdon es 1nev1tab]e, v por consiguiente lo es la muerte del pro-
ducto. La prictica ensefia, que sin necesidad de ese estimulo-la compresion del cordon en-
tre las paredes del canal vulvo-ulerino y el cuerpo del feto se verifica casi constantemente,
atin cuando la espulsion se haga de una manera natural, por lo cual el preducto viene con
sehencia:en estado- de muerte real ¢ aparente. La. salida del meconio, que acompaila en
la mayorfa. absoluta de casos 4 la presentacion por la estremidad pelviana, 1o es para mi
i eplfenomeno de ‘dicha presentacion, como opina la mayoria de los parteros, sino e| signo
dudable de la asfisia momenténea; debida 4 la interrupcion de la cireulacion ttero-placen- /
taria, la cual, como se sabe, produce entre otros fenémenos la relajacion de los esfinteres.
Supuésto, eso, no hay razon para atribuirla-en este caso 4 la situacion parhcuhr del feto, y
en otra clase de presentaciones & la asfixia, porque esta es en mi concepto la finica causa que
determina la salidadel meconio. .Como dicha asfixia puede ser pasajera, cesando esta por-
tie no tiené ya luaar la compresion temporal del cordon la vida, amenazada del producto se
sostiene, vuelven los esfinteres 4 contraerse, y se juzga natural y cowo si fuera un fenéme-
no muy ‘inocente la.salida del meconio. “La consecuencia, como se¢ vé, ni es 1dgica ni estd
‘apoyada en el exdmen fisiolégico del fendmeno, ni muche menos en el estudio de las condi-
ories de su existencia. » .

» Ademas de la inminencia ‘del: refendo pelwro, habua otra contramdxcacmu, La sahda
olenta del- feto, urgida por. ladoble. faerza de las contractilidades, orgdinica. y del tejido,
podria determinar la ‘detencion de la cabeza dentro de la matriz 6 el cruzamiento anterior
¢ postenor de Tos miembros tordcicos, cuyas- complicaciones sobrevienen. cuando la espul-
fon natural 6-manual no se verifica con la debida lentitud.” Todo esto nos lo"tiene com-
robado la-esperieneia; .- Pues si esta elase de complicaciones terribles amenazan la espul-
.sion_natural del feto, jserd prudeute solicitarlas por medio del. centeno? . 5i el parto no
archa én el caso supuesto; es preferible para.mi introducirla mano y auxiliar 4 la natura-
e7a haciendo: tracciones;:y aun servirse del gancho embotado con ¢l propio qbjeto si la ma-
o-no aleanzase, ejecutando la maniobra con todo el cuidado que demanda, sin olvidar una
la de las precanciones que exige tan delicada operacion,.. e

Respeeto de las posiciones haré notar, que si en las ocuplto~posterlores y.aun en]as an-
tériores el bregma estd: en:el piso de la pelvis ¢ cerca.de 6, es preferible entonces aplicar
lforceps y verlﬁcar con su auxilio los movimientos subsecuentes 4 admitnisrar el cuerneci-
o, porque la ruptura del permeo es casl segura, y este accidente debe siempre evitarse con
e:mayor. empeéfio.: . o e : : e ’
La esperiencia ensefia tamblen, que despues de un trabn‘}o 1apulo, asi. como despues de
un parto de gemelos, 6 cuando el Gtero ha estado couvenientemente distendido por liguido
mmouco superabundante, sobreviene la inercia de la matriz.: Esta puede ser mmedlata é
‘mediata, y sea- como fuese es. causa ocasional de hemorragias mortales. . Por lo mismo, en
Aales-casos es indispensable volverle al dtero su tonicidad, y para conseguirlo no hay medm
maseficaz que el uso del-cuernecillo & del zlhuat]patle, cuyos medicamentos deberdn propi-
narse jnmedintaments dgspues del parto, pero. hasta que la placenta ﬁaya sido espulsada no
» debzendo extreerla jamas sino en los casos de hemorragie, 6 cuando despues de. haber tramcur-
rido un lérmino prudente esté pe;;feamnwnte tndicada -la operacion.

#*



2900 — e
Initil me parece ‘recordar los eminentes’ servicios que presta el cuernecillo en casos dg
hemonavla por aborto, cuando se han empleado-ya los medios generales, la sangrfa’ st hay
plétora local 6 general, y las lavativas laudamzadas, asi como’en las puerperales, por lo que
no me detendrs mas en-este otro punto.
En cuanto 4 los entuertos debo advertir, qtie varias veces he empleado el cuernecﬂlo paraf
prevenirlos & curarlos, habiendo obtenido constantemente resultados' muy ‘halagiiefios. i
algunas veces desptes de su administracion son'mas vehementes 'y repetidos 1os célicos ut
tinos; no cabe duda que se abrevia su durscion total, lo que constituye siempre una ventaja;
Emplearlo’ para evitar la reabsarcion loguial, es una- indicacion que seduce: y convi
cuenta 4 su favor con- el apoyo-de la idea tedrica que todos tenemos. sobre la. probabilida
.que hay durante el puerpeério: ﬁsmlotnco, de que dicha secrecion pase al torrente cireulatorio
por la superficie désnuda, donde estuvo implantada la- placenta fetal. AN
TPara evitar aquellos dolores y estos peligros, Msrs. Depaul Tarnier, . Blot y otios par
teros europeos recomiendan’ emplear €l cuernecillo, cuya, préctica, generahzdda casi en’el
viejo mundo, aun no hia tehido’ entre nosotros imitadores: + . - SR ey
Por lo que respecta‘d las contraindicaciones del uso'de las: sustancias’ de. que me he ves:
nido ocupando me bastard decir, que-existiendo varias’ causas que ‘simulen la inercia deJs.

matriz por falta de intensidad, de frecuencia y duracion de los dolores, por’la irregularidad
y direccion viciosa de los mismos, y ann-tambien, porque siendo riormal: y ﬂsmlomca la eon-
tractilidad orgfinica’ no sea suﬁclente para - terminar un- movimiento” mecénico’ del: feta; 1a ]
prudencia y o sana préctica ‘dconsejan mas: bien; dnvestigar: ciales sean las- ‘queen un-¢asg
dado estorben: 12 marcha natural del: party; para‘combatir lasunas, corregirlasotras y co) i
pletar’ artlﬁclalmente los: movimientos, que-activar una fuerza que nd:debe ser aguijoneads |
sino cuando et aparato- espulsor y'el producto: que ha de ser espulsado’estén normal; anatés {
mica ‘y fisioldgicamente conformados. - Si 14 inercia es heteditaria, si es debida 4 la sobre
exitacion' del sistema nervioso; $i existen:las plétoras genieral-G-local; si depende-de un;
tado patologlcb como -el’ rewmatisiio uterino:d 1a ‘metritis; delestado - saburral:de-las vias
digestivas'y de la retencion mecdnica de la orina; de nevral«nas ¢ nevross; si-solamente son }
parciales las contracciones § sobraviene:el tétanos uteririo; si depende; por: Gltimo,.de.la fa 1
ta de paralélismo entre’ Tos ¢jes pielviano y el del tero, como $ucede en aque]las mugeres; en %
que por la estraorditiaria laxitud ‘de “sus’ paredes abdominales la- matriz-estd en un estado |
de-antiflexion; el cual impide casi siempre que Ia-cabeza- del feto repose &'plomo sobré el
segmento inferior del drgano, quo-es sobremanera 1rracxona1 recurrir en:todos:ésos: cases-al
'cuernecﬂlo de centeno? La ciencia aconseja entonces combatir de preferencia cualesquiera
de esos accidentes; con lo que basta para- hacer cesar la inercia’ aparente, continuando des~
pues ¢l trabajo-su marcha natural hasta tetminar felizmente.- o SRy
Tales soti las razones que sirven-de base 4'1a tabla'que tengo el honoi‘de presentar 4la
Academia. i esta ilustrada corporacxon la juzgare Gtil:y perfectameénte fundada, ella sers
vird de guia 4 la* Juventud médica’ que cursa baJo ‘mi-direccion 14 ‘Cliniea ‘de Obstetncla, ¥
4 quien dedico este pequeno, trabijo, cou el vivo deses dé que aproveche lds sanas méximas
que sobre esta niateria tan importante ha pochdo atesorar la escuela médxee—kecléctlca. ‘
Mézico, Finio 12 de 1869 Lt Lo - :
-* Joaw Ivﬂm’-m' RobRicurs:
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TOMO IV.



