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| ME»DIGINA PRACTICA.

"HEMATEMESIS.
Muerte del enfermo. Escasez de recursos médicos 'y farmacéuticos
“en’los pueblos mmedlatos a la Capl’*al.

El dia 10 de Octubre préximo pasado sali de la Capital para asistir en uno de
los pueblos inmediatos, que dista apenas tres leguas de la plaza principal de Mé-
xico,; 4 D. G..... C..... presbitéro, de cuarenta y ocho 4 cincuenta afios de edad,
temperamento sanguineo, buena- constitucion 6 inmejorable salud antes del mes
de:Enero del corriente aflo, sin flujo'alguno constitucional. Sus padres y parlen—
tes'no han’‘muerto de enfermedades diatésicas.
~En’los primeros dias de Enero tuvo un fuerte disgusto, que le causs o que el
enfermo llama un' derrame de bilis, advirtiendo desde entonces que sus digestionés
eran dificiles. - Tenia frecuentes nfuseas y vémitos mucosos en ayunas, la boca
amarga, inapetencia, ;poca-sed, agrios y deposiciones muco—biliosas, que unas ve-
cés eranen gran ndimero y otras’ menos, habiendo dias que evacuaba natural-

thente. - Sufria dolores ligeros y fugaces en el epigasirio, dos centlmetl os abajo
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del apéndice xifoides, sin correspondencia “con el dorso. Para curarse solo hizo
uso de medicamentos caseros, y muy al principio de su'mal tomd un purgante sa-
lino.

El dia anterior 4 aquel en que yo lo vi (9 de Octubre), 4 las seis de la mafia-
na, y despues de haber pasado una buena noche, sinti6 en el: epwas‘cno un dolor
semejante 4 los que ya padecia, soportable, acompaiiado de una sensacion de ca-
lor y peso en la region; y 4 pocos instantes sintid vértigo, aturdimiento, zumbido
de oidos, osourecnmento de la vista, desfallecimiento general y ‘basca, vomitando
entonees de tres y media 4 cuatro libras de un liquido rojo, -espeso, muy claro
sin grumos, mezclado con mucosidades-sin espuma y pmtlculas alimenticias. A
pocos minutos le lam6 el vientre, y arrojé coi cierta cantidad de materias escre-
menticias, que Vinieron primeramente, grumos negruzcos en cantidad algo consi-
derable.

Llamado en el acto el Sr. X., que ejerce como médico en aquel pueblo, le or-
dend reposo en la’ cama, la pocion antiemética de Rweno con objeto (segun él
mismo me dgo al dia siguiente) de combatir Ia basca pertmaz que moléstaba al en-
fermo y lo obligaba 4 vomitar cierta cantidad de sangre, con los mismos carac-
teres que la que sobrevino en el momento de la invasion del ma.l, y ademas le
prescribié un enema purgante salino. Despues, 4 las pocas horas, le recetd unos
paquetitos de & dos granos de 4cido tértrico, para que el enfermo tomase uno
cada dos, avisando 4 la familia que no procederia 4 contener la hemorragia sino
hasta que lo decidiera una junta de médicos, que 6l desde luego proponia. La
hemorragia no volvig sino hasta las seis de la mafiana del signiente dia (10 de Oc-
tubre), habiendo perdido esta vez el enfermo una cantidad de sangre igual, poco
mas 6 menos, § la que habia vomitado 4 la misma hora-el dia antermr, y ademas,
la que venia en lag deposwlones. El que lo as1st1a como medlco le puso un ven-
daje compresivo en la region eplgé,stnca,. ]

“Tlegué -al pueblo 4 las nueve y minutos de la malana del referido: dia’10; y
despues de haber oido una imperfecta relacion de 10" ocurrido; recibi: del ‘enfermo’
y de varios de los asistentes los antecedentes que dejo consignados. . *Aquel estd-
ba profundamente postrado, en dectibito lateral derechio; su voz estaba apagada;:
tenia modorra y vértigos frecuentes, sed, nduseas, inapetencia. Su pulso, peque::
fio y depresible, latia noventa por minuto.- Examinando el vientre, no encontré:
nada de particular en el higado ni en el bazo. El estdmago, distendido considera-
blemente y muy poco doloroso 4 Ia presion, daba un’ sonido macizo-4la percusion:

no estaba boselado, ni se percibia soplo algurio.por la auscultacion, ni Iatidos por:
1a palpacion. La respiracion era normal y no existia estertor ni soplo alguno. pa-:

tolégico. El corazon, que tenia sus dimensiones naturales, latia con regularidad,
aunque con alguna frecuencia, y no se oia soplo-al nivel de los orificios ni en-el:
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trayecto de 16s gruesos .vasos. . No habia sangre coagulada en las narices ni en
-las fauses,

Apenas habia concluido 'de examinar al enfermo, cuando sobrevino otro acceso
de- basca, habiendo arrojado entonces como dos libras de sangre liguida, pura, ro-
ja; sin mezcla de alimentos ni de mucosidades pulmonares. A muy poco de esto
e llamé el vientre, pero al incorporarse para evacuar tuvo un sfncope, del que
salvd, gracias 4 que se le acostd en el acto, se colocS en una situacion muy baja
la cabeza, se le hicieron afusiones. fiias 4 la cara, inhalaciones de amoniaco, fric-
ciones generales estimulantes, se le aplicaron sinapismos y se situaron botellas lle-
nas de agua caliente al derredor del cuerpo.

" Diagndstico.—HEMATEMESIS. - s Hsencial & sintomdtica?

Plonostleo.———Mug/ grave.: ; ‘

".‘No teniendo tiempo que‘perder, y emplazando.para mas tarde la investigacion

de 8i aquelld.hemorragia era ideopdtica ¢ sintom4tica, prescribi en el acto:
.4 Diez y sei$: gotaside percloruro de fierro (solut. of. de Pravaz) en dos cuchara-
das de agua cada. cuarto de hora. Solucion de comelina (Hztract. cumelioe tube-
70esce, drachmas duas; aquee destilatee, libram: m.) 4 pasto. Una vejiga con hie-
lo-y sal marita. al- epigastrio. . . Reposo absoluto; media luz. - Disposiciones sacra-
mentales: y: testamentarias. 1ot ~

- Be ocurri6 -4 la-botica del pueblo en sohmtud de las medicinas; pero no habién-
dolas, tuvimos: nécesidad dé mandarlas buscar 4 México, asi como tambien el hie-
lo.:--Entre tanto, se.propinaron al enfermo algunas. cucharadas de limonada. sulfd-
rica.s'jn se:le-aplicaron compresas frias al epigastrio. Llegidas. una vez aquellas
medicinas, .despues del medio .dia, se procedié 4 su administracion. Los v6mitos
de sangre perfectamente coagulada continuaron incesantemente, 4 pesar de haber
sido; ejecutadas: fielmente mis prescripciones. ILlegd un momento en gue el en-
fermo se resisti6-4 tomar las medicinas; lag lipotimias fueron muy frecuentes,: el
enfriamiento se:higo cada vez mas general y mas intenso; aparecieron los sudores
friés-y la.palidez imprtal; el pulso se concentré mas y mas, se puso filiforme, al fin
desaparecid, y ¢l enfermo sucumbid entre cinco y seis de la tarde, segun supe des-
pues, 4 las treinta y seis horas de haber comenzado 4 vomitar sangre.

Habiendo tenido necesidad :de. regresar 4 la Capital, recomendé se hiciera la
autopsm, pero descrracmdamente no se pri esté 4 ello familia.

BE FLEXIONE S.

A Despues d;. lo que.acabo de referir, ocioso me parece detenerme en pro-
bar - gue en el caso que:dejo consignado se trataba de una verdadera hematemesis.
L inmensa cantidad de sangre que perdié el enfermo no venia del pulmon, ni di-
rectamente de las mucosas bucal y pituitaria. Todos los smtomws, culdadoszunente
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observados, se refleren 4 la gastrorragia. Si este punto no es cuestionable. por ser
demasiado claro, sf lo es, por desgracia, el mas importante, 4 saber: ;La hemod-
ragia era esencial 6 sintomdtica? - La -cuestion. habria. sido resuelta desde luego
“por la autopsia. Pero & falta de este recurso, ;podria decirse teorlca,mente si mas
bien fué lo uno que lo otro, y en caso de admitir que fuélo .segundo, seria posi-
ble calcular aproximadamente cual pudo ser el mal de que fuera sintoma Ja: gas-
trorragia? : o : Pon ;
Me inclino 4 creer gue fué mas bien sintomética gue esencial, porque estas. il
timas, ademas de ser demasiado raras, son casi siempre suplementarias... Béste-
me recordar que mi. enfermo hacia nueve meses padecia del estémago, y que:da’
hembrragia no lo sorprendié en medio de una floreciente salud, ni fué tampoco la
metastesis de algun flujo constitucional, supuesto que-el Sr. C....-nunca lo tuvo.
Suponiendo, pues, con algun- fundamento, que:mno hubiera-sido esencial:yde
qué enfermedad fué probablemente: sintomética estar gastrorragia? - : Ademas de:la
exudacion sanguinea de que antes he hablado, Ia hematemesis. puedé ser eanisada
por lesiones que afecten al‘estémago de dentro afuera 6 vice versa.- -Segun el St
Jimenez (D. Miguel) y MM. Cruveilhier, Rokitanski; Valleix y Bayard;:la-indus
racion cirrosa de las pavedes del estémago -y la tlcera simple:sonslas causas mas
comunes de las gastrorragias sintomdticas. Los tumores formados por el pancreas;
el bazo y el higado; las obliteraciones de-las venas mesentérica superior;:de la. por-
tay de la splénica, por las dificultades que oponen 4:la lihre circulacion abdominal;
las enfermedades de los vasos propios delestémago 6 de:aquellos-que.le son.anexos
¥ vecinos, tales como Jos aneurismas. §.laserosion de:lns. paredes de cstos mismos
vasos, propagada desde la-mucosa 4 todas las tinicas arteriales, hasta su completa
perforacion; la ingestion de los venenos corrosivos, cuyos efectos pueden ser.inme-
-diatos 6 remotos;- las enfermedades pestilenciales, como la fiebre amavilla, laphrs
pura y el escorbuto, en las que se verifica® detn modo rapidisimo-Ia desfibrina~
cion del liquido proteico, y algunas otras; euyos efectos no hanisido confirmados
suficientemente por la observacion clinica: tales son hasta hoy las tausas que-los:
profesores mexicanos y estranjerosasignan’ como: determinantes ocasmnales de
lag simples gastrorragias y de las hematemesis. »n = . Lo oo s ;
Poniendo aparte desde luego el wdmito, el escorbuio yia phrpura, sst como los
Venenos corrosivos, gue no encuentran en o absoluto cabida: en lavipresente ‘ebser-:
vacion; dejando 4 un lado ignalmente lag obliteraciones de las venas porta, mesen-
térica, etc., que, ademas de ser rari'sinizis se observan de preferencia durante los
primeros dias de la vida, no nos quedan para elegirinas que 1as lesiones que afec-
thn 4 los vasos propios del estémago 6 de los anexos y vecinos, determinadas peér
la ulceracion simple del estémago, 6 por las degeneraciones que pudieran afectar.
tanto 4 esta vicera como al higado, al pancreas’ 6 al bazo: Encuanto'4 estos tres
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-iltimos frganos, muy temerario seria yo si. asegurara que estaban ilesos; pero si
“Ieparece mas probable:que no enestos, sino en el estémago, es donde estaha, e}
punto de partida del mal, puesto que tanto por Ia esploracion cuidadosa que prac-
tiqué, como por el conmemorativo ¥ el cuadro ‘de sintomas que :$e me manifesta-
-r6n, éste era, el Tinico que sufria. Ni-el higado nivel bazo. estaban mas grandes y
dolorosos, ni presentaban boseladuras, ni habiaantecedentss cancerosos de fami-

lia.  Por tanto; me es licito pensar: que este ﬁ:lt‘imo"elementoj no ba tomado parte
en la catdstrofe.” - Hl enfermo, recuérdese bier, durantenueve meses solo padecis
de algunos- trastornos de la digestion muy soportables, y'de un dolor: limitado 4
la'region epigdstrica, cwyos accidentes no deterioraron la constitucion general, ni
1mp1d1eron que desempefiase las funciones de su ministesi 10, ni le obligaron 4 ocur-
rir'dun médico, contando para ello con recursos. suﬁmentes y ‘con la pro¥1m1dad

" del Tugar en que residia & la Capital. R TR T

:No: quedan;pues; en. el easo- que nos ocupa; mas que dos causas, 4 las chales
Iiudiera.‘ atribuirse: I 'gastrorragia, = O e trataba de nna Gleera, ya simple, ya
cangerosa del estdmago, 6 del'anéurisma de un-vaso propio’§ ageno 4 esta vicers,
que préeminando hécia ella y formando 1 dilatacion 4 espensas de sus.ténicas'y
de las-del estémago, produjo al-finiuna’ desgarradura por donde désde taego pasé
la sangre, dando- lugar §-la' gastrorragia, 6 inmediatamente despues 4 la hemate-
mesis; que por su abundancia hizo sucumbir al enfermo.’ Sin embar 20, esta Gl-
timsa, TipGtesis es-la nienos probable; atendiendo tan solo4 la frecuencia relativa

“de las:dos- afecciones; por 1o-cual podnamos redumrnos - la prlmera, es decn', 4
que’ se trataba de una tileers del est6inago, . i T ZRTE '
iy Pero estai-loers - era simple-6 ‘cancerosa? . Ta circunstancia-de :que k-Gléera
simple puede deterniinar la gastroriagisren todos sust periodos, mientras que esto
nd'Sucede: generalmiente en elicineer del- estdmago o cuandoTega 4 sy tér-
mino mas avanzado, quetes la uleeration; la:particularidad de que los ascendien-
tes de este-enférmo (los que €l recuerda yiecuerdan: tambien sus allegados) mu-

rieran de otras enfermedades que de las cancerosas, hacen presumir que mas bien
séotrataba de'vais Gleera simple 4tie’de alguna ot

espe01ﬁca aurique para ‘decl
dirsesdel todo 4 aceptar esta ‘Opinion, faltaxan Tos*dosigignos patognoménicos que
gelala Mr. Cruveilhier & la primera; os decir, el dolor mfou?eo y el. dolor requi-
diano; y el que entre los demas cree el Sr. Jlmenez (D. Miguel) que es caacte-
ristico, la sed ‘tntensa. Respecto de los primeros “éreo, sin embar go, con Trous-
Seanr; que susignificacion, bajo el punto-de vista del diagnéstico; est4 muy leJos
de ser absbluta, supuesto que por und . parte se'éncuentran en étias afecciones que
nada tienen de’comun con la tlcera simple, como' la castralgm, V. g y por otra,,
puede- existir ‘esta lesion sin os' ‘doloves raquldnno y x1foxdeo, como he ’mto un-
6150, SETREE- SRR :
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Sea como fuere; el conjunto de sintomas, que he procurade. esponer:con la ma-
yor claridad, por una parte, y el método de esclusion;.por otra, hacen muy proba-
ble mi diagndstico. P - Cood el

Como se comprende, en preseéncia de un hecho tan mpremlante poco me ocupé
de decidir inmediatamente la cansa que con mayqresprobabﬂldades estuviera de-
terminando. la gastrorragia. - Medi desde luego el inminente peligro que cotria
mi eiifermo, y sin ocuparme de otrd. cosa por entonces, ine propuse solamente con-
tenerla, valiéndome para ello. de los medios. cldsicos mas regomendados. - Tarde
llegaron para prestar los buenosservicios que otras veces me han proporcionado
en circunstancias andlogas. - - | Quién sabe,si aplicados con la debi‘dé,,‘ oportunidad
habria salvado el enfermo! . . o Cod

. Esta palabra oportunidad me obhga 4 .entra¥ en otms consxdera.clones relaftl 78
4 la policia médica: seré breve. R L CHES I T

B. - En primer lugar diré; que el Sr. C estaba bajo el euldado de una per-
sona-que no tiene titulo profesional,y que, :i Jjuzgar pov:el easo.que llevo, referi-
do, no tiene:los conocimientos necesarios para-asistir facultativamente: 4 los-enfer-
mos. ;Qué préctico, en vista de una hemorragia, no procede en ‘el acto 4-conte-
nerla? Dificil; muy dificil era diagnosticar.prinma visu cuél pedria-ser la-causs
de la- hemorragia, tanto mas si se. ignoraban. los -anitecedentes; del; enfermo,: comg
4 mi mismo me sucedid, pues me era absolutamente desconocldo. . No_.creo que
nadie pueda. exigir 4 otro.un conocimiento exacto de todos y cada. uno-de, los por-
menorés de un mal, para permitirle atacarlo prudenteriente; aun Jamisma, Goneien-

X x*',.'r

cia, que es por demas exigente, no pide:tanto. ~Pero-tener frexte de;si un; 6asg
de hemorragia grave; no emplear alguno. de los medios generales ‘que-recomienda
la esperiencia para contenerlas, y dejar pagar-al enfermo -nas de.veinticuatro ho‘-,
ras en aguel estado, que indudablemente: lo arrastraba 4 un fin-fatal, es-una-om,i.;
sion’ punible que no puede atenuar disculpa alguna. Ta indiqapi_on apremiante era
hacer alguna cosa: para evitar continuase la gastrorragia: éql;lé se hizo para lograr-
lo? nada, absolutamente nada. La pocion antiemética de Riveiro; la lavativa eva-.
cuante, que -estaba folmalmeﬂte contmmdlcada, N0 SON recyrsas: shemostdticos..
Tres paquetitos de 4 dog granos.de d¢ido tArtrico, que tomé el enfermo. enla tar-
de del dia 9,y un vendaje compresivo gobre el epwastno, eran una tela de arafia,
contra tan inminente peligro. . . - . ey T A
Como comprende, la: Academia, yo no .me: erlJo en, este momento acusador ‘pliy
blico del Sr. X.....:fnicamente Jamento, 3. con Justa razon, una, desgracia-que.es
hija de la falta de;\;umphmlento de la ley, que,con tan justos motivos ‘manda. pers
seguir con ineXdrab]e rigor & los intrusos,, i)orque afentan contra la salud pablicay
profanando un arte que no- conocen ni pueden copocer, Y esto es tan cierto que,
como dice nuestro hébil médico leglsta D. Luis H. Carpio, en su TIntroducgion,
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- al estudio de la Medicina Leval Mexicana, aunque segin las leyes 52 y 62, tft.
11, Tib. 8, Nov. Recop., los que curan sin titulo deben ser condenados -4 la pena
de multa por primera y segunda vez, y de multa y destierro por la tercera, el de-
. creto de 4 de Febrero"de 1842 derogd estas” leyes, disponiendo se persiguiera 4
los curanderos como vagos, destinindolos al servicio de las armas. Esta es laley
vigente; y sin embargo nio se persigue 4 los intrusos, 4 los homedpatas, ni 4 algu-
no, que hace poco aquf; y actualmente en el Estado de Morelia, por medio de en-
salmos, conjuros, encantamientos, y por la sola imposicion de sus manos, dice cu-

4 los enfelmos siendo asi que el simple sentido comun rechaza tales absurdos,
que aloun Critico ha censmado aeremente con Jjusto motivo, (1) y que subsiste
1na antigua chsposmon que los prohibe: «por cuanto somos certificados (decian
«los Reyes Catélicos) que lo tal es en"dafio de nuestras conciencias y del bien de
«la, cosa piblica. de nuestros reines.»

Todo esto no solamente cede en menoscabo de los profesmes de Medicina, que
paso’§ paso, en medio: tal vez de las mayores privaciones’y de inmensas dificulta-
des han logrado’ obtener un titulo- profesional,’y. estén por ese solo hecho poster-
gados’ por: losointrusos, como sucede en las pequeiias poblaciones y en la misma
Capital de la Reptiblica, sinolo que-es peor todavia, resulta en perjuicio de la so-
ciedad; qué es'la’ que mas rediente los efectos de una tan nociva tolerancia.

.:Dé:laméntarse es; igualmente, el estado que guardan las llamadas boticas:de las
pequefids ‘poblaciones, ‘acerca de.las cuales mo es la primera vez que tiene algo’
grave que decirse. No hay préctico queidéje dé recomendar 4 las familias, siem-
pre que es llamado 4 las poblaciones cortas, envien 4 la Capital por las medicinas,
pues no estando- aquellas’ provistas conforme-al petitorio dado por el Consejo de
salubridad, son frecuentes no solo los quid pro- quo, sino las equivocaciones, lo’
cual es debido é que muy pocas son las que txenen mmedlatamente 4 su frente_
un: profésor.: - e ; ’ ;

-"Mucheo. podna cIecu-se ‘acerca de esta materia tan importante de pohcm médlca,
_péro-erarde desearse mas, qie la automdad, comprendiendo-los. itremediables per-
Jjuicios: que:causan '4-la sociedad los intrusos y las malas boticas, tomara providen-.
cias enérgicas: contra unos y otras, pues ya es tiempo de corregir esos abusos que
siembran la:horfandad y. el llanto én las familias.

Mexmo, Nov1embre 2 de 1869.

- JuAN MARIA RODRIGUEZ. '

«(1): ~Feijéoi Teatro erético, tomo 72, discurso X... .
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