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e cardoter sombrio y taciturno; se preocupan, desconfian de todo; mas como sus
facultades mentales no estdn abolidas ni sufren aberraciones 4 esta época, el es-
Ftado moral no es perceptible por los que los rodean y no preven que, en otro pa
‘80, en el préximo exceso, las turbaciones de la inteligencia tendrén una parte muy
activa en el cuadro del alcoholismo crénico y se presentardn con un aparato que
revela una gran excitacion encefdlica, dando lugar al delirium tremens.

;| Esta es la manifestacion que he visto mas comunmente en los ébrios consuetu-
Hinarios: aparece muchas ocasiones sin ser precedida de las manifestaciones perifé-
ricas de que antes hemos hablado. De suerte que puede faltar la expresion de
os nervios periféricos, y sin embargo despues de un cambio de cardcter en que las
jideas sufren un ligero trastorno, poco apreciable para los individuos que en la so-
\ciedad tratan con los enfermos, se presenta un verdadero acceso de delirio poste-
tior 4 un exceso de embriaguez 6 consecutivo al abuso de los alcohélicos sin pro-
ucxrla,, pero habiendo la particularidad de que los enfermos dejan de comer- du-
wnte el tiempo en que abusan de las bebides espirituosas. :
(Continuard.}
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CRONICA EXTRANJERA.

b La cuestion de los desinfectantes.—Las epidemias y el deido fénico.— Verda-
ero papel quimico y fisioldgico de los agentes desinfectantes.—Necesidad del
bso simultdneo del cloro y del deido fénico.—La cuestion de los desinfectantes y
fo su verdadero papel quimico y fisiolégico ha sido particularmente estudiada en
I870. Creemos de alguna utilidad dar 4 conocer una conversacion que con este
botivo tuvo lugar en la Academia de Ciencias (Paris), en la cual fué puests
Mo una manera precisa la discusion que debe haber entre los dos desinfectantes
fuas usados hoy, quiere decir, el cloro y el 4cido fénico. - Ha quedado estableci-
o por la discusion que es necesario hacer uso de uno y otre 4 la vez si se quie-
e asegurar una desinfeccion absoluta, 6 lo que es lo mismo, la destruccion de los
hiasmas contagiosos,

| Mr. Faye, el s4bio astrénomo, fué quien provocs esta discusion leyendo una
hota Sobre la infeccion miasmdtica y sobre los agentes quimicos que deben opo-
l érsele. :

“ Mr. Faye hizo notar que el cloro 6 el hipo~clorito de cal no pueden ser consi-
.erados como un medio absoluto de preservacion de las enfermedades infecciosas.
in efecto; el cloro no hace mas que destruir los malos olores combindndose con
Hos gases olorosos, Descompone al hidrdgeno sulfurado y 4 los sulfhidratos, al
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amoniaco, al hidrégeno carbonado, fosforado, etc., ete.; mas la infeccion miasm4-
tica no es debida 4 dichos gases. Los miasmas portadores del contagio colérico

6 epidémico, en general, son seres sin olor, ni cualidad fisica particular, y o5

t4n dotados de una especie de vitalidad y de una prodigiosa facultad de disemi:
nacion: depositdndose en los cuerpos organizados es como ellos provocan las afec-
ciones terribles y las epidemias, Kl clore, que no destruye mas que 4 los gases
olorosos, carece de accion sobre los miasmas organizados.

Dichosamente la quimica moderns ha suministrado toda una série de agentes
dotados de una accion especial, que aun cuando no descompongan como el cloro
4 los gases olorosos, destruyen 4 los gérmenes infecciosos esparcidos en la atmds-
fera. Tales son el 4cido fénico y el fenato de sosa, & los que es preciso afiadir
la creosota. .

Es interesante hacer notar que los rastros de estos heroicos agentes de des-

infeccion se encuentran en las sustancias que la medicina recomendaba en otro |

tiempo, el hollin, el humo, la brea, que contienen pequefias cantidades de creoso-
ta y de 4cido fénico.

Supuesto eso, dijo Mr. Faye, no podria responderse de la desinfeccion comple- |

ta de una sala de hospital en la cual se mantuviera un desprendimiento continuo

de cloro; los gérmenes de contagio epidémico subsistirian 4 pesar de la saturacion |

de la atmésfera por 1. Pero afladiendo el 4cido fénico al cloro esparcido en el
aire, 6 mejor afin, aplicdndole sobre los enfermos mismos en los vendajes y com-
preses i ades . de agus fénica, 8¢ aseguraria la destruccion completa de la
+ Jinto o quitre dedir.que deba renunciaree al uso del cloro; €l hace mas efica-
wosdos ionidados gemerales de salubridad, sin embargo de que el aire ambiente
sun cuando ses frecuentemente renovado, no dejard de contener los gérmenes
gue por lo comun vienen de grandes distancias. Para combatirlos y destruirlos
«s preciso hacer uso de los compuestos fisicos cuya adquisicion por fortuna hoy
estd al alcance de todo el mundo.

Seria de desear, pues, concluye Mr. Faye, que el ptblico cesase de confundir
y de designar con el mismo nombre de desinfectantes 4 los agentes quimicos cu-

ya accion se limita 4 destruir los malos olores, y 4 aquellos que directamente ata- |

can y neutralizan § los gérmenes de las mas espantosas enfermedades.

Mr. Dumas, despues de la comunicacion de Mr. Faye, ha hecho notar que esta
distincion entre el cloro y el dcido fénico ha sido introducida ya en la préctica
por la administracion de la ciudad de Paris; que hace cinco 6 seis afios los emplea-
dos de las pompas fGnebres tienen la drden de hacer uso del 4cido fénico en los
reasos de enfermedades epidémicas, el célera, la viruela, ete., etc.; que la asisten-

cia, pblica ha hecho otro tanto respecto de los hospitales, y el ministerio del in-
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 terior ha recomendado su aplicacion general en los casos de enfermedades reputa-
| das por contagiosas; que se reserve el uso del hipoclorito de cal para desinfectar
j 8l suelo 6 al aire cargado de malos olores, por liquidos, por gases 6 por vaperes,
pero que 4 la vez, y para combatir 4 los miasmas, se emplee el 4cido Fénico.

© Mr. Dumas ha dado 4 este propdsito una teoria del papel quimico del dcido fé-
 nico, que nos ha parecido nueva. Tl 4cido fénico, segun el s4bio secretario. per-
S petuo de la Academia, determina una detencion 6 suspension en la descomposicion
entes SN de las materias orgéinicas: obra como el tanino, opera una especie de curtimiento
cloro ;7 combindndose con las materias orgénicas. El é4cido fénico, dice Mr. Dumas, cur-
B ¢ 4 los miasmas contagiosos. Agrega: el curtimiento de estos miasmas vivientes
 produce ademas un efecto mas importante que el retardo de la descomposicion de
s materia orgénica. Cuando se opera el curtimiento de una carne 6 de una piel
te detiene solo su descomposicion; pero si se curten los esporos, quiere decir, los
gérmenes vivientes, puede matérseles, como se les mata si se hace obrar al 4ci-
 do fénico sobre los esporulos, sobre los gérmenes suspensos en liguidos fermenti-
bles, como la creosota vertida en una solucion azucarada detieme la fermentacion
| slcoh6lica matando 4 los fermentos, y eomo el tanino afiadido 4 un liquido azuca-
rado impide que la ‘solucion pase al estado viscoso 6 lo que es lo propio 4 su-
frir la trasformacion viscosa.

~ Kl dcido fénico, segun Mr. Dumas, no solo detiene la descomposicion orgdnica,
sino que mata los gérmenes, los agentes vivientes cuyo desarrollo vital engendra-
tia 6 propagaria las enfermedades epidémicas.

Partiendo de esta misma idea, Mr, Dumas recomienda conservar las fumigacio-
nes de eloro y de hipoclorito de cal para desinfectar el aire, pero ademas recomien-
da usar el 4cido fénico cuyos vapores en cierto modo van 4 buscar y matar en
na atmdsfera viciada los miasmas y los gérmenes morbificos. Las férmulas que
Mr. Dumas ha dado 4 la administracion municipal y que han sido adoptadas por
rolla est4n fundadas en estos prmc)pms.

Desinfectar (désinfecter) y salubrificar ¢ hacer salubre (assazmr) gon dos
tosas diferentes. Conviene pues, si se desea obtener’ este doble resultado, emplear
4 la vez al cloro 4 el 4cido fénico.

Temperatura de los recien nacidos.—Las observaciones hechas por Mr. Andral
#obre la temperatura de los recien nacidos han venido 4 echar por tierra una opi-
L tion ha tiempo acreditada. Se ha dicho que la temperatura de los recien nacidos
&3 sensiblemente inferior 4 la de los adultos. Esta creencia descansaba sobre la
fé¢ de los experimentos descritos en una misceldnea hoy en boga, Reckerches
| expérimentales de Edwards (ainé). Ademas, nuestras observaciones del fisico
' Despretz habian venido 4 su turno 4 confirmar y 4 generalizar esa ley.
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Trabajos mas recientes, debidos 4 Mr. Henri Roger, habian dado lugar 4 infe-
rir la consecuencia inversa. Este profesor encontrd en veinte nifios de un minuto
4 dos dias de edad, la cifra 36°,6 como término medio de temperatura, mientras
que Edwards indicaba 84°,56. Otros observadores, tales como John Davy y Ba-
crensprung, habian reconocido igualmente que la temperatura de los recien nacidos
se diferencia apenas de la del adulto. l

Como se vé, la cuestion merecia se estudiase de nuevo. La ha abordado Mr.
Andral, y he aqui el resultado de sus investigaciones que contradicen la teoria
antiguamente profesada.

Mr. Andral ha observado con cuidado la temperatura en seis niflos, al princi-
pio en el momento mismo de nacer, luego 4 los quince G veinte minutos despues,
y en fin entre la octava ¢ duodécima hora despues del nacimiento. En estas seis
observaciones la temperatura en el momento de nacer ha sido mayor que en el
adulto en cinco casos. Las observaciones hechas en los nifios de uno 6 dos dias
han dado una temperatura menos elevada que en el acto de nacer, mas nunca in-
ferior 4 la del adulto,

Este hecho de que la temperatura fuese sensiblemente mas elevada en el acto
de nacer que algunas horas despues, no habia sido nunca seiialado con tanta preci-
sion como ahora. Por otra parte es bastante dificil explicarlo. Mr. Henri Roger,
que ya habia reconocido la realidad de este fendmeno, lo atribuia 4 la acumula-
cion del calor materno, explicacion muy vaga, y con la que, eso no obstante, Mr,
Andral parece conformarse.

- El autor d4 en seguida los resultados de otras nueve observaciones hechas so- |
bre nifios desde el trigésime . minuto despues del nacimiento hasta la hora vigési- -
ma segunda. En esta série de observaciones, Mr. Andral ha notado en los nifios
una temperatura sensiblemente igual 4 la del adulto.

Los experimentos de Mr. Andral, corroborados por los de John Davy, Ba- |
crensprung y de Mr. Henri Royer no permiten pues creer mas, con Edwards
(@iné) y Despretz, que al nacer el nifio tenga mas frio que el adulto. Pero decir
que poco tiempo despues de que han nacido los nifios tienen la misma temperatu-
ra del adulto no es negar la funesta influencia desgraciadamente bien probada
que el enfriamiento ejerce sobre los recien nacidos, que por otra parte son igual-
mente impresionados de una manera fatal por una elevacion notable de temperatu-
ra, segun lo demuestran las investigaciones estadisticas de Willermé. Los perni-
ciosos efectos que los recien nacidos resienten por el frio, mas bien dependen de
las condiciones de un organismo imperfectamente acabado que de la inferioridad
de la temperatura, que desaparece 4 poco del nacimiento.

(Traducidos y arreglados para la “Gaceta Médica” por Juan M. Rodriguez.)




