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REVISTA MEDICA.

ALGO DE EUROPA.

Muchas leguas mas alla de nuestras costas, en el viejo mundo, hay
un pais que es muy bello, y en ese pais una ciudad hermosisima, y den-
tro de esa ciudad un hombre.

No nos vamos 4 ocupar del pais ni de la ciudad, por mucho que uno
y otra prestan material abundante para importantes reflexiones y poéti-
cas pinturas; sino del hombre, aun cuando toda personalidad nos es
ingrata.

El pais es Francia;

La ciudad, Paris;

El hombre se llama Figuier.

M. Figuier, el escritor cientifico que lleva muchos aiios de estar com-
pilando cuanto bueno se escribe, sobre los diversos ramos del saber
* bumano; M. Figuier que, llevado por el carril de los renglones im-

presos, ha visitado imaginariamente toda la Europa, toda la Africa, toda
la Asia, toda la América, toda la Australia; M. Figuier que pretende es-
cribir su nombre en la portada del gran templo, que desde Adan hasta la
fecha trabajan los hombres por levantar & la diosa Sabiduria; en una pa-
labra, el erudito autor del «Anuario cientifico,» tuvo, no ha mucho
tiempo, la bondad de ocuparse de nosotros los mexicanos, y en la balan-
za de su alto juicio encontré que pesamos muy poco. A juzgar por la
descripcion que hace de algunas de nuestras costumbres, somos una es-
pecie de salvajes que desconocemos hasta el uso de los cubiertos que la
civilizacion ha inventado para tomar los alimentos, y que en materia de
ciencias, somos, por consiguiente, tan sabidores como los hijos de la
Hotentocia.

Un escritor mexicano, se ocupé ya en refutar el injurioso articulo del
sabio frances; y ciertamente no serémos nosotros quienes tambien perda-
mos el tiempo en tan poco util tarea.

Otro es el objeto con que tomamos la pluma:

A pesar de nuestra pequefiez, vamos & analizar brevemente un articu.
lo que, con motivo de la enfermedad y muerte de Napoleon III, publico




193

el mencionado M. Figuier en su libro «L’année scientifique et induse
trielle,» correspondiente al afio de 1872.

Comienza el escritor diciendo, que apenas han concluido los imponen-
tes funerales que lo Europa hizo el 17 de Enero de 1873 4 Napo-
leon III; que apenas comenzaba 4 disiparse el dolor de sus amigos, cuan-
do del fondo de sus almas se elevoé una duda amarga, sobre sila catas-
trofe fué debida mas bien al tratamiento quirtrgico que 4 la enferme-
dad misma, -

Guiado M. Figuier por un espiritu, que no nos atrevemos & calificar,
pero que no es sin duda el imparcial que debiera traslucirse en todo tra-
bajo médico, estudia tan dificil como delicada cuestion, anticipando que
sus ideas expresan las impresiones de la generalidad de los cirujanos
de Paris.

Conviene aqui advertir que la operacion de la litotricia fué practicada
al héroe de Sedan por el cirujano inglés Mr. Thompson, pues nadie ig-
nora que ingleses y franceses no estin ligados por vivas simpatias.

Hecha esta advertencia, veamos si Mr. Figuier analiza la cuestion con
la councienzuda severidad de un perito, y si falla con la imparcialidad de
un juez probo.

«La litotricia, dice, es una invencion francesa, y en Francia, por lo
mismo, se deben buscar las verdaderas reglas de esta operacion.»

Ciega & M. Figuier el amor 4 los suyos! Sabido es hasta por los mas
ignorantes, que no todo invento brota de la cabeza de un hombre tan
cabal y tan perfecto, como dice la fabula que nacié Minerva de la cabe-
za de Jﬁpitei'; sucede, por el contrario, que la generalidad de los descu-
brimientos, no son en su principio sino un embrion que con el trans-
curso del tiempo van perfeccionando los sabios. -La misma operacion de
la lifotricia, es un hecho que lo comprueba. En los tiempos de Albuca-
sis era un embrion, pero que ya anunciaba sus formas, como puede uno
‘convencerse por este pasaje: «accipiatur instrumentum subtile quod no-
minant mashaba rebilia, et suabiter intronitiatur in virgam, et volve lapi-
dem IN MEDIO VESICAE; et si fuerit mollis, fromgitur et exhibit.» A me-
diados del siglo XVI, A. Paré y Franco, asi como Hunter y Sanctorins
algun tiempo despues, propusieron instrumentos bastante perfectos para
romper y extraer los cilculos detenidos en la uretra. En 1812, Gruithui-
sen pretendié perforar dentro de la vejiga los calculos, con objeto de
conocer su naturaleza para servirse con acierto de los litontripticos. En
1817, Egertson, cirujano escoces, inventd con el mismo objeto un ins-

Toxmo VIII, 15
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trumento ménos defectuoso, por haberse encontrado que, usando del
anterior, la vejiga quedaba expuesta & ser herida. En 1818, Civiale ima-
gin6, siempre con el mismo objeto, su pinza de tres ramas; y no fué sino
hasta 1824 cuando la litotricia tomé en la practica el rango en que la
colocaron los sucesos del mismo Civiale, de Heurteloup y de Leroy
(@’Etioles).

No se piense que pretendemos arrebatar 4 estos hombres la gloria

que justamente les pertenec® por haber sido ellos quienes mas contri-

_ buyeron 4 vulgarizar el procedimiento que tiene por objeto desembara-
zar 4 una persona de una concrecion vesical sin operacion sangrienta;
pero jhabrémos, por esto, de convenir en que solo en Francia se deben
buscar las reglas de conducta al emprender la litotricia?

En medicina, las reglas no pueden ser absolutas; no es, por desgra-
cia, esta ciencia tan exacta como la de los némeros; y si hay algo que
en su ejercicio puede dar 4 un hombre tal prestigio que lo haga como
superior 4 los demds, es precisamente la libertad de obrar por inspira-
cion propia, sin avasallar su inteligencia & las prescripciones de otros.
A nuestro modo de ver, Mr. Thompson no incurrié en pecado, apartan-
dose en algo de los preceptos franceses, mientras no se demuestre que
*esos preceptos son infalibles 6 eran los que la oportunidad reclamaba en
el caso que se analiza. )

Entremos ahora con M. Figuier en el analisis de la operacion practi-

" cada por el cirujano inglés.
«Parece, dice, que no se practicé la exploracion de la region renal,
" mi la metida de los rifiones por el plesimeiro, lo cual habria hecho cono-
cer ol volumen exacto y el estado doloroso de cada rifion.»

Hemos subrayado algunas de las anteriores palabras, porque son dig-
nas de la mayor atencion. La palabra parece, envuelve una duda, y és-
ta, la duda, es una base muy falsa para levantar sobre ella toda una
acusacion; pero no pretendemos escribir una defensa en forma de Mr.
Thompson, y por lo mismo, hacemos punto omiso la forma para ocu-
‘parnos solo de la esencia. ’

;Pudiera M. Figuier decir por qué region coloca el plesimetro para de-
terminar el volimen exacto de los riflones? Puede ser que nuestra poca
practica nos haga parecer dificil, si no imposible, esa apreciacion riguro-
sa; pero en verdad que todavia en estos momentos nuestra duda existe
en pié. ¢Colocard M. Figuier el plesimetro por la region lombar?........
Pero por alli la masa de tejidos es tan voluminosa que hace fisicamente
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imposible la percepcion del sonido oscuro que da & la percusion todo
6rgano macizo. ;Lo aplicard por el vientre?..... Pero entonces, aun cuan-
do es poco el espesor de la piel y de los musculos, queda interpuesta en-
tre el rifion y el instrumento la masa intestinal, que d4 un sonido claro
en los puntos que topogréficamente corresponden & la viscera que se
busca. ;Lo colocara por un flanco?..... Pero esto seria tan inatil como
ridiculo. Gomprendemos que en una persona demacrada puede alguna
vez llegarse con las manos, deprimiendo la pared anterior del abdémen,
hasta casi tocar & los rifiones; pero si esto es posible con las manos, y
si las manos tienen sobre todos los instrumentos la inmensa ventaja de
ser sensibles, ;4 qué fin exigir que se aplique el plesimetro? ;Con qué
objeto se recomienda una practica que hace la exploracion més dificil y
més incierta? Ignoramos si M. Thompson prefirié al plesimetro sus ma-
nos, cuando reconocié los rifiones de su enfermo; pero si tal hizo, lo
aplaudimos desde por aca los profesores, que preferimos al inutil lujo
de algunos instrumentos, los medios més perfectos que da la naturaleza.

Afiade M. Figuier, que con el plesimetro hubiera podido apreciar Mr.
Thompson, 4 més del volumen de los rifiones, su mayor 6 menor sen-
sibilidad. Cosa mds rara! Desde que M. Piorry invent6 su pequefio ins-
trumento, nadie, ni el inventor mismo, lo creyé destinado & tan altos
fines. o :
~ Concluimos el anilisis de este punto, diciendo: que la exigencia de M.

Figuier es inutil por imposible, inutil é impertinente. :

Sigamos 4 nuestro autor en sus apreciaciones.

Despues de hacer una descripcion de la litotricia, como si diese una
leccion al cirujano inglés, 6 creyendo acaso que puede haber médico en-
tre los que lean su libro que ignore lo que es esa operacion, hace 4 Mr.
Thompson el cargo de no haber'reconocido las orinas antes de resolver-
se & operar. Este cargo es tambien fundado en una suposicion, pues di-
ce el critico: ‘Il est également & craindre que I'examen des urines, qui
‘¢ aurait permis de constater I'existence dans ce liquide des tubes albumi-
““ neux, n'ait été omis.”

El exdmen de las orinas es de ley, porque ellas pueden demostrar
con un sedimento de pus més 6 ménos abundante que el recepticulo pa-
dece, y en fal caso la litotricia estd formalmente contraindicada, ;CGum-
plié con este precepto Mr. Thompson? Casi nos atrevemos & asegurarlo,
pues no es creible que un practico de su gerarquia omitiese lo que no
se escapa ni 4 un estudiante de medicina. Por otra parte, el cirujano in-
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glés que no debe ignorar cudn critica es la situacion del médico que tie-
ne la desgracia de perder 4 su enfermo, hizo la autopsia del cadaver y
mostro la vejiga sana, lo que nos convence de que estaba sana 4ntes de
la operacion, y de que esta circunstancia alent6 al préactico para llevar
hasta ella su litotritor. -

Pero jreconocié Mr. Thompson las orinas con el microscopio, buscan-
do los tubos albuminosos? Acaso no, porque lo juzgd inatil. Obré mal?
Confesarémos aqui que nosotros hubiéramos incurrido en ese mismo pe-
cado, pues creemos tambien que es perfectamente inatil el minucioso
{:abajg que se exige.

Los tubos albuminosos de que habla M. Figuier no pueden ser, en nues-
tro humilde concepto, un motivo de abstension absoluta, pues ellos, es
decir, los cilindros hialinos de bordes rectos y regulares, tnicos que
propiamente merecerian el nombre de tubos, son el signo cierto de la
nefritis . parenquimatosa cronica, del llamado mal de Bright, que si bu-
biese de ser una formal contraindicacion, dejaria & estos enfermos en la
mas angustiosa de todas las situaciones.

~ Pondrémos un ejemplo para ser mas claros:

X padece albuminuria y sufre 4 mis por un caleulo vesmal Se lere-
conoce, y los datos semeidticos dicen que el recepliculo urinario estd
integro y que dentro de él se encuentra una piedra de mediana consis-
tencia; pero el exdmen de la orina hace ver, entre otros elementos, tu-
“bos hialinos.”

Lo operara M. Figuier?

No, sin duda. Se eruzara de brazos, y con un ‘‘non pésumus’ terri-
ble como una sentencia de muerte, dejara al enfermo presa de sus an-
gustiosos dolores.

Nosotros obrariamos de otra suerte.

Ciertos de que el padecimiento de los rifiones no era una nefritis in-
tersticial de forma aguda, en cuyo caso usariamos de una terapéutica
apropiada 4ntes de la operacion, resolveriamos aliviar & nuestro enfer-
mo de la enfermedad que estaba 4 nuestro alcance, de la concrecion pa-
tolégica, y de seguro que no nos temblaria la mano con que empuiidra-
mos el casca piedra, por mucho que protestasen contra nuestra resolu-
cion millones de tubos albuminosos.

La razon en que nos fundamos es ébvia. Una nefritis intersticial afec-
ta la forma aguda, y en una 6 dos semanas desaparece cuando no termi-
na por supuracion; mientras que la nefritis parenquimatosa 6 la dege-
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neracion amiloides son incurables y de forma crénica. En el primer ca-
so, la prudencia aconseja esperar unos dias & que la flegmasfa se resuel-
va; en el segundo, la misma prudencia obliga 4 intervenir, pues no hay
esperania de que el padecimiento renal cese. Podrd suceder que algu-
na vez se dé el caso de que el proceso patolégico de los rifiones se exa-
cerbe por el traumatismo quirargico; pero es este, acaso, un peligro tan
cierto y tan grande que haga tener en nada el inmenso alivio que se

Bprocura al paciente, extrayéndolela piedra? ;Pesara mas en la balanza del
juicio médico un accidente aunque terrible, dudoso, que la certidumbre de
procurar un indefinible consuelo? Sin duda que no; y aun cuando confese-
mos no imposible el caso de que la litotricia, inflamando la vejiga, dé
un impulso desfavorable 4 la afeccion de los 6rganos secrefores, fuerza
es se nos conceda que en la inmensa generalidad de casos, el resultado
ser4 mas favorable. Sucumbirin los enfermos & los inevitables progre-
sos de su afeccion organica; pero moriran bendiciendo la mano opera-
dora, y acaso asegurando ellos mismos habérseles prolongado la vida
que ya se les escapaba cuando vivian bajo el peso de su doble enfer-
medad.

Lo repetirémos, porque esto es esencial. La presencia del muco-pus
dado por la vejiga contraindica la litotricia, porque él significa que esta
enferma la entrafia dentro de la cual se va & operar; pero la presencia
de los tubos albuminosos no tiene igual valor semeiético, sino en el caso
de que no siendo meramente tubos sino pequeiios cilindros de fibrina
coagulada, unidos & otros sintomas, revelen una nefritis intersticial.

La tercera contraindicacion asentada por M. Figuier es el volimen
del célculo.

Disentimos tambien en esto.

Puede ser un cilculo voluminoso, y sin embargo, requerir la litotri-
cia de preferencia 4 la talla, porque su consistencia ceda & la presion
del instrumento; puede no ser muy voluminosa la conerecion y reclamar,
sin embargo, la talla por habérsele reconocido tanta consistencia que
fuera dilatada la maniobra para romperlo y dejar dentro de la vejiga
fragmentos duros, irregulares, cortantes, que pudieran herir la mucosa.
En una palabra, no es solo el volimen, sino tambien la consistencia de
la piedra lo que debe preocupar al cirujano para resolver la operacion
salvadora. Si el calculo fuere muy blando, seria prudente intentar la li-
totlibia; si fuere algo mayor su consistencia, deberia emplearse la lito-
tricia; si su agregacion molecular fuere tanta que se reconociere dificil
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romperlo con el casca-piedra, el recurso seria el bisturi y el litétomo
para extraer la concrecion patologica por una via sangrienta.

Hablamos en términos generales, pues bien se sabe que, & mis de las
condiciones indizadas, hay otras, como por ejemplo, la de localidad,
que debe tener presentes el prictico. En Europa es infinitamente mas
grave la talla que en México, y por eso es que alla se prefiere la litotri-
cia, miéntras que, en igualdad de circunstancias, nosotros, con mayor
libertad de eleccion entre la litotricia y la talla, preferimos por lo comun
esta ultima.

De las tres contraindicaciones de la litotricia que M. Figuier estable-
ce como ineludibles, obsequiando el magister dizxit, méxima escolar de
un tiempo que pasé para no volver; de esas tres contraindicaciones, re-
petimos, la dada por el estado patoldgico de los rifiones, es sobre la que
insiste; porque ella le sirve de base para formar de piés 4 cabeza y
_miembro por miembro la entidad morbosa’ que mato 4 su emperador.

Dice M. Figuier: si el cirujano que hace la operacion de la litotricia
no tiene la paciencia de dejar que trascurran diez dias entre cada sesion
de machacamiento, la frecuente introduccion del litotritor determina en
la vejiga una irritacion que puede convertirse en inflamacion, y ésta pro-
pagarse por los uretéres 4 los rifiones; inflamados estos, - afiade, cesan
de eliminar de la sangre la uréa, el 4cido turico, los uratos, etc., cuyos
elementos obran como un verdadero veneno, determinando lo que en
patologia se conoce con el nombre de ‘‘uremia.” Es asi que Mr. Thomp-
son no obsequi6 el precepto fundamental, sino que reconocié la existen-
cia de la piedra el 1.° de Enero, practico la primera operacion el dia 4
y la segunda el dia 7, luego la vejiga debié inflamarse, luego esa infla-
macion se debié propagar 4 las glindulas renales, luego éstas debieron
quedar imposibilitadas en el uso de sus funciones, luego la intoxicacion
_urémica debi6 desarrollarse, luego el emperador murié por la opera-
cion.

Tal es, sobre poco mas ¢ ménos, la baterfa silogistica de que se sir-
‘ve M. Figuier para disparar desde Francia hasta Léndres la acusacion
de impericia, 6 si se quiere, de regicidio, contra su honorable comparie-
ro, contra el hombre que en el desempeiio de una mision noble y santa
“procur¢ aliviar los padecimientos fisicos del que era fuerza sucumbiese
4 los morales. _ : _

Repetimos que no defendemos la personalidad de Mr. Thompson; pe-
ro, 4 fuer de imparciales y en virtud de ser médicos, sentimos como
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una especie de necesidad de levantar nuestra débil voz en defensa de la
justicia, aun cuando mas alla del Océano haya quien diga que no puede
hablar de ciencias quien no ha aprendido la muy dificil de manejar el
tenedor y la cuchara.

Todas las premisas de M. Figuier son falsas. No dice en su escrito
si le constaba que su emperador estuviese enfermo de los rifiones; no
sabe si Mr. Thompson hizo 6 no el analisis de las orinas; ignora si el
cirujano inglés procuré la previa dilatacion del canal de la uretra intro-
duciendo bujias de goma elastica; tampoco sabe 4 punto fijo si despues
de la operacion disminuyé 6 no la cantidad de la orina; y sin embargo,
por la sola noticia de que la inspeccion cadavérica deseubrié una afec-
cion de los rifiones, se sienta ante su bufete, dibuja sobre un papel las
formas aterradoras de la uremia, y luego dice al mundo: he aqui el mal-
decido aborto de la impericia de un inglés, que vino 4 llenar de luto los
corazones bonaparlistas. :

Pero ese fantasma nacido de la cabeza de M. Figuier se desvanece co-
mo los que evoca el sueiio, desde el momento en que se mira 4 merced
de la luz cientifica. En efecto, cuantos han leido las varias descripciones
de la muerte de Napoleon III, escritas por personas que lo vieron en sus
altimos dias, convienen en que los signos dados por el enfermo de Chil-
serhust no son los de la uremia. Por ctra parte, la uremia, segun el pa-
~ recer de M. Figuier, debi6 tener por origen la inflamacion de la vejiga
propagada por los uretéres 4 los rifiones; pero como, segun hemos
dicho, el practico inglés tuvo buen cuidado de inspeccionar el caddver
para poner su reputacion 4 salvo, resulta que la teoria quedé destruida
por su hase, que no hubo uremia, 6 que si la hubo, fué motivada por
el mismo padecimiento renal, por la nefritis parenquiniatosa que de tiem-
po atras padecia el ex-emperador.

Para concluir dirémos:

Puede ser cierto que Napoleon III muriera porque el padecimiento
antiguo de los rifiones lentamente fué preparando el inevitable desenla-
ce; puede ser cierto tambien que el abatimiento moral en que debia en-
contrarse aquel hombre, caido desde la vertiginosa altura en que lo co-
loco la fortuna,*y que no tuvo la gloria de morir en Sedédn como Maxi-
miliano en México, sin miedo y sin mancha, lo precipitara al sepulero;
puede ser cierto, por ultimo, que directa 6 indirectamente lo matase‘la
operacion practicada; pero cualquiera que fuera la verdad acerca de esto,
lo innegable es que M. Figuier ha dado una solemne prueba de ligereza
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anticipando un juicio desfavorable para el médico inglés, 4ntes de poder
formularlo con ‘datos inequivocos.

M. Figuier revela en su escrito que es mis bonapartista que médico.

La casa de Napoleon debe estarle agradecida.

Pero en cambio. . . .

La Ciencia se cubre con entrambas manos el divino semblante aver-
gonzado.

Setiembre 16 de 1873.
ManvueL DoMINGUEZ.
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CRONICA MEDICA.

EXPOSICION MUNICIPAL.—Entre los objetos médicos que alli figu-
ran, se encuentran algunas piezas de anatomia normal y patoldgica, pre-
paradas y conservadas por alumnos de la Escuela. Algunos periédicos,
poseidos de una susceptibilidad femenil, ven con horror la exposicion de
una pierna ¢ de un corazon, y lanzando anatemas contra el barbaro qug
tuvo el mal gusto de ponerlas 4 la expectacion ptblica, quisieran deca-
pitarlo y colocar allf su cabeza. Estos arranques, sin embargo, no son
mas que el resultado de las preocupaciones y tal vez de la ignorancia.
La buena preparacion y conservacion de piezas anatomicas, es, ha sido
Yy serd en cualquiera nacion culta, uno de los trabajos de mas importan-
cia y de consecuencias mas benéficas para la humanidad. El vulgo po-
drd muy bien horrorizarse, y sin embargo, el autor de una buena pre-
paracion habrd hecho un servicio, y se hara, tal vez, acreedor 4 un
premio.

Si en el programa de la Exposicion se hubiera llevado la mira de ha-
- cer una fiesta de diversion y no de emulacion, nosotros seriamos los
primeros en asociarnos 4 esa misma prensa que ahora combatimos; pero
como nunca abrigamos la idea de que en la mente de la autoridad mu-
nicipal cupiera fan mezquino proyecto, tenemos el séntimiento de no es-
tar de acuerdo con ella. '




