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no son los bastantes, y se debe, siempre que se pueda, prescindir de este
medio de diagnostico, y puramente usarlo en extrema necesidad.

La complicacion del cancroide con el embarazo, hizo que se produje-
sen fuertes hemorragias: éstas obligaron al facultativo que dirigia la cu-
racion & emplear todos los medicamentos astringentes inclusive el cen-
teno y ergotina: ya hemos visto cual fué el resultado y el sinnumero de
dificultades que estos medicamentos produjeron; sin ellos, tal vez la pla-
centa hubiera sido expulsada despues del producto de la concepcion, 6
por lo ménos su extraccion hubiera sido mas facil; y este caso prueba
de la mejor manera que el uso del centeno en los partos dntes de que
se hayan efectuado, ya para violentarlo, ya para reanimar las contrac-
ciones uterinas, siempre es nocivo, pues si bien se consigue un peque-
fio adelanto en el trabajo del parto, rodea al médico de graves dificulta-
des para todas las maniobras que tenga que emprender, ya sobre el mis-
mo feto, ya para la extraccion de la placenta.

Por altimo, haré noiar, que sin el uso sostenido del almizcle y alcohol,
la enferma hubiera sucumbido, y me permitiré llamar la atencion de mis

_ comprofesores, sobre la dosis que empleé del primero, pues se adminis-
traron, durante los dos primeros dias, cuarenta y ocho granos, sin que
la enferma sufriera el menor trastorno: por el contrario, creo que 4 su
empleo fué debido, no tan solo la reaparicion del calor, sino el senti-
‘miento de bienestar que la enferma experimenté desde el momento que
86 principid su administracion,

Setiembre 10 de 1873,

Dr. Egxa.

MATERIA MEDICA.

eSO
PULQUES MEDICINALES.

Todos los pueblos, aun aquellos en donde no ha penetrado todavia la
luz de la civilizacion, usan bebidas alcohélicas que comunmente obtie-
‘nen por la fermentacion de algunas de las sustancias que les sirven de
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alimento. Los asiaticos preparan el Deguet con los granos del arroz; el
platano y el igiiame sirven en la Africa para la fabricacion de liquidos
alcohdlicos. Los antiguos habitantes de América se embriagaban con el
guarapo, bebida que obtenian por la fermentacion de la yuca, 6 con el
sendecho, el tecuin, etc., en cuyas preparaciones entran como ingredien-
te principal los granos del maiz.

Los aztecas, dotados de un espiritu de observacion verdaderamente
notable, no solo aprovecharon esta cereal, la tuna, el mezquite, la cirue-
la y otros frutos alimenticios para la preparacion de bebidas espirituo-
sas, sino que convirtieron la savia azucarada del metl en un vino agra-
dable, al que llamaron neulli y que nosotros designamos con el nombre
de pulque. Desde entonces el maguey, como dice Humboldt, vino & ser
la vifia de los pueblos aztecas.

El pulque es el licor nacional, la bebida favorita de la clase média y
del pueblo, una de nuestras principales producciones agricolas, uno de
nuestros ramos mercantiles mas importantes.

A pesar de esto y de su uso tan general, de su abundancia tan gran-
de, de su precio tan modico y de sus propiedades tan importantes, no
puede decirse que se le hayan dado las aplicaciones debidas ni que su
estudio esté concluido, no obstante los trabajos que sobre este liquido
han ejecutado varios sabios distinguidos, tanto extranjeros como mexi-
canos.

Bajo el punto de vista médico, el pulque -presenta un notable interes,
ya se le considere como la bebida de mas uso en México, 6 ya por las
propiedades medicinales de que goza: permitaseme copiar las siguientes
lineas, escritas por un distinguido médico en la erudita é interesante Me-
moria que sobre el maguey mexicano y sus diversos productos escribid
el Sr. D. Manuel Payno: “‘Sicon estos datos se consulta la experiencia,
ésta confirmara que el pulque es una bebida ténica, embriagante, ape-
ritiva, analéptica y diurética. . . .

«Se ha recomendado mucho en las diarreas, enfermedad endémica en
México; y personas hay que cuando hacen uso de otra bebida, tienen
descompuesto el estomago. . . . En general, parece cierto que el pul-
que es provechoso en las diarreas cualicuativas, especialmente para los
enfermos que estin habituados 4 usarlo. . . .»

«Tambien se ha creido que es emenagogo, y muy bien podria serlo
para algunas cloréticas, porque contribuyendo poderosa y eficazmente &
fortificar su constitucion y 4 modificar la composicion de su sangre al-
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terada; aumentando visiblemente la fibrina y glébulos rojos, produce los
efectos de aquella clase de medicamentos; pero en lo que no cabe duda
es, en que para las paridas, si no tienen alguna inflamacion y ha pasado
ya la calentura de la leche, es el mejor vino que puede en Meéxico dar-
seles.»

La composicion quimica del pulque nos demuestra tambien su impor-
tancia bajo el punto de vista terapéutico: en efecto, segun la analisis he-
cha por el Sr. D. L. Rio de la Loza, en mil gramos de este licor se en-
cuentran:

Sustancias albuminoides, goma y resina. ...... 12 57
AZVCATES © v v vy e e it e e e s ee e e 8 23
Sulfato y fosfato de cal, silicatos de potasa y alami-

na, cloruro de magnesio, sales orgéanicas de pota-

SA Y SOSAe o v v e v b i e e 2 20
Aleohol absoluto (promedio de 3 operaciones). ... 36 80
Agua y productos gaseosos. . ... ..ol 940 00

Suma. . . . 1,000 00

Existe ademas un principio aromatico que no ha sido aislado.

Llama desde luego la atencion la gran cantidad de sustancias albumi-
noides que existen en el pulque, y este hecho nos explica perfectamente
sus propiedades analépticas. ! Seguramente que en ninguno de los vinos
se halla una proporcion tan notable de alimentos plasticos: en la cidra,
que es el licor que mas se asemeja al pulque por su composicion qui-
mica, Bouningault no ha encontrado mas que 0.12 cent. por mil, de ma-
terias nitrogenadas.

Como es probable que los jugos digestivos tengan que intervenir muy
poco para que el pulque sea absorbido por la economia, su utilidad en
las enfermedades apyréticas no podra ponerse en duda. Siendo la den-
sidad de este liquido mayor que la del agua, su absorcion debe verifi-
carse con mas lentitud, por cuyo motivo su accion sobre el organismo
es ménos nociva que la del aguardiente, pues repartiéndose en un lapso
de tiempo mas considerable, la absorcion y utilizacion del alcohol que
contiene, se disminuyen los peligros de su exceso.

1 Las personas que le acostumbran beber con exceso, apénas toman otros alimentos.
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La presencia de algunas de las sales enunciadas, sobre todo los fos-
fatos calizos, nos da tambien razon de la eficacia de esta bebida en los
convalecientes y en general en las personas que han estado sujetas 4 un
régimen insuficiente 6 que han tenido pérdidas considerables. Por ulti-
mo, las azlicares que se encuentran tambien en notable proporcion, com-
pletan sus propiedades nutritivas.

Sus propiedades diuréticas, diaforéticas, etc., se conciben facilmente
una vez conocida su composicion quimica. Parecerd extrafio que gozan-
do el pulque de tales propiedades, y siendo, como es, la bebida nacional,
no se hayan hecho preparaciones farmacéuticas con él, asi como en los
paises vignobles se hacen con el vino y en otros lugares con la cerveza;
pero esto ha dependido sobre todo, de la facil alterabilidad del licor az-
teca: el fermento que encierva es particular y distinto de los fermentos
conocidos, dotado de una tendencia notabilisima 4 provocar la acetificacion.

El distinguido naturalista D. J. Barragan, ha publicado un notable es-
crito sobre el fermento del pulque: segun este sefior el movimiento mo-
lecular desarrollado en la savia del maguey, es debido 4 una alga del
género Cryptococus, dotada de una extraordinaria resistencia 4 la disolu-
cion, aun con reactivos tan poderosos como el acido nitrico, el mnitrato
dcido de mercurio y el 4cido sulfarico, no muy concentrado:! tal vez de
esto provenga la dificultad de conservar el pulque por los medios cono-
cidos, y por consiguiente la imposibilidad de emplearlo en las prepara.
ciones oficinales.

Despues de muchos y variados experimentos, he conseguido destruir
la vitalidad de las celdillas del cryptococcus, y por consiguiente, dete-
ner la fermentacion sin cambiar las propiedades del pulque y sin que
intervenga ninguna sustancia nociva. Una vez conseguida la conserva-
cion del licor, quedan estas cuestiones que resolver: 1.* ;Podran hacer-
se con el pulque algunas preparaciones farmacéuticas? ;Presentaran al-
guna utilidad? A priori podria contestarse afirmativamente, pues que
atendiendo 4 las composiciones quimicas del vino del maguey, su poder
disolvente debe ser considerable, sobre todo, tratindose de algunas sus-
tancias de composicion complexa, cuyos principios no se disolverian ni
en el agua ni en el alcohol, ni aun en una mezcla de estos dos liquidos,
con la misma facilidad que en el pulque que contiene, ademas de estos

1 Creo haber observado que cuando la fermentacion se perturba, esta alga se trasforma en otra que
viene & vivir en la superficie del liquido.




214

vehiculos, dcidos orgénicos en estado de libertad, cuya presencia favo-
rece, como es sabido, la disolucion de los alcaloides y de otras sustan-
cias activas.

“Ademas, este liquido, como antes he dicho, goza de propiedades im-
portantes, y por consiguiente, su introduccion en la terapéuatica podra
ser de bastante utilidad en México, ya se le considere por sus propieda-
des especiales, 6 ya como vehiculo que venga 4 reemplazar hasta cierto
punto 4 los vinos generosos, en algunas preparaciones farmacéuticas, cu-
yo uso ha estado reservado hasta ahora & las clases acomodadas.

La facil conservacion de los pulques medicinales, & juzgar por las ex-
periencias que hasta hoy he verificado, y su mddico precio, me hacen
esperar que su uso se generalice, si acaso las experiencias clinicas de mis
distinguidos consocios vinieren & confirmar las ideas expuestas.

Hasta ahora, los pulques medicinales que he preparado, son los si-
guientes:

1.° PULQUE FERRUGINOSO.

‘P. Fosfato de fierro citro amoniacal. . . ... ... 1 4
Pulqueconservado. . . . ... ... ... .. .... 350 gramos’

PuLqQuUE DE BISMUTO.

Crema de bismuto. . . .. .............. 12 gramos
Pulqueconservado. . . .. . ... ... ... .... 350 idem

PuLque DE QUINA.

~Quina calisaya. . .. ...... ... . 0. 8 00
Pulque conservado. . . . ............... 350 00

Para tomar un pocillo 4 la hora del almuerzo.

Suplico 4 esta ilustre Academia, que siempre ha mostrado un empeiio
tan decidido por todo lo que tiende al progreso de la terapéutica nacio-
nal, nombre una comision que haga el estudio respectivo de mis nue-
vas preparaciones, para que si su fallo es favorable, entren al dominio
puablico en beneficio de los enfermos, y sobre todo, de la clase pobre,
los pulques medicinales.

México, Noviembre de 1873.

Arronso HERRERA.




