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GACETA MEDICA DE MEXICO

e Y

PERIODICO
DE LA ACADEMIA DE MEDICINA DE MEXICO,

PR VR

PATOLOGIA GENERAL,

° La estadlstlca es Ia recopilacion de los pormenores de las observaciones que deben servir

como datos para obtener la ley de un fenémeno.

2. El método estadistico consiste en la discusion de los pormenores comparables entre si, y
de esta discusion indueir 6 deducir, segun los casos, la ley general de un fenomeno.

3.° El metodo estadistico se emplea de dos modos: & priori (deduccion), 6 & posteriori
(induccion, con la obsérvacion ¥ la experimentacion).

4.° Elmétodo numérico consiste en ia discusion de los resultados totales, con dos objetos:
6 con el de llamarnos la atencion sobre la frecuencia de un fenémeno respecto de otro, para que inves-
tiguemos el por qué de su frecuencia, 6 bien con el de fijar una medie numérica en los casos en que
tratemos de determinar el quantum de un fenémeno,

5.< Empleado el Método numérico de! primer modo, no es mas que un medio de investigacion tran-
sitorio y nunca definitivo.
_ 6.° Las medias nunca deben ser consideradas como cantidades definitivas, aplicables 4 todos los ca-

508, ‘

7.% Deben ser consideradas solamente, como cantidades auxiliares, 4 las que es necesario aplicar
siempre su coeficiente prdctico.

8.° Es neeesario; cuando tratemos de cantidades, que estas sean numerosas y que se sujeten 4 la ley
de los grandes nimeros.

TESIS leida para su discusion, en la Academia de Medicina, en la sesion del 18
de Febrero de 1874, por Adrian Segura.

A su muy querido maestro y excelente amigo el Sr. Dr. D. Gabino Barreda, co-
mo una prueba de gratitud y carifio, dedica este imperfecto trabajo: El Autor.

Tomo IX. 1
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INTRODUCCION.

SENORES:

Inclinado desde los primeros afios de mi carrera 4 considerar las co-
sas, no solamente bajo el punto de vista practico, sino tambien bajo el
filosfico, me dediqué con empefio 4 estudiar obras, que como la filoso-
fia posiliva de Augusto Comte y todas las de Bernard, tralan de inspi-
rar & sus lectores amor 4 un estudio verdaderamente cienlifico, que los
distinga de los hombres que solo profesan ciertas y determinadas ideas
por rutina, sin darse tal vez cuenta de ellas. Bien sé que en la mayor par-
te de los casos, no se necesita filosofia para curar una enfermedad, bas-
tando solo para ello, el juicio que nos suministra nuestra propia expe-
riencia 6 la de otros; pero tambien sé que para que un médico cientifico
se distinga de un empirico, no basta & su orgullo profesional el saber cu-
rar una enfermedad, sino el c6mo y por qué la cura. Uno de los puntos
que me llam6 mas la atencion desde que cursaba el segundo afio de medi-
cina, fué el empleo que se hacia de la estadistica. En estos tiempos (1869 y -
1870) estuvo muy en boga en una de nuestras sociedades mas queridas,
la Sociedad Filoiatrica y de Beneficencia de los alumnos de la Escuela de
Medicina, la discusion acerca de la Estadistica: yo fui uno de los detrac-
tores mas acérrimos de este método de investigacion, ya porque me fi-
jara mas en el abuso que en el buen uso que de ella se hacia, 6 ya por
ese orgullo propio de la juventud, que rechaza muchas veces sin funda-
mento 1o que sus mayores han enseiado. Como una muestra-de mis
ideas de aquellos afios, se puede leer un pequeno trabajo, que corre im-
preso en el periddico el « Porvenir» en el tomo III, pag. 221 4 245, bajo
el titulo: «La observacion y la experimentacion de los fendmenos bio-
l6gicos.» En este trabajo, cuya parte buena es debida & Comte, Bernard
y el Sr. D. Ignacio Alvarado, rechazo la estadistica casi por completo. En
honor de la verdad, aunque sea en mi contra, debo decir que me ocupé
de este método, ademas de un modo muy ligero, con sofismas, presen-
- tando la estadistica bajo su lado malo, y no haciendo caso de la parte
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util. Conferencias posteriores con el Sr. D. Gabino Barreda y el Sr. D.
Lauro Jimenez, asi como un estudio mas concienzudo, me hicieron com-
prender que no tenia razon en lo que pensaba y escribia en esta época;
que la Estadistica, como casi todo, liene su pro y su contra, y que no
porque no sirve para todo debe recharzarse por completo, y que por el
contrario, es un método de investigacion sin el cual nada podemos em-
prender. El deseo de presentar la cuestion bajo su verdadero punto de
vista, me ha decidido & presentar su estudio como punto de tésis.

Perdonadme, seilores, el tiempo que os han hecho perder las anterio-
res lineas; pero he querido deciros el 6rden que han t{enido en mi men-
te las ideas, para que no-se me tache de inconsecuente al leer lo que es-
cribi en 1870 y lo que escribo ahora; he querido hacer una especie de
retractacion: «Errare humanum est» . . . . . .. L 0 o . 00 0. .

Juzgad convuesira acostumbrada benevolencia este mal perjefado tra-
bajo; ved en él solo el deseo de estudiar, y no la pretension insensata
de ensefaros algo nuevo.

*
x ¥

A primera vista parece que la cnestion de la Estadistica, es una cosa
muy sencilla, pero estudidndola & fondo, se ve que es bien dificil de tra-
tar. La lectura de varias obras que se ocupan de ella en proy en contra,
ha hecho macer en mi una gran perplejidad respecto del plan que debe-
ria seguir en esta tésis; peroal fin, como vuestra paciencia tiene sus li-
mites, y este ligero trabajo no tiene las pretensiones de ser una obra com-
pleta, me limitaré tan solo 4 exponer mis ideas acerca de este punto, ha-
ciendo 4 un lado todo lo que se haya escrito acerca de ella. Léjos de mi
el necio orgullo de creer que todo lo que se ha escrito no vale nada; pe-
ro como se ha escrito tanto bueno y malo en pro y en conira, si me pu-
siera 4 analizarlo, emprenderia un trabajo superior 4 mis débiles fuer-
" zas, y ademds, incurriria en el inconveniente de salirme de los limites
‘que debe tener esta tésis.
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. Clest une tendance des esprits étrangers aux habitudes scientifi-
ques, de s’appuyer trop sur le ‘nombre des cas sans Jes analyser,
* sans étudier d'assez prés leur nature, pour déterminer quelles cir-
constances duivent on non étre élimindes. Le degré d'assurance de
la plupart des gens dans leurs conclusions est en raison de la mas-
se (’expérience sur laquelle elles semblent étre fondées; sans con-
siderer que l'addition de cas & des cas de méme nature, c’est i dire
ne différant I'un de-I'autre qu'en. des points deja reconnus non es-
sentiels, n'ajoute rien 4 Ia force de-la conclusion.  Un seul eas on
fait défaut quelque antécédent existant dans tous les autres est de
plus de valeur qu'une multitude de cas, si grande qu'on voudra, qui
n'ont d’autre recommandation que leur nombre.—John  Stuart

Mill. (Systémede Logique deductwe et inductive, traduitpar Louis
Peisse).

Se cree generalmente, que las palabras estadistica y método numérico
son sinénimos. En mi concepto no lo son, y no solo deben distinguirse
estas dos palabras, sino que ademds, debe hacerse una. diferencia entre
la estadistica y el método estadistico. ‘

Yo definiria la Estadistica de la manera smuxente. es la recopilacion de
los pormenores de las observaciones que deben servir como datos para
obtener la ley de un fen6meno. o

El Método estadistico consiste en la discusion de los pormencres com-:
parables entre sf, y de esta diseusion inducir 6 deducir, segun los casos,
la ley general de un fenémeno.

El Método mumérico consiste en la discusion de los resultados totales,
con dos objetos: 6 bien con el de llamarnos la atencion de la frecuencia
de un fendmeno, para que busquémos por qué se presenta; ¢ bien con
el objeto de fijar una média numeérica en los casos en que tratémos de
determinar la cantidad de un fenémeno.

Esto necesita algunas explicaciones.

La estadistica, propiamente, no es mas que un conjunto de descripcio-
nes, con la particularidad, sin embargo, de que sus datos pormenoriza- .
dos, estan los unos al frente de los otros; para que 4 la hora de ver en
qué convienen 6 en qué difieren, la mente trabaje ménos que si se trata-
ra de observaciones separadas. Una estadistica para ser buena, no nece-
sita otra condicion que la de ser la exacta descripcion de los hechos.

Despues viene lo que nosotros hemus llamado método estadistico, que
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verdaderamente consiste en discutir, en formar un juicio acerca de los da-
tos que nos suministra la estadistica. En este trabajo intelectual, es adon-
de tenemos que poner en practica los métodos de investigacion experi-
mental, de los que despues nos ocuparémos para ver la razon de causa-
lidad que unen & los diferentes fendmenos entre si; y en los casos en que
estos métodos & posterior: no nos sirvan cuando haya una combinacion
de causas 6 de efectos, emplear el método & priori 6 deduetivo.

Una estadistica por si sola, para nadasirve, si no se le somete 4 un jui
cio, & un criterio; de la misma manera que millares de millares de he-
chos, no hacen adelantar un solo paso 4 la eiencia si no se les analiza. A
la hora de discutir una estadistica, es cuando el médico necesita de toda
su sagacidad y lalento para ver la estrecha conexion que une a dos 6 mas
fenomenos entre si. : ,

Considerados de esta manera la estadlstlca y el método estadistico, son
‘completamente indispensables en cualquiera investigacion, porque sin
hechos y sin la discusion de los hechos, nada podemos saber.

Voy 4 ocuparme de los medios de que se vale el método estadistico en
la investigacion de la verdad; pero haré 4ntes algunas digresiones acer-
ca de la ley de causalidad para la mayor comprension de ellos.

Nullus est effectus sine causa, es un axioma cuya verdad incontestable
la reconocemos desde que entramos en el pleno uso de nuesira razon.
Asi, pues, nuestra primera y ultima investigacion debe reducirse 4 estu-
diar la estrecha é intima union que hay entre una causa y su efecto y vi-
ce-versa. Conocida la relacion que hay entre ellos, entonces podrémos
prever y dirigir los fenémenos, entdnces habrémos llegado 4 la caspide
de los conocimientos humanos. Pero para que del conocimiento de una
causa podamos obtener algo, es necesario que estémos ciertos que siem-
pre tal causa producird tal efecto; y asi es, en verdad, siempre que por
alguno de los métodos experimentales de que despues hablaré, sepamos
que tal fenémeno es causa de otro; podrémos decir que en circunstan-
cias iguales, sucederd lo mismo, porque en la naturaleza hay un conjun-
to de uniformidades que siempre son las mismas. Esta creencia, que en
la naturaleza todo es uniforme, hace que la Induccion, origen de todos
nuestros conocimientos sea posible. Salomon al decir: «Nihil sub sole no-
vum,» no se refirié 4 que nosotros no habiamos de encontrar algo nuevo,
sino que en la naturaleza nada hay nuevo, todo se rige bajo unas mis-
mas leyes, ya sea que las conozcamos 6 no. Estas uniformidades pri-
mordiales, simples, 4 las que se pueden reducir otras mas complexas, es
lo que constituye las leyes de la naturaleza. ‘
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. Por su misma constxtumon el espiritu humano esta inclinado 4 gene-
ralizar todo lo que observa; no pudiendo conservar en su memoria todos
los hechos particulares, tienginecesidad de formular proposiciones gene-
rales que le sirvan de guia y de norma en su conducta. Aun cuando pu-
diera representarse todos los hechos particulares que ha observado, de
poco le servirian, porque ademas de que son mucho mayores los que
no se observan, en el caso en que se encuentre no sabe lo que sucederd
si no se apoya en una proposicion general. Asi, si habiendo visto que
Pedro, Juan, Antonio, -etc., son mortales, no formula una proposmon
general, que indique que todos los hombres son mortales, no sabria si
Pablo era mortal 6 n6. Esta tendencia & generalizar, es lo que llamamos
induccion, la que podrémos definir:! «EL modo de descubrir y probar pro-
posiciones generales,» 6 bien, «es una operacion de la mente, por la cual
inferimos, que lo que sabemos ser cierto en'uno.6 en varios casos par-

ticulares, serd cierlo-en todos los casos que se parezcan & los primeros
bajo ciertas relaciones,» 6, en otros términos, «es el procedimiento. por
el que concluimos, que lo que es cierto de algunos individuos de una cla-
se, es cierto de la clase entera, 6 lo. que es cierto unas veces lo serd
siempre en las mismas circunstancias.» Estas circunstancias constituyen .
las causas. ’ '

El conocimiento de estas causas, siendo el origen de toda induccion,
es indispensable el que se fije de una manera precisa qué debemos en-
tender por causa.

Pero ante todo, debo decir, que no me ocuparé de las causas wltimas,
_esenciales w ontologicas, que. ademds de no servirnos para nada, esldn
fuera de nuestro alcance, sino de las causas fisicas, de aquellas que po-
demos comprender.

Hay entre los fendmenos que existen en un momento y los que. exis-
ten un momento despues un drden de sucesion invariable. El antece-
dente-invariable se llama causa, el consiguiente invariable efecto. Nun-
ca un solo antecedente precede a un consiguiente, sino que varios antece-
dentes se reunen para producir un consiguiente; de manera que la cau-
sa es el conjunto de antecedentes que preceden invariablemente & un fe-
némeno;- pero generalmente se escoge aquel que tiene mas influencias
para llamarle causa, dejando & los demas el de condiciones; entre estas
condiciones, unas son positivas y otras negativas. Hay causas, que para
que produzcan su efecto, necesitan acompararle siempre; y otras que no,

1 John Stuart Mill, op. cit.
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por ejemplo, el dolor, debido 4 la fuerte compresion de un miembro, ce-
sard inmediatamente que cese ésta; pero que una corriente de aire frio de-
termine una pulmonia ¢ un tétanos, estas enfermedades continuaran aun-
que la corriente cese, de manera que aquellos de Sublala causa tollitur
- effectus, solo es exacto para las causas del primer grupo.

Hace un 'momento dijimos que un-efeclo, rara vez 6 mas bien nunca,
es debido & una sola causa, sino que por el contrario, varias causas se reu-
nen para producir un efecto. Por lo mismo, la investigacion de.ias causas
no es nada sencillo, sino por el contrario, esta llena de graves dificultades.
Cuando varios antecedentes se reunen para producir un consiguiente in-
variable, pueden suceder dos casos: 6 bien el efecto representa la suma
de las causas, y se puede determinar en él la parte que 4 cada uno. cor-
responde, 6 bien el efecto es completamente diverso de los-efoectos que
producirian cada una de las causas, obrando separadamente. En el pri-
mer caso, el efecto obedece al principio llamado por Stuart Mill, de la
composicion de las causas que es: «el principio aplicable & todos los ca-~
s0s, en los que el efecto total de varias causas reunidas, es idéntido 4 la
suma de sus efectos separados;» en el segundo caso, se infringe esle prin-
cipio, v las leyes que de aqui resultan, son llamadas por el mismo au-
tor, leyes heteropdticas. Pondrémos un ejemplo: en el cuerpo humano,
encontramos por el andlisis, oxigeno, hidrogeno, fierro, polasio, sodio,
etc., y vemos que su peso total es idéntico 4 la suma de todos sus coms
ponentes simples; en este caso, el efecto, el peso total del cuerpo, obe-
dece al principio de la composicion de las causas. En el mismo cuerpo
notamos que hay nervios que trasmiten la sensibilidad y otros el movi-
miento, y por mas que los analicemos, no encontrarémos diferencia en-
tre ellos, ni en sus componentes simples, algo que pueda explicarnos,
por qué uno es sensitivo y el otro motor; en este ejemplo, vemos pal-
pablemente un efecto con propiedades que no tienen sus causas aislada-
mente consideradas. Sin embargo, si reunidos estos efectos, los eleva-
mos 4 la categoria de causas, entdnces obedeceran al principio de la com-
posicion de las causas, causas que yo llamaria secundarias; asi si reunimos
en un solo nervio como el scidtico, elementos sensibles y elementos mo-
tores, tendrémos en él un nervio mixto, cuyas partes sensibles y moto-
res seran. iguales 4 la-suma de los elementos sensibles y motores que lo
constituyer. : _’

Este caso, en que hay efectos dotados de propiedades diferentes do sus
causas, hace que la simple invesligacion de la.causacion en los fendme-
nos vitales, no pueda progresar con la rapidez de otras ciencias; sin em-
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bargo, ! las causas, cuyas leyes han sido alteradas en una cierta combi-
nacion, pueden tener en sus combinaciones ulteriores sus leyes nuevas
no alteradas. Asi no hay que desesperar de elevar la quimica y la fisio-
logia al rango de las ciencias deductivas; porque aunque sea imposible
el deducir todas las verdades quimicas y fisiologicas de las leyes 6 pro-
piedades de las sustancias simples 6 agentes elementales, podran ser de-
ducidas de las leyes que aparecen cuando estos elementos esian reuni-
dos en un pequeiio nimero de combinaciones no muy eomplexas. Las
leyes de la vida nunca seran deductibles de las leyes simples de los ele-
mentos; pero los hechos prodigiosamente complicados de la vida, pueden
serlo de las leyes de la vida comparativamente mas simples; leyes que,
(dependiendo, sin duda, de combinaciones de antecedentes, pero de com-
binaciones relativamente simples), pueden, en circunstancias mas com-
plicadas, ser rigurosamente combinadas con ofra y con las leyes quimi-
cas y fisicas de los elementos. Los fenémenos vitales particulares, su-
ministran desde ahora innumerables ejemplos de la composicion de las
causas; y 4 medida que estos fenomenos. sean mejor estudiados, hay de
dia en dia mas razones para creer que las mismas leyes que rigen las com-
binaciones de circunstancias las mis simples, rigen tambien los casos mas
complexos.” :

Asi, por ejemplo, nunca por las propledades flSlCO -quimicas de la ma-
“teria, podrémos determinar por qué un musculo se contrae; pero si de-
jando & un lado esta investigacion imposible, establecemos por una in-
duecion rigurosa, que los miisculos se contraen, siempre que encontrémos
la fibra museular en cualquier 6rgano, podrémos decir -con, seguridad,
que en este 6rgano hay un elemento contractil. Establecido por la in-
duceion que la celdilla solo pertenece & los séres organizados, siempre
que eneontrémos una celdilla, dirémos que perteneee 4 un sér orgamzaﬂ
do, y por lo mismo, sujeta & todas las leyes de ellos.

Es el gran servicio que presto el célebre Bichat en clasificar los op-
ganos del cuerpo humano, no por sus componentes quimicos, sino por
su estructura; propuso estudiar las leyes, no de sus componentes qui-
micos, sino de los tejidos. En los fenomenos de los séres organizados
hay dos clases: los unos fisico-quimicos, los ofros vitales; los primeros
pueden ser deducidos de las propiedades generalts de la materia, los otros
no; es necesario estudiarlos en los mismos séres organizados; de este es-
tudio resultaran leyes simples, relativamente, 4 las que puedan ser redu-

cidos los fenomenos vitales més complexos. /

t John Stuart Mill, op, cit, {CONTINUARA.)





