TOMO IX. DOMINGO 15 DE MARZO DE 1874, Niimero 6.

GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO ,
DE LA ACADEMIA DE MEDICINADE MEXICO.

VACUNA.

———

DICTAMEN SOBRE UN OPUSCULO DE DON ANTONIO PENAFIEL.

La Academia de Medicina de México se ha servido pedirme mi jui-
cio sobre el contenido del Opuasculo que bajo el titulo de «Instruccio-
nes para ministrar la vacuna en el Estado de Hidalgo» (Pachuca, 1873),
le remiti6 el profesor de medicina D. Antonio Peiiafiel, escrito de 6rden
del Ejecutivo del mismo Estado.

Se ha leido con la debida atencion, y habria deseado sinceramente no
hallar nada que decir en contra de las opiniones del Sr. Peiiafiel: un de-
ber, superior 4 toda otra consideracion, me obliga, empero, & expresar
lealmente la verdad.
| En el informe que, en cumplimiento del honroso encargo que se me
i ha confiado, someto hoy 4 la Academia, me he abstenido de entrar en

. grandes detalles, por no fatigar su atencion: me he fijado solamente,

ademds, en aquellos puntos mas trascendentales, porque pueden tener
sérias consecuencias en la practica; toco muy ligeramente, por ultimo,
algunos de los fundamentos de las opiniones que he sostenido sobre to-
dos esos puntos, que ya he consignado, con la extension que requieren, en
los varios trabajos que sobre la materia han visto la luz publica.

] En la pagina 14 del ya citado Opusculo, dice el seiior Penafiel: «En
-« conclusion: no hay mas que dos medios de obtener la vacuna en su
t «estado primitivo, recogiéndola del cow-pox de la vaca 6 de las pustu-
| «las de las piernas del caballo, en el horse-pox bien caracterizado;» y
mas adelante, en la pdgina 15, afiade: '«El virus vacuno 6 el cow-pox es
« idéntico al horse-pox del caballo: es la misma enfermedad con los mis-
amos efectos: la preservacion de la viruela.»

Tomo TX. 14
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En estas proposiciones se da como perfectamente demostrado lo que
es dudoso aun para muchos sabios: es verdad que algunas personas
piensan como el Sr. Pefiafiel, y hay quien llame al «horse-pox» la afec-
cion vaccinégena por excelencia. Mas yo creo haber probado en varios
de mis trabajos sobre vacuna, que todavia no estd demostrada tal iden-
tidad. Jenner pensaba que el horse-pox era el origen de la vacuna de la
vaca, pero crefa que solo pasando el horse-pox por ella se hacia preser-
vativo. Algunos afirman que si Jeuner no obtuvo con el horss-pox los
resultados que otros lograron, fué porque él tomé para sus experimen-
taciones, la materia del horse-pox en estado de supuracion. Este aserto
es enteramente gratuito, bien que se le haya repetido varias veces; ipe-
ro quién que tenga una buena critica podrd persuadirse de que un expe-
rimentador tan habil y concienzudo como Jenner se limitara & hacer al-
gunos experimentos con la materia supurada del horse-pox, y nolos va-
riara de todos los modos posibles para poder afirmar, como lo afirmo,
que « la inoculacion directa al hombre, de la materia tomada del caballo,
«no preserva con seguridad de la viruela?» Deben considerarse, por lo
mismo, como muy aventuradas en sus resultados futuros todas las ope-
raciones que se practiquen con el horse-pox: la prudencia aconseja ate-
nerse en esto 4 lo que esta ya satisfactoriamente experimentado.

Los ingleses, & quienes nadie podra tachar de ligeros, conservan reli-
giosamente la practica Jenneriana: ellos, y otros muchos sabios de dife-
rentes paises, siempre que se ha ofrecido hablar de la pretendida dege-
neracion de la vacuna humanizada, han aconsejado 4 los que tal han di-
cho tomen el virus de la vaca cuando puedan hallarle, y lo trasporten
al hombre; pero jamds han propuesto se recurra & tomar la materia del
caballo, que es relativamente bastante comun; lo cual prueba, que para

todos ellos la materia del horse-pox y la del cow-pox no son idénticas. '

En la pagina 18 del citado opusculo, se lee lo que sigue: «Los dias
«més importantes del segundo periodo (el autor viene hablando de la
«evolucion, vaccinal), son el quinto, sexto y sétimo inclusive, desde la pi-
«cadura. En estos dias solamente debe tomarse la vacuna, poara que pre-
«serve de la viruela y para que se reproduzca con buenas cualidades. En
«los dias que siguen al sétimo, la erupcion declina, y el pus que contie-
«nen los granos no es vigoroso para reproducirse con todas las condicio-
«nes precisas para preservar de la viruela.»

El autor ha aceptado completamente sobre esto las ideas dominantes
hoy en Alemania y Francia: mds yo creo que son inexactas, y mi sentir
se funda en lo que se ha observado en México desde hace setenta afios.




103
Siempre se ha tomado aquf la linfa vaccinal del grano al oclavo dia, y no
por eso ella ha dejado Je ser nunca perfectamente preservativa. Ante
los hechos no hay argumentacion posible: quien afirma que el grano va-
- cuno declina al octavo dia, asevera una cosa contraria 4 lo que incesan-
- temente se estd viendo en la practica nacional; pues es notorio que ese
Edia el grano portador de la vacuna legitima se halla en su apogeo.

Cual otros escritores que se han ocupado de esta materia, el autor del
opusculo admite solo dos especies de vacuna: falsa y verdadera; la pri-
mera, conica 6 globulosa, que para todo el mundo, es la perfectamente
falsa; y la segunda, aplanada, de marcha ménos rapida, y, sobre todo,
umbilicada en el centro: para él este Gltimo cardcter es el decisivo.

En los escritos & que me refiero, ninguna mencion se bace de las va-
cunas aplanadas tambien, y tambien umbilicadas, que los antiguos vacu-
nadores observaron desde la época del descubrimiento de la vacuna, y
& las que, por las circunstancias que sefalaron, llamaron vacunas bas-
tardas: tales vacunas, comparieras inseparables de la vacuna legitima, 1o
han desaparecido en verdad sino en algunos libros: ellas son las que tl-
timamente han sido llamadas waccinoides, verdadero mote con que se
les ha descrito, haciéndolas aparecer exclusiva y forzosamente como re-
sultado de la vacunacion en los vacunados ya, 6 en los que han padecido
viruelas. Tambien la varioloides ha sido descrita como la viruela que
puede sobrevenir en circunstancias analogas.

Este es un doble error, aun cuando se halle consignado en las obras
clasicas. La varioloides se observa muy comunuente en personas que ni
han sido vacunadas, ni han tenido las viruelas; esto mismo sucede res-
pecto de las vaccinoides. Las altimas no. solo se observan en los vacu-
nados y enlos que han tenido las viruelas, sino en varios individuos que,
no estando comprendidos en ninguno de estos dos casos, tienen poca ap-
titud actual para la vacuna; ademas, puede ser el resultado de la impru-
dente inoculacion de la linfa de la vaccinoides, que por un deplorable
cuanto trascendental error, suele ser tomada por algunos como vacuna
legitima.

He llegado 4 persuadirme de que esto tiene lugar mucho tiempo ha en
Francia, en Alemania, en Italia y en otros lugares del globo, y que esa es
la razon porque tantas veces se ha dicho que la vacuna degenera y que son
necesarias las revacunaciones. Ni podia ser de otro modo, cuando la prac-
tica mas generalizada consiste en inocular lo que encuentran en el grano,
sea lo que fuere, al quinto dia de su evolucion.

Las pustulas de la vaccinoides aparecen casi & la misma época, que
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las de la verdadera vacuna 6 un poco antes; son como ellas, aplanadas
y umbilicadas; pero se distinguen esencialmente, en que las de la vacci-
noides, comienzan 4 secarse al octavo dia, al paso que enténces las de
la vacuna legitima estan florecientes y en todo su esplendor. A la cir-
cunstancia & que me acabo de referir aluden, tal vez, los que viendo mul-
tiplicar las vaccinoides entre sus manos, muy seriamente afirman que la
declinacion del grano vacuno verdadero comienza al actavo dia: facil es
hacer ver todo lo contrario.

No basta que la pastula vacunal sea umbilicada y aplanada, para que
se le considere vacuna legitima; como tampoco basta para reputar por vi-
ruela propiamente tal 4 la varioloides la aparente identidad de los gra-
nos de una y de otra. Gomo he dicho ya, la pastula de la vaccinoides,
comienza 4 secarse al octavo dia, y no es profilactica de la viruela, cual
la verdadera vacuna. En la varioloides, ya por la forma de las pustulas
y va por su confluencia, 4 veces puede venir la duda; pero al duodéci-
mo dia, la enfermedad empieza 4 declinar, comienza la desecacion de los
granos, al paso que en la verdadera viruela esa es la época en que prin-
cipia la supuracion y la gravedad.

De lo expuesto debe deducirse, que es preciso se haga constar en la
clasificacion de las vacunas, la existencia de la vaccinoides y sus carac-
téres; pues & mi juicio esta es la Ginica manera de evitar su propagacion
y con ella el gratuito descrédito de la vacuna Jenneriana.

En la pagina 28 del opusculo ya citado, el autor intenta combatir la creen-
cia vulgar de que no es conveniente la vacunacion cuando estén reinan-
do las viruelas, porque «esta preocupacion, dice, no tiene mas funda-
«mento que la aparicion de la varioloides en los vacunados.»

Disiento enteramente de semejante opinion, porque me consta que tal
preocupacion se funda en que cuando la viruela reina se suele ver que en
algunos nifios sobreviene la calentura el mismo dia 6 al siguiente de aquel
en que se les vacuna, y que en seguida brotan las viruelas graves; tal
vez no aparece la vacuna, 6 aparece & la par que las pustulas variolosas.
La verdadera explicacion de este hecho es, que esos niflos en el momen-
to de la vacunacion, aun cuando parecieran sanos, se encontraban ya en
el periodo de incubacion de las viruelas. La enfermedad, en tales ca-
sos, precede 4 la vacunacion y 4 sus efectos; esta no la puede evitar
por lo mismo. Si la vacuna, determinara la aparicion de las viruelas
cuando estas reinan epidémicamente, todos, 6 el mayor nimero de los
vacunados cuando menos, se verian atacados sucesivamente 4 medida
que se les sujetase & la inoculacion de la linfa vaccinal, Tales coinciden-
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cias son excepcionales; no obstante, cuando he podido observar que algun
nifio-de los que vienen & mi establecimiento en solicitud de vacuna, tiene
calentura, rehuso vacunarle, ya que esa calentura sea sintomatica de la
viruela, 6 que no lo sea, para evitarme una decepcion & 1gualmente el
descrédito de la vacuna.

El Sr. Periafiel aprueba la practica de la revacunacion porque la cree.
util para aquellos que hayan tenido vacunas falsas, Y porque las revacu-
naciones han sido, segun él, muy ventajosas en las poblaciones alema-
nas. En cierto modo censura que la préctica general en México haya si-
do vacunar solamente & los nifios, y encarga & la revacunacion el cuidado
de velar por los adultos. «La ley del Estado de Hidalgo, dice, (pag. 29)
«quiere conservar i todos sus habitantes, 4 los de tierna edad y & los
«que ya son dtiles ciudadanos; por esto exige que 4 los adultos de vein-
«te anios se les revacune.» Apoya su sentir en los cuadro$ estadisticos
favorables 4 la revacunacion, formados en algunos pafses de Europa, de
los cuales aparece el sinnamero de vacunas conseguidas en individuos
vacunados, y afiade, por tltimo, que las revacunaciones han conjurado ac-
tivamente las epidemias de viruela. : :

Mas de una ocasion he dicho en mis escritos que no me opongo & que
se revacune 4 todo aquel que lo desee en tiempo de epidemia de virue-
~ las. No dudo que en mas de la mitad de los revacunados en algunos
paises pueda tener efecto la revacunacion; pero esto mismo indica, para
mi, que en dichos lugares no se ha ¢uidado debidamente de propagar so-
lo la vacuna legitima, de donde sin duda ha surgido la necesidad de las
revacunaciones, vista ya, de la manera mas evidente, la profilaxia vita-
licia de la linfa Jenneriana entre nosetros. El autor llama & la préctica
de la revacunacion «perfeocxonamlenl;o »-y yo la califico de un modo
contrario.

A la Academia de medicina y & los médlcos mexicanos todos coénsta--
les que nunca se han visto aqui presa de las epidemias de viruelas a
nuestros adultos bien vacunados en la nifiez, que jamas se ha visto tam-
poco que se pueda reproducir la vacuna legitima en los sugetos que la
tuvieron ya una vez, sea cual fuere el sexo, la edad y la época que haya
trascurrido entre la vacunacion y la revacunacion; asi como es de pu-
blica notoriedad que las epidemias de viruelas se han conjurado siem-
pre con vacunar solo diariamente y en grande escala 4 los que no lo
estaban. . S

Es esta para nosotros una cuestion ‘perfectamente decidida. Las reva-
cunaciones son inutiles cuando las vacunaciones se practican conforme
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a las reglas establecidas por la cuidadosa observacion y la sana critica.
Las revacunaciones seran necesarias alli adonde reinan ideas erréneas
sobre la-vacuna, y aun aqui podrén serlo mas tarde si los vacunadores,
menospreciando los resultados de nuestra practica nacional, al fin llegan
4 preferir las doctrinas extranjeras, cuyos vicios tantas veces hemos
puesto de. manifiesto. Esto seria para nosotros una verdadera cala-
midad: ‘

Paso ahora 4 examinar dos puntos muy importantes de la practica vac-
cinal, que estan estrechamente relacionados entre si: 1.°, jen qué época
del desarrollo del grano vacuno debe tomarse la linfa para inocularla?’
2°, jeudles caractéres deben buscarse en ella para reputarla perfecta?

Ya he dicho antes la opinion que el Sr. Peilafiel profesa respecto de
la primera de estas cuestiones: parece que acepta abiertamente las ideas
francesas y-atemanas dominantes, que consisten en aconsejar se tome el
contenido del grano vacuno lo mas temprano posible, habiendo entre sus
propagadores quienes aconsejen se recoja precisamente al 5° dia. Ya he
dicho tambien que los ingleses en sus prescripciones oficiales han man-
dado se tome la linfa vacunal irremisiblemente al 7.°, cuando aun la pus-
tula vacunal estd desprovista de areola.

La divergencia de opiniones respecto de este punto es tan antigua como
la vacuna.: En una carta dirigida al Dr. Decarro, inserta en la pigina
285, volamen 16.°, de la Biblioteca britanica, Jenner se expresa como
sigue: «Creo que la actvidad de la vacuna comienza 4 disminuir & me-
«dida que crece la eflorescencia (la areola); por lo mismo, en cuanto
«puedo evito tomarla despues del 8.° dia: c¢’est pourquot j’evite, autant
que je puis, de la prendre plus tard que U'huitiéme jour.,» .

A la misma época, varios otros vacunadores sostuvieron que no debia
tomarse como unico punto de partida el nimero de dias que hubiesen
trascurrido despues de la vacunacion, porque muchas causas podian re-
tardar la evolucion del grano, habiéndose observado que la linfa vac-
cinal en algunos easos se podia emplear con buen éxito al undécimo, al
duodécimo y mas tarde.

En medio de tanta divergencia preguntironse entonces los prachcos
independientemente de la época "de la aparicion del grano vacuno, hay
algun cardcter que pueda ser fijado en datos invariables? jcudl es el sig-
no por cuyo medio se pueda juzgar con exactitud que la linfa vaccinal es
propia para reproducir la buena vacuna?

Los médicos de Milan, dice Mr., Husson, en su excelente «Tratado so-
bre la Vacuna,» resolvieron esta importante cuestion. Dejando & un lado
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la edad de la vacuna, los diversos grados de su aparente madurez, y sin
atender a si la areola estaba 6 no formada, establecieron: que dehiav.ﬁjar-
se la atencion mas particularmente en los caractéres de la linfa vaccinal;
que' cuanto mas vistosa fuera ésta, debia ser reputada mas perfecta. In-
dicaron, ademas, varias sefiales propias para reconocerla: una gota de ella
puesta entre las yemas de dos .dedos. debe hacer hebra [Aler] como: la
miel: aplicada una placa de vidrio sobre la pustula vacunal acabada de
abrir debe adherirse de modo que para separarla oponga cierla resis-
tencia: cuando se le exponga al aire sobre la .piel 6 sobre el instrumento
debe secarse prontamente y formar una especie de lJaimina gomosa: cuan-
do se tome una gota de ella con la punta de la lancela, -al separar 4 esta
del grano, debe hacer hebra andloga al rastro albuminoide que deja el
ccaracol en su camino. Estos fueron, entre otros, los principales caracté-
res que los meédicos milaneses encontraron en la linfa vaccinal perfecta.
- Una vez logrado esto, nada mas natural que tratar de fijar, (’fespues, el
tiempo preciso- en que: el :grano vacuno contiene una materia que pre-
sente dichas cualidades. en'el mas -alto;grado. - El estudio de este punto
les llev6 4 decidir que la linfa vaceinal parece poseerlas. de preferencia,
del tercero al quinto dia del periodo:inflaniatorio; y..come ésie empieza
realmente el cuarto, los dias designados feeron: el sexto, el sétimo, y el
octavo. Como se vé, en conciencia se puede tomar la vacuna al.octavo
dia despues de la inoculacion, y el mismo Jeaner; segun he mamfestado
dntes, no'se oponia & ello. — S ST

Hé aqui ya udl punto de partida seguro, que lau expemencxa ha vemdo
4 sancionar por completo. , T :

Awn me queda que deeir algo mas reqpecto de esto. 4SQ1‘13 convemente
que para emplear la linfa vacunal perfecta imitdsemos & los médicos ingle-
ses, que en esta cuestion se han colocado en un térming medio, fijando
para-ello el setimo dia? De ninguna manera, por las razones, que. breve.
menteé paso 4 exponer: - . = . : S

Las vaccincides, digase lo se que quiera, son comunes, sobre todo en
los lugares en donde por desgracia se trasmite sin la debida disecrecion el
contenido-de cualquier grano que tenga la apariencia de la pastula vacci-
nal; tambien se presentan naturalmente en algunos vacunados que ca-
recen de aptitud para la vacuna. Tomando la linfa al octavo dia, se tie-
ne una seguridad completa de no trasmitir la que es propia de la vacci-
noides; porque ya lo he dicho, en esta época las vaccinoides declinan,
miéntras que las vacunas legitimas estdn en su apogeo.

No me cansaré de repetirlo: tengo la {ntima persuasion de que todo
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lo que se afirma sobre la supuesta degeneracion de la vacuna, sobre lo
temporario de su accion preservativa, sobre la necesidad de las revacu-
naciones, ete., etc., no es mas que el resultado de la propagacion en
grande escala de la materia de las vaccinoides; porque hay una cosa su-
perior & todas las opiniones, y esta es la experiencia. Desde el aio de
1804 que fué importada la vacuna & México se ha tomado la linfa al
octavo dia; los resultados perfectos de esta practica han estado al alcan-
ce de todos; por tanto, seriamos dignos de la mas severa censura si nos
dejasemos arrastrar sobre este punto por las ideas alemanas y francesas
hoy reinantes: el video meliora, provogue, deteriora sequor, de Ovidio,
nunca tendria mejor aplicacion.

En la pagina 25 del opasculo del Sr. Pefiafiel se lee lo que sigue:
«En tiempo de epidemia es importante saber que la vacuna preserva des-
«de el quinto dia de la operacion en adelante, es decir, desde que el pus
«adquieré toda su fuerza para preservar de la viruela.» Respecto de es-
to me limito 4 copiar las palabras de Mr. Husson: «Vemos, pues, que
el undécimo dia parece ser el limite en el cual, ni la viruela, ni lava-
cuna, pueden desarrollarse ya en el individuo que est& bien vacuna-
do.» Esta determinacion es hija de la experimentacion concienzuda y sa-
gaz de los primeros vacunadores; & ella pues nos debemos atener sin
vacilar. : :

El autor concluye haciendo una breve resefia historica del estado que
guarda la administracion de la vacuna en algunos paises de Europa y en
la Repitblica mexicana. Por lo que & nosotros toca, inguna mencion
hace de las importantes reformas introducidas de pocos ailos acd en este
ramo, ni recuerda el bando de 9 de Agosto de 1871 que declar6 obliga-
toria la vacuna y establecio las vacunaciones diarias.

Al dar cima 4 este informe, debo dejar consignado que me ha sido
muy sensible disentir de las opiniones del Sr. Peiafiel sobre vacuua,
porque todas las paginas de su optisculo hacen resaltar la rectitud de sus
intenciones.

México, 23 de Febrero de 1874.
; Liuis MuXNoz,




