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Para 100 gr.
Cirvelapasa . . . . . . 42,00—14 4 15 para 100 gr.

12 para 100 gr.: Ia agua en que se

+» cocida sin jugo . 32,50 {hierve quita la mitad del azucar.

Uvas blancas, . . , . . 15,50—45 & 50 granos pesan 100 gram,
., negrasdé las vifias. 16,00—40 4 45 granos por 100 gram.
Pasas . . . ... ... 76,00—125 grauos por 100 gram,

De la tabla anterior resulta, que si algunos frutos azucarados como
los higos, las uvas, algunas especies de cerezas y de ciruelas, y parti-
larmente estos mismos frutos secos, no deben entrar sino con suma can
tela en el régimen de los diabéticos, la mayoria de los otros contienen
una cantidad de aziicar que puede calcularse en un décimo de su peso,
0 sea el 10 por 100. Mas si como lo indica el Dr. Durand-Fardel en su
Tratado de diabeles, se puede admitir por regla general que la emision
de la orina sube 4 la cifra de 4 4 8 litros por dia, y que sin exagera-
cion supone que cada litro contiene 20 gramos de aziicar, se compren-
derd que una tolerancia en permilir al enfermo que coma frutos en una
proporcidn que no exceda de 100 gramos, solo agregaria una cantidad
de aziicar relativamente de poca importancia 4 la que arroja ya, y no
constituird un oxceso de régimen capaz de terier una influencia funesta
sobre la marcha de la enfermedad.

fGazette Médicale de Paris.)
_._-—-—m-___,,

REVISTA NACIONAL

A

‘Es una obligacion del farmacéutico y un mandato de la ciencia, el to-
mar todas las precauciones necesarias 4 fin de que las preparaciones ofi-
ciales se conserven el mayor tiempo que sea posible 6 por tiempo inde-
finido, con todas sus propiedades fisicas, quimicas y medicinales.

La pomada de yoduro de potasio, durante algun tiempo, era prepara-
da en el acto que la pedian, pero habiéndouse extendido su uso fué indis-
pensable tenerla preparada en cierfa cantided. Entonces surgio la difi-
cultad de su conservacion, y los profesores escrupulosos buscaron con
ahinco la manera de evitar la reaccion que con el liempo tenia lugar, y
los despreocupados no se curaron de ello, resultando, que siendo en
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mayor namero los ltimos, el piblico establecio que ol liparolado de yo-
duro de potasio debia de ser de un color amarillo mas ¢ ménos intenso.

La pomada de yoduro de polasio se descompone con brevedad.

La grasa es un cuerpo organico que se halla sometido & las leyes ge-
perales quimicas do los cuerpos de su especie, y que por consiguiente,
no encontrandose en las buenas condiciones de conservacion, tiene in-
dispensablemente que suftir aquella especie de combustion denominada
eremacaucia: ésta en la grasa poco da 4 conocerse en su principio, ¥y
se manifiesta con claridad cuando esta muy avanzada, diciéndose entdn-
ces que la grasa estd rancia. La causa de este fendmeno no es des-
conocida.

La manteca 6 grasa de cerdo estd constituida por una mezcla de los
éteres tripalmitico, trioleico y triestedrico, y ademas, contiene materias
albuminoides. Es de aquellos cuerpos que no pueden conservarse, sin
que los agentes exleriores hagan sontir desde luego 'su accion: asi @s en
efecto, la humedad y el aire que la grasa contiene en su masa, desarro-
* llando su influencia oxigenante, desequilibran sus moléculas y se efec-
taa el desdoblamiento dado 4 conocer analilicaments por Chevreul y

confirmado sintélicamente por Berthelot. :

Si 4 la influencia dicha aumentamos la misteriosa fuerza calalitica
introducida por los principios albuminoides & que me he referido, y te-
niendo presente nuesira temperalura awmbiente, no quedard la menor
duda, que la grasa se descompone luego que pierde la proteccion de ia
vida del animal en que se formo. Sin la humedad, sin el oxigeno del
aire, y sin el fermento albuminoide, podriamos tener grasa por tiempo
indefinido, y nuoca nuestro olfato percibiria los gases que se producen
en la fermentacion patrida que tiene lugar cuando se arrancia comple-
taments la manteca. :

En los primeros tiempos de la descomposicion, lo que hay, aunque
on cantidades minimas, es, cidos trioleico, triestedrico, tripalmitico y
el alcohol triatémico glicerina, a 6xido de lipilo, como se le ha querido
Hamar, viniendo en seguida reacciones ulteriores, que concluyen en la
fermentacion puatrida.

Hasta aqui, y de una manera breve y aislada se ha considerado 6l
exipiente, sus reacciones y las causas de éstas; ahora véase lo que pasa

“cuando se le mezcla yoduro de potasio para construir la pomada de su
nombre. Reacciones bien sencillas. La grasa, mas 0 ménos reciente,
- mas 6 ménos rica en acidos grasos libres, actdan éstos con més 0 mé-
nos violencia sobre Ia sal, de conformided con las leyes de Berthollet.
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Los dcidos desalojan al yodo, forman jabon de sodio, quedando en li-
bertad el metalsideo que es el que da la coloracion, que dejo indicada, &
la grasa sobrante.

Los autores buscaron un preservativo de esta descomposicion, é indi-
caron el hiposulfito de sodio: en efecto, la pomada 4 la que se le adi-
ciona en corta cantidad, no da sefiales de descomposicion, no hay colo-
racion, pero viene inmediataments una reflexion, jcuil es la manera de
accion del hiposulfito alcalino? A primera vista, y haciendo una reaccion
con solucion de yodo y el hiposulfito dicho, resulta lo que se ve en la
siguiente ecuacion: :

-

28 03 Na + [==Na 8% 08 -~ Nal

Si esta reaccion es la que tiene lugar, desde luego debe abandonarse
el recarso aconsejado y buscar otro que dé un buen resultado, un re-
sultado real y no ilusorio, como 1o seria si la reaccion se verificara como
queda dicho,

El deseo de llegar al conocimionto de Ia verdad, me indujo 4 inqui-
ritla, Tedricamente no se obtiene mds de lo escrito; dcidos grasos libres
¥ yoduro de potasio, que dan nacimiento 4 jabon de potasio y yodo li-
bre. El yodo reaccionando sobre el hiposulfito de sodio, forma yoduro
de sodio y tetrationato de la misma base. No era posible quedar con-
forme con esos resultados, aunque se efectuaban delante de la caja de
rgactivos. Lo uanico que restaba por hacer era puramente practico, para
lo ewal tomé un liparolado de yoduro de potasio, preparado cinco 6 seis
meses dntes, segun el formulario del Sr. Ibafiez, del afio de 1866.

Separada Ia grasa por su disolvente, en el residuo habia yoduro de
potasio, hiposulfito de sodio y una sustancia de eolor amarillo sucio,
que no dando las reaeciones del tetrationato de sodio, he atribuido & la
combinacion de materias animales con el repelido hiposulfito, De esto
creo debe inferirse, que el hiposulfito 1lena perfectamente la indicacion
de preservativoe de la descomposicion del liparolado de yoduro de pota-
sio. Ejerce su accion sobre la grasa, formando compuesto insoluble con
los cuerpos albuminoidas que contiene, y evilando asi la formacion de
los 4cidos grasos, y por consiguiente el que el yodo sea puesto en li-
bertad, razon por la gue, ro se forma el tretationato, y se conserva in-
tacto el yodure de potasio. -

La altima farmacopea alemana, del afio de 1872, prescribe la adicion
del hiposulfito de sodio en la proporcion de una parte para veinte de
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yoduro de potasio y ciento sesenta y cinco de grasa, Nuestra tltima far-
macopea quicre que se prepare cuando sea pedida. ¢No podria tenerse
preparada con la adicion del hiposnlfite de sodio? No veo razon quimi-
ca para desechar este medio que facilita, sin inconveniente, la conser-
vacion y despacho de la pomada; y para el caso de insistir en la reco-
mendacion de la farmacopea mexicana, propondria que se prepare una s0-
lucion de yoduro de potasio en su peso de agua destilada, para mezclar
de ella el doble de yoduro necesario & la grasa correspondiente 4 la vez
gue se quiera hacer la pomada, lo cual al ménos facilitard el despacho
ya que no se evitara su descomposicion en la casa del enfermo, pues
gue no siempre ha de concluirse en uno 6 dos dias la cantidad pedida
por el médico, y por lo que debia preferirse el empleo del hiposulfito
de sodio.” ' .

Puebla, Noviembre de 1874.-—Manver M. Mena.

(El Estudio, ntm. 4.j

B i s A

CRONICA MEDICA.

e T

CONSTITUCION MEDICA.—E! estado sanitario de la Capital continda
alarmando & todos los médicos que procuran estudiar” la palogenia de
las enfermedades. Si bien es cierto que no existe una epidemia de tifos,
y que los que se presentan son en lo general benignos, lo es tambien
que los febricitantes no escasean, y (ue las pulmonias y demds enfer-
medades inflamatorias toman muehas veces el caracter tifoideo. Aparte
de las bronquitis, disenlerias, laringitis, amigdalitis, congestiones cere~
brales, sarampienes, viruelas, varicela, ¥ escarlalina, que pueden consi-
derarse en México como peculiares de la estacion; las erisipelas contintau
con Ja misma frecuencia & intensidad que en los meses anteriores; las
fiebres y peritonilis puerperales no escasean, asi 00mMo los diviesos y el
antrax; la tos ferina loma dia 4 dia mds incremento; ‘hay alguuos casos
de croup, y las intermitentes comunes y las perniciosas parece que han
fijado su residencia enire nosotros.

Es un punfo de la més alta importancia el investigar la fuente de don-
de dimana semejante estado de cosas, y la Academia de Medicina que
comprende todo el interés de esta cueslion, se ha ocupado ya, y conti-
naa ocupandose del estado sanitario de la Capital, que hoy més que nun-



