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tro que Letenneur ha obrado de la misma manera, v que Holmes reco-
mienda expresamente seguir la misma conducta y la apoya en ohserva-
ciones concluyentes. _ .

Ruego 4 vdes. se sirvan examinar al enfermo que presento, y se cer-
ciorarén de que en cinco meses estd casi completamente curada una afec-
cion que de otro modo hubiera durado un tiempo mucho més largo; de
que el hueso se ha reproducido, v de que las relaciones musculares y
la longitud del miembro no han variado.

México, Julio 7 de 1875,

E. LicEaga.

REVISTA NACIONAL.

= e

CARERIAS DE PLOMO.

{CONCLUYE.)

Es cierto que las agutas que tienen sulfatos ¥ carbonatos calcireos no
atacan el plomo; falté afiadir que bastan algunos milésimos de las pri-
Taeras para preducir lo segundo. Es cierto que las agnas que no llevan
sales caleireas y las que tienen en solucion azotatos, oxidan aquel metal;
falté agregar las demds circunstancias que pueden procurar el mismo re-
sultado. Es cierto que las aguas aereadas atacan el plomo; no lo es que
ejerzan esa accion, cualquiera que sea su naturaleza, cuando han estado
sujetas 4 los fenémenos eléetricos de lag tempestades. 8ise trata de agua
pluvial 6 de agua de una tromba, esa asercion puede ser exacta, porque
el agua pura, y con més razon oxigenada, tiene propiedades oxidantes
enérgicas; pero no sucede lo mismo sila agua sujeta 4 los fenémenos elée-
tricos de las tempestades contiene sales calcdreas, porque los fenémenos
quimicos de inerustacion no se estorban, 6 mejor dicho,-son los mismos.
Esta manera de razonar est4 en todo conforme con los hechos, y cdlque-
8e que solo tiene sn aplicacion refiriéndose 4 cafierfas nuevas, porque las
usadas, tienen ya un barniz que nulifica el influjo de ciertas agnas sobre el
plomo; aguas entre las que puede contarse atin la agua pura y aereada,
porque en esas circunstancias corre realmente sobre una superficie de
carbonato de cal, :
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Cualquiera, sin embargo, que sea la clase de las sales que circulan en
las canerias, siempre se forman carbonalos de plomo que pueden hallarse
cuando g ha represado la agua algun tiempo. -

Hé aquf una proposicion que necesita aclararse:

Laagua pura puede formar hydrato, no carbonato de plomo; Ia que He-
ve azotatos en cierta cantidad formaré azotatos, y asi las demés, 6 mis
bien, conforme sea la naturaleza del agua, debe serlo la del compuesto
plémbico; esto es natural y légico. Pero atendiendo 4 que comunmente
se halla el plomo y el agna en contacto con dcido carbénico atmosférico,
con més frecuencia deben ser carbonatos los que predominan en los com-
puestos plémbicos. El Sr. Lobato lo ha indicado asi en estas palabras:
cuando el ague es de lo mds pursy y no contiene estas sales supradichas
(sales calcareas), el plomo se ataca formando sales salubles que circulan
en los tubos aferentes de las cafierfes. Opino, por lo mismo, que casi
siempre se forman -carbonatos de plomo dentro de los tubos de eseé me-
tal, pero creo con la mayorfa de Jos médicos y qufmicos europeos, que ese
eiterpo se emplea en barnizar el interior de las cafierfas, y no con Bo-
bierre, que se filtra en el calcareo, nigcon Balard, que se puede hallar
cuando se ha represado el agua algun tiempo. Ya se ha buscado infini-
tas veces el plomo en los lodos, ya se ha investigado en agua represada,
ya se han practicado tambien analisis cuando la limpia reciente de las ca-
fierfas ha permitido recoger el calcdreo; nunca se ha tropezado con un
resultado positivo.

Hablé ya la quimica: escdchese ahora 4 la experiencia,.

- Belgrand, * direetor de aguas de Parig, hace notar que las cafierfas de
plomo se usan desde el afio de 442 de Roma, y en Francia desde en tiem-
po de Felipe Augusto, v calea que ningun historiador hace la menor men-
cion de accidentes saturninos.

Chairon confirma la inocnidad de los tubos de plomo para la distribu-
cion de las aguas potables.

Champouillon cuenta que en 180,000 enfermos recibidos en Val de
Grice, Gros Ciillou y Saint Martin no se ha sefialado un solo caso de in-
tozicacion plombica, no obstante que las aguas potables de que se surien los
ouarteles de Paris son conducidas por cafierias de ese metal.

El prefecto politico de Paris, respondiendo 4 una solicitud suscrita por
innumerables firmas para que se quiten las cafierfas de plomo, ha dicho,
que jamds se ha presentado, d pesar de la antigua data de las cafiertas,
un accidente que pueda atribuirse & su empleo; que las experiencias he-
chas por los 'inyen/ieros, los quimicos y los médicos, habian establecido que

* Belgrand present6 4 la Academia de Medioina de Paris un tube de plomo que habia formudo parte
del acueducto de Homa 4 Appio,
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el paso del agua por los tubos de plomo no habia causado néngun acei-
dente i ofrecia peligro alguio; que operando sobre cineo litros de agua
ooncentrada por la evaporacion, los reactivos mds sensibles no habian po-
dido seialar la presencia del metal, .

Hubsch dice que desde largo tiempo se alimenta la ciudad de COons-
tantinopla con agua que corre por cafierfas die plomo, y que proviene del
deshielo y de las ltwvias, y que d pesar de que esta agua, sequn la quimi-
ca, disuelve una gran cantidad de ese melal, no se observan accidentes sa-
turninos mis gue en otra parte, siendo de notar que el agua de Pdra, el
- arrabal de los extranjeros, es reputada la mejor.

Lesheby refiere que casi todas las cafierfas de Londres son de plomo,
que los tubos de distribucion del agua en los distintos pisos de los edi-
ficios y los receptdculos de lag casas, son tambien de plomo, y que 4 pe-
sar de todo esto, y de ser las 1iltimas en nimero de més de 500,000 ja-
mds se his hecho constar ¢l plomo en las aguas piblicas,

Es un hecho enténees, recogido por Ia eXperiencia, que aun aguas que
la quimica enseiig que atacan el plomo pasando por caiierfas ¥ formando
las agnas potables de las poblaciones no han causado accidentes veneno-
808 atribuibles al plomo, y para la agua como pare el aire, dice Michel
Lévi, Iy organizacion es un reactivo mds delioado y mds seguro que el co-
lor de wn precipitado.

Pero vengamos ya al meolio de Ia cuestion, es decir, 4 establecer la
nocuidad 6 inocuidad de lag cafierias de plomo entre nosotros, con nues-
tra agua y en nuestras circunstancias, y principiemos desde luego por em-
plear log axiomas de Ia quimica para despues consuitar 4 nuestra obser-
vacion y 4 las experimentaciones de nuestros sabios.

_El agua de México no es pura; €8 poco y no coustantemente amonia-
cal; no contiene nitratos, acetatos ni formiatos, sunque sf, no algunos mi-
Uésimos, sino algunos centésimos de sales caledreas; no contiene 4cido sul-
firico, y sf vestigios de materia orgénica, y tiene sales capaces e formar
con €l hydrato ¢ carbonato plémbico un compuesto insoluble.

ilsta agua atacars el plomot #(Qué responde el mismo 8r. Lobato? Yo,
apoyado en todo lo diche, sostengo que Do, porque esta ¥y no otra es la
conclusion genuina de las amteriores premisas. ;De dénde inferir entén-
ces que los trabajos y estudios hechos en Luropa en estos dltimos aiios
prueban suficientemente el Dpeligro previsto en México desde que se destruwion
unos acueductos para sustituirios con los de plomo?  ;De dénde se dedu-
ce que hagan mal las autoridades en permitr el uso de tubos de plomo ra-
ra la distribucion de las aguas? Medito y vuelvo 4 pensar el fundamento
de tales corolarios despues de la admision de tales antecedentes, y fran-
camente no lo hallo,

Pero consultemos el reactivo fisiol6gico; €l tal vez'Ya & alumbrarnos.
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Trescientos mil habitantes tiene Jia ciudad de Méxieco; todos, 6 casi to-
dos, usan el agua que circula en scafierfas de plomo. ;Cnéntos casos de
envenenamiento puede contarnes el Sr. Lobato? ;Serdn cincuenta? sse-
Tan treinta? jserdn diez siquiera? jDénde estdn? j(6mo se concibe que
gean tan pocos cuando debierxan ser tantos? '

Pero ya oigo responderme con Mayengon y Bergeret, que la intoxicacion
lenta por el plomo altera ¢l higado, el bazo y el sistema nervioso; que las
lesiones que causa el plomo deben ser buscadas en Ia plancha de los an-
fiteatros y no en las clinicas, porque se visten con ropajes de enfermeda-
des diversas, que se llaman con nombres distintos. Si 4 esta objecion de-
bo responder, diré que el argumento asi concebido es especioso; que per-
tenece al nimero de los que multum probantes nihil probant. ;Qué en-
venenamiento se busca que no pueda ensefiarse, cuando se le concede
una sintomatologfa tan variable como el Proteo de la fibula? ;0on qué
derecho atribuir 4 una intoxicacion lo que es explicable sin ella} jPor
qué rebuscar razones de sér especiales 4 lo que se revela con los caracté-
res acostumbrados?

* Para Mayencon y Bergeret, dice el Sr. Lobato, las sales plémbicas

- de 1as cafrerfas producen envenenamientos por accion lenta que alteran
el higado, el bazo y el sistema nervioso; y sin embargo, he leido en un
periédico parisiense, que Mayengon y Bergeret presentaron 4 la Acade-
mia de las Ciencias de Paris en Ia sesion del 16 de Febrero de 1874, se-
sion presidida por Bertrand, entre otras conclusiones, las siguientes:
EL PLOMO EN PEQUERA CANTIDAD PARECE COMPLETAMENTE INOFEN-
8IVO PARA LA SALUD PUBLICA, Y DE SUS ESTUDIOS PARECE RESULTAR
QUH EL PLOMO EN PEQUENA OANTIDAD NO ENTRA AL ORGANISMO POR
L:AS VIAS DIGESTIVAS, STENDO ESTE UN PUNTO QUE SE PROPONEN VE-
RIFICAR MAS COMPLET4AMENTH.

Si estos corolarios ne son la mé4s flagrante contradiccion del aserto de
Mayengon y Bergeret.apuntado. por el -Sr. Lobato, no 86, ne entiendo lo
que expresan, - - '

{iLas sales plémbicas causan-envenenamientos lentos que alteran el hi-
gado, el bazo y el sistema nervioso, y-sin embargo parecen completamen-
te inofensivas para lo salud priblica, porque parece que el plomo en peque-
i cantidad no se absorbe por el tubo digestivo!! 3C6mo se explica esto?
§C6mo se coordinan ideas que tanto se repugnan?

Nadie niega, 4 nadie se ha ocurrido decir que el plomo no se absorbe
por el tubo digestivo cnando se ingiere con lIas bebidas, ¥ ent6énees vienen
sintomas de envenenamiento. Apurados; muy apurados deben haberse
encontrado Mayengon y Bergeret cuando han declarado la guerra al sen-
tido comun por golo el gusto de adaptar 4 su teorfa, una explicacion cual-
quiers que la salvl de ceer herida por los dardos de la légica natural.
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Pero quiero atenerme 4 la aseveracion de Mayencon y Bergeret citada
por el 8r. Lobato. ;Cémo saben Mayencon ¥ Bergeret lo que aseguran?
¢Han practicado an4lisis? jOudles son? j;Oémo pudiera demestrarse que
el envenenamiento por el plomo produce esa alteracion? Y perdénense
mis dudas, porque en los autores que he consultado se asigna al envenena-
miento por las sales plombicas, un cuadro de sfntomas del que no han
hecho aplicacion ni Mayengon y Bergeret, ni ¢l Sr. Lobalo. Para estos
sefiores, 4 lo que puedo entender, sobre el caddver es donde puede aseve-
rarse el envenenamiento lento por el plomo, lo que equivale 4 diagnosticar
despues de la muerte. jEstas son solo las lesiones anatomo-patolbgicas,
y la sintomatologia es Ia que se ha admitido hasta ahora? Enténces con
la briijula semiolégica debemos ir en busca de los envenenamientos len-
fos; quizd este partido dé mejor resultado, seguramente es el medio més
atil, el reactivo m4s precioso para encontrar el plomo.

Briand y Chaudé asignan como sintomas 4 la intoxicacion plémbica,
lenta, incipiente, los siguientes: Tlinte pizarroso de las encias, sabor azu-
carado de la saliva, fetidez particular del aliento, tinte amarillo terroso
de la piel, anorexia, constipacion tenwe, pérdide de fuerzas Y enflaqueci~
miento considerable; en periodo mas avanzado: pardlisis parciales, espe-
clelmente la do los misculos extensores del anicbrazo, 6 bien temblor,

Ahora bien, haga el 8r. Lobato la aplicacion de estos sintomas & los
mexicanos. jEn cudntas personas, & no ser que estén snjetas 4 las ema-
paciones plémbicas de ciertos oficios 6 de determinados afeites, ha hecho
constar la mancha negruzea de las encfas? ;En cudntas que no estén en
las anteriores eircunstancias ha caleado el sabor dulce de la saliva? ;En
cuéintas y en los propios términos ha perdido esa fetidez especial que pu-
diera llamarse plémbica? El color de la piel no tiene el tinte de los enve-
nenados por el plomo; él, asf como la anorexia, el enflaquecimiento, la

pérdida de fuerzas, y en ciertos casos la constipacion, el Sr. Lobato sabe
bien, él, especialmente, que sobre ser un médico ilustrado es un higie -
nista distinguido, que pueden, que son explicables por causas bien distin-
tas que la intoxieacion plémbiea. Consulte el Sr. Lobato Ia estadistica y
Su experiencia, y verd que no es el estrefiimiento de lo que més sufren
los mexicanos. . -

Si pues ninguno de los sintomas de la intoxicacion lenta por el plomo
tenemos, el Sr. Lobato se encuentra en la alternativa de declararnos sa-
nos, 6 de establecer un nuevo cartabon sintomatolégico, al que ajuste-
mos los envenenamientos plémbicos en la Capital.

Ahora, si pequefia, si muy pequefia es la ddsis del plomo que absor-
bemos diariamente, de manera que la muerte por ofra causa venga 4 sor-
prendernos en Ia secuela de la intoxicacion, ya. podemos abandonar el
miedo; que nos deje envejecer el envenenamiento, y lo despreciarémos,
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sin embargo que, 4 decir verdad, la pequeiifsima cantidad de plomo que
absorbe nuestra sangre, ha de tener salida por la piel y por la orina; as
al menos nos lo aseguran Briand y Chaudé.

#*#

Dice el Sr. Riobato que siendo las sales plémbicas venenosas, deben
proscribirse las caiierfas de plomo.

i antecedente es una verdad, y sin embargo, el consiguiente es falso.
Demuéstrese né que las sales plémbicas son venenosas, sino que las ca-
Berfas las entregan al agua que bebemos, y enténces si se pnede declarar
la guerra 4 las cafierfas. Entretanto, mejor es pensar en libertar 4 Méxi-
co de los miasmas y establecer un buen sistema de albafiales.

Malo, pésimo, muy venenoso es el plomo, pero no hay que exagerar,
Si diariamente, como ha indicado Muspratt, en los trastos de nuestras
cocinas se forman sales plémbicas que ingerimos, y sin embargo, nada
altera, toxicolégicamente hablando, nuestra salud, zpor qué querer des-
terrar las cafierias, que ciertamente no nos perjudican? 4Quién no ha vis-
to ponerse negro el pulque cuando se prolonga su permanencia en los
trastos de barro? ;Quién ignora que los deidos débiles del recaudo con
gue 8¢ varian y condimentan nuestros platillos, atacan el plomo del vi-
driado? ;Quién no sabe que en muchos vinos usados normal y acostum-
bradawmente, hay plomo? Y & pesar de todo esto: jcudntos envenena-
mientos hay?! Kl mal es ménos terrible que la palabra, y lo seria ménos
ain, 8i no se obstinara frecuentemente en tratar lo palabre en lugar del
mal, puede decirse imitando 4 Auber.

**#

Concluiré con M. Personne: PERO SI LA GUERRA AL PLOMO SE HA TERMINADO
FOR LA DERROTA DE LOS QUE LA HAN SUSCITADO, HAY OTRA GUERRA QUE SERIA
IMPORTANTE SEGUIR: ES LA CRUZADA CONTRA 10§ COMPUESTOS PLOMBICOS DES~
GRACIADAMENTE MUY EMPLEADOS HOY PARA TENIR LOS CABELLOS Y LA BARBA.
101! ESTA GUERRA LA CONSIDERO COMO MUY LEGITIMA, Y NO SERE EL ULTIMO EN
PROVOCARLA Y EN SOSTENERLA, CONVENCIDO, COMO ESTOY, DE QUE ESTA COQUE~
" TERIA ES LA FUENTE DE NUMEROSOS ACCIDENTES.

F. Mavanco.
México, Junio 20 de 1875,

( Amls& de La Asociaoion Larvey.)




