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GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO

DE LA ACADEMIA' DE MEDICINADE MEXICO.

BIOLOGIA GENERAL.

—O——

ACCION TOXICA.

Cumpliendo con el deber reglamentario que me prescribe hoy el tur-
no de lectura, tengo el honor de presentar 4 la Academia algunas con-
sideraciones acerca del dinamismo organico anormal bajo la influencia
de sustancias extrafias y perjudiciales introducidas en la economia.

Esle estudio, que pienso hacer en general, considerando mas bien que
los agentes, los efectos de los venenos, cuyo conocimiento en particu-
lar constituye la Toxicologia, puede hacerse bajo una doble division, con
relacion al sujefo y con relacion al ofjefo.

Del primer\modo se considera:

La accion inmediata 6 sobre las primeras vias;

La accion mediata ¢ sobre los diversos sistemas y 6rganos, consecu-
tiva & la absorcion. ,

Del segundo modo la division se establece respecto 4 los venenos -
nerales, vegetales y animales.

Seguiré la primera clasificacion, mas de acuerdo eon mi punto de vis-
ta general, fijandome solamente en la segunda cuando lo requiera algu-
na diferencia importante en el modo de accion de las sustancias de es-
tos grupos., :

El exdmen en general, que dista mucho de ser la exposicion superfi-
cial 4 que se da el nombre de generalidades, ofrece la ventaja de com-
prender de una ojeada todas las circunstancias que se presentan en un
grupo de fendmenos, evitando por una parte repeticiones, y presentan-
do por otra un cuadro completo de todos los casos posibles, aunque no
acontezcan reunidos en la praetica, pero que, dado uno de ellos, pueda
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encontrarse con todos sus pormenores en la exposicion general; en una
palabra, lo que el Algebra es para las canlidades; lo que se llama méto-
do sintético 6 inductivo. :

~ Este modo de presentar los fenomenos es por cierto tan dificil como
hermoso, pues si se necesita un perfecto conocimiento de todos los ca-
sos particulares para comprenderlos y refundirlos en consideraciones ge-
nerales, tambien es muy ttil y muy obvio, cuando el trabajo esta hecho,
el encontrar la descripcion del fenémeno actual tan completa y provista
en la exposicion general, cual si esta solo.fuera la del caso en cuestion.

Segun esto, voy & aventurarme 4 trazar el cuadro general de los efec-
tos toxicos sobre el conjunto del organismo, sobre cada sistema 6 apa-
rato, mencionando ligeramente algunas particularidades propias solo de
ciertos agentes. _

Los efectos de las sustancias venenosas se resienten en general pri-
meramente en el lugar de su introduccion que es por lo comun la
piel, las vias digestivas 6 respiratorias;. pudiendo ser, en caso de trau-
matismo, en la superficie de una herida, ¢ artificialmente, con objeto
curativo 6 experimental, por inyeccion subcatinea 6 venosa.

La accion inmediata es casi siempre Irritante; ésta constituye todo el
modo de destruccion en la gran clase de los irritantes: se producen 6-
picamente hiperhemias, inflamaciones, rupturas capilares, mortificacion
pronta de las partes, hemorragias ¢ hipersecreciones.

Estos processus son debidos 4 la impresion y reaccion de los tejidos
vivientes sobre el elemento extrafio, aunque en algunos casos de desagre-
gacion 0 cauterizacion es un fendmeno puramente fisico-quimico, y los
del 6rden orgénico y vital solo tienen lugar despues para la eliminacion
de las partes mortificadas. '

Los liquidos volatiles, empireumaticos, los gases deletéreos, los mi-
crofitos y microzoarios en suspension en la atmosfera, penetran por las
vias respiratorias afectando la gran mucosa ocular, nasal, faringea, la-
ringea y bronquica, y produciendo los accidentes que he seiialado al ha-
blar de la accion topica de los irritantes.

Estos efectos, considerados, no en su processus, sino en su manifes-
tacion sintomatica, son:

Para la piel: erupciones, ardor, prurito, gangrena, segun el grado;

Para el tubo digestivo: inflamaciones de las diversas partes de la mu-
cosa: estomatitis, glositis, faringitis, esofagitis, gastritis, y consecutiva-
mente 4 estas lesiones los sintomas consiguientes, tales como: dispnea
en la glositis, disfagia en la faringitis, nduseas y vomitos en la gastritis,
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ardor y dolor en diversa variedad é intensidad en todas ellas.—En el apa-
rato respiratorio se nota la influencia de las sustancias que le atacan: tos
espasmodica, dispnea, ronquera, secreciones lacrimal, salivar y mucosa.

Pasando ahora 4 los efectos mediatos 6 conseculivos, ya mas genera-
les, estos tienen lugar de muy diversa manera, segun el modo de ab-
sorcion y segun el drgano 4 aparato que resiente principalmente su ac-
cion.

La condicion primera de absorcion para las malerias {oxicas es su so-
lubilidad, ya en vehiculos quimicos, ya en los humores animales; y en
el primero de-estos casos su miscibilidad con los segundos. De otro
modo la accion es local, de contacto, y si se extiende es de proximidad
en proximidad, como en los objetos anorganicos, pero el veneno no es
trasportado por la circulacion linfitica 6 sanguinea; no hay acto vital.

Signiendo ahora el analisis de los fenémenos que tienen lugar por la
absorcion cutdnea, con integridad de los tegumentos, verémos que des-
pues de cierlo tiempo de contacto con la epidérmis, el liquido, ya sea
este el estado fisico de la sustancia toxica 6 que alguno de aquella espe-
cie le sirva de vehiculo, va humedeciendo y penetrando las capas super-
ficiales de celdillas pavimentosas estratificadas, y llega al dérmis, en
donde se encuentra una red delicada y minuciosa de capilares linfiticos
y sanguineos, los cuales conducen 4 otros de mayor calibre, y la sus-
tancia venenosa es asi introducida al sistema linfilico, de donde pasa al
sanguineo, 0 & éste directamente, y la tenemos ya en el interior del or-
ganismo, en el que produce sus efectos especiales. Si la materia toxica
es sumamente acre, irritante 6 séptica, produce entdnces & su paso por
los vasos blancos de diferente gerarquia, desde los capilares hasta los
ganglios, angioleuncitis y adenilis. )

Cuando no hay integridad del tegumento externo, es decir, que hay
una solucion de continuidad mayor 6 menor, una ligera desolladura ¢
‘falta de la epidérmis y aun del dérmis, la absorcion es mas pronta, lo que
se explica porque el veneno entra inmediatamente en circulacion, no te-
niendo que emplear el acto preliminar de reblandecer y franquear las
capas epiteliales. :

En este caso, y 4 grados mas avanzados, tenemos la introduccion de
soluciones de diversas especies de venenes, en ddsis terapéutica, por
los métodos endérmico é hipodérmico. La accion intrinseca de las sus-
tancias es siempre una, pero queda & nuestro arbitrio el hacerla favora-
ble graduando 'su intensidad; es solo por relacion al resultado que la lla-
mamos ferapéutica, aungue en realidad sienipre es un caso de los que
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venimos estudiando: introduccion & la economia de agentes tdxicos en
el estado normal de aquella, y gque solo dejan de tener tal calidad por-
que contrareslan fenomenos patologicos de naturaleza opuesla. En el mé-
todo hipodérmico ¢ subcutaneo la sustancia extrafia no tiene que pene-
trar al dérmis, sino que es colocada desde luego en el tejido celular sub-
cutdneo laxo, donde la absorcion es rapida.

A continuacion de este modo de penetracion de los venenos, se deben
colocar aquellos en que hay una division més 6 ménos profunda de los
tejidos, que comprende, no solo la piel, sino los 6rganos interiores, lle-
gando & veces en los miembros hasta los muscules, y en el tronco has-
ta las visceras; son los tranmatismos acompanados de envenenamiento.
De esta especie son las hevidas producidas con instrumentos cargados
de venenos 6 liquidos sépticos; las mordidas y picaduras ponzoriosas O
virulentas; las inoculaciones. Aqui hay division de los tejidos y vasos.
sanguineos, y la penetracion del agente toxico & la sangre es directa, y -
ya no por intermedio de la circulacion linfalica. Asi, & este género se
vefiere el procedimiento de inyeccion venosa de. soluciones toxicas, em-
pleado raras veces con objeto lerapéutico, pero & menudo con objeto ex-
perimental. A medida que la penetracion 4 la masa de la sangre es més
directa, la accion del veneno es, se comprende, mas pronta y mas enér-
gica, pues no tiene que esperar los diversos tiempos de la absorcion ca-
pilar, y ademds, en estos casos la sustancia penetra en cantidad y no en
porciones sucesivas al gran vehiculo interior del organismo, al prinei-
pal de los humores; 4 la sangre. Es por esta penetracion de golpe, di-
gamoslo asi, * que, cuando hay una solucion de continuidad, cierta can-
lidad de veneno, ponzofia 6 virus, produce efectos marcados y aun mor-
tales; mientras que igual 6 mayor dosis aplicada en la piel 6 en las mu-
cosas, integras y sin privacion de epitelium, no produce, & veces, ni ac-
cidentes primitivos locales, ni efectos generales sobre la economia.

Las sustancias gaseosas 6 vaporizables producen accidentes penetran-
do por las vias respiratorias, y de éstas & la sangre, por medio de la en-
dosmosis gaseosa. En virtud de este mismo fenomeno obrarian tambien
los gases que perjudican la hematosis, cuando el cuerpo estd sumergido
en totalidad, con excepcion de la cabeza, en un espacio cerrado que con-
tenga alguno de aquellos, no pudiendo atribuirse la asfixia a falta de res-
piracion pulmonar. '

A este mismo orden de fendmenos tdxicos debe referirse el que tiene

* Rl idioma francés tiene para expresar esta idea, un término especial: d’emblée.

£



125

lugar cuando cubriendo herméticamente la superficie cutinea, por medio
de un barniz por ejemplo, no se permite la salida por esta via de la can-
tidad de acido carbonico y de secrecion culdnea que habitualmente se
elimina por la piel.

Es tambien por la via pulmonar que penetran los microfitos, gérmen
de la intoxicacion palustre, y las bacteridias y microzoarios, origen y
vehiculo probable de la infeccion y del contagio.

La absorcion por la via gastro-intestinal, ingestion, caso tal vez el mas
comun de introduccion de las sustancias toxicas, es mas pronta que por
la piel y ménos que por lavia endérmica ¢ hipodérmica. Ya hemos exa-
minado el caso en que el veneno siendo muy irritante 6 caustico desor-
ganiza la mucosa buco-faringo-esofagiana, y produce gastritis; pero des-
pues de este efecto, 6 cuando no le hay, las materias nocivas, 0 vieneu
ya disueltas en intermedios propios y son bien miscibles & los liquidos
secretados 6 vertidos en la superficie de la mucosa, enténces son absor-
hidos directamente, 0 tienen que sufrir una disolucion preliminar en al-
guno de los humores digestivos: saliva, secrecion mucosa, jugos gastri-
co, intestinal, pancreatico, bilis, y solo asi pueden tenmer una accion se-
cundaria é intima; 6 en fin, disueltas préviamente sufren una precipita-
cion por alguna de las secreciones mencionadas y ya no ha lugar la ab-
sorcion ni los efectos consecutivos 4 ella; asi, ¢ por absoreion lenta, 6
por eliminacion rapida es como se explica la inmunidad en ciertas espe-
cies para determinados venenos 6 ponzoias.

Siendo las vias digestivas el camino mds frecuente de los medicamen-
tos, 6 sustancias toxicas de accion restringida, aplicamos 4 éstos todas
las precauciones de dosis, intervalos y _correctivos, para moderar y di-
rigir. los efectos & un resultado favorable.. Cuando por un exceso de do-
sis, un equivoco en la administracion, 6 una susceptibilidad especial del
individuo, se sobrepasa el efecto deseado, se llega al grado de intoxica~
cion verdadera, que no difiere ya de la accion perturbatriz avanzada de
la sustancia.

Por el mismo tubo gastro-intestinal hay otra via.de administracion de
los agentes, terapéuticos 0 Loxicos segun la dosis, es la via rectal; em-
pleada frecuentemente con -objeto curativo y 4 menudo tambien con ob-
jeto experimental en los animales, en los que es dificil la ingestion por
la boca, 6 cuando se desea ver la diferencia en la duracion de la absor-
cion. Esta duracion es menor sin duda en el intestino grueso que por
el estomago, pues la riqueza vascular de quiliferos es mayor en aquel,
asi como la costumbre de tomar la parte liquida de los materiales que &

.
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éi llegan; la rapidez de absorcion en el intestino grueso y en el estéma-

go, es comparativamente de 5 4 1, -

6’:**

Estudiadas ya las diferentes maneras de introduccion de los agentes
perturbadores y su accion primitiva é inmediata sobre las primeras vias,
pasemos & examinar la accion de aquellos sobre los diversos organos y
aparatos en general, :

Este es el momento de hacer notar la impropiedad que hay en la de-
signacion de accion fisioldgica y accion terapéutica, dada por los autores,
que parece referir al mismo compuesto dos ordenes de- propiedades; el
uno para el organismo sano, el otro para el alterado por causa patols-
gica. No hay en realidad dos modos de accion de las sustancias; la ac-
cion intrinseca es una, pervo se dice fisioldgica cuando resulta de la ad-
ministracion & un individuo sano, en dosis experimental 6 toxica; y te-
rapéutica cuando la sustancia se aplica 4 un organismo perturbado, y al
que las perturbaciones en sentido contrario producidas por el agente
apropiado, vuelven & poner en el 6rden normal.

Tambien debe sefialarse el error de atribuir una fecultad electiva &
los venenos, cual si fuesen séres racionales, es decir, creer que cada
cual tiene un 6rgano de predileccion adonde se dirige en totalidad y en
el que unicamente produce su accion toxica. Se dice, por ejemplo: el
iodo atrofia las glandulas; el mercurio. produce ptialismo y corea; - ol
plomo paraliza los musculos extensores; la belladona dilata las pupilas;
el opio las estrecha y_paraliza la accion del cerebro; el acibar congestio-
na el reclo; las cantaridas inflaman el aparato uro-genital, elc.; no son
de negarse los efectos mencionados, pero si la especificidad que se les
atribuye, pues ni dichos efectos son producidos tinicaments por los
égent.es respectivos, ni estos agentes producen solo esos efectos.

No: las sustancias extrafias, de una accion mas 6 ménos perjudicial
sobre la economia, son introducidas 4 ésta por medic de la absorcion,
como hemos visto; ya sea mediatamente por intermedio de la circula-
cion linfatica, ya inmediatamente por penetracion directa & los vasos san-
guineos, el resultado final es que se encuentren mezcladas 6 combina-
das, segun su naturaleza, con la masa misma de la sangre, por medio
de la cual son trasportadas 4 todos los ambitos del organismo, y pues-
tas en contacto con tcdos los tejidos. Ahora bien, segun la estructura
de éstos, su riqueza en vasos y en nervios, el estado de estos canales y
filetes, la modificacion en bien 6 en mal de las funciones, la perturba-
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cion de éstas, en una palabra, serd mas 6 ménos intensa, dependiendo
no ménos de la accion de la sustancia, como elemento extraio 6 nocivo,
que de la impresionabilidad del organo, del sistema nervioso 6 del indi-
viduo; de manera que si hay accion especial con respecto a los sistemas
no la hay con respecto-a Ios érganos.

Vemos, pues, que, en ultimo andlisis, la generalidad de los venenos
ejerce su influencia perturbatriz sobre los sistemas circulatorio y nervio-
so, ya generales ya especiales de cada 6rgano; estas perturbaciones se
relacionan unas 4 ofras siendo causa y efecto & su vez: asi, el agente
toxico existiendo en la sangre, es llevado al centro encéfalo-raquidianoc;
modifica, desordena las funciones de los elementos nerviosos de estos
centros, la inervacion cerebral, medular y simpatica se resiente, se exci-
tan los nervios paralizantes, se paralizan los vaso-motores, los capilares
se dilatan bajo esta influencia, penetra con mayor cantidad de sangre ma-
yor proporcion de sal, alcaloide 6 virus, al érgano que se cons1dera, y
los efectos toxicos se ejercen en mayor grado.

Respecto al aparato circulatorio, tenemos que considerar la inervacion
de su centro; los nervios cardiacos son de dos 6rdenes: los emanados
del simpatico son excitadores, los filetes del neumogastrico son parali-
zantes; segun que la excitacion se dirija 4 los primeros 6 al segundo, se
tendra la aceleracion del 6rgano, y por consiguiente reaccion febril (toda
la clase de los Excltantes) 6 la tendencia al sincope y é la lnposl;ema (sa-
les potésicas).

Esta es la sucesion general de los fenémenos, la cual se modifica se-
gun la naturaleza del agente y la del 6rgano mas particularmente ataca-
do, en virtud de su esiructura 6 de la singularidad de sus elementos or-
ganicos. Asi, la accion de un veneno tiene lugar primero sobre la san-
gre, en seguida sobre el sistema nervioso, y 4 consecuencia de éslas
sobre los demds 6rganos, sobre las visceras y parenquimas en particular.

Tal agente (metales) depositado en el espesor mismo de los 6rganos,
cerebro y médula en particular, obra como excitante, independientemen-
te de su naturaleza por su condicion de cuerpo extrafio, y aumentando
el poder reflejo de la médula da lugar & accidentes de sensibilidad y mo-
tilidad alteradas: ya son hiperestesias 6 anestesias; ya convulsiones, tem-
blores, calambres 6 perlesias (intoxicaciones saturnina é hidrargirica).
Otro agente (Estricneas) excita de tal manera el poder reflejo, que la me-
nor impresion de sensibilidad produce fuertes convulsiones tonicas (téta-
nos). Otras sustancias moderan, impiden esa misma accion refleja y so-
brevienen fen6menos de hipostenia (morfina, atropina, cloroformo). Otras,
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en fin, destruyen la terminacion de los nervios motores y producen pa-
ralisis (curara, ﬁsostigmina,‘ delfina, aconitina, eonicina). Hay asi mul-
titud de efectos y fendmenos toxicos que varian segun la suslancia y se--
gun el 6rgano principalmente.afectado; encontrandose para cada uno de
éstos, agentes que producen la excitacion, el retardo 6 la abolicion de
sus funciones; estos efectos numerosos -y variados, se conocen al hacer
el estudio.de cada veneno 6 medicamento en particular, 6 aldescribir-la.
fisiologia especial, normal y anormal, de cada sistema, de cada organo,

de cada fejido. Pero todos aquellos pueden referirse & fenomenos de
" excitacion, pues los llamados depresivos no son sino la excitacion de los
nervios antagonistas 6 paralizadores, y en los de destruccion, es la exci-
tacion levada & un grado en que la reaccion no es posible.. Esta excita-
cion depende tanto.de la accion directa irritiva de la.sustancia, como de
la impresionablilidad y reaccion vasculo-nerviosa y orgénica.

Una advertencia general muy importante es la relativa 4 la accion in-
trinseca de los venenos, siempre uniforme en los organismos saperiores
del reino animal, 'y en muchos casos del reino organico.entero; la inve-
rosimilitud por consiguiente de mmumdad de algunas especies para cier-
tos venenos. .

Los hechos que se refieren como ejemplo de lo contrario se explicau
por las condiciones de absorcion y de eliminacion; es decir, que la sus-
tancia no penetra 4 la intimidad del organismo, 6 penetra en désis insufi-
ciente para dar lugar 4 efectos marcados, y 4 medida que se introduce por
la absorcion mayor cantidad de liquido nocivo, se elimina por las secrecio-
nes la que estaba en circulacion, no permaneciendo en un momento dado la
cantidad necesaria para producir la accion propia y reconocida del tésigo.

Los casos en que agentes disueltos ya, y aplicados por las vias natu-
rales son sin efecto sobre algun organismo animal, se explican tambien,
en mi concepto, porque 4 su paso por el tubo digestivo son neutraliza-
dos 6 precipitados por las secreciones de la digestion, poniéndole as
en incapacidad de ser absorbido, y por lo mismo de tener accion intima,
quedando 4 lo mds-la loeal; insignificante 4 veces. '

Introdizeanse los venenos en cuestion por una via de absorcion mas
pronta, como la hipodérmica 6 la de inyeccion venosa, en désis activa,
y se vera si persiste la pretendida inmunidad. :

Una prueba de esto en el érden natural tenemos en los virus y las
ponzofias: depositadas en la superficie de la piel 6 ingeridas por la boca,
si no hay solucion de continuidad, pequeiids tulceras, enla extension de
la epidérmis 6 de la mucosa, no tiepen accion; pero que se-les haga pe-
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netrar por una herida, la que determinan tambien los mismos animales

nocivos, por mordedura 6 picadura, y entonces los efectos son rapidos

y earacteristicos. : ‘
**%

Mucho podria decirse todavia respecto & las perturbaciones funciona-
les bajo la influencia de agentes deletereos, pero lo dicho basta para com-
prender la accion general, que es mi objeto; en cuanto 4 casos particu-
lares, hay tanta variedad como modos de perturbacion son susceptibles
de sufrir los 6rganos, sistemas y tejidos.

No terigo la pretension de haber dicho nada nuevo, i todo lo que hay

- sobre la materia; pero si creo haber expuesto consideraciones generales,
mas utiles quiza en la practica que los casos particulares que se nos pre-
sentan como tipo, pues éstos nunca se encuentran en toda su pureza, y
para resolver los casos practicos que 4 cada paso se ofrecen, son siem-
pre més atiles preceptos generales, que guien previendo las diversas cir-
cunstancias, que ejemplos particulares que, por numerosos que sean,
nunca pueden abarcar toda Ia série de fenémenos posibles.

México, Marzo 15 de 1876.

Ramon LOPEZ vy MuRoz.
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CLINICA INTERNA.
| PARALISIS LABIO-GLOSO-LARINGEA. *

Continuando mis estudios acerca de las paralisis, voy ahora 4 ocupar-
mie de la que -lleva el nombre de labio-gloso-laringea, en cuyos anales
vamos & encontrar los mismos periodos, los mismos esfuerzos progre-
sistas que sefialé al hablar de la pardlisis infaniil.

Cuando Mr. Duchenne (de Boulogne) saco al mundo cientifico aquella
entidad morbosa, revelando los hechos clinicos que se la habian dado 4
conocer, nada dijo de su anatomia patologica, si no es una vaga sospe-
cha de que el origen de las nuevas lesiones paraliticas que se habian

* Esta Memoria fué leida ante la Sociedad Familiar de Medicina el 10 de Agosto de 1874.
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