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(CONTINTA.)

El caracter 6 aspecto tifoideo del individuo en todos los casos obser-
vados, tenia algo de peculiar, y ha tenido algo de raro en la epidemia
que reind en la Capital en los tres allimos afos. La cefalalgia gravativa
que hacia su eclosion con la calentura de un caracter intermitente, to-
maba, comp: aquella, el tipo periddico, al grado de que los individuos
atacados: se aliviaban con los antiperiddicos durante los tres 6 cuatro pri-
meros dias de: la invasion. de la enfermedad; pero en los intervalos de
apirecia se notaba el desarrollo del estado tifico. Despues del enarto dia
la cefalalgia ya no era apreciada por los enfermos; las quejas que mani-
festaban eran. pocas; la inteligencia se hacia nula, embotandose las per-
cepeiones y las sensaciones de los objetos adyacentes, asi como las im pre-
slones psiquicas que constituyen las percepeiones. intelecluales de donde
nacen las ideas; la atencion se disminuia hasta perderse; la memoria se
vela hasta llegar 4 desaparecer. Toda pregunta que se dirige & los enfer-
mos se pierde para ellos en un caos de oscuridad, ¥ muy pocas veces res-
ponden ligeramente acordes al asunto de la pregunta. Del cuarto dia en
adelante comienza un delirio tranquilo 6 agitado, que se va manifestan-
do gradualmente 4 medida que la obnubilacion de las ideas crecey coin-
cide con ese estado de estupor que en la mirada de los individuos se-
nota;, estupor caracleristico que no tiene semejanza con las manifesta-
ciones. estupefacientes de otras enfermedades. El estupor tifico y el de-
lirio aumenta diariamente durante el primer sepienario y en el principio
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del segundo, presentando el caracter continuo, con exacerhécione_s du-
rante la madrugada, 6 presentindose solo durante la noche, 'y teniendo
remisiones periddicas 4 la venida del nuevo dia. En el trascurso de este
periodo la fuerza muscular se abate, hay un temblor fibrilar en los miem-
bros torécicos del enfermo; muchas veces en los pelvianos, y casi siem-
pre se nota en la lengua cuando se la hace salir de la cavidad bucal para
examinar al paciente.

He notado en todos los casos de tifo grave, sobresaltos de los tendo-
nes, carpologia, ilusiones y alucinaciones de los sentidos, y ese estado
delirante subvigil que aisla totalmente & los enfermos del mundo exte-
rior, ocasionando la pérdida completa del conocimiento.

El estupor, el delirio, la debilidad muscular, la pérdida del conoci-
miento, las contracciones fibrilares de los miisculos, y las concepciones
delirantes cesaron en todos los enfermos de tifo exantematico al fin del
segundo septenario, siempre que la enfermedad iba & tener una termi-
nacion feliz; pero en los demds en que se terminaron por la muerte, to-
dos los sintomas tificos persistieron ¢ se agravaron.

En todos los casos leves 6 medianos, los sintomas tificos, esto es, los
que caracterizan el cuadro sintomatolégico de la enfermedad son muy li-
gevos, al grado que en las fiebres recurrentes de los adolescentes y de
los infantes casi no se notan, conociéndose que se trata de un processus
tifico solo por las'indicaciones hipertérmicas que la enfermedad presenta.

El estado tifico es absolutamente nulo, como acabo de manifestar, en
las recurrentes simples, en el falso tifo, en muchos tifos ligeros, en los
tifos de manifestacion eruptiva abdominal, y en varias calenturas llama-
das tifo cerebro-espinal. : -

Evidentemente el estado tifico se produce por la intoxicacion miasma-
tica, y nunca por la elevacion de temperatura patologica de la sangre;
porque si fuera por esto wltimo, en ningun caso dejarian de presentarse
los fendmenos tificos propiamente tales bajo la influencia del sistema
nervioso excitado por la accion calorigena de la sangre.

El estado tifico, me parece, por tanto, una de las presentaciones de-
masiado importantes para el pronoslico de la enfermedad: su intensidad,
su persistencia, su duracion, su marcha, sus modalidades y su termina-~
clon, asi como sus manifestaciones ciclicas, son signos que el médico
debe tener en cuenta para predecir el resultado de la afeccion de que se
trata, y para calcular si el individuo que ha sufrido un primer ataque,
es de falso 6 verdadero tifo exantematico, y queda, por lo mismo, pre-
servado de una segunda infeccion, /
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Por regla general en los casos de tifo exantemdtico verdadero se ob-
servard, como yo he podido efectuarlo, que los fenémenos nerviosos psi-
quicos persisten un tiempo mds 6 ménos considerable. Las perturbacio-
nes producidas en la actividad intelectual, presididas por algunos érga-
nos especiales del cerebro, se recuperan lardiamente: el debilitamiento
producido por la accion tifica sobre la memoria se disipa poco 4 poco
hasta recobrar su vigor primitivo: la accion reflexiva que proviene de la
comparacion de dos 6 mas ideas, determinando un juicio, se llega & ex-
tinguir-por un espacio’de tiempo mas 6 ménos largo, necesitando el con-
valeciente un trabajo intelectual que mejore su poder reflexivo. Los so-
nidos comunes y los ruidos que en el estado normal causan poca impre-
sion, se perciben con una claridad tan extraordinaria que molestan al pa-
ciente cuando recibe las impresiones sensoriales, al grado de creer en
una hiperestesia cerebral. En los alcoholicos ha persistido muchas veces
un estado/maniaco que provenia indudablemente de la impresion de las
ideas nacidas bajo las percepciones delirantes,

En una sola enferma del 10 de Arcinas nolé una placa gangrenosa de
la region sacro-glutea izquierda, ocasionada por la cesacion del influjo
nervioso, y en diez 6 doce enfermos un debilitamiento de los nervios del
sistema miisculo-motor, que paralizé las extremidades inferiores al gra-
do que ha sido preciso el trascurso de un mes y el ejercicio de las mu-
letas, para llegar 4 obtener y conseguir la accion expedita de los siste-
mas musculares flexor y extensor para la marcha y estacion en pié.

En todos los demés casos las perturbaciones nerviosas provenidas del
estado tifico han sido de poca importancia.

Veamos ahora el tiempo preciso en que se verifica el processus tifico
hasta su terminacion total.

Para decir algo sobre esto, haciendo aplicaciones de los fenémenos
observados sobre los enfermos atacados en la Capital durante la mani-
festacion de la epidemia que aqui reind, manifestaré: que los fenéme-
nos que marcan la evolucion del processus tifico exantematico son de
dos especies; los latentes percibidos tal vez por el enfermo, y los apa-
rentes percibidos por los circunstantes.

Los latentes, que constituyen el periodo de incubacion de las enferme-
dades infecciosas, son de una duracion larga 6 efimera, asi es que los in-
dividuos infectados con el miasma epidémico tifico que reiné en la Ca-
pital tuvieron su periodo de incubacion de una duracion variable desde
veinte horas hasla doce dias. Los aparentes comprenden una duracion
total de catorce dias, en cuyo trascurso de tiempo se cuentan los pe-
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riodos de invasion, eruptivo, tifico y el de remision. Como las demés
fiebres eruptivas, que tienen una duracion determinada, el tifo exante-
mético tiene tambien su periodo ciclico durante el que cumplen su per-
fecta evolucion los fendmenos patolégicos que constituyen el processus
tifico; por consiguiente, la prolongacion de las manifestaciones tificas
mas alld de dos septenarios perfectos, indica que existen otras afeccio-
nes morbosas que han venido & complicar la enfermedad principal, 6
que ha habido manifestaciones intestinales que caracterizan lo que se
llama tifoidea europea.

Estos periodos que estdn comprendidos en la demarcacion total -del
numero de catorce dias, durante los que se desarrolla el processus tifi-
o0, son: el periodo de invasion en que presentindose el ealosfrio y la ca-
lentura, se inicia el processus palolégico que, en las manifestaciones in-
digenas toma siempre el cardcter intermitente, cuyo periodo puede du-
rar hasta cuatro dias, que es préximamente el tiempo que dilata el bazo
en engurgitarse y aumentar de volamen: el periedo eruptivo, duran-
te el que el exantema tifico se manifiesta, aumentando el processus fe-
bril, inicidndose el estupor, creciendo la cefalalgia, el insomnio y de-
clarindese la excitacion nerviosa: el periedo tifico, propiamente dicho,
que dura desde que el exantema es bien visible hasta el momento en
que la hipertermia tiene su maximum, prolongandoese hasta més de la mi-
tad del segundo septenario: el periodo de estacionamiento que termina
del duodécimo al décimocuarto dia, y el periodo de remision que -¢co-
mienza desde que el processus febril declina. Este tltimo termina la
evolucion del processus tifico ¢ inicia la convalecencia; ast es que el
processus patoldgico, propiamente dicho, tiene su desenvolvimiento en
catorce dias lunares.

El periodo llamado de convalecencia, tiene una duracion fija, que
por no ser ciclica lo ponga en el caso de ser apreciado, como contindose
en la duracion total de la marcha de la enfermedad, por eso computo
solamente los caterce dias maturales en que la evelucion de la enferme-
dad se termina, :

Con sorpresa he visto que varios aufores mexicanos le dan al tifo
exantematico una duracion hasta de tres y mis septenarios, * pero es
probablemente un equivoco de tales autores, porque la duracion total de
esta enfermedad nunca pasa de catorce dias; todo lo que salga de la du-
racion especial de esta enfermedad, no puede ser mas que una anoma-
lia producida por complicaciones morbificas de otro cardcter.

* El Dr. Guerreroen su Opusculo dedicado # Ia Sociedad Pedro Escobedo.
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Por todo 1o que se lleva referido sobre sintomatologia del tifo exan-
tematico, observado en México durante la tltima epidemia, esta enfer-
medad queda clasificada entre las enfermedades infecciosas agudas 6 fie-
bres eruptivas, y esta clasificacion es tanto mds exacta, cuanto que el
paralelo del sarampion, escarlatina, viruela y demds enfermedades erup-
tivas, es mas perfecto en cuanto 4 las manifestaciones generales que de-
penden de la presentacion de la enfermedad. Asi, cuando la enforme-
dad se localiza en el tegumento externo, la modalidad que afecta el tifo
exantematico es la manifestacion del tabardillo 6 tifo petequial; si se lo-
caliza en el tegumento interno 6 mucosa intestinal, enténces afecta ta
modalidad llamada tifo abdominal, que como manifestars luego, se ha
encontrado per mi y otros profesores en varios enfermos de la practica
civil y en muchos de los hospitales, principalmente en San Lacas; y si
la infeccion no es tan intensa, enténees afecta 1a modalidad que consti-
tuye lo que los ingleses llaman fishre recurrente.” Como dije antes, las
tres formas 6 modalidades del tifo se nos han hecho patentes durante la
tltima epidemia. )

La manifestacion mis sencilla de la infeccion tifica se presenta con un
cortejo de sintomas demasiado benignos. En la mayoeria de casos todo
se reduce 4 las manifestaciones hipertérmicas & hipotérmicas y 4 la du-
racion de la enfermedad que muy pocas veces equivale 4 dos septena-
rios; 4 un ligero estado tifico, .con 6 sin manifestaciones delirantes, sin
sordera pronunciada, sin preseatacion total del exaniema ¢ con presen-
tacion parcial de alguno de los tres elementos maculosos del dermis que
se observan en el tifo exantemdtico. Esta modalidad se ha presentado
- en la relacion de 12 por 100 de los"atacados de tifo, predominando en
los adultos de 5 4 10 afios.

La manifestacion abdominal se ha cearacterizado con todo. el cortejo de
sintomas marcados por los autores earopeos, que han hecho un estudio
perfecio del tifo abdominal. Esta modalidad, que era muy rara 4ntes de
la invasion francesa, se va aclimatando entre nosotros de una manera
definitiva, y evidentemente produce resultados muy desfavorables. La
duracien del tifo abdominal es per sapuesto mayor, asi es que la evolu-
cion de esta afeccion tifica abraza perfodos que estin comprendidos en-
fre tres y cuatro septenarios; algunos casos han prolongado su duracion
hasta cinco y seis.

La modalidad, llamada tifo abdeminal, es la mis formidable, la mis
riesgosa, la més molesta y la mas peligrosa por todas las complicacio-
nes que sobrevienen en el curso de dicha manifestacion. En esta vez se
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ha presentado en la proporcion de 5 por 100 de los atacados por Ia epide-
mia actual. .

La manifestacion exantemética caracterizada por el cuadro sintomato-
logico que se presenta en Europa, ha sido la presentacion més comun
en esta vez, afladido de las pequefias modalidades que he referido an-
tes; de suerte que el tifo exantematico ha predominado sobre las moda-
lidades antedichas en la proporcion del 90 por 100,

Pero confieso paladinamente 4 mis consocios, que esta especie de revo-
lucion patolégica, observada en la tltima epidemia 4 consecuencia de la pre-
sentacion de las tres principales modalidades tificas, provenidas evidente-
mente de un mismo miasma, ha hecho vacilar mi criterio cientifico, por
el que estaba convencido de que cada entidad tifica era el resultado de
una infeccion especial que determina-aisladamente en ciertos casos #ifo
exantemdiico; en olros tifo abdominal, y en aquellos fiebre recurrente.

Sea de esto lo que se quiera, el esludio hecho sobre la epidemia de
tifo exantematico que ha reinado en el Valle de México, extendiéndose
despues por los Estados. centrales, fronterizos y demis, siguiendo el
descenso de la mesa central hécia las costas, me ha preocupado fuerte-
mente de tal modo, que sin destruir las doctrinas de los patologistas mo-
dernos, voy & exponer el juicio que me he formado acerca de las condi-
ciones etioldgicas que determinan distintas manifestaciones y modalida-
des tificas, siendo uno mismo el miasma originario que las engendra.

Antes de llegar & nuestro objeto, hablaré algo de los miasmas tificos
en general, y de los ¢con-géneres que producen otras enfermedades erup-
tivas; de este modo se comprenderd como una. misma infeccion, mas bien
dicho, como un solo miasma es capaz de afectar un metamorfismo pato-
légico que produce distintas manifestaciones. ‘ ‘ '

La palabra miasma, es, si se quiere, una voz que determina los efec-
tos infecciosos que se presentan en el hombre, produciendo una especie
de envenenamiento que determina el tifo exantemdtico: nadie hasla aho-
ra conoce su forma, su color, sus propiedades organolépticas, sus pro-
piedades fisicas, y, sin embargo, sabemos que existe, porque aunque no
lo palpemos, ni hayamos descubierto su naturaleza intima, sabemos que
su introduccion en el organismo humano determina el desarrollo de di-
versas modalidades patologicas que pertenecen 4 una forma, generando
distintas especies de la misma forma. Mas asi como desconocemos los
miasmas, desconocemos tambien la naturaleza intima de los virus. iSe
conoce por ventura el virus rabico, el sifilitico, el vacuno, el variélico,
el carbonoso, el escrofilico y el tuberculoso? ;Se conoce la naturaleza
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histoldgica de estos virus? ;Se ha llegado & definir su composicion qui-
mica? Greo que no; y con todo esto sabemos; que sin ser apreciables 4
la investigacion anatomo-patolégica, y 4 pesar de ser tangibles, solo sus
efectos contagiosos nos revelan la existencia de ellos. Ademss, la exis-
tencia de los diversos virus que trasmiten las enfermedades virulentas
por contagio de un hombre & otro, no solo prueba que hay enfermeda-
des virulentas, sino que éstas son de distinta especie que las miasméti-
cas, porque las virulentas siempre dan origen por el contacto y por la
inoculacion 4 la misma forma patolgica invariable en su marcha, inva-
riable en su desarrollo, invariable en: su lerminacion, miéntras que los
miasmas no se trasmiten por inoculacion 6 por contacto, y dan origen
& dislintas modalidades de una misma forma. :

En consecuencia, los miasmas se diferencian de los virus, en que al
hacer su evolucion una vez que se han implantado los gérmenes en buen
terreno, dan lugar 4 la patogenésis de las diyersas variedades 6 moda-
lidades de una misma forma patolégica.

(Continuard.)
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LA PROPILAMINA.

AP

Amoniaco liquido, compuesto descubierto en 1850 por Wertheim, tra-
tando la narcotina por la potasa cdustica 4 doscientos veinte grados: 6
bien descomponiendo la codeina por la cal 4 ciento setenta y cinco gra-
dos. Hierve 4 cincuenta grados, y esta es la razon para que se diferen-
cie del alcaloide la trymetylaming que es gaseosa & més cinco -grados,
¢ isomérica con la ethylmethylaming y la isopropylamina. La propilami-
na es liquida 4 la temperatura ordinaria, y desprende un gas que tiene.
un olor muy parecido 4 la salmuera; su sabor es alcalino, llevando al
azul la tintura de tornasol; es inflamable, soluble en el agua y en el al-
cohol, y forma sales con los acidos, y 4un en estas combinaciones exha-
la un olor marcado de bacalao, siendo este olor mas fuerte si.se calien-
ta 6 sele trata por un alcali. Este alcaloide se encuentra en algunas flo-
res y frutos, sobre todo en el chinopodium fétidum, en el centeno, en la

sangre, en la orina humana, y en algunos aceites de peces, La propila-
. .



