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GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO

DE LA ACADEMIA DE MEDICINADE MEXICO.

BIOLOGIA GENERAL.

DEL POLIMORFISHO E ISOMORFISMO EN PATOLOGIA.

La-Seccion de Fisiologia General debe presentar esta noche su trabajo
de reglamento, correspondiente al Gltimo de sus miembros; y encontran-
dome perplejo entre la dificultad de un punto de tésis digno de la ilus-

racion de la Academia y de la altura de los conocimientos actuales, por

una parte, y por.otra la falta de cumplimiento 4 los deberes de socio,
me he decidido 4 presentar este imperfecto articulo, que aunque de con-
sideraciones meramente especulalivas, es la Gnica especie de trabajo que
puedo ofrecer, toda vez que la Fisiologia Experimental no puede tomar
aun en nueslra Sociedad el auge que requieren la época y la precision
cientifica, y que han sabido elevar 4 tan alto grado los fisiologistas ex-
tranjeros. -

Reducido ast al campo puramente abstracto y de induccion y genera-
lizacion en el rama que me corresponde estudiar, trataré al ménos de
hacer resaltar algunas leyes que sirvan de norma en ciertos casos de
diagnostico, objeto intermedio de nuestras lnvestlgacmnes para llegar al
objeto util y final: Ia Terapéutica.

Uno de los fenomenos mas dignos de estudio 'y atencion, tan frecuen-
te en la serie orgénica como en la anorgénica, y que mas contraria las
opiniones demasiado absolulas, es el de «variedad de efectos con causas
semejantes,» y el opuesto de «semejanza en los efectos de causas diver
sas,» me reflero al Polimorfismo y & la Isomorfdsis que en Patologia, lo
mismo que en Quimica, desconciertan al observador y al practico sobre
la naturaleza de los objetos y de los fenémenos, cuando 10 se esld sufi-
cientements prevenido de aquellos accidentes.

Bastanle definidos estos dos casos en la ciencia de las reacciones, de-
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bemos hacer las aplicaciones conducentes al terreno de la organizacion,
en la cual intervienen nuevos factores que hacen méas complicadas y
trascendentales las circunstancias de su produecion. »

Decimos en Quimica que un cuerpo es polimorfo, cuando sin alterar
su composicion elemental es susceptible de afectar diversas formas cris-
talinas, y de cambiar algunas de sus propiedades fisicas. Por el contra-
rio, son isomorfos los cuerpos que, aunque de naturaleza diferente, tienen
muchos de sus caractéres y propiedades fisicas, semejantes. *

En los fenomenos vitales pueden presentarse casos que merezcan las
denominaciones semejantes, pues considerando un agente, fisiologico 6
morbifico, y un 6rgano, sano 6 morboso, puede haber variedad de for-
mas y maneras de accion, siendo por lo demas andlogas todas las otras
circunstancias. Asi tambien, para un mismo organismo en diversas es-
pecies de enfermedades, pueden existir formas y aspectos semejantes que
las hagan confundir entre si, 6 referirlas 4 un solo modo de alteracion.

Para aclarar la cuestion tengo que dividir los fenomenos en cuatro
casos: Polimorfismo fisioldgico, Polimorfismo patolégico, Isomorfismo
fisiolégico é Isomorfismo patolégico. Haciendo la advertencia de no con-
fundir la variedad 6 la unidad de accion con las diferencias que traen
consigo la diversidad de organismo y de condiciones: sexo, edad, cons-
titucion, temperamento, raza, idiosincrasia, etc., cuya influencia respec-
tiva conocemos.

Es, por ejemplo, el hecho mas notable de Polimorfismo fisioldgico las
diferencias que existen desde lo fisico hasta lo intelectual en todas las
individualidades humanas, independientemente de las condiciones que
ya hemos eliminado. (No es admirable, en efecto, y solo por la costum-
bre se puede dejar de verlo asi, que haya tanta variedad de fisonomias,
de formas y de inteligencias, cuantos individuos, siendo la .misma estrue-
tura organica, encontrandose & veces las personas en igualdad de con-
diciones y de habitos, y no encontrindose mas argumento en apoyo que
lo que llamamos su modo de sér, su idiosincrasia?—iQué raro-es encontrar
personas, no ya idénticas, sino solo parecidas! Se necesita para esto que
desde el origen materno se encuentren en las mismas condiciones. iDe
qué depende esta polimorfosis tan absoluta, siendo tan semejante el fon-
do de la organizacion animal? Indudablemente que no podemos llegar &
las primeras causas, pero con seiialar el fenomeno nos basta para hacer
la deduoccion al 6rden patologico.

* He publicado en e Porvenir Filoidtrico (tomo 2.9, pigina 146-1870) una Memoria sobre este
punto, en la cual expongo lo relativo i estos fenbmenos en el srden quimico,
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Cada individuo resiente d su manera la accion de causas generales 6
de causas semejantes; el mismo agente, la misma enfermedad, se mani-
fiestan de diverso modo en cada caso, variando mucho los caractéres
superficiales y ménos los integrantes; lo que ha hecho decir & un dis-
tinguido profesor, que en teorfa estudiamos enfermedades, pero en la
practica vemos enfermos; estas diferencias no solo dependen de lus con-
diciones individuales arriba mencionadas, y cuya parle se tiene en cuen-
ta, sino que se notan en casos colocados en las mismas condiciones y aun
en el mismo sujeto. Sin duda que algunas condiciones intimas, profun-
das, imperceptibles, deben variar, pues de no ser asi se contradeciria el
axioma universal de «igualdad de causas éigualdad de condiciones, igual-
dad deefectos;» pero joudles son esas ocultas é importantes diferencias?
Residen seguramente tanto en el organismo como en el modo y momen-
o de accion del agenie; pero cuando éste y el sujeto son los mismos 6
muy semejantes, designamos el fenémeno con el nombre de «Polimor-
fismo patologico,» pues no es dado hacer la parte de esas pequefias con-
diciones que nos escapan, y las circunstancias siendo en apariencia las
mismas, los resultados son disemejantes. Consideremos por ejemplo las
afecciones diatésicas, y haciendo las diferencias respectivas 4 la intensi-
dad y periodo de la diatésis, preguntémonos por qué las sifilides abrazan
toda la clasificacion de las erupciones cutineas, asi como las herpetides y
escrofiillides? No siempre se puede decir que su intensidad est4 en relacion
con el periodo de trascurso dela infeccion, que los exantemas preceden
4 las vesiculas y éstas 4 las pustulas, pues muchas veces se observan va-
riedades en las especies eruptivas, y se encuentran diferentes alteraciones
en diversas regiones de la piel.—;Por qué en un reumatico, en un neu-
rélgico, la afeccion errdlica interesa una articulacion, un ramo nervioso
de preferencia 4 otro? Estas son, como llaman los patologisias, diversas
formas de la enfermedad, 6 en otros términos, casos de «Polimorfia pa-
tologica.» De intento no he citado otras muchas afecciones, aunque casi
todas son susceptibles de revestir diversas formas, porque hago punto
omiso de las que determinan el temperamento, la constitucion, edad, ete,
de la persona, y me refiero solo & aquellas variedades que se explican
tnicamente por la idiosincrasia, esto es, diciendo que no todas las ma-
nifestaciones son iguales en los individuos, que hay Polimorfia patoldgica.

Las deducciones pricticas y de diagnéstico que podemos inferir son:
que la diversidad en los sintomas no siempre indica diferencia en la na-
turaleza del mal, y que debemos investigar principalmente la causa, por-
gue solo en ella reside la especificidad morbosa.
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Pasando ahora al caso contrario, observamos que agentes, enferme-
dades, circunstancias patolégicas de diversa naturaleza, producen, sin
embargo, lesiones semejantes; que perturbadores distintos producen' per-
turbaciones, no solo analogas sino aun idénticas.

{Qué ha pasado con la discusion de la difteria y del eroup dlfterlco"
Que casi todos los autores, con excepciones no obstante, han eonfundi-
do el processus local de neoformacion seudo-membranosa con la afec-
cion general maligna que tiene sus manifestaciones en las mucosas y la
piel. «Que antes se rehusaba la especificidad de la difteria, apoyédndose
en la creacion posible de falsas membranas, y hoy se ve la difteria en
todo seudo-plasma.» * Que hoy es asunto de gran discusion los casos y
el momento de praclicar la traqueotomia, porque unas veces hay que
atender al grado de extension del mal, 4 su malignidad, 4 su caracter
diatésico, y otras al peligro de la asfixia, por lo que la operacion tiene
muchas indicaciones y confra-indicaciones, segun la época; no habién-
dose fijado atn los caractéres del croup catarral y del croup diftérico, ni
la distincion completa entre la afeccion seudo-membranosa de la laringe
y la difteria laringéa; haciendo hasta aqui sinonimos estas afecciones
por la analogia de la manifestacion isomérfica. Con esto se indica la im-
portancia del conocimiento del isomorfismo patoldgico, pues al tenerlo
presente es uno conducido 4 buscar los medios de distincion entre las
causas de manifestaciones isomorfas, caso muy complicado é interesan-
te de diagndstico. '

No es posible averiguar en el estado actual de la ciencia, por qué la
economia responde del mismo modo 4 excitaciones diversas; pero por
otra parte estanocion es suficiente para las consecuencias practicas; ad-
mitdmoslo como hecho y deduzcamos como principio.

Gubler ha desarrollado este punto en un trabajo notable sobre el «Her-
pes gutural.» ™ Hé aqui la explicacion que da dé esta similitud de le-
siones locales 6 de sintomas: «Los actos vitales estan sometidos 4 una
dependencia reciproca por las leyes de subordinacion relativa y de sim-
patia, se coordinan regularmente enfre si y se obligan unos 4 otrgs. ***
Bastard, por consiguiente, provocar por cualquier medio un ‘¢ainbio en
una funcion de la economia para que la perturbacion tenga consecuen-

* Morax.—Affections couenneuses du larynx-=Paris 1864,

** Union médicale, 1858. .

*** Esto, como se ve, escasi el enunciado de una de las leyes que he reunido en una “Disertacion so-
bre los principios generales de la Biologia,” (Gaceta Médica, tomo X, entregds 2, 3, 4 y 5, 1875), sin te-
ner todavia noticia de aquella Memoria.
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cias en todas las partes de ésta, y que se vea desarrollarse en un drden
determinado de antemano la sucesion de numerosos fendmenos que se
derivan de aquel. A esta primera condicion de similitud en los efectos
de diversas causas niorbosas, se debe unir una segunda: 4 pesar de su
diferente naturaleza, varios agentes patologicos pueden afectar, sin em-
bargo, ¢ierta analogia de aspecto en su evolucion lenta 6 rapida, en los
organos que atacan de preferencia 6 en las superficies que escogen por
via de eliminacion, y hasta en el trabajo local el processus morboso que
los caracteriza.» '

- Es el caso de muchas afecciones virulentas, de los envenenamientos
por los irritantes; las cantdridas, por ejemplo, dan lugar 4 una desca-
macion epitelial de la mucosa urinaria y despues & una formacion de
seudo-membranas que podrian referirse en el caso que nos ocupa, de
isomorfismo patologico, 4 la difteria de esta mucosa.

Citaré un processus regresivo como la manifestacion isomoérfica mas
patente de diversos estados patologicos que traen & su consecuencia los
actos histolégicos que le constituyen: el tubérculo. Las opiniones estan
aun divididas sobre si esta produccion histicide es una manifestacion es-
pecifica, 0 puede ser el resultado de varias alteraciones de nutricion de
los 6rganos parenquimatosos vasculares, el pulmon especialmente. Se
ha émitido una opinion intérmedia 4 estas dos, ¥ es que ¢l tubérculo
existe én gérmen, y que las afécciones deteriorantes 1o son sino causas
ocasionales de su desarrollo. Sea de esto lo que fuere, el hecho es que
los tubérculos se observan en diversos eéstados y condiciones, y como
modo de terminacion de muchas afecciones cronicas de las vias respira:
torias; se presentan ademds en sujetos que de ningun modo parecian
predispuestos por su constititcion. . .. .. ... ;qué inferir de ahi? Que
el tubérculo es un processus isomorfico de varias causas patologicas de
alteracion trofica celulo-vascular.,

Las afecciones nerviosas, convulsivas sobre todo, son el resultado de
una perturbacion directa de la médula 6 de la accion refleja hacia el sis-
tema nervioso excéntrico; las primeras calificadas de esenciales, idibpa-
ticas, sine materia; las segundas de sintomdticas; pero la dificultad esta
en determinar una y otra especie, en un caso dado, en otros términos:
distinguir la epilepsia 6 la histeria esenciales, verbi-gratia, de las mani-
festaciones epilepti 6 histeriformes, sintomaticas inuchas veces de lesio-
nes materiales ocultas 6 desapercibidas.

En la sesion pasada el Sr. Semeleder nos refirio el caso de un timor
intra-uterino que dié lugar por muchos afios 4 accidentes histéiicos Vi
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que fueron referidos simplemente 4 la histeria, hasta .que la lesion se
mareo, y que la exploracion detenida demostrd su verdadera naturale-
za. Fuera de las consideraciones que puede suministrar 4 los partidarios
" del origen uterino de la hisleria, esto es otro caso, frecuente por cierto,
de somorfismo patoldgico que no querria dejar pasar desapercibidido.

El Polimorfismo as{ como el Isomorfismo patolégicos, son consecuen-
cia de las leyes fundamentales de subordinacion y correlacion orgénicas,
como lo hace notar Gubler, pues de la alteracion primitiva de una fun-
cion de la economia, 6 de un orden de ‘elementos de un érgano, se de-
rivan las de otras funciones 6 de otros elementos, siendo unas veces
efecto indirecto de la misma causa, olras, efecto semejante de causas di-
versas. Estos dos mismos fenémenos se alternan y succeden 4 su vez,
pues vemos que cierlos trastornos profundos y continuados dan lugar &
alteraciones semejantes, exempli-gratia: el impaludismo y el alcoholis-
mo crénicos son capaces de producir esclerdsis viscerales del mismo 6r-
gano; asf como tambien la misma discrasia puede engendrar lesiones de
diferentes 6rganos, y andlogas algunas de ellas 4 las que tienen su ori-
gen en ofra diatésis, para cuya demostracion sirve tambien el ejemplo
anterior.

Las inferencias diagnosticas que podemos inducir son, como he dicho
ya, la distincion entre las manifestaciones y la naturaleza de la enferme-
dad; no quiero decir que aquellas sean siempre variables, sino que rara
vez son patognomonicas, é investigar tanto el género de processus, el
cuadro y el conjunto, como las particularidades sintomaticas, que en la
concomitancia de olros signos tienen el valor de que carecen aisladas.

No necesito explanar mas mis ideas ante un auditorio tan ilustrado,
que las comprende y aplica mejor que yo; solo he querido demostrar
que por mi parte las tengo en cuenta en los diversos casos de la prac-

tica; por lo que termino reduciendo & proposiciones la exposicion de mi
discurso:

1.

El Polimorfismo (variedad de formas 6 maneras de accion para una
misma sustancia 0 fuerza) y el Isomorfismo (semejanza de forma 6 de
efectos para sustancias ¢ causas diferentes) se presentan en el mundo

organico como en el anorganico, en Clinica y en” Pafologia tanto como
en Quimica.



123
2.0

E!l Polimorfismo como el Isomorfismo pueden ser fisioldgicos 6 patold-
gicos: el primer modo se refiere 4 las variaciones sin cambio de salud,
y el segundo con alteracion de ésta.

3.8

Como caso de Polimorfdsis fisiologica vemos la diferencia que existe
desde lo fisico hasta lo intelectual en todas las individualidades huma-
nas, aun suponiendo la mayor analogfa de condiciones.

4.0

Un mismo agente morbifico puede producir muchas formas y lener
varias maneras de accion; este es el Polimorfismo patoldgico.

5.0

Para un mismo drgano ¢ una misma funcion pueden existir, en di-
versas especies de enfermedades, formas y aspectos semejantes que las
‘hagan confundir entre si ¢ referirlas & un solo modo de alteracien; 4 esto
se llama Isomorfia patoldgica.

6’a

A veces la economia responde de diferente manera & agentes de la
misma naturaleza; otras, responde del mismo modo 4 excitaciones di-
versas; tales son las causas de la Poli é Iso-morfosis patolégicas.

7.0

Estos dos fen6menos son debidos & las leyes de subordinacion, cor-
relacion y compensacion orgénicas.

8.?

La deduccion practica y de diagnostico.que podemos inferir de todo
esto, es que: la diversidad 6 identidad de sintomas 6 manifestaciones pa-
tologicas, no siempre indican diferencia 6 semejanza en la naturaleza
del mal, y para evitar equivocacion debe investigarse principalmente la
causa, la fuerza, el elemento constante, porque solo en la causa reside
la especificidad morbosa.

México, Marzo 7 de 1877. : _
Ravonx LOPEZ v Mugoz,
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CLINICA INTERNA.

OO
ESTUDIO HIGIENICO SOBRE EL TIF0 EXANTEMATICO,

Por Josg G. Losato.-
(CONTINUA.)

La calentura 6 fiebre no se manifiesta lo mismo durante la incubacion
de estas enfermedades, principalmente la del tifo pelequial 6 abdominal,
como se presenta durante los prodromos é invasion; pero una vez ini-
ciado el procesus infeccioso, es constantemente apreciable el calor pato-
l6gico por la serie de manifestaciones térmicas acusadas por el termo-
metro.

Cada enfermedad infeeciosa tiene sus anomalias en materia de calor;
el tifo, la escarlatina, el sarampion estin siempre sujetos 4 esas ano-
malias. ‘

La infeccion producida por el miasma tifico determina el envenena-
miento infeccioso cuyo procesus febril conocemos, cuya alteracion orga-
nica del bazo, sangre y cerebro palpamos, y cuyas manifestaciones dér-
micas y mucosas se ven, se sienten 6 se ausculian.

La infeccion de la sangre ha traido esta vez dos fendmenos causados
por los efluvios maldricos y por los miasmas tificos & tiempo del perio-
do de incubacion; las manifestaciones de intermitencia 6 de remitencia de
los prodromos febriles y la remitencia pirética del periodo de invasion
de la enfermedad.

La acentuacion de estos dos fendémenos patoldgicos ha sido constante,
universalmente hablando, y ha hecho fijar mucho mi atencion para ca-
racterizar en esta vez el origen del miasma y la etiologfa y patogenesis
de la enfermedad. El miasma ha sido lo que Pettenkofer llama miasma
telarico, y ha producido 4 la vez los sintomas de la malaria y del tifo.

En efecto, si cada .uno de los médicos que hemos asistido 4 los tificos
de nuesira clientela, hacemos reminiscencia ‘de las manifestaciones del
periodo de incubacion, recordarémos que la duracion ha sido variable en-
tre seis y doce dias: que su presentacion se ha verificado por un debilita-
miento general de las fuerzas, displicencia, quebrantamiento general del
cuerpo, horripilaciones ligeras al anochecer 6 despues del mediodia; ca-



