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FISIOLOGIA GENERAL.

s o

SEfoRES:

Despues que Carlos Robin ha, observado, que Clandio Bernard ha experimen-
tado y Herbert Spencer generalizado, solo nos toca resumir, comprobar y de-
ducir.

Miéntras los fisiologistas buscaban en e] campo de Ia metafisica, como enti-
dades independientes, las denominaciones de conjunto, cada modo de COMPren-
der era una opinion; cada causa un motivo de desacuerdo,

Desde que se ha entrado en 1a via practica, de no aceptar mas que lo demos-
trable, ni busear mas que las causas reales é inmediatas y las condiciones de
produccion de los fenémenos, la biologia ha marehado con seguridad, afirmando
un principio antes de buscar el siguiente, y ascendiendo grado por grado en Ia
escala de los hechos mas Y mas generales y sintéticos,

Claudio Bernard ha sentado las bases de la medicina cientifica, emitiendo y
demostrando nuevos é importantes principios que paso a exponer,

La medicina cientifica no puede constitnirse sino por la fisiglogia y la clini-
ca, y el problema fisiologico, desarrollado por el método experimental, contiene
hoy el problema médico entero.

La experimentacion consiste en modificar-sucesivamente Jas circunstameias y
condiciones de un caso dado. g

La patologia, por medio de Ia observacion ¥ experimentacion clinicas, nos ha-
ce conocer las formas diversas de los fendmenos morbosos, pero no llega 4 dar
la explicacion completa.

Solo con la experimentacion pura se puede ir mis adelante, y completas el
desarrolio cientifico de la medicina, ilusirindose en la fisiologia misma.

No es posible comprender la perturbacion ¢ el estado morboso de un feng-
meno vital cualquiera, si antes no se conoce el mecanismo normal y regular.

Tome XIII, 30
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La medicina cientifica es aquella en la coal la practica se deduce con certeza
de la teoria; ese es el caracter de todas las ciencias positivas: «Saber para prever,
prever para obrar.»

La medicina esth todavia 18jos de este grado de perfeccion; pero puede ad-
quirir la seguridad de las ciencias'experimentales, siempre que de la observacion
clinica se ascienda experimentalmente, por la fisiologia, alas causas inmediatas
de los fendmenos morbosos.

La clinica indica el problema ¥ lo sigue en sus diversas fases; toca a la fisio-
logia proseguirio y resolverlo, apoyandose siempre en la observacion y experi-
mentacion. :

Los hechos y la practica de la medicina son de aquellos que no se pueden co-
nocer & priori, por deduccion, sino que deben estudiarse & posteriori, por in-
duccion.

Nada de sistemas absolutos ni de ideas preconcebidas, que desvian 4 la cien-
cia de-su verdadero camino: el método experimental aplicado & los fenémenos
de la vida, y la medicina cientifica estard definitivamente constituida.

De los tres estados de evolucion, que constituyen la historia de toda ciencia:
teologismo, metafisicismo y positivismo, Ia medicina recorre el periodo de
transicion entre estos dos Uitimos; las opiniones antiguas mantienen todavia
los errores de buscar el sitio de las abstraceiones, pero la medicing tradicio-
nal pierde su prestigio, miéntras que la medicing experimental arrasira con-
sigo los animos juveniles: recien entrada en la via, gana eada dia terreno, ¥
se fundara - tomando el término medio entre la oposicion de sus detractores
y los excesos de sus entusiastas partidarios.

La medicina experimental no desdefia, como se cree, la elinica; al contra-

- rio, se apoya en ella, puesto que los hechos clinicos son el objeto mismo de
sus explicaciones y algunas veces elmedio de sus investigaciones experimenta-
fes. Pero & la clinica no es toda la medicina, suministra los datos del proble-
ma y auxilia 4 la experimentacion & resolverlo; de manera que en la medicina
experimental la. clinica conserva todo su valor, aunque no un valor exchusivo.

Rechazar la medicina fisiologica porque no resuelve todas las cuestiones actua-
les, es desconocer el modo de constitucion de las ciencias positivas: la medi-
cina experimental no esta todavia formada, tansolo estd establecida; pero se
constituira gradualmente resolviendo los problemas mas simples, para estu-
diar en seguida los mas comploxos.

Los fenomenos que llamamos morbosos, por anomalos y perjudiciales, te-
niendo mayor complexidad que los normales y regulares, es indispensable que
65405 sean bien conocidos para servir de base & la explicacion de los primeros.

Llamamos en logica explicacion de un fendmeno natural & la referencia de
sus condiciones A otras mas conocidas y generales, ¥ & la indicacion del érden
de coexistencia y sucesion de las diversas circunstancias de su. produccion.
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Las enfermedades son perturbaciones anatomicas y funcionales; por consiguien-
e no puede existir una sola enfermedad sin Organos y funciones normales cor-
respondientes. Sialgunos hechos patoldgicos carecen de una intima, y verdadera
explicacion fisiologica, es que dun hay muchos problemas denutricion y de qui-
mica viva sin conocer, .

Los errores en la prevision de los resultados v en la verdad de las teorias
consisten en su fundamento inseguro en datos fisiologicos insuficientemente de-
mostrados.

El estado actual de la fisiologia experimental, aunque incompleto, s, sin em-
bargo, suficiente para concebirla como base de la patologia y de la terapéatica;
ramas todas de la biolegia.

Para conseguir esto, es necesario determinar sus limites; éstos se han ido
ensanchando & medida que se han perfeccionado los medios de observacion, Cir-
cunscrita solo 4 los 6rganos cuando solo se hacia una tosca experimentacion de
mutilaciones, ha tratado despues de huscar las propiedades de los tejidos, y ha
llegado por ultimo 4 proseguir en los Organos elementales ¢ irreductibles las
fanciones celulares que forman la vida del elemento, y que superponiéndose y
agregandose sinérgica y sincronicamente, producen el efecto total: nutricion,
conlraccion, secrecion, inervacion, y finalmente, el conjunto de fendmenos or- -
ganicos que constituyen o que en el sér completo llamamos vida.

Pero esto no se habria alcanzado, si continuando las lucubraciones de la
escuela metafisica, los hombres cientificos se hubieran detenido & proseguir las
discusiones de causas primeras, & referir 4 un solo agente el resultado dina-
mico del organismo, y a personificar en una entidad de existencta aislada la
abstraccion del conjunto de propiedades vivas y la definicion de un resimen
etiologico, tmico y primordial.

En vez de buscar la esencia y la naturaleza de Ia vida come causa primera,
tratese de definirla por fa sema de propiedades de la materia, en condiciones
particulares de organizacion, y no se interrogue como hecho aislado lo que es
inherente 4 la propiedad del conjunto; véase cOmo las propiedades son inse-
parables de los cuerpos, sin preexistencia ni predominancia por ninguna de
estas dos partes, sino dnicamente diferentes segun la condicion de estitica 0
dindmica, de equilibrio o actividad del substratun material.

La metafora, excelente como medio y artificio de descripcion y comparacion,
no debe emplearse en el lenguaje preciso, pues tiene el inconveniente de fijar
como idea independiente el sugeto de las proposiciones, que parece ser enton-
ces el objeto de una definicion.

No puede ni debe definirse la fuerza, como la vida, que es un caso de aque-
la, sino dar los caractéres de ésta: creacion y destruccion, rélativas; sintesis
evolutiva; nutricion; generacion.

En biclogia hay necesidad de llevar el problema fisiologico, patoldgico y
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terapéutico a4 los elementos mismos de la economia, del mismo modo que
en quimica, que pudiéramos llamar la biologia anorginica, se buscan siem-
pre las propiedades de los simples para explicar los fendmenos de los com-
puestos.

El limite de nuestras investigaciones, en la naturaleza viva, tanto como en
la inanimada, se alcanza luego que se llega al elemento simple, del que se pue-
den hacer derivar las manifestaciones fenomenales, y modificarlas obrando so-
bre esos elementos.

La observacion de los fendmenos vitales es el origen primero y fecundo de
nuestros conocimientos, ya sea una observacion del fendmeno espontaneo, 6
provocada artificialmente por la experimentacion. Los datos apatémicos y fisi-

. co~quimicos intervienen en seguida para localizar y explicar los fendmenos, pero
no para comprobarlos delinitivamente.

En toda ciencia, la generalizacion siendo la sintesis, no se puede llegar & ella
sino despues de una analisis completa, que nos haya hecho descender hasta los
elementos del fenémeno. Toda generalidad establecida fuera de este método,
110 sera sino una, proposicion vaga 6 una teoria ingeniosa. '

Solo la fisiologia histologica experimental puede revelarnos la causa inmedia-
ta de los fenomenos de la vida, sean normales, sean patologicos.

Las diversas categorias de ciencias no son sino problemas diferentes sobre un
mismo objeto colocado bajo puntos de vista distintos, separados por razon de
comodidad en el estudio; pero estas divisiones son puramente subjetivas, no
existen realmente en la naturaleza donde todo se une de una manera indisoluble.

Pero si el progreso ha conducido 4 la division del trabajo cientifico, no es mé-
nos indispensable conocer los diversos ramos de la ciencia, aunque se lome uno
solo como punto de mira y perfeceionamiento.

La fisiologia no es una subdivision de la medicina; ésta se ocupa de la enfer-
medad, aquella de la vida; es, pues, una ciencia més general que la segunda;
-por lo mismo debe constifuir su base cientifica.

La medicina estudia al hombre enfermo y se sirve de la fisiologia para ilustrar
la ciencia de la enfermedad. La fisiologia estudia la ciencia de fa vida y trata
de referir 4 ella las enfermedades.

La fisiologia, colocindose bajo el punto de vista tedrico, procura hacer la prac-
tica cientifica; la medicina, ocupandose de la aplicacion, la ejerce cientificamen-
te si se apoya. en los datos fisiologicos y la clinica.

Es un error creer que la practica y la teorica son opuestas, y que se debe pre-
farir una 1 olra: la teoria dicta la practica y le da su poder; asi, la medicina no
podré constituirse en ciencia sino por la fisiologia.

En el programa, de las ciencias puras, la fisiologia, como hase cientifica de la
medicina, debe tener su lugar bien marcado.

El problema patologico dimana de los conocimientos fisioldgicos; y si aquel
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ho se resuelve, es precisamente porque el problema fisioldgico correspondiente
estd indeciso.

51 se conoce completamente un fendmeno fisiologico se estard en posibilidad
de dar la razon de las perturbaciones patoldgicas; en este sentido, fisiologia y
patologia se confunden en el fondo, formando una ciencia solidaria.

Toda afeccion morhosa, cualquicra que sea, tiene su punto de partida en una
Jesion anatomica, aunque ésta alguna vez pase desapercibida, ¥ corresponde A
una funcion fisioldgica desviada: toda enfermedad tiene una funcion normal cor-
respondiente cuya expresion es perturbada, exagerada, disminuida ¢ anulada,.

Esta manera de ver no esta. conforme con la eseupla antigua que veia en la
enfermedad una individualidad extra-fisiologica que venia a cebarse en el orga-
DISMO, ¥ que tenia sus leyes propias independientes de las fisiologicas.

Se opone la enfermedad 4 la satud como se opone la muerte 4 la vida: este
modo de considerar fos hechos es una pura fantasia, digna solo de la antitesis
poética; todas las funciones tienen por objelo el entretenimiento de ese resultado
constanie que se llama «vida,» y tienden incesantemente al restablecimiento
del estado fisiolbgico cuando esta perturbado.

Esta tendencia de equilibrio y vuelta 4 las condiciones normales, era ya per-
cibida por el espiritu penetrantc de los antiguos, pero sus ideas ontolégicas les
hacian ver en ella una fuerza especial que designaban con el epiieto de medi-
calriz, .

Debe considerarse 4 Ja enfermedad como una perturbacion anatoémico-funcio-
nal, que no tiene de extra-fisioldgico sino la causa; lo que no impide que revista
caracteéres que le sean propios, siguiendo una marcha que traza la evolucion pro-
gresiva ¢ regresiva del elemento ¢ elementos organicos atacados,

Por haber considerado 4 las enfermedades como especies morbosas distin-
tas, 0 entidades, los antiguos médicos han querido fundar upa nosologia ¢la-
sificando las enfermedades como objetos de historia natural, como séres Vivos,
plantas 6 animales, * _

No hay distincion real entre la fisiologia normal y la patoldgica: unay otra se
ocupan de fenomenos que obedecen 4 las mismas leyes.

Examinando atentamente la naturaleza de los fenémenos, se reconoce que en
cada enfermedad hay un punto de partida, un trastorno esencial y primitivo que
produce los otros: la enfermedad es una funcion que se desarregla, un organismo
que se descompone; hay un primer fenémeno que sirve de antecedente 4 las per-
turbaciones que le suceden, ¥ la funcion deja de verificarse regularmente; pero
en medio de este desorden no se puede encontrar nada que sea realmente extra-
1o al organismo, de una esencia distinta,

* Sanvage: Nosologie méthodique, ou distribution des maladies en classes, en gonres et en es-
péces, snivant Ia méthode des botanistes.—8 vols, Lyon, 1772,
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Asi, en una enfermedad se debe buscar la alteracion primitiva que es la cla-
ve de las demas; se debe remontar 4 ella y & su causa inmediata, si se quiere
tener la filiacion fisiologica de los fendmenos.

Las trasformaciones diversas de la evolucion nutritiva, asimilacion y desasi-
milacion organicas, constituyen una serie de cuestiones interesantes aferentes
4 I fisiologia patologica que estan hoy todavia por dilucidar.

‘Muchos de los progresos que se han hecho en la explicacion de los fenomenos
morbosos, han venido de la fisiologia y no de ]a clinica, que es enteramente im-
potente bajo este punto de vista. }

No es negar por esto la utilidad, la necesidad de la clinica; por el contrario,
es precisar sus limites, 4 fin de hacer resaltar mejor su importancia.

La clinica da el asunto sobre el cual deben versar las investigaciones; pero
ella misma no puede elaborar sino incompletamente estos maiteriales, ascendien-
do & la causa del processus.

. Es conveniente que haya una sucesion alternativa entre la clinica y la fisiolo-
gia, dirigiendo ésta la experimentacion que es la Ginica que puede darnos el me-
dio de penetrar en la intimidad de los fendémenos.

Obrando asf, no se abandona la clinica por 13 fisiologia; solamente se cOml-
para la observacion de la una con la experimentacion de la otra,

.~ La experimentacion que no recurre incesantemente A la observacion cliniea,
marcha 4 1a ventura y corre riesgo de explicar hechos que no existén, O expli-
carles de otra manera de como son.

* Pero solo por Ja via fisiologica y clinica se podra llegar & una base cientifica
de la patogenesis, y dela terapéutica que se deduce de ellas como una conse-
cuencia directa.

La clinica es la parte fundamental de la medicina, pero no puede bastar para
constituir por si sola la medicina cientifica; no alcanza a formar una teoria meé-
dica fundada. '

Llamamos teoria fundada al raciocinio que, partiendo de hechos clertos, con-
duce 4 consecuencias que se comprueban despues por la observacion y con las
que se obtienen resultados positivos; es el hiatus que une ul antecedente con un,
consigniente fenomenales; la razon que liga la serie de conocimientos que consti-
tuyen los hechos adquiridos.

Pues bien, la clinica no sefialando més que el fendmeno y pocas veces la cali-
aa, no puede, sin la. fisiologia sino terminar en el empirismo, dun cuando vaya
por si sola tan 1¢jos como le sea posible.

No basta conocer el remedio general de nna enfermedad, es necesario saber
cuando surte y como obra; de otra manera es practicar con rutina.

Cuando la causa y el agente son mal conocidos se necesita establecer por tan-
teos, que malamente se llaman experirnentos, 10s ¢asos en que 56 tiene éxito, y
anotarlos recopilandolos por medio de la estadistica.
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Pero tan luego como se sabe cuiles son las condiciones inevitables de produc-
cion, es decir, el determinismo fenomenal, la practica se deduce con firmeza de
la teoria, las curaciones son ciertas cuando se coloca uno en las condiciones re-
queridas, y la estadistica se hace initil por ser toda ella favorable,

Tales son las enfermedades parasitarias externas, y las virulentas, que podria-
mos llamar parasitarias internas: estas son debidas 4 vibriones y bacterias que
se encuentran y se reproducen coa perniciosa facilidad en la sangre. Se frataré,
pues, de encontrar el medio de obrar sobre estos séres, y la curacion sera ase-
gurada, o

La contraprueba no permite desmentir la anterior teoria, que pasa al rango
de explicacion: habiendo sometido al examen delos micrografos, preparaciones
diferentes de sangre provenida de individuos sanos y enfermos, aquellos no se
han equivocado en sus asertos, 1o solo de tafidad sino de época en la infeccion. *

Por otra parte, en numerosas afecciones, los élementos organicos, siendo pri-
mitivamente atacados, ¢ne podrian ser ellos mismos eonsiderados en determi-
nados casos €omno parasitos organicos, puesto que cada uno vive 4 st manera
¥ posée su autonomia?

Esto dara por resultado: algunas veces la parte especalativa y ofras la tera-
péutica de la enfermedad. _

Ei problema se reduciré, pues, en tltima analisis, & descubrir, ya el parisito, ya
el elemento, causa inicial de los fendmenos morbosos, y & obrar sobre ellos por
medios eficaces.

Todas las clases morbosas que admitimos: fiebres, m{lamaciones, diatesis,
son en el fondo reductibles & condiciones organicas determinadas, y susceptibles
por lo mismo de ser modificadas 4 ciencia cierta.

No sucede lo mismo cuando se divaga en concepciones puramente hipotéticas,
se ensayan diversos medios, y ninguno con éxito constante; su multipficidad
misma, segun la expresion de Brouardel, indica que no hay ninguno de supe-
rioridad reconocida.

Es indispensable fijarse, por lo mismo, en las condiciones particulares 4 que
estan sometidos los séres organicos; entre éstas, siendo la mas general y carac-
teristica, el movimientoe continuo de asimilacion y descomposicion, la nutricion
viene 4 ser, por tanto, la manifestacion mas universal de la vida, la {Jue en rea-
lidad Ia constituye.

La vida no es un principio que tenga una existencia objetiva, ni que resida en
un punto particular del organismo ¢ consista en un agente especial: la vida re-
side en todos los elementos y consiste en la cualidad del movimiento auténomo.

La propiedad comun, la mas general, esencial & todo- elemento y sér organi-
zado, es la irritabilidad nutritiva; fancion que consiste en el juego del elemento,

* Véase In “Revista Critica,” Arcliivos generales de medicina, 1872, phg. 344,—Trabajos de
Lorstorfer, :
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que atrae los materiales del exterior, se les incorpora por un tiempo y los de-
vuelve trasformados. Esta facultad de estar en relacion de cambio con el medio
interno, constituye un movimiento continuo de asimilacion y desasimilacion.

Lo intimo de esta propiedad es impenetrable, 6 por lo ménos impenetrado has-
ta ahora; pero se conocen sus resultados por el cambio entre el nutrimentum
y el excretum, entre los ingesta ¥ 108 egesta, siendo aquellos generalmente sa-
linos y coloides, y estos cristaloides. _

La proporcion de las sustancias consumidas, y el grado de trasformacion en
las excretadas, nos dan la medida de 1a actividad vital.

El cuerpo organizado es en ltima analisis, un agregado, un agrupamiento
perfecto de elementos histologicos, verdaderos organismos, individuos proto-
plasmaticos minusculos, que existen separados y funcionan unidos, con figura
propia, una evolueion particular, propiedades especiales y su manera de viviry
morir; séres amtonomos, asociados y armonizados como millares de piezas, que
concurren al funcionamiento de un mecanismo mas complexo.

E! resultado comun, para el enal estian asociados estos elementos, la armonia
que resulta de su conjunto, se llama vida. Pero la vida, mas que un hecho es
una idea; es un sér imaginario, un sustantivo sin sustancia. En esta congrega-
cion de elementos anatdmicos, no hay anarquia sino accesoriamente; lo normal
es ot 6rden, y este orden, particular y general, es a lo que llamamos vida.
«Cientificamente, haciendo abstraccion de la poesia, la vida no es un principio,
ni un agente, ni una fuerza aislada. El hecho real es la existencia de propieda-
des y cualidades especiales en los elementos anatémicos; propiedades que se su-
perponen-y se asociai.

No hay un foco Tinico de vida: hay elementos y drganos mas 0 MEénos nece-
sarios, pero lo principal es la correlacion anatomica y fisiologica; lo ninico inde-
pendiénte son las leyes, pero eslas abstracciones mismas estan en conexion.

Los fenémenos biologicos son fenomenos fisico-quimicos, pero de un orden
mas elevado. La guimica biologica es mas alambicada y mas secreta que la qui-
mica de laboratorio, pero no es misteriosa: las grandes leyes de la guimica ge-
neral conservan su vigor; el punto de partida y el resultado final son los mis-
mos, lo que varia es el procedimiento de elaboracion, mas sintético, mas com-
plexo y mas especial; y este procedimiento es el que es preciso, por lo mismo, es-
tudiar. '

Traube ha logrado, por medio de celdillas artificiales de gelatina y tanino,
reproducir, aunque imperfectamente, muchos de los fenomenos de difusion, ds-
mosis y endosmosis celulares, y demostrado la manera de intus-suscepcion, re-
novacion y excrecion de los elementos.

No todo esta dilucidado en la quimica fisiologica cuando se han determi-
nado los elementos y los resultados definitivos de una combinacion, de una
evolucion quimica; son los dos términos extremos de que es preciso determinar
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el hiatus; queda, pues, todavia por hacer lo mas dificil: investigar los modos de
accion intima, organieos y celulares, por los cuales se operan estas trasforma-
ciones; modos que no pueden deducirse ¢ priori, pues ya se ha dicho que las
ciencias bioldgicas proceden por induccion.

La combinacion del oxigeno con los euerpos carbonados da nacimiento al aci-
do earbonico como producto, y al calor como fenomeno; pero jqué diferencia en-
tre la combustion quimica pura v la funcion respiratoria que se verifica, no solo
en los pulmones sino en todas las partes del organismo! Los fenémenos de com-
buastion orgmica, por semejantes que sean i los de combustion en un horno,
difieren mucho en intensidad y complicacion. El erigen y modo de produccion
del calor animal, aunque este fenomeno no difiera en su naturaleza del de com-
bustion de un carbon incandescente, son tan variados, tan complicados y tan
diferentes, que esti de por medio entre ambos toda la fisiologia, -

El almidon es trasformado por la ptialina en dextrina y aztcar; el quimico
opera tambien esta metamorfosis atomica faera del organismo, por medio de la
diastasa, de los acidos y de la ebuiticion; el almidon es el mismo en los dos ca-
sos: el resultado de la trasformacion es tambien idéntico, y sin embargo es muy
diferente el procedimiento quimico que la opera. .

Por estos ejemplos se ve que no desconocemos 1a importancia del medinum
bioldgico, enyos actos sucesivos es necesario estudiar, pero tambien que coloca-
mos la cuestion en el terreno en que se debe resolver, sin buscar para los séres
organizados y la quimica organiea otras preeminencias que las de modo de ac-
cion y complexidad fenomenal, y no las de naturaleza,

He dicko en otro escrito, * que «para el ejercicio regular de toda funcion se
necesitan como condiciones indispensables: integridad del organo y apropiacion
del medio en que éste vive;» entendiéndose por medio las condiciones fisicas,
quimicas y fisiologicas, que le rodean. Pues bien, siendo el organismo un con-
junto compuesto de partes, cada una de éstas tiege su medio particular y el todo
tiene el suyo general; en el sér social tenemos ademas los medios morales ¢ de
relacion, uo fisicos sino perceptivos. De suerle.que {enemos que estudiar en el
orden gerargico: el medio organico 1 elemental; el atmosférico, térmico, y tro-
fico o fisioldgico; y el social ¢ de relacion, para coneluir con la gran ley de
«adaptacion al medio,» que posée todo organismo.

El primer medio, medio interiors es el blastema celular, el liquido mas 6 mé-
1003 abundante en que subsisten las celdilias, y proviene deese productode evo-
lucion organica interior y general que se llama «la sangre;» se requiere en é] una
composicion constante aferente, y se producen los resultados mas diversos ¥y es-
peciales segun el drgano que funciona: glandulas, musculos, ete., ¥ segun la ac-
tividad de éste; es necesario por lo mismo una rencvacion incesante para com-
pensar las alteraciones del liquido eferente.

* Patologia General.—De la fuerza medicatriz.—El Parvenir Filoidtrico,—Tomo V, pég. 141,
Tomo XTII, 1]
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El medio fisiologico implica muchas condiciones generales de atmosfera, cli-
ma, alimentacion, etc., cuya variacion da por resuitado en la especie humana
la formacion de razas y variedades.

El hombre requiere ademas, como sér social, la existencia de varias condi-
ciones de perfeccionamiento en las (isiologicas, y de relacion en las perceplivas,
afectivas y morales, para constituir al hombre civilizado.

Seria introducirme en el campo de la psicologia y de la sociologia el exaui-
narlas en particular; solo diré gue la necesidad de instruceion, 6 el deseo de dar-
s cuenta de todos los fendmenos que observa ¢ que le tocan directamente; fa
estética O el cultivo de las percepciones sensoriales; la formacion de la familia 6
de 1a sociedad: son otras tantas condiciones para el sér civilizado y perfecto, que
influyen, por su alteracion, en la determinacion morbosa de varias afecciones
nperviosas, cerebrales y frenopéticas, mas o ménos exaltadas.

Ahora bien, 1a parte estatica se relaciona con la mediuminal para dar origen
4 1a dinamica: el elemento, el 6rgano, la economia y las facultades psiquicas,
requieren la existencia del medio, de composicion y circunstancias adecuadas:
si éste varia, las funciones tambien se modifican ¢ se anulan, segun el grado de
cambio en las condiciones; la carencia completa de éstas impide las funciones,
pero una modificacion gradual o poco fundamental trae cambios en la dinamica
.elemental, organica, psiquica y social; y & esta acomodacion 3 las nuevas con-
-diciones, hecho general y trascendente, es & lo que se da el nombre de «ey de
habito de adaptacion al medio.»

Esta ley, de fecunda aplicacion terapéutica, esta comprendida en la segunda
de la animalidad del cpadro de biologia dinamica de G. Robin, que por su im-
portancia y perfecta gradacion, asi como por su acuerdo con la escuela que ve-
nimos siguiendo, me parece conveniente inseriar aqui como conclusion.

La vitalidad se divide en vegetalidad, animalidad y sociabilidad.

1% LRY: Renovacion molecular, que resulta de Ia
uutriﬂcion v de la evolucion prodace; calor y electri-
cidad.

Leyes de la vegetalidad 92 1 EY: Crecimiento, debido 4 la anterior, del cual
resultan: el desarrollo, las edades ¥ la muerte.
3% LEY: Propagacion; propiedad elemental de re-
produceion, que trae consigo la herencia.

12 LEY: Intermitencia de aceion: accion yreposo al-
ternativos, debido 4laexistencia del sisteranervioso
23 LEY: Hdbifo é fimitam'mri: todo fenémeno tiende
. . 4 perseverar; inercia. Se relacions y deduce de la
. Z_Leyes de la animalidad a.nlzeriur: intermitencia. ¥

3¢ LuY: Perfeccionamiento 6 progreso, conjunto
de disposiciones y aptitudes nuevas adquiridas por

¢l babito y la imitacion.

12 yEv: Tres estados de evolucion intelectual: teo-
légico i ontolégieo, metafisico 4 oecioso, positivo 6
real; gradacion del espiritu humano en individuo y
en especie.

98 1y Clasificacion, 6 coordinacion y filiacion de
{os hechos.

38 Lpy: Actividad prdctica, resultado de I suce-

Leyes de 1a sociabilidad (
sicn de las ocho anteriores,
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Solo los séres organizados funcionan segun estas leyes: los vegelales ob-
sequian las tres primeras; los animales poseen las primeras y las segundas, y el
hombre requiere las nueve leyes comprendidas en las tres secciones, y con el
orden de sucesion en el desarrollo, y coexistencia en el estado perfecto que esta
indicado en este interesante cuadro,

Las anteriorcs proposiciones son de mi cosecha, aunque no de mi propio cau-
dal, pero las hago mias por aceptacion compleia en la forma enunciada, y estoy
dispuesto & sostenerlas si dan origen 4 una discusion razonada en el seno de esta
Academia.

Dispensadme si he fatigado vuestra atencion con una disertacion defectuosa y
desordenada, si bien las ideas son fundamentales y precisas: el fondo es exacto:
o Tae pertenece, es debido 4 las fuentes en que me he inspirado; la forma, el
estilo, aunque imperfectos, forman un cuerpo de escrito con las verdades espar-
cidas en las obras de autores notables, y demuestran que no he emitido estos
importantes principios sino despues de habérmelos asimilado.

Tengo el honor de dedicar este imperfecto resimen de las proposiciones que
forman el credo eientifico en lo relativo & Biologia, al pensador distinguido, fun-
dador de la Escuela positivista en México, Sr. Dr. Gabino Barreda.

Despues de escrito este articulo, inspirado todo ¢! en los prineipios de la fi-
losofia positiva y en las obras de Claudio Bernard, he sabido con gran sentimien-
to la infausta noticia de la muerte del ilustre fisiologista francés: la pérdida que
sufre la ciencia es inconmensurable. . . . ..

Es de esperarse que la Academia de Medicina, sensible 4 tal acontecimiento,
organice y disponga una «velada cientifica» en honor del distinguido sabio, cuya
falta es tan digna de lamentarse.

México, Marzo 6 de 1878,
. Ramon LOPEZ Y MuSoz.

et —

ACLARACION.

El articulo que se insertd en la pagina 181 de este tomo, titulado «Lesiones
traumdticas de los huesos del crdneo» y que termina en la 187, debidtenerla
siguiente fecha y firma:— «México, Febrero 27 de 1878.—M. S. Soriano.»



