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BENEFICENCIA PUBLICA.

RPN

SENORES:

No 0s traigo ningun hecho de interés cientifico sino sencillamente la historia
de uno de nuestros Establecimientos de beneficencia, del hospital de San Hipd-
lito destinado para asilo de los enajenados. Creo Ulil que 1a. Academia conozca
tan perfectamente como sea posible, el estado que guardan actualmente todos
los hospitales de la ciudad, y por lo mismo me he propuesto presentarle con sus
antecedentes, el de los que mas conocidos me son. A este fin, y para comenzar
mi propdsito, tengo el honor de poner bajo su conocimiento el siguiente escrito
& informe sobre el hospital de San Hipélito, presentado por mi 4 la Direccion
de Beneficencia Pablica en Seiiembre del afio proximo pasado, el cual juzgo
mas completo ¥ exacto que el que corre en uno de los primeros tomos de la Ga-
ceta Médica.

Habia diferido el presentar 4 la Academia el Informe que va i leerse, en es-
pera de la realizacion de las reformas y mejoras ue en él se consultan, porque
me era sensible hacer publicas las faltas y defectos del Establecimiento que se ha
puesto bajo mi direccion; mas como todo lo por mi consultado, ha obtenido ya
ol acuerdo de la Direccion de Beneficencia, y la aprobacion del gasto que impor-
ta, del Supremo Gobierno, puedo con satisfaccion anunciar, que las medidas
propuestas estan ya en gran parie ejecutadas, puesto que estd al concluirse la
edificacion de un gran dormiterio y una enfermeria; remediados algunos defec-
tos en diversas localidades; hechas algunas reparaciones materiales; celebrado
un contrato, en virtud de los datos presentados & la Direccion y al Gobierno,
para’la pronta devolucion del jardin que se menciona en el Informe, el cual me
acaba de ser entregado; aprobada la provision de camas, ropa y aumento de la
12 servidumbre, por todo lo cual es de esperarse que la suerte de los enajenados
mejore notablemente. .

Tengo la honra de ponerlo todo en conocimiento de la Acaflemia.

México, Enero 9 de 1878,
SEBASTIAN LABASTIDA.

INFORME
De) Director del hospital de San Hipélito sobre el ‘Establecimiento,
A presentado & la Direccion de Beneficencia Pablica.
Al tener 1a honra de informar & la Junta acerca, del estado en que se halla el
hospital de San Hipolito, destinado & los enajenados, cumplo con el compromi-

50 ue contraje al recibir el encargo de cuidar de ¢l, y obsequio al mismo tiem-
po el Acuerdo de 1a misma, para que & este Informe agregue las indicaciones de
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las necesidades que deben lienarse, y de las reformas (ue A mi juicio sean con-
venientes y necesarias, para la mejora del Establecimiento ¥ bienestar de sus
asilados,

Tres partes comprendera este Informe. £n la primera menctonaré somera-
mente la historia del Establecimiento, las modificaciones que en el edificio se
han hecho, los fondos con que contaba y la suerte que éstos COPTieron; en la se-
gunda, presentaré su estado en la actualidad, asi en Jo material como en sq orga-
Dizacion médica y administrativa; y en la tercera, propondré las reformas mas
urgentes, presentando los planos y presupuestos de las obras que por ahora ¥
de pronto considero indispensables, con todas las noticias posibles sobre el jar-
din de que se ha privado el hospital por un periodo de mas de veinte afos, 4 fin
de que se promueva sy recobro, reservindome presentar el Reglamento y Bases
de la organizacion interior de 1a casa para cuando 4 lo ménos, se hayan acorda-
do, si la Junta lo tiene a bien, ias reformas materiales (fue consuito.

PARTE I,

En el afio de 1566, Bernardino Alvarez, con las antorizaciones propias de esa
época, fando con sus recursos propios una easa en la calle de Ja Celada, que ocu-
po el sitio en que inés tarde fué el convento y calle de San Bernardo hasta Ia
que hoy se llama de los Bajos de Porta-Geeli, para recibir alli & los convalecien-
tes pobres, & los que carecian de medios para subsistir; & los nifos pobres, 4
quienes se instruia, y Mmuy especialmente 4 los locos que vagaban por las ca-
iles y campos. En el afio siguiente el mismo hienhechor traslado sy estableci-
miento para mejorarlo y ampliarlo, con aprobacion del Arzobispo b, Fray Alon-
80 Montifar y licencia del Rey, al terreno contiguo 4 la ermita o capilla de Juan
Garrido, llamada de 1os «Martires» ¥y despues iglesia de San Hipolito, en donde
se levantd el magnifico y sélido edificio que hasta hoy subsiste, consumiéndose
en la obra el capital del fundador y fuertes sumas que CONsiguio para ese fin,
Este fué y es hoy el hospital de San Hipotito, el eual poco despues fué destina-
do amicamente para los enajenados,

Para la asistencia y cuidado de estos infortunados séres, el mismo Bernardino
Alvarez formd una congregacion de eclesiasticos, todos 6 su mayor parte legos,
¥ de seculares llamada. de «Hermanos de 1, Garidad,» que conlirmada por Ro-
Ina y profesando hospitalidad y obediencia, vino & eonstituir en 1604 una orden
religiosa bajo la regla de los franciscanos, cou los votos de castidad, pobreza,
obediencia y hospitalidad. Sus individuos eran médicos, enfermeros ¥ sirvien-
tes, contindose entre los legos el mismo Alvarez.

Con algunos capitales que el fundador obtuvo, y con donativos ¥ limosnas
que alcanzo, esta congregacion sostuvo ol estabiecimiento, en el que se hicieron
algunas reparaciones materiales por el Conselado, y tambien algunas modifica-

Tomo XIII, )
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ciones temporales con auxilios del Arzobispo-VireyD. F. Antonio Visarron, para
que en una parte de 8 se asistieran los epidemiados en el ano de 1737.
Extinguidas por decreto de las Cortes de Espafia en 1820 las Ordenes hospi-
talarias, quedo el hospital a cargo del Ayuntamiento de México consus fondos,
que ascendian & la cantidad de 187,413 pesos en fincas urbanas y capitales im-
puestos. Esla suma paso mas tarde a la oficina de temporalidades, de donde

‘como todos los bienes que fueron de religiones hospitalarias, consagrados 4 la

beneficencia, desaparecio. Pero no fueron solo los hienes los que perdi6 tan il
y humanifario esfablecimiento en tiempo de los gobiernos nacionales, sino tam-
hien gran parte del edificio: mucho mas de una mitad de el, con grandes patios,
hermosos ¥ bien ventilados salones y habitaciones amplias, altas y bajas, que
ocupaban los religiosos, fué segregada para destinarse j diversos objetos, y por
fin enajenada; otro tanto sucedio con las edificaciones que le eran anesas pro-
vistas de agua en abundancia ¥ espaciosos terrenos, y con los bajos exteriores
del establecimiento, dejandose reducido A solo dos patios con celdas estrechas
y una habitacion alta, que corresponde a los bajos pertenecientes 4 un duefio
extrafio, lo cual ha originado ya en distintas ocasiones algunas dificultades, ¥
es facil que un dia ocasione graves y trascendentales complicaciones.

Por la sencilla relacion que precede, se comprendera cuin injustos ¥ apasio-
nados son los que al ver hoy el hospital de San Hipolito, deturpan 4 nuestros
antepasados, dignos por muchos titulos en gran parte de-una honrosa memoria
y merecida gratitud, con especialidad Fray Bernardino Alvarez, porque st es
cierio que lo que quedo destinado al asilo del infortunio mas Jamentable, tiene
ol aspecto y condiciones de una earcel de furiosos, no fué asi como se erigio, sino
bien al contrario, con ventajas y elementos desconocidos y no demostrados ann
por ]a ciencia en la época de la ereccion. Cupo 4 México para honra de nues-
tros mayores, ser la primera cindad del mundo acaso, que establecid una casa
especial y regular para enajenados, la cual existe desde 1566, esto es, cuando
casi todos los paises civilizados carecian de eslos asilos, v Jos desgraciados en-
fermos eran tenidos, segun las costumbres de los tiempos y de las gentes, COIBO
séres excepeionales inspirados del cielo, pozeidos del demonio, hechiceros, he-
rejes y eriminales, por lo que fueron objetode las mas ridiculas supersticiones
y de los mas crueles casligos: por esto e les vio guardados en ¢l santuario de
los templos y asociados & las ceremonias religiosas, 0 somelidos A exXOrcismos
y 4 la tortura; quemados vivos, cargados de cadenas, enjaulados como bestias
feroces, y expuestos al esearnio ¥ 4 la curiosidad pithlica, ¢ cuando meénos su-
jetos y relegados a los mas oscuros, lmedos y malsanos calabozos de los con-
ventos v de las carceles, 6 bien abandonados & si MisMO8 y errantes, segun la
forma de su delirio, turbando el reposo piblico ¥ siendo objeto de terror, de
desprecio ¢ de hurlas,

Hasta ol afio de 1751 se levanto en Inglaterra el establecimiento de San Lu-
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cas, y en él solo se admitian enfermos de enajenacion que aun no tenian un aiio
de enfermedad.

En 1792 erigieron los cuikeros otro asilo cerca de York, pero solo para sus
correligionarios locos. En Francia se tenia simpatias por los infortunados en-
fermos de la mente, y aunque en algunos puntos de esa culta nacion se hicieron
esfuerzos para mejorar su suerte, como en Lyon y Rouen, en donde se distin-
guio la familia Bonfils, estos empeiios no pasaron de particulares en muchos
anos. Hasta las predicaciones de San Vicente de Paul, y sobre todo, hasta Ia
revolucion francesa, no vino & verificarse el movimiento general en pro del bien-
estar y tratamiento de los enajenados; y el sabio Pinel, primero en Bicétre y
algun tiempo despues en [a Salitreria, tuvo la gloria da haber fijado los medios
mas atiles y humanitarios de tratamiento, y puesto las hases de los estableci-
mientos especiales de locos, esto es, casi dos siglos y medio despues que Méxi-
co tenia el que hasta hoy, con condiciones ménos favorables, tenemos.

Mas volviendo & ocuparme del edificio en que se halla situado, ¥ ¥a (ue ma-
nifesté el deplorable estado & que vino 4 reducirse, dire: gue la tinica reforma
razonable que ha experimentado, es la que tuvo lugar en una parte deél en los
anos de 1848 y 1849, .

Formando parte de la Comision Municipal de hospitales el que informa, se
present6 al Cabildo por Junio 6 Julio de 48 un dictamen sobre fos hospitales de
la cindad, con un proyecto para formar uno general en San Pablo * y mejorar
en lo posible el de San Hipolito. Conocidos los proyectos, el Sr. D, Franeisco
Fagoaga, persona filantropica, generosa. con recursos abundantes v buenas re-
laciones, se presentd espontaneamenle, ofreciendo los fondos necesarios para
llevar & cabo las obras, no obstante que ambas importaban mas de cien mit
pesos. No es del caso referir por qué no se aprovecho tan feliz ocasion para San
Pablo, el que debi6 haber sido un hospital modelo sin costo alguno, v el ¢ual
despues de haber costado sumas inmensas, desde comprar una parte del edifi-
¢io, que en esa época se cedia todo €, es inmensamente defectuoso; pero si creo
preciso entrar en algunos pormenores respecto de San Hipadlito, para el gue no
se utilizd, sino en parte, la buena disposicion del franco bienhechor.,

Determinadas las obras que habian de cambiar las condiciones del estableci-
miento con la debida autorizacion, y resuelta la adquisicion del extenso jardin
que se halla & su espalda, para poner las hases de la terapéutica aplicable &
aquelios enfermos, y proporcionarles solaz y ocupacion, todo despues de varias
conferencias con las personas mas competentes de la ciencia y con el mismo Sr.
Fagoaga, se emprendieron los trabajos; y merced 4 varias folices combinaciones,
se compro el jardin en la cantidad de 11,500 pesos, que no era sino la mitad de
su valor real, y esto sin que saliera un centavo de las arcas municipales.

* Bl Ayuntamiento no tenis hospital; sus enfermos se asistioron largos afios por contrata en
8an Andrés.
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La renovacion del personal del Ayuntamiento 4 mediados del afio de 1849,
cuando la obra material aun no estaba concluida ni en el primer tramo, ni ar-
reglado todo o relativo & la entrega del jardin ya comprado, & lo que se unié
una amarga & injusta cansura de la persona que presidio ¢l Avuntamiento que
siguio, frustrd la countinuacion de los trabajos, disgusto al seior donante, que
cerrd sus arcas, ¢ tmpidio la consagracion del jardin & su nobilisimo objeto. Con
todo, en gran paric mejord el establecimiento, y bastard comparar los departa-
mentos qua rezultaron de aquella reforma, que son el primero y el tercero de
los existentes, con ef segundo en que no se hizo cambio alguno.

La mejora habria sido macho mas henéiica, no obstante que por los motivos
dichos el Sr. Fagoaga retird su proicecion; si i lo ménos se hubiese empleado
el jardin adquirido, extenso predio rasticoy wrhano puede decirse, puesto que
contiene una casa, el cual guedo en el dominio del hospital, ¥ del que tomo po-
sesion el que suscribe, sirviendo de nuevo la comision de hospitales en fin del
afio de 18350, en que volvio A iigurar la Corporacion Municipal que hizo la com-
pra, dejando el jardin arrendado al tiempo de su nueva renovacion, por mién-
tras se reparaba y completaba su cercado, para lo cual se aglomerd bastante
piedra y se consigné la cantidad de 63 pesos mensuales que pagaba el arrenda-
tario;-pero en vez de hacerse esto, como era de justiciay humanidad, se hizo
de é! casi unregalo, y algunos afios despues que volvio & ser miembro det Ayun-
tamiento el que suscribe, se encontré con que los enfermos carecian de su ter-
reno,.y ni en esta vez ni en otras logro, por grande que fué su solicitud, el
que se recobrase. Mas de la lamentabley acaso punible historia de este nego-
cio, hablaré y ministraré los datos posibles en el tercer punto de esie Informe.

Con excepcion de los bafios que costed la empresa del ferrocarril de Vera-
cruz y algunas reparaciones de piso y aseo, nada se ha hecho notable despues
de esa época en pro de los asilados en San Hipolito.

PARTE II.

Poco tendré que cansar la atencion de la Junta despues que ha, visto el resulta-
do de Ia Comision, desempeiiada por los estimables Dres. Lavista y Galan, so-
. bre elestado que en la actualidad guarda el establecimiento de que me ocupo.
Sin embargo, se¢ me perdonard que entre en algunos pormenores, que creo in-
dispensables, para que el juicio de la Junta pueda fijarse en la necesidad de
las obras y reformas que consuito.

Luego que se pasa el zaguan y el cuarto del portero, se encuentra a la iz-
quierda el despacho de la Administracion con otro pequeno cuarfo, que, como
todos los demds, eran de las antiguas celdillas, y el que sirve para guardar los
libros, de lo que se llama biblioteca; 4 la derccha estd el locutorio, del que se
pasa & los hafios frios de regadera, y tanto por este lado como por el de la iz-
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gundo departamento; pero antes hay un crucero que da enirada al primero y
tercero separados totalmente por dicho pasadizo: estos dog departamentos des-
tinados, uno 4 los epilépticos y el otro & los distingridos y mas juiciosos enfer-
mos, se forman de una serie de alcobas, de techo alto, separadas por muros y
cerradas con verjas de madera, las que se abren un salon que tambien sirve
de dormitorio, ¥ comunica cada uno con sy patio particular, en el que hay fuen-
te, algunos irboles ¥ olros sembrados. Ambas localidades estan aseadas, hien

lugares comunes, todo lo cual Ya s¢ esta tratando de remediar.

En el interior de estas Secciones, se halla 1a pieza de observacion clinica, Ia
que tiene 2 su lado otra que sirve de botiquin, una viviendita, que ocupan los
practicantes, otra mas que sirve para colocar en sus peéquenas piezas algunos
enfermos, y los baos de agua caliente. Ademas, en la cabecera del primer de-
parlamento esti lo que se Hama enfermeria, que no es sino una parte de aquel,
bastante mal acondicionada, separada por un tabique,

En los patios de ambos depariamentos hay alguna cosa para distraccion do
los enfermos, como Juego de holos, damas, ajedrez, pelota y raqueta; algunos
Se prestan 4 escribir, suelen ponerse otros & dibujar, A tocar 1a guitarra, y aun
a desempefiar algunas ofras faenas, segun sus clages ¥ costumbres, cuandn es
posible encomendarselas. '

En estos dos departamentos se acomodan y duermen hasta 74 enfermos, re-
partiéndose 39 en uno y el resto en el 0iro, con un sold celador en cada seccion.
Ambas localidades son amplias, comprendiéndose en una de ellas lo que se ha
llamado enfermeria, en la cua] hay doce camas, ya en alcoba Yafuera de ella.

Esta parte con toda su extension constituia el primer patio, enteramente igual
al segundo antes de la reforma ejecutada en 848 ¥ 849,

El segundo departamento 1o constituye ese segundo patio, que conserva su for-
ma y disposicion primitiva. Consiste en un cuadro de claustros & corredores:
en el que mira al Mediodia, se halla et refectorio grande y otro chico, la ante-

de celdas, unas al nivel del patio y otras altas; pero todas estrechas, bajas de
techo, sin ventilacion, y de fa] Tmanera, que mas bien pudieran Hamarse cala~
bozos. Las celdas bajas tienen el piso de madera, y son humedas en sy mayor
parte, especialmente las que dap al Norte; las altas tienen las mismas dimensio-
nes ¢on piso enladrillado, v se sube 3 ellas por escaleras de piedra con baran-
dal de fierro; delante de ests, serie hay un corredor angosto, tambien con ba-
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randal de fierro y piso de madera muy viejo, 4 propdsito todo para una desgra-
cia, especialmente en los que tienden al suicidio.

El numero total de celdillas es de cincuenta v dos, pero solo hay tiles cua-
renta, en las que se acomodan o encierran setenta v seis enfermos y a veces
mas, por lo cual muchos van pareados y aun suele ser preciso unir mas de dos,
to cual, como facilmente se alcanza, es intolerable y hasta impio, sobre ser pe-
ligroso para los mismos asilados, porque no es posible en eada encierro tener
un celador que los enide, cuando para tan importante y peligroso servicio solo
hay dos en toda esta seceion.

En este patio 0 segundo departamento hay en el centro una. fuente ¢ estangque
cuadrilongo que tiene alguna amplited, en el que suelen los enfermos esponta-
neamente O por prescripeion, tomar baiios de inmersion y natacion. Por apén-
dice tiene esta fuente un lavadero con cuatro piedras y un malisimo toldo, sien-
do esto todo lo que constitnye la lavanderia de un asilo de ciento cuarenta y
cualro enfermos, que de ordinario y por su mismo estado son suctos y abando-
nados. '

Aunque en los corredores que forman Jos claustros hay asientos de mampos-
teria, los enfermos en lo general han acostumbrado ponerse en el patio al rayo
del sol, sin que esto haya podido evitarse, por lo cual muehas veces se ha com-
plicado su mal con otros graves; este inconveniente se ha remediado va cerran-
do el claustro por medio de unas rejas de maderafuertes y hien acondicionadas,
colocadas sobre unos muros de mamposteria y con las puertas convenientes para
el iransito. Con esto se ha conseguido el formar de los eorredores unos salones
separados y hermosos, 4 los cuales. urgentemente debe ponérseles piso de ma-
dera sobre el de losa, tanto para elevarlo por ser tan bajo que en los dias de lln-
vig del presente mes se ha inundado, cuanto por una medida higiénica, pues los
desgraciados que alli permanecen, por lo comun tiran el calzado y andan des-
nudos. En este patio hay algunos aparatos de gimnasia de los que se hace muy
poeo uso.

El presupuesto aprobado parala obra de las rejas importo ia cantidad de 194
pesos ¥ algunos centavos, y como se ha distribuido con la mayor economia v
érden, el que suscribe espera que se logre un pequeiio ahorro, v lo ha mandado
emplear en formar un jardin en ¢! centro del patio, colocindose algunos arboles
que dardn sombra, salubridad y hermosuora 4 esta seccion de la casa, y tal vez
una, ocupacion grata 4 sus moradores.

-‘En la cocina existe una puerta por la que se pasa & un estrecho callejon, y
eaminando hacia el Oriente, se lega 4 la espalda de'lo que hoy es fibrica de ci-
garros y antes era la otra mitad del edificio. Alli hay un cuadro cercado como
de sesenta varas por lado, que eslo que forma el jardin det establecimiento. So-
lo por el empefio del Administrador se conserva con alguna cultura; y tanto este
sitio eome el callejon que 4 €1 conduce, no son sino una pequedtisima parte del
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predio que pertenece ai hospital, el cual con gran provecho ha disfrutado por
mas de veinte afios un extrafio, sin Pagar renta alguna, y 4un sin cumplir Ia par-
te que le era onerosa del original contrato con que lo ocupd, segun despues se
vera. En uno de los angalos de este cuadro esta el anliteatro, que consiste en
una mala cubierta de tejamanil sostenida por unos morillos, y una-plancha de
madera forrada de plomo, montada sobre una mesa que derrama sobre Ia su-
perficie del suslo. _

Este Jardin, en el cual terming ¢) establecimiento, tiena una puerta que da al
callejon de San Hipolito, la que es de suma utilidad, pues por ella se reciben
facilmente ciertos enfermos, que conociendo el hospital y rehusando entrar & él,
solian causar escandalo al quererlos introducir por la puerta principal. Esta ¢o-
municacion se debe segun sé&, al actual Administrador. '

El servicio médico ha corrido & cargo de dos profesores, teniendo uno el ca-
racter de Director, & quien esta hoy tambien encomendada, ia vigilancia en la
parte administrativa y economica. Recientemente ha ingresado otro profesor;
¥y con éstos, un practicante de plaza, otro supernumerario ¥y dos enfermeros, se
hace el servicio. El practicanie primero disfruta un sueldo regular, vive alli y
tiene los alimentos; 4 su cargo estan el botiquin é instramentos, tiene que ha- -
cer algunas proparaciones y vigilar y ejecutar [as ordenatas. Tl supernumerario
no tiene sueldo, y disfruta solo la habitacion y los alimentos; uno ¥ otro se su-
plen matnamente, pero ambos tienen que concurrir 4 las visilas y & sus respec-
tivas clases en la Escuela,

Lo mezquino de la dotacion de los profesores médicos, aqui como en todos
los establecimientos de Beneficencia de 1y Capital, y el no tener habitacion en la
€asa, hace que no sea posible, por grande que sea su amor 4 la humanidad
y al estudio, una entera consagracion al servicio, teniendo {jue proveer por otros
trabajos & su subsistencia, siendo de tenerse en cuenta que para asistir epfer-
mos de la meunte, se requiere mas {Que para cualesquiera otros una atenta, cons-
tante y eficaz observacion sobre cada uno de los enajenados, y (ue no hasta una
visita diaria, por prolongada que sta, cuando se trata de un nimnero considera-
ble de enfermos, que sufren ademas con frecuencia males concomitantes, que
reclaman un tralamiento diverso y la aplicacion de medios fquirargicos, muchas
veces de bastante importancia,

La parte administrativa esti 4 cargo de un Administrador sin auxiliar algu-
1o; y como las atenciones de su empleo son multiplicadas, ¥ por ellas tiene que
ausentarse algunas veces, resulfa que en estos casos y en el no remoto de (que
se enferme, no hay quien provea & nada urgente que pueda ocurrir y ocurre 4
menudo.,

Para ¢l cuidado y vigilancia inmediata de-log enfermos, solo hay fuera de los
dos enfermeros mencionados, cuatro celadores que tambien sirven de domésti-
¢os, teniendo que hacer el aseo, nimero que la razon y la experiencia ensefian
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que es insuficiente; asi es, que acontecen algunas desgracias por no poder so-
correrse con la prontitud que se requiere, a los enfermos en los casos en que
ciertos accesos de epilepsia v otros Ios hacen caer y lastimarse muchas veces
gravemente, pues un solo celador cuida treinta y nueve asilados, otro trein-
tay cinco,y dos el resto que se acerca a setenta, siendo huena parte de es-
tos, epilépticos y sufriendo otras grandes excitaciones permanentes ¢ pasajeras
que los ponen furiosos. En las casas de enajenados de Francia ¢ Inglaterra, hay
un vigilante para cada diez 6 pocos mas enfermos; en Alemania hay uno para
cada ocho; y en atgunos lugares como Praga, uno para cada cinco, debiéndose
advertir, que no tienen mas obligacion que sobrevigilar  sus enfermos y dar
euenta al médico de euanto a éstos les pase, pues para el servicio mecinico é in-
terior hay otros criados, .

El servicio general del establecimiento se hace por dos porteros, que ademas
de sus cargos propios tienen el uno el de bombeador para surtir de agualos ba-
fios, y el otro de alumbrador con las responsabilidades consiguientes: hay ade-
mas un cocinero y un galopin, un refitolero y dos lavanderos sin que haya
quien planche la ropa. Todo este personal tiene que estar ocupado sin descan-
sar ningun dia, por lo cual no permanecen en sus destinos; y para ocurrir 4 la
botica, conducir comunicaciones al Gobierno del Distrito, llevar los partes dia-
rios, sacar 4 la calle a algunos enfermos cuando se manda, 6 cualquiera otra
cosa que se ofrezca, hay que quitar 4 alguno de su atencion,

No causa satisfaccion ocuparse del apero de la casa, y sobre todo de la rope-
ria. Dejando aparte lo relativo a la cocina y refectorio, en que 4 lo ménos hay
. lo mas preciso, me limitaré 4 decir, que habiendo 140 enfermos solo hay seten-
ta y tantas camas y de éstas solo se ponen en catre 54, perteneciendo dos de
éstas en propiedad 4 los enfermos que las usan.

El estado que se acompafia * hard conocer 4 la Junta la pobreza, desabrigo
¥y casi desnudez en que se encuentran los enfermos de San Hipolito, pues para
una gran parte no hay sino petates; para que pueda tener una sola sabana cada
enfermo, faltan muchas; otro tanto puede decirse de la ropa blanca interior, la
cual por tratarse de enfermos destructores de suyo, y muchos extremadamente
sucios, termina rapidamente.

En cuanto & 1a ropa exterior casi se carece de ella, pues las piezas que existen,
sobre ser todas viejas, no bastan ni con mucho para que los enfermos estén ves-
tidos y abrigados: verdad es que algunos lo estan, pero es con ropa suya,y és-
tos son los que se Haman distinguidos.

Hay un presupuesto aprobado de antemano para la construccion de alguna
ropa blanca; pero una buena parte de ésta ya esta considerada y en uso, y lo
que queda solo podra bastar para algunas docenas de sibanas. Esta tambien

* Be omite el estado por no oreerse necesario, lo misma que los datos sobre el jardin, y plance
pars 1aa obras qua se proyoctan,
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pedida la auntorizacion para proveer 4 algunos de los asitados mas destructores,
I3 sucios ¥ que miés propenden 4 la desnudez, de unos vestidos de jerga que
al ménos los cubran y abrignen en la estacion proxima de los frios; mas nada
ite esto es suficiente para remediar la urgentisima necesidad de vestir y abrigar
i 10dos Jos enfermos, ni satisfacer los humanitarios sentimientos de la Junta, y
poner & cubierto su honra.

[Concluird.]

ACADEMIA DE MEDICINA.

e
EXTRACTO DEL ACTA DE LA SESION DEL 9 p& KNERO DE 1878,

Presidencia del Sr. Andrade.

Bo abri6 Ia sexion 4 las scis y media de la tardo.
Es aprobada el acta anterior,

Se da primera lectura al Dictiumen del Jurado de caliicacion, que examindg la Gnica Memoria
presentada para oplar al premio de 360 pesos que tiene sefinlados la Academia 4 quien mejor re-

suelva la cuestion propuesta. Bl Dictdmen coticluye con las siguientes proposiciones, que se dis-
cutirdn en la préxima sesion:

1.2 Se adjudicara el premio de trescientos pesos, al autor de la Memoria que
lleva por epigrafe ¢l siguiente loma: «Cuando se dole 4 México de un buen sis-
lema de atarjeas y desagiie, llegari 4 ser la mejor eslacion del mundo para los
tisicos. »

2.» La Memoria se publicara en la Gaceta Médica.

3.2 Se hard un sobretiro de trescientos ejemplares por cuenta de la Acade-
mia, de conformidad con lo que previene el articulo 9 de la Convocatoria.

Kl 8r. Egea hace su lectura de reglamento: “Obgervacion de un caso de intermitente pernicio-
&8 de forma congestiva.”

Toman la palabra algunos socies.

El que suseribe, refiriéndose al hromhidrato de quiniva usado cn fuerte dosis
por el autor del trabajo, expone que uo lo sorprende la tolerancia para una do-
sis tan excesiva, pues ha podido juzgar de una manera inequivoca, que conira
la razon quimica y lo que podia presunirse, el brombidrato obra con ménos
actividad que el sulfato de quinina. Ciia algunos hechos en su apoyo.

Participan de Ia misma opinion los Sres, Vertiz ¥ Lobato, quienes hablan
sucesivamente, citando tambien diversos heehos.

El Sr. Andrade los cree de una actividad analoga, pero siempre ha prefe-
rido usar el sulfato, que es bien conocido en sus aplicaciones y efectos: el
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