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a particufares no seria dificil entrar en arreglo con ellos, pues que ademas de
hacer un servicio piblico de mucha importancia para la poblacion, les traeria
¢l benelicio de componer sus posesiones, haciendo despues tierras productivas
las que hoy solo sirven para la caza de patos o para pastos de muy mala cali-
dad para los ganados.

Estas dos medidas disminuirian considerablemente la mortalidad, é influirian
no poco en Ia mejora de nuestra constitucion. Verdad es que no depende sola-
mente del cambio de condiciones materiales la diminucion de nuestras defun-
ciones, sino que hay otras cansas sociales como la embriagaez v la prostitucion,
que contribuyen & la ruina de nuestros habitantes; pero se puede asegurar que
mejoradas las condiciones sanilarias del terreno, la mortalidad disminuiria en
més de mil habitantes por afio.

México, Felirero 25 ds 1820, ’ . .
Josi MaRiA Ruves,

T e —
CIRUGIA.
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CUERPO EXTRANO EN LA LARINGE: EXPULSION AL INTENTAR LA TRAQUEOTOMIA.

En la noche del dia 27 me presentaron una nifia de dos afios amagada de
astixia; la madre que la traia decia que se habia tragado un eolorin,

La respiracion sumamente anheloza daba lugar & un silbido muy penoso y a
esfuerzos de tos sofocativa. En cada inspiracion, el hueco supra-esternal se su-
mia, v era evidente que la muerle se acercaba ¥ que los esfuerzos de la natura-
leza serian insuficientes para libertar & fa paciente.

Me asegaraban que ef accidente acababa de suceder: desde lnego se podia cal-
cular cuinto mayor seria el riesgo si se dejaba tiempo para que la semiflita fue-
ra aumentando de volimen al absorber los liquidos secretados por la laringe.

Bepetidas veces se intentd alcanzar el cuerpo extrano con ios dedos, pero sin
exito: esta maniobra provoco esfuerzos de vOmIlos, perc no se movio el ohs-
taculo. : :

La urgencia de la tragueotomia se hacia evidente. Mandé llamar al Dr. Re-
yes, Agustin, quien me hizo favor de-venjr inmediatamente, y sin pérdida de
tempo procedimos 4 descubrir la traquea con un cachillo delgado de termo-
cauterio, -

Descubierta que fué la via iierea, ihamos 4 abriria, evando al reconocer la
union del cartilago cricoideo eon ol primer anitlo, nos ocurrio ejercer una pre-
sion de abajo hicia arriba; en el acto saltd Ja semillita en la boca, y la nifia in-
terrampio su lanto para presentarla entre sus labios,



222 GACETA MEDICA DE MEXICO

Se puede sefialar este hecho como una buena fortuna quirdrgica que se pres-
ta 4 alganas reflexiones. '

La primera de todas es ésta: ghabria sido tan eficaz la presion aplicada enci-
ma de [a piel sin prévia abertura? Desde luego se deduce que en igualdad de
circunstancias se debera intentar, y si no se logra, quedara la esperanza de que
descubierta la tragnea todavia se pueda deterninar la expulsion del cuerpo ex-
trafio comprimiendo la via derea convenientemente. Sino se consiguiera, seria
tiempo entonces de abrir la traquea ¢ intentar la expulsion del obstaculo con
una sonda introducida de abajo arriba.

Evidentemente la maniobra por expresion, no sera aplicable sino & cuoer-
pos anilogos A las semillas, que no tengan puntas 6 superficics rasposas 6 cor-
tantes capaces de penctrar ¢ herir los tejidos; pero como esios cuerpos son
los que estan mas al aleance de los nifos, y los més propios para introducirse
en Ja boea, es de suponer que tales reflexiones, con un hecho en su apoyo, no
serin del todo inaliles.

México, Marzo 31 de 1880, o
J. FERELON.
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HIDROLOGIA.

LAS AGUAS MEDICINALES

DEL DISTRITO FEDERAL DE LA REPUBLICA.

{CONCLUYE.)

Tengo Lechas muchas experiencias para ohservar la captacion y embotellamiento ds las aguas
ferrnginosas, y con sorpresa grande he notado lo signiente:

Las aguas del Pocito de la Capilla, cuando se embotelian segun las reglas del arte, son turbias
en los primeros momeutos; sedimentan una poca de sustancia terro-ferruginosa y se ponen did-
fanas, trasparentes y claras, conservando en parte sus prineipios minerales, ¥ pudiendo unsarse
como bebida en la mesa 6 en otras horas del dia, en el Distrito Federzl y regiones las mds dis-
tantos adonde se pueden exportar.

Las de Gradalupe, que son mds ferrnginosas que las primeras, son tambicn ligeramente tur-
biag; embotelladas en cireunstancias clentifieas, se adhieren 4 las puredés de la botella muchas
burbujas de Acido carbOnico; sedimentan crenato de sesquitxido de fierro y carbonato nentro da
sesquidxide, ¥ se diafanizan de tal modo que parece agua destilada, gqnedando dtiles despues de
esta sedimentacion para exportarlas 1éjos do la Capital, y usarlas come bebida durante la comi-
da, sea aqui, sca en el extranjero,

Lag aguas de Avagon, mas cereanas 4 la Capital, enando se captan y se embolellan, son per-
fectemente Jimpias, trasparentes y claras; dilatan en enturbiarse mas tiempo que las otras, por-




