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GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO

DE LA ACADEMIA DR MEDICINA I)YE MI:JXICO.

OBSTETRICIA.

—OC—

NOTA SOBRE UN CASO DE RUPTURA DEL UTERO,.

El dia 23 del presente por la mafiana fui Namado para ver & una desgracia-
da, quien, segun me dijeron, llevaba dias de no poder parir.

A mi llegada la encontré en el suelo, con todas las sefiales de la mayor gra-
vedad: facies caracteristico de la peritonitis, meteorismo y falta absoluta de con-
tracciones uterinas. El brazo derecho del feto procidente, sin pulsacion, ligera-
Inente turgescente y con alguna descamacion del epidérmis ya seco; me infor-
maron que el 24 4 las nueve y media de la noche habia salido elbrazo en medio
de los dolores; que el 22 por la manana habian cesado éstos; que se habia pa-
sado el dia e husca de un médico pedido por la partera: no pudiendo encontrar
& ninguno que se prestara 4 venir en auxilio de la, paciente, habian solicitado 4
ofra partera, y ésta en la noche de! 22 unida 2 la primera habia intentado, sin
lograrlo, 1a reduccion del brazo.

La paciente estaba en el suelo: se consiguid inmediatamente una cama en la
misma vecindad, y sin pérdida de tiempo introduje la mano. No encontré re-
sistencia ninguna, llegué al pié derecho, siguiendo el mismo lado del cuerpecito.
Sin esfuerzo de mi parte, como sin eontraceion de parte del itero, pude hacer
venir los dos piés & la valva, y se verifico sin tropiezo la version. La sangre
que acompaiij al ¢cuerpo era en su mayor parte coagulada; poca fué la que es-
currid de un modo activo. La cabeza permanecid un momento corto en la vul-
va. Viendo que no habia contraccion, se introdujo un dedo enla boca y se hizo
salir sin dificultad; sobre ella venia la placenta aplastada completamente y mar-
chita como cuando lleva tiempo de haberse desprendido, pero tras de la pla-
centa venia el epiplon alargado, al grado de que saliera una cuarta fuera de la
vagina,

La hemorragia fué relativamente moderada, tanto durante la version como
despues. Ninguna contraccion hubo tampoco, ni despues ni antes.
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La presencia de la placenta marchita encima de la cabeza, indicaba que hacia
tiempo se habia desprendido. La presencia del epliplon tras de ella indicaba
forzosamente la raptura del Gtero, 6 cuando ménos de la vagina,

:Como se habia producido esto? No pude adquiriv méas dato que et expresa-
do: que las dos parteras biabian intentado redueir el brazo procidente. ¢Es ad-
misible que csta maniobra hubicra podido ser 1a causa de la raptara? no, cierta-
mente: solamente admitiendo que ya el itero hubiera estado adelgazado 6 gan-
grenado por los largos esfucrzos perdidos que habia heeho.

Leemos en las operaciones obstetricales de Barnes, la frase siguiente, en el
articulo sobre ruptura uterina: «Fuera de toda anomalia de la pélvis, de todo
obstaculo al parto, el Gtero ha reventado algunas veces hajo la inlluencia de un
anmento hrusco de la eontraccion, producido por alguna excitacion.» Si hubo
aqui excitacion y cuil fué, lo ignoramos; pero vemos que muchas horas se pa-
saron sin que el parto fuera posible, y es permilido creer, que evacuadas las
aguas, las fibras uterinas, apoyando tetinicamente sobre el cuerpo que debian
expeler, hayan llegado & mortificarse por partes hasta romperse.

Mas dice: «laruptura puede ser ocasiona da por un ohstaculo propio alfeto, &
su volimen, 4 su falta de elasticidad, ete., ete., 4 una mala posicion, ctc., & la
muerte del feto» Agrega el mismo antor haber visto dos casos de eslos, y estar
dispuesto i creer que tal causa, desconocida 6 poco apreciada, no esrara. Cuan-
do el feto ha muerto hace algunas horas ha perdido toda su elasticidad. La fuer-
za que apoya en su extremidad no se propaga en la espina como en un niiio
vivoy el tronco se dobla y tiende & volverse una bola rigida.-

En suma, si no hay duda que es posible la ruptura espontinea del atero, en
¢l caso actual no se puede negar que hubo las condiciones propias para su pro-
duccion.

:Quién tiene la culpa de tal accidente? Muy bueno fuera saberlo para evitar
su repeticion. Pero no es admisible que fa tengan las parteras, porque sus ma-
niobras fueron muy limitadas, como el objeto que se proponian, si se juzga por
1o que refieren los asistentes. La culpa la tuvo la permanencia durante lo mé-
nos treinta y seis horas de un feto muerto dentro del utero con el brazo proci-
dente; es decir, absolutamente 4 secas y en la imposibilidad de salir.

Que tal desgracia pueda acontecer en una capital como la de México es posi-
tivamente sensible; pero se explica demasiado bien: la practica para pocos es
lucrativa, ¢stos no tienen tiempo disponible; para muchos es demasiado ingra-
ta para compensar el dafio que causan & la reputacion del practico los casos
desgraciados.

Si fuera solamente la gente extraiia al arte la que diera malas interpretacio-
nes, se podrian despreciar y no causarian el perjuicio que pueden ocasionar las
que salen de plumas que por ser mas auforizadas deberian ser més diseretas.
En el tomo V del Observador Médico, ntm. 11, vemos un articulo que empieza
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por estas palabras: caundque jllenos de pena! registramos en nuestros anales
flos nuevos heehos desgraciados, debidos 4 wna intervencion torpe d injustifi-
cable.» Alestampar esta afirmacion, parecia que su autor contraia, 1a ohligacion
de probar su aserto; pero en vano se busca el cumplimiento de tal oblizacion;
al contrario, mis bien parece resullar que no hubo intervencion torpe ni injus-
tificable, y que las desgracias fueron debidas 4 la falta absoluta de intervencion.

El autor del articulo tiende 4 producir un efecto absolutamente contrario al
que parece haberse propuesto; se queja de intervencion torpe donde no la hubo:
&qué querria entonces? Esperamos que nos hard la gracia de decirlo.

Se queja de que la prictica médica en México esti, en decadencia, y va hasla
acusar Lal desadencia del ammento de mortalidad que todos sabemos ser de-
bida & otras circunstancias. Acusa del mismo mal a junas cuantas ovariolomias!
protestando del mismo golpe contra los progresos mis gloriosos de la cirngia
moderna; pero no es ni puede ser nuesiro objeto descubrir los moviles de sus
fquejas: volvamos 4 los hechos.

En la primera observacion de las que refiere no hay seiial de intervencion
ninguna. Enla nota de autopsia vemos que de la comunicacion entre 1 cavi-
ded nterina y 1o abdominal se escapaban detritus gangrensses: yue es la gan-
grena, sino la proeba de una supresion prolongada de cirenlacion en la parte
invadida? ;cual es la causa probable de tal supresion en an titero en trabajo, si
no es una presion sostenida y debida & 1o contraccion tetinica (que s¢ produce
en algunos casos de distocia? Con una violencia de parte del operador se con-
cihe la desgarradura del tejido uterino, pero no la trasformacion en detrilus
gangrenosos; asi es, que miéntras ol acusador de nuestra generacion médica no
traiga mejores pruebas, negarémos su proposicion de que la enferma de la ob-
servacion primera murio i consecuencia de intervencion lorpe; sostendrémos,
al contrario, que ésta fué la que falto.

En la observacion seganda vemos tambien los colgajos gangrenosos, y éstos
precisamente corresponden a fa pared anlerior, es decir, en donde los lejidos
han quedado comprimidos ertre el felo y el paibis, en donde mas probable era
la produccion de la gangrena.

{Quien puede deeir al autor de estas acusaciones, que enando se introdujo la
mano para hacer la version la primera vez, aquella parte gangrenada no cedio
dando lugar & un error muy dificil de prever para el primero que vio 4 la des-
graciada? Le suplico se sirva leer en la pagina 324 del libro antes citado, feng-
menos analogos de ruplura espontanes, y sin duda ninguna modificara su opi-
nion, y senlird haber contribuido & sembrar la alarma y la desconfianza con
tan poco fandamento. Lo sentird tanto més, coanto fue no corresponde este pro-
cedimiento ni & su edad, expericncia y caracter oficial de catedritico.

En suma, en estos tres casos aparece una fita de asisteneia oportuna, y es
permitido creer (ue si la medicina para ios pobres fuera mas accesible, no se
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producirian. Estas reflexiones conducen & desear que se formalicen los auxilios
médicos para los desgraciados. Se puede deducir una cosa mas, y es que el
trasportar & mujeres en condiciones de tania gravedad, de sus casas & Materni-
dad, es aumentar todavia el peligro: Ta que motivd esta nota duerd noventa y seis
hioras despues de la extraccion del feto; miéntras las dos de Maternidad dura-
ren ménos de treinta y ocho.

En efleclo, la operada del 23 siguid grave todo ese dia; continud la basca, au-
mentd el meteorisimo; sin embargo, i las seis de la manana del 24 se encontra-
ba algo mejor, habia podido guardar algun atole; el mismo dia enla noche val-
vieron los vomitos y las evacuaciones caracteristicas de la peritonitis, y durd en
tal estado hasta el 27 4 {as ocho de la mafana.

No se hizo la autopsia, y es de sentir; pero la circunslancia de haberse pre-
sentado una cantidad notable de epiplon no deja duda de que el iitero habia sido
roto, y no es probable gue fuera no mis la vagina, por haberse presentado dicho
epiplon junto con la placenia, casi como adlierido en ella,

Como sobresalia considerablemente, y parecia algo alterado, se suprimié una
pequena parte v se redujo el resto en la vagina.

El estado de la enferma era tan grave que no parecio prudenie abusar de la
introduaccion de la mano, ni se penso en volver al epiplon en su lugar, conside-
rando que era aumentar el peligro; miéntras si sobrevivia la mujer, serviria co-
mo en las heridas del abdomen, el mismo epiplon de tapon que impidiera la in-
troduccion de los loquios en la cavidad abdomival.

La poca sangre vertida por el uiero reventado da Iugar a ereer que agui tam-
bien, aunque no hemos podido comprobarle con la autopsia, hubo gabgrena,
reblandecimiento de la pared uterina, y es probable que por esto mismo pudo
venir el epiplon adherido con la placenta.

Estos tres hechos forman un grupo por el cual se ve que la prolongacion del
parto es un motivo de ruptura uterina suficiente, y que para probar que ésta
sea debida & maniobras lorpes, se necesitaran mas datos de los aducidos en las
observaciones de Maternidad.

Si fuera permitido sospechar tan faciimente Ia torpeza de las maniobras to-
cologicas, seria todavia mayor la timidez de los practicos, y mas mujeres que-
darian abandonadas 4 su desgraciada suerte, lo que seria una verdadera praeha
de decadencia y de faita de caridad para ¢l Guerpo Médico, tan infundadamente
acusado.

México, Abril 28 de 1880,
}. FESELON.



