GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO

DE LA ACADEMIA DE MEDICINA DX Mﬁ:XICO.

MATERIA MEDICA.

I N e

APUNTES SOBRE EL HUICICIALTEMETL.

Este nombre lleva una planta nacional que goza de gran reputacion en el vul-
go para la curacion de la tos y aun de la tisis.

Suplico & la Academia reciba con benevolencia estos ligeros apuntes fue acer-
ca de ella tengo la honra de presentarle, pues me impulsa 4 ello el desco que
tengo de averiguar cuanto antes las propiedades terapéuticas de dicha planta,
dandola & conocer & mis compadieros para que observen sus efectos.

Deberia comenzar por su clasifieacion, analisis quimica y accion fisiologi-
ca, pero este estudio es dilatado y la planta se encuenira ya bajo el dominio
publico; personas extrafias 4 la medicina la venden sin saber si es daiiosa, ¥
sobre todo, algunos médicos han sido preguntados por varios enfermos si dicha
planta es venenosa, si deben usarla, ¥ como, efc., etc. Por estas razones pro-
curé desde luego investigar si contenia algun alcaloide en cantidad notable y
sl era venenosa.

Paso & referir lo que he averignado de ella.

Se me ha dicho que es un arbol de poca altura, ramoso, que crece en la sier-
ra de Querélaro, donde le Haman Tejocotillo y Huicicialtemetl; que se ha hecho
notable porque los indigenas de aquellos lugares se curan radicalmente de Ia
tos y aun de la tisis usando diariamente del cocimiento de la madera; que varias
personas de Querétaro enfermas de tisis le han usado con brillantes resultados,
lo que hizo que un periodico de aquel Estado publicara sus propiedades Haman-
do la atencion de los médicos sobre la planta maravillosa. En fin, que un far-
maceutico de Querétaro ha preparado elixir y jarabe de dicha planta que vende
con grande cstimacion. Con estas noticias, mi hermano, farmacéutico de la
bolica situada en la 1.» calle de ia Aduana Vieja, mando traer la planta para
que los médicos la taviesen 3 su disposicion y averiguasen sus propiedades. Lo
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que le remitieron fué la madera por ser lo que usan los indigenas, pers sin cui-
darse de adjuatar los datos nesesarios para la clastlieacion.

Lo que presento 4 la Academia son fragmentos de ramas del diametro de 2 5
centimetros cubiertas de una corteza muy delgada, ded & 2 milimetros de espe-
sor que se pulveriza facilmente entre los dientes v cuya epidermis es blanca; su
sabor es dulce-amargo, dominando cste dltimo, y el olor aromidico particular.
Raspando la epidérmis se descubre una capa verde muy deigada cnya raspadura
es bastante amarga. Tn seguida de esta capa se descubre otra de color leonado,
muy compacta y delgada, y por dllimo, se cncuentra otra porosa, fragil, fibrosa,
poco sapida ¢ intimamente unida ala madera. Esla es blanea, amariilentn; muy
densa, pesada, de facil pulimento ¥ casiinsipida. Sobre la superficie delos frag-
mentos se encuentran varias huellas esparcidas sin orden aparente, puntos doe
partida de ramas muy jovenes, v otras, segun parece, de espinas gruesas, leiio-
sas y duras. , .

Entre los reaetivos que he aplicado en su superficie solo el amoniaco 4 220
da una coloracion amarilla-limon mu y marcada que desaparcce al cabo de cier-
to tiempo, pero que podra servir para reconocerla. Poniendo la raspadura de
la madera en una proheta y agregando amoniaco tambien se produce la colo-
racion amarilla-limon que desaparece con agua. Es mejor poner el aleali sohre
la madera recientemente raspada.

Estos datos, como se ve, no paeden darnos la clasificacion del vegetal, pero
si nos serviran para distinguir esta madera de otras,

Aunque acabo de decir que la clasificacion uo se puede hacer, sin embargo,
me sospecho que pertenezea 4 Ja familia de las pitosporeas; primero, porque el
Dr. M. Villada me dice que cuando recorrio ta Huasieca le recomendaron alla-
mente para curar la los una planta que amaban <capulin de corona.» Esta plan-
la, cayos caracléres hotanicos estudio, era un arbusto chaparro, ramoso, con
espinas, perteneciente a la familia de las pitosporeas y al género pitosporum;
2.0 porque el mismo sefior supone que tal vez el nombre de tejocotitlo se deha
& la forma de sus fratos que tanlo se parecen & un capulin como & un tejocote.
3. Por ultimo; [a palabra azteca Huicicialtemetl debera escribirse, segun el Sr.
Sanchez Solis, Hailzitzi-ul-te-metl, que significa: Huitzizi muchas espinas, al
agua, te piedra, merl maguey, ¢ o que es lo mismo, arhol £8pinoso como ma-
guey que nace en los cerros junto al agua. Ahora bien; segun los datos que se
me han dado, este vegetal nace en la sierra i io Jargo de ua rio, es ramoso y
con espinas.

Sillegare & probarse que es pitosporea, serd tal vez la primera planta que
dicha familia dé 4 Ja medicina, pues segun el Diecionario botinico de Saint Pier-
re, solo para el ornato se caltivan, y Aun son extrafias a la América.

Para averiguar su composicion quimica he preparado extractos de la corteza
¥ de la madera separadamente, porque es probable que en la primera sea don-



GACETA MEDICA DL MEXICO o

de se encuentre mas actividad como sucede en otras plantas y porque su olor
v sabor son muchisimo mas marcados. La cantidad que se cxtrae con el agna
hirviente es muy corta. Sa color es café oscuro, delicuescente al aire fibre, sa-
hor dualce-amargo muy perceptible, olor aroniitico parecido al de la quina, reac-
¢ion acida.

Nada precipitan Jos reaclivos de Buchardat y de Meyer, que precipitan &
casi todos los alcaloides. El licor de Barreswill es reducido rapidamente & la
ebullicion, y una solucion de protosulfaio de fierro produce ligera coloracion
uegra.

Para averiguar si era {oxica experimenté en un perro é inyeclé en el tejido ce-
lular 1 gramo de extracto, y no presentod ningan sintoma de intoxicacion ni fend-
meno alguno notable. Tambien inyecté & una rana el mismo extracto, ¥ ni mu-
rio ni me indico efecto lisioldgico ninguno. Procedi entonces & administrarlo
varios enfermos, unos de brouquitis cronica y otros tuberculosos. Las formu-
[as que he preserito soun las signientes:

Raspadura de la madera de Huiciclaltemet!, 2 gramos, agua 130 gramos; hiér-
vase media lova, endddeese y marquese cucharadas..

La otra formula es: Elisie pectoral de mi formula, 100 gramos. Cuchara-
ditas,

Al preseribir esta medicina no he querido sino que los enfermos me indicaran
lo que sintiesen y el fendmeno mas notable que apreciasen. Se comprende que
me era imposible snjetarles & cierlo régimen y examinar sus funciones durante
L aceion de la madicina, valorizando, por ejemplo, Ia cantidad de urea, su tem-
peratura, el acido earbonico, efe., porgque son personas gue no podian estar
ami discrecion, y que sin embargo seria moy conveniente observar para fi-
jar la accion fisioldgica,

Asi es que solo he podido averiguar que no han sentido fendémeno notable,
pero lodos han convenido en que la tos se es calma y los deja dormir trangui-
tos. iliste efecto sedalivo serd verdadero ¢ solamente hijo de su preocupacion?
No to sé: pero espero que una, vez reparlida esta medicina entre mis cormpaiie-
ros, eilos mismos se respondan y fijen definilivamente sies una medicina digna
de figurar en la terapéulica cientifica 0 si se le debe desechar como una de tantas
vulgaridades ineficaces.

Entretanto conlinuavé investigando su accion sobre la economia, asi como
su composicion quimica. Resumiendo Jo expuesto divé para concluir:

1.0 Que el lhuicicialtemnell no es t0xico en las dosis indicadas.

2.0 (Jue probablemente no contiene ningun alcaloide.

3.0 Que porsus propiedades organoléplicas y las reacciones dichas contiene
tanino en pequena cantidad, glicosa, un prineipio amargo, otro aromatico, ex-
tractivo y sales,

4.0 Que la forma farmacéutica mas conveniente sera el elixir preparado con



h2 GACETA MEDICA DE MEXICO

la corteza, porgue exeita las funciones digestivas y encierra la mavor cantidad
de principios inmedialos, miéntras que el cocimiento de la madera, que es lo que
usa el valgo, contiene muy pocos, y aun es preciso que la ebullicion sea muy
prolongada.

México, Enerc ¥ de 1880,
FERNAXDO ALTAMIRANO.
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PROYECTO_

DE

ESTABLECIMIENTO DE 16UALAS MEDICO-FARMACEUTICAS
EX TODA LA REPCBLICA.
o
LA MORTALIDAD EN HERCULES (Querétaro.)

La poblacion de Hérenles se halla en las immediaciones de Ja cindad de Que-
rélaro. Su nombre deriva de I gran fabrica de mantas fundada porel Sr. Ru-
bio el ano de 1840. Su situacion geogrifica es: latitud N. 200 35’ 44" long.
0. de México, 0 5 1”. La declinacion nagnética média, 8 48 377 K. La al-
tura sobre el nivel del mar, 1852, [ presion atmosférica média O™g7. La
temperatura de cbullicion del agua 9% 33 G.o La aftur média de la luvia anual
es 0MG2, oscilando entre 058 y (™ 72, La temperatura média del afio s 240 G.o,
oscilando entre 0oy 330 (.o Los vientos dominantes son: en Invierno y Prima-
vera, O: en Estio y Otofio . En las cuatro eslaciones soplan el N. yel 8. fuer-
temente durante veinticuatro 6 cuarenta y ocho horas. K| centro de ia pobla-
cion esta sitnado en el fondo de una canada formada por cerros de origen vol-
canico, que va en la direccion de Oriente & Occidente, con algunas sinuosida-
des. Un pequeiio rio fertiliza la cafiada én toda su longitud: Ia cantidad de
agua que Heva varia segun las estaciones, pero nunca se agota, y mueve una parte
de la fabrica. La conligaracion topografica ha hecho fue la poblacion se extien-
da mucho de Oriente 4 Poniente, teniendo una longitud de 2 kilometros, mién-
tras gue su mayor latitud no excede de 500 metros. Solamente la calle central
afecta una disposicion regular con habitaciones medianamente comodas: lo de-
mas de la poblacion se compone de miserables chozas de teja y adobe, hacinadas
materialmente en uno y otro lado de la canada, y solamente separadas por es-
trechos y tortuosos callejones. Existen seis fuentes, dos dentro de Ia fabrica y
cualro afuera, que surten a la poblacion de una agua que viene de 6 kildmetros
de distancia por el mismo acueducto de Querétaro. La disposicion de las casas



