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ESTUDIO SOBRE EL “MAL DEL PINTO.”

{Contintia: véanse los cnatro niimeros anteriores.)

Segun el baron de Humboldt, la base de estas montafias es el granito, que
se descubre, por ejemplo, en la cafiada del Zopilote; sobre el granito descansa
el esquisto primitivo, y sobre ésta la caliza alpina, de modo que las velas me-
talicas pasan frecuentemente de una & otra de estas rocas. . El esquisto talcoso
se encuentra-cabierto por una-capa de esquisto arcilloso pardusco, reposando
sobre esta roca la caliza alpina y del Jura. Segun las observaciones del Sr.
Del Rio3los cerros minerales de Tasco y de Tehuilotepec son vacia gris api-
zarrada y comun, con una direccion de 7-9b, Segun M. d’Olive, la es-
quista micacea descansa en algunos puntos sobre el granito, y parece cubier-
la en algunas partes por una formacion porfiritica que tiene al mismo tiem-
po feldespato comun y vidrioso, y capas de piedra-pez pardo negruzcas. Esta
piedra ha sido confundida con el carbon de piedra que se cree 51 ex1ste hécia
Cacahuamilpa. :

-Es aceptado que la caliza jurasica encierra las mas notables cavernas, y dees-
ta caliza estan formadas las montafias que se encadenan desde Cacahuamilpa,
Acuxtlapam Tiamacazapa, Juliantla, hasta el cerro de Tuxpan, en una. exten-
sion de cerca de 55 kilometros. Se encuentran muchas abras que forman resu-
mideros 0 sétanos durante las aguas; de algunas de éstas, entre otrasla de Aca-
‘Tmac, se extrae salitre. Otras dan cabida 4 corrientes subterraneas, como la de
San Felipe, de-donde salia un arroyo que desaparecio en 1802. En el interior
de estas gratas hay concreciones de carbonato de cal, formando en la de Caca-
‘huamilpa una-de las mas extraordinarias maravillas de la naturaleza. Encima
de estos cerros se forman unos recipientes de la misma roca calcarea, donde se
reune agua-en la estacion de Huvias, que los naturales que consumen esa agua
llaman’ tiales.

El Sr. Humboldt agrega, que cerca de Tehuilotepec, la esquista primitiva sir-
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ve de base & la cfthza compacta gris azulada, & veges porosa de la formacxon
alpina. Esta caliza tiene subordinadas muchas ctapas, unas de gipso | hmmmo
otras de arcilla esquistosa, cargada de carbono. En la caliza’hay couchas uni-
valvas. Sobre esa caliza descansa en Taxco y Chilpancingo un asperon cenicien-
to calizo.

Las Hanuras de Ignala hacia Cocula, estan formadas, segun el $r. Muiioz, de
tres capas: la primera de tierra vegetal, la segunda de piedra 10dada en forma
esferoidal, y Ia tercéra, segun se observa en 168 pozos; de arena.” *Est6 reposa
probablemente sobre roca caliza, como hemos dicho.

No me ocupo de 1a parte mineralogica de esta rica region de nuestro pais, por
no tener que ver con mi-objeto, solo mencionando que hay mucho sulfmo de
plata y mercurio, 0xidos de fierro, cobre, arbonato y espatocahm

Seguirémos el curso del Mexcala.

Continta en su direccion hacia el 0., y al peneu m 11 E@tado de ‘vhchmmn
asciende un poco hacia el N. 0., siempre con agua salada. Segun los datos que
me han suministrado las 1espetables comprofesores Crescencio Garcia y:Luis G.
Hinojosa, son numerosas las poblaciones de ese Estado, donde hay Pintos:.. To-
ca el rio 4 Huetamo, punto hacia donde converge una zona que descendiendo
de Tejupilco en el Estado de México, Espiriin Santo y otros, hay infinita canti-
dad de enfermos. Es de notar que el agua de lospozos de estos sitios es: satada,
y que hacen gran comercio con el cloruro de sodio: que extragn de sus lierras.

Mas hacia el 0., al nivel de Balsas, toma una direccien al Sur; llgvando ¢l
nombre de rio de las Balsas, hasta desembocar en la Barra de Zacatula, casi-a
1a altara del paralelo 47. Upa extensa zona de este Estado presenta el Mal del
Pinto, zona de la llamada tierra-caliente, y que desde los puntos.que hemos se-
fialado, alcanza hasta el Estado de Colima. Las poblaciones: de- Tepalcatepec,
Apatzingan, Amatlan, Aguililla, Pomaro, Jilotlan, la Huacana y. aun-el Plan.de
Urecho. Segun el Sr. Garcia, llega hasta la Costa chica, y aun:Maruata;. 4
la-orilla del mar. . Otras personas opinan que no puede- existir: junto-al mar, y
aunque yo no he podido rectificar este . punto, SOn muchas las: personas que
asienfan la opinion contraria.

Para concluir la parte geografica de este estudm voy a decu alao sehre los
otros sitios del pais en donde sé gue existe esta endemia.

En el Estado de Colima existe & las margenes delriode Goa,huayaua que yie-
ne desde el Estado de Jalisco, mas al N. de Tonila de las faldas del.- -yolcan de
Colima, baja de'N. a S. formando el limite de Colima. y-Michioacan, pasa-por
Ixtiahuacan despues de haber recibido el rio de la Huerta 0 Salado: para des-
.embocar en el Pacifico en la boca de Apiza.:

Respecto al Estado de Jalisco, que parece ser el mas. setenn 1ona1 de los que
presentan esta enfermedad, muy pocos datos poseo y son debidos & mi aprecia-
ble amigo el Dr. Gutierrez. Existe en Etzatlan, Ahualuleo; ‘Ameca, Cocula y




w,.,.,.,u

GACETA MEDICA DE MEXICO 83

Tecolotlan. ~Cree que algunos casos hay en Guadalajara, aunque parece no son
de 1a verdadera endemia.” Es probable que por Zapotlan y Sayula haya, en los.
sitios qué hafa el Coahuayana y sus afluentes, pues en Sayula hay buenas sali-
nas, de'las que altimamente se han extraido marfmﬂcas nuestras de sulfato de

agnesm cloruro de sodio, sulfato de sosa, carbonato de cal, carbonato de mag-
nesia y sulfato de cal, muestras que existen en el museo de la Sociedad de Geo-
grafia y Estadistica de México. Se me ha asegurado que la endemia reina toda
hasta el valle de Banderas, & las margenes del rio de. Ameca, que desemboca
en el Pacifico ‘en Ia ensenada del mismo nombre, como 4 los 200 85° de lati-
tad Norte. Segun los informes que el Dr: Ponce de Leon, de Guliacan, ha teni-
do la bondad de comunicarme, no lega el Mal 4 Sinaloa, y solo en el Canton
de Tepic, en los pueblos de Paramito, San Juan de las Pifias, Rosa Morada,
Santiago [xcuintla y olros puntos cerca del rio de San Pedro, forman el limite
setentrional de la endemia, & una Jatitud de.22 gr ados.

En el Estado de Oaxaca ocapa la enfermedad una ampha zona toda i 10 lar-
go-desu costa del Pacifico,.aunque no se confinia, sino que hace algunas in-
terrupciones. En el distrito de Jamiltepec, cerca del rio de Afoyac 0 Verde y
en los.pueblos de. Tatotepec, Zacatepec, Cuixlita; en el de Pochutla cerca delos
rios de Tonameca y de Copalita y en los pueblos de Jiltepec, Teotepec y los dos
Mixtepee; en el de Yautepec, por donde se aproxima a los de Villa Alta, Choa-
pam, Tuxtepec y Teotitlan, que en el descenso dela cordlllela hacia el Atlanti-
¢o, son los-puutos mas setentrionales donde se ha visto el Pinto, en Espmal en
Soyallepec.-Ixcatlan, Jalapa y Santo Domingo de los Pintos. Por fin el disirito
de Tehuantepec, en Chihuitan, Laollaga, Mazatlan, Petapa, Nitepec, Zanatepec,
algunos pueblosmixes, y los pueblos Hlamados del mar, por suproximidad al Pa-
cifico, 1o padecen abundantemente, y més en los lugares donde se dedican a la
fabricacion del.anil.

ElEstado de Ver acr ua lo ple\enta en los Gantones lumtrofes a Oa&aca Ta-
basco. y Cludpas tales como. Cosamaloapam Aca3 ucan y Minatitlan; pero no

es este Estado de los que con mayor abundancia lo presenfan,

- ElEstado de Chiapas.tiene la enfermedad en grande extension de su territo-
rio: ademas de continuar la zona del litoral del Pacifico, & la vertiente meri-
dional de la. Slena Madre.y en todos los departamentos, se ve principalmente
en las poblaclonea de Escuintla, Mapastepec, Pijijiapa, Tuzantla, Huehuetlan,
Mazatlan, Ayutla, Tapachula, Quechula, Ghicuacan y la Com,ord]a Magdale-

" na, Tuzantan, Caapilla, . Jocotepec,. Gitolol, Chicomucelo, Comltan San Bar-

tolo, Chilon y en.las ciudades de Tuxtla y Ghlapa en los origenes del rio Gri-
jalva, en Pichucalco, Ixtacomitan y ofros muchos lugares de los limitrofes con
Oaxaca,.Tabasco, Veracruz y Guatemala.

Tabasco presenta en gran parle de su territorio la enfermedad llamada tiia,
palabra que muestra el buen sentido del vulgo para designar una enfermedad
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que por su nombre indica ser parasitaria: la corriente del Grijalva se encuen-
tra sembrada de pueblos que con pocas excepciones, presentan la enferme-
dad. Las poblaciones de Teapa, Tacotalpa, Cunduacan, Jonuta, Comalcalco,
las Riveras de Santa Ana y del Zapotal la Pefia y otras muchas presentan infi-
nito niimero de enfermos. No tengo noticias de si el mal se extiende al Estado
de Gampeche ¢ al Peten; pero segun las resefias que he podido adquirir, en
los distritos de este Estado, acaba la zona del Golfo que esta enfermedad ocu-
pa, & una latitud de cerca de 15°. .

La- Carta geografica que acompaiia 3 esta Memoria, mdxca la extensa zona
que abarca la endémia en nuestro pais.” -

CAPITULO VII.
$Qué lugar corresponde al Mal del Pinto en el cuadro nosolégico?

Los desarrollos en que he entrado en los articulos precedentes, me colocan
en ocasion de abordar la verdadera naturaleza de la enfermedad.

En efecto, podemos sentar que ella no es hereditaria, en la acepcion propia
de la palabra, porque no se puede trasmitir sntegra, cuando el sucesor deja de
estar sometido & las influencias que la desarrollaron en el padre, y que con mayor
razon la desarrollarin en él si estd bajo su influencia; que es trasmisible de un
individuo & otro, sin que destruya en nada esta proposicion el que haya personas
4 quienes no se les trasmita; que es endémica, coexistiendo con ella estos prin-
cipales rasgos de la localidad:

1.0 Una temperatura, en nuestro pais y quiza Centro América, que no baje
de 18° centigrados, ni exceda de 30e.

2.° Una altura variable desde el nivel del mar, segun algunos observadores,
no excediendo de 1500 metros; aunque se ha dicho ya que en otros paises mas
proximos al Ecuador, esta altura ha llegado 4 mas de 2000 metros.

3.0 Terrenos de origen volcanico, de naturaleza calcarea en la superficie, de
base granitica, é intermediariamente, de rocas cuya descomposicion puede dar
cloruros y ofras sales de sodio, potasio, magnesio, etc.

o Que muy frecuentemente acompafia 4 estos terrenos la ex1stencna de fuen-
tes sulfurosas.

5.0 Que 4 lo largo de las corrientes de agna es donde con mas regularldad
se nota el Pinto, siendo estas aguas muy generalmente saladas. '

6.0 Que estos rios tienen casi siempre algunos tramos de su extensxon sub-
terraneos

° Que en los 1uga1 es donde se consume agua de pozo, ésta es generalmeu-

* Véase la pag. 76.
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te salada, y que hay salinas y depositos de estas sustancias en sitios donde el
mal existe.

- 8.2 Debo agregar otro hecho que trataré en la parie siguiente, y es la coexis-
tencia de varios dipteros en la zona donde se ve el Mal del Pinto.

Sentados estos precedentes, veamos las opiniones que corren en la ciencia
respeclo 4 la naturaleza de este Mal.

“En la obra de Mr. Alibert, publicada en 1833, ocupandose de esta enferme-
dad, asienta que segun Mr. Roulin, que habia ejercido en Nueva Granada, esta
enfermedad es originada por unaalteracion de la red mucosa de la piel, aunque
cree que hay todavia mucho que estudiar: treinta y cinco afios mas tarde, esta
misma opinion ha sido patrocinada entre nosotros por el respetable Sr. Ghassin,
el cual asegura que esa lesion llega 4 producir una verdadera hemorragia, la
que cansa en el trabajo de su reabsorcion, los fenémenos de la descamacion, y
la mancha cicatricial definitiva.

Estoy conforme con estos. dos observadmea en cuanto & la probable lesion de
la red mucosa, pues esto podra bien explicar los trastornos en la pigmentacion,
aonque tanto ella como éstos estén bajo la influencia de una cansa mas general;
pero no lo estoy en cuanto & (ue ésta sea la esencia del mal, como lo cree el Sr.,
Chassin; porque iqué padecimiento hemorragico podria darse que fuera conta-
gioso, por la trasmision, de qué elemento que surgiese en el momento de la reab-
sorcion de la sangre extravasada? '

- No veo que esta opinion pueda pasar de una hipotesis, porque los fundamen-
tos en que se-apoya no pueden resistir, ni & un examen detenido, ni al empuje
de los hechos hien averiguados.

El Sr. J. Gomez opina que el Mal debe tenerse como una de las deformida-
des maculosas pigmentarias: niega el caracter contagioso de ella, ysin embar-
‘80, acepla _como causas especificas de la enfermedad: «la inoculacion por los
insectos que han picado 4 un individuo enfermo: la existencia de un peqieiio
insecto (el jején 6 comején), afirmada por algunos médicos; la ingestion de los
productos de descamacion de los enfermos, y el contacto con individuos afecta-
dos, 0 con los objetos que les pertenecen:»

Como se ve por estas palabras del apreciable escritor colombiano, no obstan-
te que no acepta el contagio, si.cree en la trasmisibilidad por inoculacion y el
trafico con personas enfermas, que no es otra cosa que contagio; y aceptandolo,
tenemos derecho de preguntarle lo que preguntidbamos poco ha: jcual puede ser
el elemento de este contagio en una lesion tan solo limitada 4 los 6rganos de la
pigmentacion? ;Qué afeccion realmente maculosa pigmentaria, como éla llama,
tiene la facultad de trasmilirse por los medios que ¢l acepta?

Inittil me parece decir que disiento por completo en cuanto 4 la p0s1b111dad
de propaaarse la enfermedad por la ingestion de los productos de la descama-
cion, porque este seria un hecho tan raro en la ciencia, que deberia comprobarse
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de un modo detenido, y nolanzarle 4 1a dlscusmn sin acompafiarle de hastantes
fundamentos.

Para el Sr. Ttarbide 1a enfermedad .es producida’ por la ingestion del maiz
enfermo de una excrecencia reputada por-hongo.- Dando su opinion como ba-
sada‘en‘un hecho que no le consta, cree que la’enfermedad se podria conside-
rar como un envenenamiento séptico, por unagente que introducido-en:la eco-

. nomia produzca uti estado morboso sui genems de la plel colocandolo al lado
de 1a pelagra y el ergotismo:

No estando conforme con' la opinion de este juicioso: complofeaor debo Te-
petir Ia misma ‘pregunta: puesto que:se trata de un envenenamiento séptico,
analogo 4 la pelagra'y el ergotismo, y puesto que el St. Iturbide acepta la conta-
giosidad del Mal, seual serd el elemento de contagio? No cree que-se trate de una
afeccion sifilitica; no sefiala como el Sr. Leon, pus 6 alguna materia, aunque sea
imperceptible, y acepta, no obstante, que es L,Onlaglosa (,cual es, pues el agen-
te de contagio?

" Por otra parte, los envenenamientos por stistancias septmas segun Mr. Gri-
solle, autor & cuya clasificacion se-ajusta el Sr. - Iturbide, tienen acepcion dis-
tinta, & Ia actual; el mencionado autor dice: «Los venenos sépticos son aquelios
que, siendo-absorbidos, modifican profundamente la constitucion-de la sangre;
y determinan esa serie de accidentes llamados de putridez: por los antiguos, ta-
les como sincopes, adinamia, hemorragias pasivas, gangrena, ete.» " Absoluta-
mente ninguno de los fendmenos que caracterizan la septicemia Lenemos en el
Mal del Pinto, pues siendo-una ernfermedad solo-de la-piel, no presentalos gran-
des trastornos del envenenamiento, trastornos.lan graves que'casi siempre se
terminan por la muerte, cosa que no-sucede nunca-en 1a enfelmedad que nos
ocupa

- El tinico fenc')meno"parecido & la hemorragia pasiva es el que el-Sr.-Chassin

acepta como equimosis, que esda mancha azul, y estoy cierto que el Sr: Itur-
bide, que con tanto acierto ha destruido los fundamentos’de la hipotesis del
Sr. Chassin, no querria venir 4 poner’ involuniariamente. sus argumentos:al
servicio de la idea que con tan-buen éxito habia combalido. ‘
* El Dr. Leon, guiado por el axioma de naturam morborum curationes osten-
dunt, considera el Mal del Pinto como una alteracion sifilitica de las papilas de
la-dérmis, de donde viene quele de la denommamon de sypnyspzlorw thelodér-
mica.

No poniendo en duda ni por un momento que las lesmnes senaladas por ebte h0~
norable observador-exisian, pnes que lasacepto como la expresion dela verdad,
lo que me voy & permitir Gnicamente es manifestar que no considero 41a eufer
medad ‘como de naturaleza sifilitica:. - :

* A, Grisolle, Traité de Pathologie-interue. 9e édition (R tirage), 1869,
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No cabe diida que las prmcnpales condiciones bajo las cuales se desarrolla
esta enfermedad podrian apoyar esta creencia, pues gue las malas condiciones
higiénicas;-su existencia:en los: climas-calientes, su caracter contagioso por ino-
culacion, aun por el coito,-como aigunos creen, la tr asmision por. herencia. de
la predisposicion; la exisiencia de dolores estedcopos, y por aliimo, el trata-
miento usado, todo parece afirmar la idea de un-padecimiento sifilitico.

. ‘Pero haciendo 4 un lado la debatida cuestion historica, de si la sifilis existio
en el Nuevo Mundo antes de-la:-venida de 105.:europeos,.cuea,t10n que si se re-
suelve negativamente, como-muchos lo sostienen, seria contraria & esta-suposi-
cion, una vez que el izalzayanalixztli; existia en los tiempos de la ﬂenuhdad
tenemos otras razones para contbatir-esta opinion.

La geografia médica no ha sefialado hasta ahora ninguna comarca habitada

por el hombre, donde sea endémica una enfermedad sifilitica, 0 més bien, una
variedad de sus‘aceidentes secundarios. -Se sabe que la sifilis exisle en unos pai-
$6s Ias que en otros; pero esos lugares no son los sitios donde el hombre vive
casi en el estado nataral, sino en los centros de civilizacion donde se encuen-
tran los focos mayores de prostitucion. -Es sabido que la sifilis no puede propa-
garse mas que por la inoculacion 6 por la herencia. Siloprimero, empieza por
un accidente primario,: sea-que-el-accidente que contagio sea tambien primario,
0-que sea secundario. Ahora, el accidente primario es fan conocido,tan carac-
teristico, que bastaria enumerar sus rasgos mas prominentes para afirmar que
ellos no-se encuentran en.el Mal del Pinto. jPodriames, acaso, admilir como ac-
cidente primario esas-ulceraciones que solo vienen, —segun eLDr, Leon — cuan-
do los enfermos no soportan el prurito y se rascan desconsideradamente?—No,
porque ellas no son-sino un -accidente artificialmente producido, y estan muy 1é-
jos de ser el principio de la afeccion, como debiera suceder. .
«Si-se fratara de una sifilis hereditaria, no seria gonforme-4 la observaclom el
que -los hijos tuvieran solamente los accidentes secundarios que los padres, y
que-ni en unos nien otros pasara-adelante: jqué razon podria alegarse para.que
nunca se llegasen A observar otra clase-de aceidentes secundarios 0-terciarios,
cuando esta enfermedad: es; por-la. multiplicidad de formas gae afecta,-uno. de
los-mas frecuentes azotes de la humanidad?

- Giomo-explicaria, el autor €] hecho-constante y de todos los dlas de Pmtos
que-contraen los accidentes primarios de la sifilis, que se hacevconsutucl(;mal la
enfermedad, y que recorre todes.sus periodos, hasta sapar y permitirles una
nueva infeccion? No. es posible explicar esto mas que negando el-caracter sifili-
tico. que se-atribuye-al- Mal del Pinto; concediendo tan:solo que un:Pinto-afecta-
do-de sifilis, puede presentar mezcladas las dermatosis de una y-otra enferme-
dad.- Pero al aceptar esto, que la.observacion lo autoriza,:no se-puede convenir
en que todos los accidentes que ya hemos descrito puedan ser, ni remotamente,
una consecuencia de la infeccion sifilitica; idea, que amngue sestenida-por un
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observador verdaderamente respetable, no puede quedar en pié un momen-
to més.

Por exclusion he llegado al caso de manifestar mi opinion, que podra no ser
la cierta; pero que trataré de apoyar cuanto mas pueda.

Acepto, como he dicho,.que los accidentes preparatorios son hereditarios en
sumayor parte, 0 mas bien, que la predisposicion se puede heredar. Estos acci- -
dentes, que no los considero contagiosos ni trasmisibles de ningan modo, estan,
en mi concepto, bajo la influencia de las condiciones de localidad.

Entre estas condiciones considero como muy importantes: la naturaleza del
terreno, y por consecuencia, la naturaleza de las aguas. Como se ha vislo, es
casi constante la existencia de aguas saladas en los lugares donde hemos visto
que el Pinto reina en nuestro pais, y-el terreno, no digo la capa superficial, si-
no el subsuelo, es siempre de rocas que pueden originar sustancias alcalinas;,
teniendo una praeba bastante ostensible, en la abundancia de las salinas.

Que el agua salada del subsuelo puede ser causa eficiente, podemos deducir-
lo de un hecho citado por el Sr. Chassin, y es relativo 4 un pequefio pueblo que
existe & la falda de la Sierra Madre del Sur, donde los habitantes todos eran
muy sanos y robustos, usando para sus necesidades de una agua que traian des-
de lo alto de los cerros, limpia y clara. Tl propietario de una hacienda inmen-
sa proxima 4 este pueblo, fué recompensado de sus servicios en favor de la in-
pendencia de la Patria; con el uso de esa agua, y euando faltd 4 los indigenas,
¥y se vieron obligados 4 hacer uso de-pozos.de donde. extraen agua salada, co.
menzaron 4 enfermarse, y en la actualidad todos son Pintos.

Una persona digna de toda fé me ha referido que en una poblacion de Chia-
pas no existia el Pinto, porque aunque vivian junto 4 un rio salado, usaban de
una buena agua conducida de 1éjos por un acueducto; que este acueducto llegd
4 destruirse, y se vieron obligados 4 usar del rio y de agua salada de los pozos,
apareciendo el Pinto con la misma generalidad que en las demas poblaciones
circunvecinas. Se ha repuesto el acueducto, y desde que esta mejora se ha oh-
tenido, la enfermedad tiende & desaparecer.

Estos dos hechos me parecen dignos de la mayor atencion.

La naturaleza del subsuelo, comprobada por la analisis de las aguas de los
pozos, por la observacion directa, y por las corrientes que no siendo salobres
en algunos tramos de su extension se hacen cuando se pierden debajo de la
tierra, nos aparece como una causa de verdadero valor. Yo creo que en terre-
nos de la naturaleza de los que nos ocupan, donde hay 4 cierta profundidad la
base de granito, donde la capa superficial es caliza, las corrientes subterraneas
no podran marchar mas que a través de la capa intermedia esquistosa. A esta
capa pueden llegar las perforaclones de los pozos, y con el tiempo, las comen-

* Tsta persona-es el 8¢, Lio, Matfag Romero, que ha vivido en Seconusco algun tiempo,
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tes constantes o estacionales, que van desgastando la capa calcirea. Esto nos
explicari dos hechos observados: que en nuestro pais existe la zona del Pinto
sigiiendo terrenos de origen volcanico, y en las faldas de las cordilleras, mas
bien que en el plano 6 en las partes altas; y que algunos rios como el Amacu-
sac, que no era salobre en sus dos ramales intes de entrar en la montafia don-
de existe la gruta de Cacahuamilpa, lo sea desde el momento de susalida, y se
vean sus margenes cubiertas de Pintos.

Me parece, aunque no tenga pruebas que aducir, que algunos rios que tlenen
aguas'saladas en unos tramos, no las tienen en otros, lo que podria atribuirse &
que cuando no encuentran sales en su lecho, éstas se van descomponiendo 6 de-
positando paulatinamente, ¢ diluyéndose por la Hegada de nuevos rios no sala-
dos: si esto fuere cierto, ;no podria explicar el hecho de que haya & las marge-
nes de un mismo rio, pueblos que tienen el Pinto y otros que no lo tienen? Creo
que esta circunstancia deberia agregarse a todas las otras que puedan encontrar-
se en una localidad determinada.

Nome cabe duda que las aguas puedan ocasionar alteracion en la economia,
de tal manera, que aparezcan los accidentes preparatorios; y tanto es asi, que
hay algunos individuos en quien los trastornos de Ia pigmeniacion se ven acom-
pafiados-de una debilidad general, de una especie de mal desarrollo, ‘que les ha-
ce aparecer como raquiticos. Elindividuo representado en la primera de las fi-
guras que acompafio, con la decoloracion leucodérmica, es uno de esos que se
ven muy frecuentemente, y 4 veces se encuentra a estos en lugares-donde la al-
tura y la temperatura no permiten el Mal propiamente dicho, y que teniendo las
aguas saladas, si favorecen el trastorno en la plgmentaclon tal es, por ejemplo,
Tenancingo en el Estado de México.

Considero, por todo lo dicho, que: los acczdentes que he descmo como pre=
paratorios, sobre todo, los relativos d la pigmentacion, estdn bajo la influen-,
cia de una trofoneurosis de la piel, endémica, por depender del terreno y ague
de las localidades, y susceptible de ser trasmitida por herencia.

Lo que he llamado la enfermedad misma, tiene por principales caractéres;
ser indadablemente contagiosa, prosperar bajo una temperatura conveniente,
bajo una atmosfera himeda, y en individuos cuya constitucion se halla prepa-
Tada convenientemente.

La opinion uninime de los habitantes de sitios de esta endémia, y las obser-
vaciones de varios -autores, me evitaran repetir lo que ya he dicho en apoyo
de la contagiosidad. En cuanto & la temperatura, he presentado ya las condi-
-ciones de Geografia Médica en que me apoyo, asi como que la humedad le es
favorable: y solo diré en mayor apoyo de esto, los hechos citados por el Sr.
Itarbide de un cuerpo de ejército, de 800 4 1,000 hombres, formados de Pin-
tos, que el general Pinson saco de la Huacana en Michoacan, para lievarlos al
sitio de la ciudad de Puebla en 1863. Al cabo de cinco meses sobre la Mesa
Tomo XVI R
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Central, volvieron a sus lares, y habiendo ohservado durante la expedicion la
misma vida y costumbres, rotaron muchos que habian perdido su color anor-
mal, sin haberse aplicado ninguna medicina; y despues. de pocos dias reapare-
cieron las manchas para recorrer, eomo antes, todos sus periodos.

Agrega tambien el Sr. Tturbide la observacion que yo he hecho igualmente,
de personas que saliendo de la influencia endémica sanan 6 se mejoran al mé-
nos: esto pasa muy generalmente en los extranjeros.

Pero.hay que adverlir que la influencia del cambio de lugar aleaunza solo 4
los padecimientos que no sean definitivos, y que si. evita, como es un hecho,
los fenémenos propios de la enfermedad; noe puede evitar Jos. trastornos defini-
tivos de pigmentacion gue suelen presentarse.

Ahora, una enfermedad limitada & a piel con tendencia & extenderse, de. ca-
racter contagioso, y apirética (qué puede ser?

Recorrase toda la inmensa. lista de. afecciones contagiosas, y se verd que 0
son generales, 0 siendo de la piel puramente, son febriles, 6 son. parasitarias.

Recuérdese que las. afecciones sifiliticas. de la piel tienen: que ser generales,
porque las sifilides no son mas que una de las manifestaciones del: mal. Que
-segun algunos autores las escrofulides pueden ser contagiosas, pero. que enfon-
-¢es no.se puede ocultar el sello.estromoso del estado general. Para otros. las
artritides, para otros las dermatosis lamparonosas, ete., son tambien ¢ontagio-
sas; pero nadie desconocer la existencia de un estado general que-tiene en pe-
ligro la vida. del enfermo: enla enfermedad que nos ocupa nada.de esto sucede,
porque ella es compatible con una salud perfecta, y no.es acompanada: de fend-
meno alguno.que.caractevice un estado general correspondiente.

Si el afecto fuera febril, para poder hacerse contagioso. (lo cual es 4 todas
Juces inverosimil), tendria su ciclo. regular é invariable; existiria, la. calentura,
no-podria darar -850y 60: afios, 6.toda la vida del paciente, y seria incompatible
con. cualquiera otra fiebre. eruptiva, cosas que no suceden, y ademas. se les ve
afectarse por todas: las fiebres: eruptivas, morir 4 centenares de. v1ruelas yre-
cibir bien la inoculacion: vacunal.,

Si pues la enfermedad esta localizada en la piel; si tiene tendencia 4 exlen-
-derse; si no es febril y es contagiosa, por exclusion debemos ¢onyenir en gue:
los fendmenos que caracterizan d la enfermedad propiamente dicha, son. de-
-bidos d.la implantacion y. desarrotlo de un pardsito.

Algunas personas creen que el parasito.debe. ser un animal, opinando que el
-Jejen que pica se introduce debajo. de la. piel; el Dr. Grescencio: Garcia es de
.opinion, segun me ha comunicado. en. carta particular, que:: da cansainmedia-
ta dé la enfermedad.es Ia. fecundacion de un parasito cuya larva. necesita: para
-su desarrollo. la; influencia del calor; que viene modificando cualifativamente
las secreciones de la piel, para que el insecto. pueda progrearse;»

8i se-tratara. de.un paréasito animal, entiendo. que-presentaria el enfermo fo-
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nomenos analogos 4 los de la sarna, y veriamos ocupar de predileccion los si-
tios donde no estan expuestos los animales & restiramientos de la piel 6 frota-
mientos frecuentes. Se veria en las articulaciones, en el sentido de la flexion,
y en los pliegues de la piel, y esto no sucede segun he manifestado al resefiar
la enfermedad. Por otra parte, 1a sarna no tiene descamacion, o si la tiene no
es tan abundante; su verdadero caracter es el ser vesiculosa, siendo visibles es-
tas vesiculas a la simple vista: se pusden ver las brechas que en su. trabajo de
zapa hace el acaro, y Aun cuando en el caso se tratara de un animal cuyas cos-
tumbres se desconozcan y no esté aan hecha su descripcion zoologica, quedaria
por probar con la observacion microseopica, lo que por el momentono encuén-
tra bastantes fundamentos clinicos.

Si se acepta que la enfermedad es parasitaria, y miéntras nuevas descnpclo-
nes no vengan a destruir 6 modificar lo que la observacion microscépica me ha
ensenado, creo se puede establecer que el parasito es vegetal, y tiene los carac-
téres que antes le he senalado.

Reuniendo los fendmenos preparatorios como el conjunto de circunstancias
apropiadas para constituir el terreno donde pueda vivir y progresar este pari-

-sito, se puede definir asi la naturaleza del Mal del Pinto: Es una enfermedad
endémica dela piel, que produce trastoinos én las funciones de la pigmenta-
cion, trastornos que se revelan por manchas de dlstmtos colores, y sobre las
cisales vive un pardsito vegetal.

Siguiendola costumbre de buséar una palabra que laconicamente encierre
los principales caractéres de la enfermedad, propondria se llamase al Mal del
Pinto Dérmatomicosis polispildsica, palabras compuestas de las griegas depjice
(piel) uoxyzes (hongo), y worie (inucho) 67idos (mancha) que querria de-
cir: enfermedad de ia piel con implantacion de un hongo, sobre manchas mul-
tiples 6 variadas.

De las dermatomicosis conogidas, aquella con quien mas semejanza presenta
es con la pitiriasis versicolor, caracterizada, segun Hebra, por manchas bien
limitadas de un morero claro, que llega hasta el moreno oscuro, lisas 6 con
descamacion, de elevacion y tamaiio variable, que aparecen en el tronco y plie-
gues articulares, nunca en las manos, pies y cdra, y cuya epidérmis se puede
quitar facilmente al rascar; manchas que son producidas por el hongo epidér-
mico llamado Microspoirum furfur. Los elementos microscopicos del hongo
son: tubos de micelium muy delgados, con nucleos, de formas muy variables
aun en distintas partes de su extension, con prolongaciones como yemas;
gonidies grandes, irregularmente arredondadas; estando algunas sobre los tu-
bos como la flor sobre su tallo. Vive en las capas superficiales de la epidérmis
y se le encuentra en las laminas dé descamacion. Se cree que la coloracion os-
cara de las manchas es producida por el entretejido de Jos elementos del hongo,
apoyandose esto en que Ia mancha desaparece cuando se quita mecanicamente
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la epidérmis levantada. Gudden cree haber visto los elementos del microspo-
rum en el interior de fos foliculos pilosos que se continian con la vaina de la raiz
del pelo: esto explica el que las reincidencias tomen por punto de partida los
contornos del lugar de emergencia de los pelos. Se supone que la piel debe es-
tar preparada para recibir el parasito, estando predispuesta a la enfermedad,
¥ se agrega: «que un individuo cuyo tegumento esth seco, poco suave, afectado
de una secrecion grasosa (seborrea seca), presenta con mayor frecuencia la pi-
tiriasis, y que ésta desaparece habitualmente por una nutricion mejor y mayor
suculencia de la piel.»

Este bosquejo de la pitiriasis versicolor, & la vez que 108 permlte dlStlﬂUUll-
la de nuestra dermatomicosis, nos hace ver la grande analogia que se encuentra
en todas las afecciones que pertenecen 4 un mismo género.

I11.
MODO DE PROPAGARSE.

La mayor parte de lo que deberia decir en esta seccion de mi escrito, lo he di-
cho en capitnlos anteriores, porque no me ha sido posible callar los medios de
propagarse que el mal tiene, cuando buscaba los signos que le son caracteristi-
cos. Pero con el objeto de llenar este mandato del programa, voy & ocuparme
(e sefalar cuéles sean los medios de propagacion del Mal.

“Bajo dos puntos de vista debemos considerar la propagacion de la enferme-
dad: la de su aparicion en un individuo y su trasmision 4 otro, y la extension
de la zona donde reina endemlcamente Considerémos cadauno de estos asun-
tos aisladamente.

CAPITULO VIIIL
APARICION EN EL HOMBRE Y TRASMISION A LOS DEMAS.

No debo ocuparme de la aparicion de los accidentes preparatorios que tanto
hemos mencionado, sino de la fijacion en el hombre del elemeuto parasitario.
Dijeal principio que el aspecto untuoso de la piel sefialaba el paso del periodo
preparatorio, pues me parece que esta hipersecrecion de materia grasa pone 4
la piel en las condiciones més & propésito para que los esporos, que en niimero
infinito vagan en el aire, se peguen en la plel y emprendan en seguida su evo-
lucion ulterior.
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Esta fijacion mecanica de las particulas que vagan en el aire, sobre partes cu-
biertas de grasa, las vemos todos los dias sobre las manchas grasosas de la ro-
pa, papeles, muebles, etc., y en las personas que manejan por sus ocupaciones
objetos que producen polvo, como los carboneros, los cardadores, etc., etc.,
se ve que esas particulas pulverulentas se fijan de preferencia sobre los poru-
los, los lados y alas de la nariz, 4 lo largo del surco nasoyugal, y en fin, en fo-
dos los sitios donde existe mayor cantidad de grasa sobre Ia piel.

Recuérdese la infinidad de esporos que una cantidad dada de aire puede con-
tener; recuérdese que la sutileza de estos elementos es tal, que se ha llegado a
encontrarles hasta el interior de las cavidades aéreas de los huesos de los pa-
jaros; ¢qué extrafo, pues, que se puedan fijar sobre partes que prestan una su-
perficie pegajosa? Viene & corroborar esta hipotesis el hecho de observacion de
que siempre aparecen los fenomenos del parasitismo en los lngares descubier-
tos, y de preferencia donde normalmente existe mayor nimero de glandulas
sebaceas. De eslos sitios se propaga al resto del cuerpo, segun el modo de pro-
gresion circular tan conocido por todos.

La obsgrvacion vulgar seiiala unanimemente como el principal factor de la apa-
ricion y desarrollo de la enfermedad, al piquete de wn riosco. Pocos autores le
niegan la importancia que este hecho se merece, pues aunque le den interpre-
tacion muy varia, desde algunos que creen que el mosco inyecta algo venenoso
en la piel, hasta algunos que suponen al mismo mosco metiéndose en el espesor
de esta-membrana, todos {os consideran como un poderoso medio de trasporte.

Yo asi lo creo: partiendo del hecho muy bien observado, de pintas de azul
rojo que visiblemente han tenido: por principio donde el mosco ha picado, y
aceptando el caricter parasitario de la enfermedad, no habra dificultad para
convenir en que el mosco sea un medio de trasporte de un hombre & otro, o de
los vegetales que puedan producir el esporo, al hombre sano.

No es dudoso que los moscos puedan trasportar un elemento parasitario, pues
bien sabido es que los esporos del Saprolegnia ferax se encuentra sobre el cuer-
po de las moscas que flotan en el agua; que sobre los élitros y lasarticulaciones
delos coledpteros, se encuentra el Laboulbenia pilosella, y sobre distintos insec-
tos los Iaria, los spheeria y los stilbum: ;no seria posible que alguno de los dip-
teros del género empis, 6 de otros que se ven abundar en los lugares donde la en-
fermedad existe, pudiesen trasmilir el elemento contagioso? La observacion di-
recta seria la inica que pudiera esclarecer este punto; pero miéntras la luz llega
a hacerse en este particular, quizd no sea arbitrario este modo de conciliar la
observacion vulgar con los hechos que se desprenden de la naturaleza parasi-
taria que supongo & la enfermedad.

El contacto inmediato entre dos personas, una Pinta y oua sana, puede oca-
sionar el contagio, segun fa opinion de algunos médicos y segun el valgo; pero
muchos autores niegan del todo esta posibilidad. Me parece que pueden existir
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Casos en (ue esa trasmision sea posible, pues en los lugares donde he estudia-
do la enfermedad, se cree unanimemente que el hombre sano la, contrae porla
copula con mujer Pinta, No veo yo que esto sea imposible, siempre que se acep-
te un contaclo prolongado y fuerte entre una superficie que tenga el hongo y
otra que lo pueda retener por la humedad del sudor 6 por la grasa que la piel
secreta. En los casos en que el Mal existe en Ia proximidad de los drganos ge-
nitales, es muy frecuente que por la misma region empiece al que se infecta.

Ya se comprendera que desecho por completo Ia idea de! contagio por la in-
gestion de los produclos de la descamacion cutinea; pues si es cierto que estas
escamas deben Hevar consigo el parasito, no seria posible que llegara 4 implan-
tarse & través de la economia entera, en las capas superficiales de la epidérmis,
que &s su sitio. anatomico. No me parece que esta hipétesis merezca el detener-
se largamente A refataria.

Pero si es digna de tomarse en séria consideracion la opinion del vulgo y de
muchos médicos ilustrados, que creen enconirar en las enfermedades del maiz
una causa, poderosa para unos, y exclusiva para otros, de la enfermedad que
nos ocupa. Convengo en que hay una relacion de causa a efecto entre la enfer-
medad del maiz y la dél hombre en estos lugares; mas creo que la via digestiva
por donde todos.los que la aceptan creen que se introduce, no puede ser apro-
piada. : -

Ninguna semejanza etiologica ni sintomatolégica encuentro enire la pelagra
del Mediodia de Europa y nuestra endemia: la primera es un verdadero enve<
nenamiento seguido de accidentes generales los més graves, que alteran la sa-
lud en alto grado y matan a multitud de enfermos: estos fendmenos pueden
bien compararse al ergotismo; pueden compararse 4 las alteraciones, graves
i veces, que enire nosotros padecen los animales que se alimentan con maiz
picado, alteraciones que llegan 4 ocasionar-el aborto entre las hembras em-
barazadas. Pero todo esto no se parece absolutamente en nada 4 los padeci-
mientos de la piel que hemos estudiado. Por o tanto, no creo ue la ingestion
del maiz enfermo sea lo que debamos considerar. Me parece que el modo como
perjudican a la salud del hombre esas enfermedades del maiz, es proporcio-
nando el hongo que ha de vivir sobre su piel.

] (Continuard. )
(AL = )
ACADEMIA DE MEDICINA.
e e :
Sesion pEL 22 DE DiciEMBRE DE 1880.—AcTA N.° 12 APROBADA EL 29 DEL MISMO.
Presidencia del Sr. Lucio.

A las siete y diez minutos de la noche se abrio la sesion, dandose lectura &
el acta de la anterior, que sin discusion fué aprobada.






