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he tener cuidado y fijar su atencion en las reglas de higiene ptiblica y privada
que las naciones deben poner en planta para el crecimiento, conservacion y
fructificacion de estos séres tan utiles al hombre y 1as poblaciones, -4 la sociedad
y a las cindades, & la industria y al comercio, una vez que sus semclos son tan
atiles'y universales. :

( Concluird. )

DE TAS ADULTERACIONES DE LA LECHE EN LA CAPITAL.

La leche que es un alimento completo y que forma la base de la alimentacion
piblica, es tambien el articulo preferido del fraude desde hace mucho tiempo.
Las diversas administraciones, y particalarmente la presente, no han cesado de
perseguir ese fraude, el cual 4 pesar de todo contintia de la misma manera. La
adulteracion casi tnica que se emplea en el comercio de México, segun ha ob-
servado €l Consejo de Salubridad para el analisis de varias muéstras de leche,
consiste en mezclar ésta con mas 0 ménos cantidad de agua, sea sustrayendo o
no alguna parte de la maniequilla.” Se cree comunmente que con la mayor fa-
cilidad y rapidez se puede comprobar esa falsificacion, y de ordinario los encar-
gados de averiguarla son 1os agentes inferiores de policia, los cuales con el pesa-
léche deciden si hay ¢ uo mezcla de agoa. Los pesa-lechenio se usan acompana-
dos del termometro, asi es que sus indicaciones son variables, y por lo mismo
falsas, pues como es sabido, la leche ‘parece tanto mas aguada cuanto mayor es
‘su lemperatura; pero-aungue s¢ tuviera en cuenta la indicacion del termome-
tro para poder deducir la densidad real, todavia este-dato por si solo no podria
bastar en el mayor namero de casos para concluir con certidumbre. La densi-
~dad de la leche se hace mayor atn sin afiadir ninguna sustancia extrafia con
solo el hecho de desnatarla, de tal manera que ya desnatada se le puede agre-
gar alguna cantidad de agua sin modlﬁcar su densidad: doble fraude que no
-puede revelar el areomeiro.

Ademas, una leche pobre podria parecer adulterada y unarica y que pudo
soportar alguna cantidad de agua puede pasar como exenta de falsificacion. Si
los comerciantes Hegan 4 comprender esto, como segun entiendo lo han com-
prendidoalgunos, el pesa-leche usado como método exclusivo no solo seria en
lo de adelante un instrumento inttil sino perjudicial; pues serviria para placu-
car él fraude mismo.

Ni siquiera puede consultarse como primer testigo, 6 sea como medlo propio
para resolverse & emprender un examen mas detenido, pues como antes diji-
mos, sus indicaciones no merecen {é en la mayoria de los casos, 4 no ser, cosa
que es rara, que el fraude sea tan grosero que consista en mezclar una gran
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cantidad de agua, en cuyo caso la simple vista lo denuncia al copsamidor y &
la policia, Aun sin hacer uso de instrumento alguno.

Puede darse el caso, como lo hemos visto una vez, que para chslmular ]afdl-
ta de densidad de la leche se le agregue agua de linaza, y entonces los datos ob-
tenidos con el densimetro hacen formar un _]lllGlO erroneo sobre la naturaleza
del producto.

Por todas estas razones la Comision de sustancias alimenticias del Consejo
de Salubridad siempre que ha tenido que decidir sobre la naturaleza de una le-
che se ha detenido 4 practicar un analisis completo de ella con el cual se han
obtenido resultados ciertos. El analisis completo es necesario, pues tratandose -
por ejemplo de leches sin desnatary que tienen poca agua afiadida, pueden dar
una cantidad elevada de caseina y de azicar, y como. el agua que se encuenira
no es eu cantidad maxima, se pudiera creer que no habia falsilicacion; pero.do-
sificando la mantequilla se ve que esla en corta proporcion; y como ]os diversos
componentes de la leche gnardan entre si cierta armonia, de este analisis se de-
duce, no solamente el fraude de la sustancia de la mantequilla, sino tambien
de la adicion del agua. Desde el afio pasado hemos comenzado una serie de
analisis que nos ha dado & conocer la composicion maxima, média y minima
de la leche pura que se expende en la Capital, y una vez obtenidos los resulta-
dos que buscamos, estarémos en aptitud de juzgar esta cuestion con toda lase- -
guridad que se.necesita; hasta hoy hemos apoyado nuestras decisiones en los
pocos analisis que hemos pracncado y en la comparacion de los que sehan ob-
tenido en diferentes paises.

Respecto de los perjuicios que puede originar en la salud la leche adlclonada
de agua, son mas considerables de lo que pudiera creerse 4 primera vista. Omi-
to entrar en las consideraciones que deberia, pues ya se saben todas las conse-
cuencias que pueden resultar de la alimentacion insuficiente.

La simple sustraccion de la nata, aun sin agregar agua 4 la leche, debe ocasio-
nar, segun se comprende, la diminucion notable del poder alimenticio de ese pro-
ducto, el coal deja de ser entonces un alimento perfecto, y no puede repararias
pérdidas fisiologicas del individuo que lo tiene gue ingerir, sin acompaifiarlo de
otros alimentos que lo perfeccionen y le ayuden & constifuir una racion alimen-
ticia enteramente adecuada. El Consejo de Salubridad no ha cesado en sus co-
municaciones 4 los sefiores jueces de hacerles comprender toda la trascenden-
cia de estos fraudes, en apariencia tan inofensivos.

La conviccion de que pueden originarse males de 1mp0rtancm con esas falsi-
ficaciones, es lo que ha de traer por consecuencia el que se apliquen medidas

- mas eficaces para impedir esos abusos, que las que hasta hoy se han empleado.

No es la vigilancia continna y generalizada la que ha podido impedir esas
adulteraciones, supuesto que por eso mismo de ser continua y generalizada ha
tenido que hacerse de una manera superficial y por manos inexpertas, Con el
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snstema que sé ha segmdo se ha tenido una sospecha mas.0 ménos aproximada
de la falsificacion, y no siendo el juicio completamente seguro, la pena no ha
podido ser muy rigurosa.

La falsificacion de la leche no es, & mi Jmuo una sunp]e falta, sino un delito
de los que deben ser castigados con alguna severidad; para imponer esas penas
debe haber completa certidumbre del fraude, el cual, como hemos dicho, solo
se compruoeba con el analisis completo de ese liquido. Siguiendo. este método,
no se puede ejercer una vigilancia continua; pero no es ésta, como la experien-
cia ha ensefado, sino el ngor de Ta ley, lo que debe destruir esas adultera-
clones. . :

Greo, DOI‘ lo mismo, que de este pequeno escrito se pueden sacar las siguien-
tes conclusiones practicas:

1.2 Se debe prescindir del uso del pesa-leche pal ala mvesu gacion de las adul-
teraciones de la leche, por ser ese instrumento las mas veces insuficienle, otras
completamente inatil y algunas notoriamente perjudicial.

2.2 Para la investigacion de las adulteraciones de 656 ll(]llldo se debe- p[‘dbll-
car su anélisis completd.

3.2 La mezcla del agua 0 la susiraccion de la mauteqml[a, con 0 sin ddlClOll
de avua, deben considerarse como delitos graves contra la. salud.-

- &2 Las penas que se impongan & los falsificadores deben ser severas.
México, Julio 20 de 1881, R -
L . DOMINGO ORVANANOS.
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ACADEMIA DE MEDICINA.

—O

- SESI0N DEL 30 bE MARZO pE 1881.—Acta NoM. 20 APRUBAD\ EL 06 DE Amm

Siendo las siete y nes cuartos de la noche ¥ 1o hablendo Hegado aun el Se-
fior Presidente, se abrié la sesion bajo Ia presidencia del Sr. Vicepresidente
Dr. Agustin Andrade. . v

Se leyo el acta de la anterior, y sin discusion fue aprobada

Se di¢ cuenta con una comuuicacion del Sr.-Ruiz Sandoval, quien par thlpd a
la Academia que no le es posible hacer su lectura de reglamento en la sesion de
hey, pero que la hard en la proxima.—Enterado. . ~

Se di6 cuenta con las siguientes publicaciones recibidas en la semana: .

Nacionales.—La Independencia Médica, tomo I ntim. 44; El Veterinario y
Agricultor précticos, tomo I n.° §;. Gaceta Agricolo-veterinaria, afio 11 pam. 7;
La Escuela de Medicina, tomo II nim. 18; La Escuela de Agricultura, tomo Il



