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OBSTETRICIA.

DIAGNOSTICO DEL ABORTO.—SU IMPORTANCIA LEGAL.

Nadie ignora la frecnencia con que el aborto tiene fugar, asi como fa existen-
cia de ciertos estados patologicos, acompanados de sindronios iguales 4 los
que en i se presentan; de aqui resultan todos los dias errores de disgndslico,
cuyas consecuncias son futales para las enfermas que 1o reciben el tralamien-
to conveniente; para los medicos que perjudican su reputacion, y para las fa-
milias que en vano esperan 1o que no llegara; estando 4 veces comprometida
-su honra cuando un perilo es Hamado 4 decidir la exislencia de un embarazo.
No cabe duda que la solucion de cualquiera de las cuestiones enuuciadas es di-
ficil algnnas veces por el tiempo en que se proponen, es imposible, porgue
ni el histerismo, ni la suspension de las reglas, ni los fendmenos de Montgomery,
ni ¢l abultamiento del vienire, autorizan para asegurar la existencia del em-
barazo.

Casos hay & millares que han pasado y pasan actualmente, en que médicos
de notoria sagacidad, de juicio recto y pericia comprebada, han fracasado en
sus apreciaciones, y 4 {6 que motivo sobrado han tenido para ello, porque ex-
cluyendo del embarazo el periodo en que el felo se mueve si le tocames, ¥ nos
habla, por decirlo asi, si le oimos; periodo que corresponde 4 los meses mayo-
res, puede decirse que en los otros, y sobre todo en los tres 6 eaatro primeros
meses, la duda debe ser grande y la afirmacion de su existencia perfectamente
demostrada,

Es muy comun que en los meses menores, la suspension de las reglas en cier-
tas condiciones, unida & perturhaciones digestivas y nerviosas, sea, por decirlo
asi, launica base para establecer la existencia del embarazo; yo creo que de una
vez para siempre deberia desecharse tal fundamento, y no davle valor sino des-
pues de apreciar concienzudamente cada una de las perturbaciones indicadas,
teniéndose muy presente las endo-metrilis, las dismenorreas, desde la simple has-
ta la espasmodica ¢ de Raziboski, y por Gltimo, la de Oldham, 6 sea la mem-
branosa, sobre la que me detendré mas adelante por estar muy unida 4 la cons-
titucion de las enfermas; circunstancia de gran interés, por dominar hoy de un
modo notable el temperamento linfitico unido 4 la aglobulia. Debe tambien te-
nerse en cuenta los antecedentes, que ciertamente sc obtienen con facilidad en
las multiparas, no sucediendo lo propio en las nuliparas, que son precisamente
en donde los motivos de confusion se presenfan, sin que esto importe una ex-
clusion & las primeras, pues todos sabemos los errores que se comels~ diaria-
mente con ellas, no solo en los primeros meses sino en los demas; de tal suerte
que un embarazo bien avanzado, ha sido tomado ya por un quisle, ya por tu-

~mores de diferente naturaleza.
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Si pues el terreno es tan fragil, es de preverse cudnta debe ser ]Ja reserva
para formular el diagndstico en cuestion, no solo en la época que nos ocupa
sino en las subsecuentes.

Los sintomas cardinales de aborto giran en dos drbitas de accion tolalmente
distintas y perfectamente encadenadas, esto es, la sensibilidad y el movimiento;
la una formando la fuerza eslatica, la otra la dindmica; dinamismo que pro-
duce la raptura de 1os vasos atero-placentarios, ruplura cuyo efeclo es el sinto-
ma mis alarmanle, y tambien el mas dificil de apreciar, aun cuando para ello
existan datos que se relacionan con las diversas cualidades de la sangre, segun
la causa que la produce. Recuerdo con este motivo un aborto simulado que
tuve ocasion de observar hace algun tiempo, yen el que Jainteresada, aprove-
chando su enfermedad mensual, colocd en orina tefida con sangre, un cuerpo
formado con carne de puerce, obra hecha realmente con ingenio, v gne siento
no haber conservado, pero la misma persona fingié de nuevo un acceso de lo-
cura para adquiririo con el objeto de librarse al ménos del ridienlo.

Pues bien, en este caso como en otros, no debe olvidarse quela sangre mens-
trual es distinta en su color, olor, densidad y cantidad, de la que se chserva en
¢l aborio;1a primera, tiene un coler palido, un olor alcalino, debido al muco
que-tiene en suspension; no tiene tendencia & coagularse, y ademas es expulsa-
da babeando porla valva, despues de recorrer el canal valvo-utering; en tanto
que en ¢l aborto la sangre es roja, inodora, es expulsada 4 golpes y acompaiia-
da de cohgulos 4 veces voluminosos, y en tal cantidad, que la vida puede extin-
guirse en momentos.

Lo expuesto hace comprender la importancia de !a metrorragia en estas cir-
cunstaneias, importancia gue acrece si se recuerda que los dolores uterinos son
constantemente confundidos en los primeros meses, con dolores intestinales, por
no tener todos los caracléres de direecion ¢ intermitencia que presentan en Jas
otras épocas del embarazo.

El médico, para obrar con cordura, debe suspender su juicio, y solo despues
de tener el huevo en la mano, fijar su diagnostico, el que por fortuna, como es
sabido, no perjudica al tratamiento, que debe siempre amoldarse 4 la existen-
cia del huevo, aunque el tiempo decida lo contrario. Medio en mi concepto de
gran utilidad, y que servira para aclarar la existencia de una endometritis, de una
dismenorrea simple ¢ espasmoédica, no sucediendo lo mismo con la dismenor-
rea membranosa; afeccion conocida hasta estos 0ltimos tiempos, y para cuyo
estudio detenido puede consultarse la obra de Courty, Simpson, y por ultimo,
la de Robin, quien ha fijado su descripcion histoldgica. Mas en lo que se rela-
ciona &m la cuestion que nos ocupa, debo decir que sus sintomas son exaclamen-
te iguales 4 los del aborto, de tal suerte que aun la expulsion del forro uterino
(signo patognomonico), viene 4 hacer ereer 4 lainteresada, que realmente su pa-
decimiento ha sido un embarazo malogrado. Llama, y mucho la atencion, que
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tocologistas de la importancia de Nawgele, no se hayan fijado en una afeccion
de tanto interés, por los erroves inuumerables & que da logary las falsas apre-
ciaciones & que se presta, ya en la familia, ya en las cuestiones médico-legales,
pues 1o seria remoto e] caso que un perito fuese llamado para saber si la joven
H. ha abortado 0 no.

El reconocimiznto de jos expulsos, y el conocimiento perfecto del huevo hu-
mano con todas sus membranas e envollura, son los Unicos medios que ser-
viran para decidir esta cuestion, gue como otras de esta clase pueden presen-
tarse en medicina legal.

Es, pues, de vital importancia conocer el forro uterino y no confandirlo con
restos placentarios 0 embrionarios, y saber cuan ligada esta su eliminacion 2
metrorragias abundantes y dolorosas, para no decidir de plano la existencia de
un aborto; juicio que no puede establecerse como he indicado antes, & priori, si-
10 & posteriori, supuesto que es entonces tinicamente cuando no existiendo hue-
vo, que puede establecerse no ha fiabido aborto. Resolucion interesantisima
para una houra sin mancha, y de gran oportunidad para un tratamiento razo-
nado. Ea efecto, existiendo la dismenorrea membranosa en las jovenesde cons .
titucion debilitada, y siendo su existencia compatible como lo es, con la virgini-
dad, ya podrd imaginarse lo trascendental de una confusion en tales condiciones,
y al mismo tiempo el terrible resultado en un hogar cuando & una madre de fami.
lia se le asignase un estado que por alguna circunsiancia fuese imposible su exis-
tencia. Podria tambien darse el caso de hacer & un hombre responsable de lo que
no habia hecho; cuestion cuya solucion depende del conocimiento perfecto de
los hechos, basado en su apreciacion juiciosa y razonada.

México, Diciembre 19 de 1851,

GENARO ALCORTA.
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SERVICIO DEL HOSPITAL “GONZALEZ ECHEVERRIA,”

ILa aplicacion de la estadistica al estudio de la Patologia es de tan obvia con-
veniencia, que apénas habrd en el dia quien creyera posible que eslo se pusiera
enduda. Sin embargo, no hace todavia ni medio siglo que esta cuestion di6 lu-
gar 4 grandes debates; y si es verdad que al fin triunfo la razon, como era na-
tural, no por eso es ménos cierto que los que lucharon en el buen sentido solo
lograron ese triunfo despues de mil esfuerzos. Con efecto, los partidarios de lo
que se llamo entonces el «métodonuméricos, y & la cabeza de ellos el ilustre Dr.
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