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GACETA MEDICA DE MEXICO
PERIODICO

DE LA ACADEMIA DE MEDICINA D MEXICO.

HIGIENE PUBLICA.

sPor qué han anmentado en mili]ero ¢ intensidad las afecciones paludeae.
nas en México, ¥ c6mo se podrin impedir los progresos del impaludismo en
la misma ciudad?

“La Capital est4 sobre un inmenso pantano,
“ gue participa al mismo tiempo de las condi-
“'ciones de una cloaca.”

(4. M. Reyes. “Gaceta Médica.” 1880.}

II.
EL SANEAMIENTO DE LA CIUDAD Y DEL VALLE DE MEXICO,

(CONTINTA.)

Es cierto que los terrenos compactos € impermeables, que han sido por mu-
¢ho tiempo oprimidos por las aguas y que encierran mas de un centésimo de
sales solubles, son completamente estériles, si se les deja abandonados; pero
tau luego como por un cultivo adecuado se consigue que el aire penetre en el
suelo, y la proporeion de sales disminuya hasta un milésimo, ya pueden consi-
derarse como ventsjosos para la vegetacion. Las labores profuudas que devuel-
ven la permeabilidad ai suelo, ef encalamiento que absorbe en provecho de la
cultura fos elementos de insalubridad ¥ las irrigaciones bien dirigidas que im-
piden la concentracion de las soluciones, pueden trasformar en poco tiempo los
terrenos mas estériles en buenos pastos y campos fértiles susceptibles de una
gran cultura. L. Moll cila cono prueba la hermosa vegetacion que cubre en
Argel la orilla de varias corrientes de agua salobre, é indica que aun el agna de
los Jagos pnede servir para el riego en la Primavera ¥ ¢l Olofio cuando esta tar-
bia y las sales estan muy diluidas. 1

Segun la opinion del Sr. Darfeuille, que dirige Ias plantaciones de etcalip-

1 L, Moll. Colonisation et Agriculture de I'Algérie. Paris, 1845, v. 11, p. 241,
Tomo XVII. 54
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tus empezadas por la Direccion del desagie en el bosque de Chapultepec, en el
terreno méis tequezquitoso se pueden establecer buenas arboledas, si dos 0 tres
meses aAntes de plantar se abren cepas y zanjas y dun excavaciones aparte para
cada arbol de dimensiones convenientes. El sol, el aire, las lluvias, destruyen
0 disminuyen tanto {as sales, que ya no presentan nivgoo obstaculo & la vege-
tacion, y al contrario, pueden considerarse como uno de los elementos que la
favorecen. Es preciso solamente asegurar & las plantaciones un riego seguido
y el escurrimiento del excedente de aguoa, euidando que no se formen charcos
de aguas mnertas, que permaneciendo solo cuatro 0 cinco dias yapodrian com-
prometer la vida de los irholes. Asi, 4 la orilla del lago de Texcoco, aseguran-
do sus bordes con pequeiios diques para evitar las inundaciones se podia va en
pocos meses comenzar el plantio de los eucaliptus.

Respecto de la otra objecion, hecha por personas muy respetables, de que no
se puede plantar sobre terreno ajeno, tenemos que contestar que para realizar
convenientemente y en poco tiempo una medida alil é indispensable, no debe-
mos contar con la buena volontad y entendimiento de los propietarios, sino con
la intervencion legitima de das leyes y autoridades. Nos parece lo mis a propo-
sito seguir en esa cuestion el ejemplo y los procedimientos ya sancionados en
oiras naciones. Asien Francia una vez demostrada la necesidad del revestinien-
to de las montafias con arboledas, se procedio fnego en 1860 4 la promulgacion
de una ley que fija los procedimientos para su realizacion.

Sus principales disposiciones son las siguientes. Los trabajos de planta-
ciones son faculiativos y obligatorios. En el primer caso el Estado subven-
ciona las comunidades ¢ los particulares, sca con cantidades de dinero. sea
por la distribucion de semillas y de plantas; en el segundo caso, cuando el in-
terés publico lo exige, el Estado determina el perimetro de terrenos que de-
ben ser cubiertos de bosques por un decreto del Consejo del Estado, y lo comu-
nica para su ejecucion  los propietarios, y en caso de que éstos se niegen, ejeci-
ta &l mismo las obras. Cuando los terrenos pertenecen 4 particulares, el Estado
puede adquirirlos por un convenio amistoso 6 por la expropiacion.

En la practica se ha demostrado, que todos los trabajos confiados para su eje-
cucion & fos propietarios, han dejado mucho que desear, y cierto nimero de
veces fueron impracticables, y que solo la adquisicion de los terrenos compren-
didos en el perimetro de plantaciones y el establecimiento de ellas por el Esta-
do, 0 una Compania-particolar encargada por éI, puede dar buenos resultados
y vencer todas las dificultades.

Los trabajos dejados 4 la iniciativa y buen juicio de los propietarios, no pue-
den considerarse sino como medios de escasos resultados. Se puede con ellos
obtener resultados parciales, y trasformar algunos terrenos, pero no se podra
nunca obteoer una obra solida, uniforme y perfecta, que proporcione un sanea-
miento general y completo del pais.
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2.0 LA LiMPIA DE L& CIUPAD.—Velar por la limpieza del suelo, conservar el
aire puro, y tenar en cantidades sulicientes el agua tambien pura, son las tres
condiciones indispensables para la higiene de una ciudad. No es bastante fa-
par & la vists las atarjeas, y limpiarlas de cuando en cuando en las calles prin-
cipales, plantar unos cuantos arboles en las plazas publicas, y ensanchar unas
calles para formar hermosas avenidas; se necesita antes de todo que el seelo no
venga a ser el filiro y receptaculo de las inmundicias, que el aire se conserve
puro en todas las calles y en todas las easas, y que el agua destinada 4 nsos
doméslices, sea preservada de todo contacto con las materias putrefactas. Para
que eso sea posible, se debe evitar con el mayor cuidado Ja formacion de to-
do foco de infeccion y alejar rapidamente los residuos organicos que poedan
constituirlo.

Numerosos estudios y observaciones han demostrado que los mas peligrosos
productos de la fermeuntacion pitrida de malerias organicas se desarrollan cuan-
do éslas se encuentran concentradas en infiltraciones en un suelo compacto y
no aereado 0 aglomeradas eu letrinas. Como es casi imposible cerrar éstas il-
timas herméticamente y evilar el escape de miasmas deletéreos en el interior de
las casas, la mayoria de los ingenieros y profesores de higieoe juzgan necesario
suprimir todas las fosas fijas de letrinas, y considera que el solo modo eficaz
para desembarazarse de los produclos infectos es impedir que nazcan, ha-
ciendo escurrir rapidamente las malerias putrescibles en las atarjeas, y de
aqui al campo de su epuracion, antes que la fermentacion haya tenido tiempo
de apoderarse de elios.

Las aguas doméslicas, las materias de los comunes, las aguas provenidas
de infiltraciones del suelo, del riego de las ealles ¢ de diferentes industrias,
todas ellas deben tener una salida amplia y rapida fuera de la cindad. Asien el
sistema de canalizacion-modelo, puesto ltimamente en praclica en diferentes
cindades de Europa, las atarjeas reciben todos los excrementos de las letrinas.
La limpia de las casas se ha simplificado mucho de esa suerte, y se ha suprimi-
do del todo vaciar las letrinas; pero las ventajas de tal sislema no es posible ob-
tenerlas sino & costa de trabajos cousiderabilisimos, que proporcionan 3 las
atarjeas una constraccion irreprochable ¥y & la ciudad una cantidad de agua su-
ficiente para su limpia. Es preciso no perder de vista que el establecimiento
de atarjeas es uno de los problemas mas delicados y de mayor complicacion,
pues deben llenar condiciones maltiples y adaptarse 4 todas las circunstaneias pe-
culiares de cada ciudad, y su coustruccion y mantenimiento exigen gastos con-
siderables, perseveraucia y esfuerzos continuos.

Creemos poder preeisar mejor las coudiciones esenciales que deben satisfacer
las atarjeas, exponiendo rapidamente las disposiciones generales de las de Pa-

1 Bulletin de lo Société Frangaise d' Hygiéne, Séance dn 10 decembre 1880, eu ot Journal &' Hy-
giéne n? 224.—Marié-Davy, en el dnnugire de PObservatoire de Montsouris, 1881,
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ris y de Londres. ! Son de forma ovalada, impermeables, de sélido cal ¥ eanto,
bien unido con cimiento y cubierto por uny capa de argamasa brofida. A fin
de facilitar cuanto sea posible su limpieza, sus dimensiones son en los ramales,
4 lo ménos, 1 metro y 73 centimetros de alto y 1 metro de ancho, y mucho ma-
yor en las cafierias principales. Su inclinacion varia en Paris entce 3 ¥ 8 diez-
milésimos, y en Loudres de 13 4 18 milimetros por metro. Estan eolocadas bajo
la superficie del terreno 4 ana profundidad Lil, que el nivel de los sotanos de
las easas es mas elevado que la parte baja de su civcunferencia. En la vecindad
del rio estan mas arriba del nivel medio dol agaa, pura evitar el reflujo hacia
los derrames.

Lios detritus y el agua de las cailes entran divectamente en las atarjeas por
orificios con rejus que desembocan libremente en 1 superficie de las calles, a
fin de limpiarlas con mayor economia, y obsteuir 1o ménos posible el transiio.

Casi todas las letrinas de Londres derraman las inmundicias divcelaments en
las atarjeas; en Paris una gran parte de las casas tieven aun fosas fijus, cerradas
lo mejor posible, donde se aglomeran los excrementos; la limpia se practica por
meiio de bombas y las materias son llevadas en toneles fuery de la cindad. Sin
embargo, la municipalidad de Paris ya se declard en favor del nuevo sistema,
¥ ya en la mayor parte de casas nuevamente construidas todos los derrames se
comunican con las atarjeas,

‘La limpia de los ramales la hacen hombres que penetran en el inlevior de los
€anos; miéairas que en las atarjeas principales se obtiene por medio del agua
que corre continuamente de depdsitos situados en diversos lagares, y arrastra las
impurezas que los ramales Havan hacia las desembocaduras. Las cafierias prin-
cipales de Pavis reciben todas las agnas de los alhanales, y desembocan lihre-
mente en el Seua, [éjos de la cindad en el Puente de Asuiere, y ent Saint-Ouen,
y solameute una parte de esas aguas esti dirigida en tahos ¥ por maquinas para
el riego de unos tarrenos cultivados. Sin emburgo, la infeccion ds las aguas tan
perjudiciales para las poblaciones vecinas y el azolve del Sena 2 que obliga al
dragado coutinuo muy costoso, son la causa de (ue conlinnamente se aumen-
te [a cantidad de agna dirigida 4 los campos cultivados, y de que los ingenieros
se inclinen & utifizar todas las inmundicias pira usos agricolas. 3

En Loudres tres grandes caficrias principales en cada orilla del Tamesis reu-
nen las agias de todos los ramales y las trasportan a la distancia de 30 kito-
metros del puerto: en los puntos donde falta la inclinacion, estan instaladas
unas poleules maquinas de vapor, con ayuda de las cuales se llevan las inmun-

1 Dr. Founssagrives. Hygitne ot assainissement des villos. Paris, 1874, Ducuing, Des eanx des
égouts et des vidanges. Paris 1375, Maxime Ducemp. Parls et ses organes. Ch. de Freycinet,
Assainissement industrie] et municipal en France, 1866.

2 Gérardin. Rapport sur Palteration, I corruption et Fassainissemont des rividres, Puris, 1874.
- 3 Aubry-Vitet. L'épuration et Iutilisation des eaux d’éguuts, en la Revue des Denx Mondes.
1880, Octobre.
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dicias l&jos de todo centro de habitacion, & una localidad enteramente desierla,
v se las ahoga en una masa de agua del Tamesis maritimo, cerca de Barking
y en Crosuess sin perjuicio alguno para la salubridad de los campos vecinos,

La veutilacion se cousigue en Londres con la aplicacion de aparatos més o
meénos complicados: ea el centro, donde el lerreno es allo, se bace por orificios
cerrados con rejas y colocados A distancia de 100 & 150 pasos; donde las ema-
naciones son mas deletéreas, se fes hace pasar por filtros de carbon vegetal; en
los barrios bajos se han eolocado tabos ventiladores que desembocan mas arri-
ba de lus casas mis altas, y en varios tubos deslinados & bacer correr ef agua
pluvial de los techos de las casas. En Paris Ja ventilacion estd resuelta por la
limpia y por bocas de albafiales abiertas de distancia en distancia y eubierfas
con rejas. La comunicacion que se estabiece por estas bocas eutre la atmdsfera
def albafial y la de la ciudad, no presenta ningun inconveniente i causa de la
gran cantidad de agona empleada, que mantiene los albafiales en un estado de
perfecta limpieza. Queda establecido asi, que el agua es el elemento por exce-
lencia para limpiar 10s caios: lo'cual demuestra el imperioso deber que Lienen
las muonicipaiidades de proporcionar & las ciudades suficiente cantidad de agua.

La canalizacion de Viena y de Munich, realizada nllimamente, es analoga i
la de Londres y reposa sobre los mismos priucipios.

BEn la ciudad de Francfort, sobre el Main, el célebra ingeniero Lindley termi-
no, hace cinco anos, el establecimiento de un nuevo sistema de atarjeas, cons-
truidas & grandes profundidades, para desaguar el terreno y aprovechar las
aguis sublerrineas en mautener una corriente contivua. Treseieutos depositos
de agna esthu eslablecidos en diversas demarcaciones de la ciudad, cerrados
por compuertas que, al abrirse precipiladamente, producen upa corriente im-
petuosisima, que limpia las caferiss y se Heva las inmundicias hacia las desem-
bocaduras que caen en el medio del rio, debajo del agua y un poco mas abajo
del nivel de la cindad. -

Los oriticios de las atarjeas que salen i las calles estan cerrados con valvulas,
de suerte que ni la basura ni el polvo de las calles penetra en ellas. La ventila-
cion se efectaa por medio de {ubos veotiladores que sobrepasan fos teclios de las
casas, porles canales de las aguas lHovedizas y por lorres veutiladoras. La eje-
cucion mecanica nada deja que desear, y las atarjeas de Francfort sohre el Main
pueden tigurar actualmeute entre las mejores de Europa.

En Berlin comenzo hace algunos aiios la construccion de atarjeas bajo los
mismos principios, con {a diferencia de que se piensa condueir las inmundicias,
con ayuda de maquinas, léjos de la cludad, y ulilizarlas en fertilizar los cam-
pos. Las obras deben estar concluidas en 1883,

El ingeniero Vescovali establecié ullimamente en Roma un nuevo sistema
de desagie, ulilizando y modificando las autiguas atarjeas.® Ha dispuesto la

1 Emile Mueller: Les Odeurs de Rome en el Génie eivil. 1880, 15 Decembra.
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canalizacion en dos pisos, debajo de Ia red de alarjeas antiguas coloco unos ca-
nales recogedores O coleclores en que manliene una corrieute coulinua de agua
para arrasirar todas las inmundicias.

Solamente la basura es recogida y tlevada todaslas mafanas en carros fuera
de ia ciudad; un drenaje laleral permite el desecamisulo del suelo, recogiendo
todas las infiltraciones en canales colocados arriba de los colectores y en los
cuales desembocan al mismo tiempo todos los aibaiales de [as casas. Unos tu-
bos provistos de tapas hidraulicas, pouen las atarjeas superiores en comunica-
cion con los canales recogedores.

Respecto del agua, la ciudad de Roma recibe, segun los cilcolos de E. Mue-
ller, la caniidad de 500 litros por cada habitante en veiuticuatro horas, y Ia
muuicipalidad se propone, despues de la expropiacion de varios palacios que
reciben diariamente mucitos miles de metros cibicosde agua, sin provecho nin-
gano para la cindad, hacer subir esa cantidad hasla 1000 fitros por babitanle,
lo que le permitird lavar abundantemente las calles en tiempo de secas.

De todos esos sistemas de desagiie -podemos dedueir las condicioues indis-
pensables, que satisfacen con mas perfeceion la higiene de la civdad. Eu pri-
mer lugar, las casas deben lever un desagile 4 propdsito; sus albafales una
constrauccion & inclinacion adecuada, v los comunes deben estar provisios de
agua en abundaneia para arrvastrar las materias & la red de las atarjeas de las

calles. Estas deben serimpermeables, de mamposteria revestida interiormente
de un cimienlo bien comprimido y bruiido, de dimensiongs convenientes, hien
ventiladas y provistas de tapas hidraulicas que intercepten la comunicacioun de su
atmosfera con las casas. En todas las atarjeas debe manteuerse una corriente
continua de agna que arrastre todas las inmundicias hasta un lugar distaute,
1éjos de todo ceatro de poblacion, adonde seran desinfectadas y preparadas
para los usos agricolas, O desde luego Hlevadas para elriego eu los terrenos cul-
tivados.

Ea todas las ciudades donde se han desecado los terrenos pantanosos y estable-
cido buenas alarjeas, la salubridad se ha mejorado notablemente. Asien Lén-
dres, donde 4 fines del siglo X VII se morian anvalmente cerca de 3000 personas
de eufermedades paludeanas, despues de Ia desecacion de toda la superficie pa-
lustre y un buen arreglo de las calles y de los cafios, la malaria ha desapareci-
do casi completamente. -

Eu la ciudad de Leicester, despues de una huena construccion de atarjeas,
- la mortalidad anual bajo de 1680 & 1360, lo que representa una diminucion de
19 por 100.

Nuestro distinguido eompaifiero el Sr. J. M. Reyes-en uno de sus [aminosos
trabajos presentados & la Academia de Medicina cita ta ciudad de Estrasburgo,
construida en parte sobre un gran pantano, que ejercia sobre toda ella una in-
fluencia desastrosa, y «adonde hasta 1620, en que se hicieron grandes trabajos
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«de desecacion no se borre el tinte paludeano de todas las enfermedades en-
« démicas que absorbieron, por decirlo asi, toda la patologia de la ciudad.»

Lo mismo Paris, Vieua, Munich, Metz y tantas otras cindades, devastadas
anteriormente por las fiebres y epidemias, gracias i una buena canalizacion, se
cuentan hoy en el nimero de las cindades mas sanas.

Para aplicar ese sistema en México en las circunstancias actuales, se necesita
levantar los patios en relacion con ef nivel de las calles, ¥ proporcionar & los co-
munes y los albaiales de las casas una construccion irveprochable: una parte
de 1as alarjeas de las calles que se encuentran en huen estado se podia conser-
var dandoles la inclinacion & proposito, y las otras deben abandonarse y recons-
truirse convenientemente. Respecto de la inclinacion dos diezmilésimas es ¢f
limite necesario 4 una buena canalizacion. Esta inclinacion se pueie adquirir
artificialmente, como lo propone ¢i Sr. Orozco, por medio de un depasito que
se abra & distancia de dos o tres kilometros al Oriente de la cindad, con su re-
vestimiento impermeable y la capacidad necesaria para recibir las inmundicias
¥ las aguas pluviales. Si 4 lared actual de atarjeas reconstrnidas y perfecciona-
das, se agregan varios canales colectores de P. 4 0. con una inclinacion cuatro
veces mayor que el minimo indicado, y si estos colectores reciben una corrien-
te continua de agua y desembocan libremente en el vaso recipiente, cuya capa-
cidad se maatendra libre por medio de una maquina hidraulica, la canalizacion
podra quedar perfecta.

Para desecar los numerosos terrenos pantanosos de la ciudad, se puede com-
binar ventajosamente con ese sistema el drenaje permeable, que recogera las
infiltraciones del suelo por medio de tubos porosos.

De agua se pnede proveer i la ciudad, estableciendo en diferentes lugares,
mas elevados que el nivel de aquella, eslanques provistos de compuertas ¥ que
se comuuicasen con los canales de la ciudad. Esos depositos recibiran el agua
de los lagos del Suar, cuyo nivel es mas alto que el de ia cindad, y asi se procurari
el agua suficiente para mantener una corrienle continua en las atarjeas, y lavar
periodicamente las calles de la capital.

Ademas, han de considerarse algunos puntos importantisimos sobre la cons-
traccion de las atarjeas, como la comunicacion con las casas, la veutilacion ¥
las verlientes 6 derrames. .

Es de primera necesidad, cuando las letrinas comunican con las atarjeas, que
los gases deletéreos puedan escaparse 4 olros puntos que no sean las casas, Na-
da se ha hecho en México para procurar una venlilacien razonable; al contra-
rio, las cosas se empeoran cada dia; las atarjeas, que anles estaban descubier-
tas 0 tapadas con losas, de suerle que dejaban eulre uua y otra rendijas que
facilitaban el escape de los gases, estan hoy en la mayor parte de las calles casi
herméticamente cerradas, y los miasmas uo encueniran otra salida que las le-
trinas y los patios, como lo demuestra de una manera muy sensible el olor pes-
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tilente que nos sorprende al entrar & una gran parie de fas casas. Es, pues,
urgente establecer entre las atarjeas v las canierias de las casas lapas hidriu-
licas, segun el sistema empleado en Paris y Londres, donde los albanales lie-
nen, al salir de las casas, la forma de una V, cuyos brazos estan siempre lienos
de liquido y constituyen una tapa hermética. De igual suerte se proveera 4 las
letrinas de tapones de agua, segun el sistema de los water-closeis (comunes in-
gleses). Sera facil proporcionar ventilacion & las atarjeas por medio de la cons-
truccion de tubos ventiladores, 0 de orificios cerrados cou rejas que den & la
calle, y colocados en intervalos de 100 & 150 piés.

Cuestion no méunos importante es la sitnacion de las vertientes, inlimamente
ligada con el destino que se piense dar a las inmundicias.

Desde tiempos mas remotos el abono humano ha servido y sirve para el cul-
tivo de los campos: en el Japon y en China se utilizan esas malerias desde si-
glos; lo mismo en Espaia, lalia y Escocia, pero no siempre sin inconveuientes.
Eo los grandes centros de poblacion ha side muy dificil trasladar & los campos
rapidamente grandes cantidades de inmundicia, evitaudo los peligros de su pu-
teefaccion. Se procuraba desinfectar estas sustancias por todos los modos qui-
micos y mecanicos que la ciencia ha podido indicar, pero todos los ensayos han
sido por mucho tiempo recounocidos como demasiado coslosos € ineficaces. En
Londres han abandonado toda idea de sacar provecho de las inmundicias, y se
trata Ginicamente de evitar su inflaencia deletérea colocando las vertientes muy
1&jos de la cindad. Ignalmeate, en el nuevo sistema de atarjeas de Francfort, so-
bre el Main, no se utilizael lodo; las vertientes estan situadas en medio del rio,
y mas abajo que el nivel del agua, y las materias son arrastradas por la cor-
riente.

Sin embargo, esta cuestion ha hecho progresos considerables en los nltimos
afios; los numerosos experimentos de Frankland en Inglaterra, Schloesing y
Durand-Claye * en Francia, han demostrado Ia posibilidad de ulilizar dichas
suslancias para fa produccion agricola, y ue precisamente sometiéndolas  Ja
accion combinada del terreno y de la vezetacion, se logra mejor el hacerlas sa-
nas. Hase descubierlo que el agua totalmente corrompida, si se la hace pasar
por terrenos cultivados, se despoja de las suslaveias infectantes: ella sufre en
los infersticios de la lierra una oxidacion que se facilita muocho por las raiceci.
ltas de las plantas que la despojan de las materias fermentativas, cambiindolas
en tejido vegelal, y ademés exhalan oxigeno. * Eu terrenos cultivades con plan-
tas de vegetacion rapida y vivaz, la desiofeceion se verifica de una manera tan
perfecla y tan pronta, que el agua de tos caios despues de haber servido para
la nutricion de las plantas, sale purilicada y limpia, pudiendo escurrir en [o8

1 4. Durand-Claye: Bituation de Ia question des eanx d'égnut et de leur emploi agricola en

Prance et en Angleterre ( Annales des Ponts et chaussées. Fevrier, 1872.)
2 Comptes-rendus de ¥ dcademic des Sciences. Mars, 1375, Communication de M. Ioaunel.
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canales 0 rios, sin peligro ninguno para. la salubridad de los campos vecinos.

Este sistema se ha aplicado ¥ aplica en los alrededores de Paris, sobre todo,
en la peniosula de Gennevilliers ¥ en el bosque de St. Germain y sus alrededo-
res, adonde los liquidos son levados en tubos cerrados por lres maquinas de va-
- por, que juntas tienen la fuerza de 1000 caballos. Hasla ahora se han hecho
irrigaciones sobre una superficio de 6,300 héctaras, utilizando 435 i 50,000 me-
tros cubicos de aguas de cafios por liéctara y por ano, y la experiencia ha de-
mostrado que Aun en terrenos mas aridos, se desarrollan de un modo exube-
rante todas las plantas de gran cultura.

Sin embargo, {a dificultad de utilizar todos sus lodos para una cindad tan
grande como Paris, y de enconirar para ese objeto una superficie suficiente de
terreno, que segun los ingenieros no debia ser ménos de 60,000 héctaras, y la
imposibilidad de regar de modo igual todo el afio, cuando la intermitencia y
la aplicacion en diferentes cantidades segun Ia estacion, son las condiciones nae
turales de la irrigacion agricola, ¥ ademds la dificultad de almacenar ¥ conser-
var tan colosales cantidades de liquido para ulilizarlo en tiempo propicio, han
hecho buscar el modo de separar el agua y conservar reducido 4 secas todos los
principios fertitizadores,

Se ha conseguido resolver este problema porla decantacion, agregando 4 las
aguas sucias una cantidad i proposito de agua de cal (en proporecion de 200 3
250 gramos de cal por metro cubico de agua), que precipita todas las materias
disueltas y suspendidas en ella, 1a hace perder casi completamente todo el mal
olor, é impide el desprendimiento de todas las exhalaciones nocivas.

Ese sistema se practica con el mejor éxito desde hace tres afios en la fabrica
de papel de Essonnes, adonde diariamente, eon un gasto de 20 francos en obra
de mano, se purifican 10,000 metros cibicos de agua sucia, haciéndola escur-
rir clarificada al rio, y retirando el abono en estado solido para la agriculturs.

El sistema material empleado en la fibrica, de Essonnes se compone de un
recipiente con revestimiento impermeable, destinade 4 la decantacion de las
aguas sucias, y de una serie de recipientes con fondo permeable construido con
herrumbre, colocados paralelamente al primero, en un plano inferior ¥ que
sirven de filtro al lodo producido por Ja decantacion. Dentro de ocho dias ese
lodo adquiere ya una consistencia suficiente para ser relirado con pala de los
recipientes, y trasportado para su desecamiento definitivo 4 un corral,

Un metro cabico de agua de cafios de Paris con la adicion de 250 gramos de
cal, da un precipitado aproximalivamente de 8 litros de volimen, que en estado
seco pesa 10004 1300 gramos, de los cuales 11 4 13 gramos son de nitrogeno
¥ 20 4 25 gramos de fosfato de cal, y constituye asi un abono excelente,

1 dubry-Fitet, L'épuration et Vntilisation des sanz d’egouts, en la Kevus des Deun Mondes,
1830, Qctobre.

Tomo XVII, %3]
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En México se podrian aplicar con mucha ventaja los dos sistemas: en todos los
terrenos estériles en las cercanias de la ciudad, se pedria utilizar en irrigacio-
nes el agua de los cafios inmediatamente, ¥y Ja que sobra someterfa & la decan-
tacion y dirigirla purificada & los depositos y canales para el riego de terrenos
1mas lejanos, aprovechando el abono separadamente para usos agricolas.

La aplicacion de semejante sistema seria conguista preciosa para la higiene
de México. Ya no habria necesidad de derramar las inmundicias en el lago de
Texcoco, sino que se repartiria el producto de las aguas de cailos en plantios
creados con profusion en todo el Valle,

Asi podriase facilmente cubrir todos los estériles alrededores de México con
una vegetacion frondosa que esparciria en laatmosfera humedad y oxigeno, y las
inmundicias urbanas, que abandonadas hoy 4 una fermentacion putrida, & dos
pasos de las habitaciones, infestan el aire y originan en toda la poblacion la
desolacion v el terror, serian mafiana para la comunidad fuente inagotable de
riqueza y salud.

3. LA DISTRIBUCION DE LAS AGUAS.—Desde siglos atras los habitantes de Mé-
xico han considerado el agua como el mayor peligro de que es forzoso defen-
derse 4 toda cosla y por todoslos medios posibles. Arrojarla fuera del Valle por
un desagiie general, fué visto como el iinico remedio eficaz en que sefijaron de
segnida muochas generaciones, lanto para evitar las inundaciones, como para
mejorar el estado sanitario de la ciudad. Todas las otras providencias, como
impedir el desmonte y establecer arboledas, deteuer el agua de los lagos y rios
con calzadasy diques, coneentrarla y distribuirfa en canales & proposito para usos

- agricolas, no fueron nunca vistas sino como paliativos muy insuficientes.

Pero a pesar de esfuerzos materiales considerabilisimos, hechos por espacio
de ires siglos, la diferencia y fluctuacion permanente de opiniones, la irresolu-
cion continua en adoptar y seguir el mismo plan, ¥ la distraccicn de Ia mayor
parte de las contribuciones desfinadas 4 esas obras por parte de todos los go-
bernantes, han hecho que ne se haya podido nunca resolver satisfactoriamenta
esta cuestion pendiente. La sola obra grandiosa que se ha llevado & cabo, el
canal de Huehuetoca, que costd seis millones de pesos y ha exigido 150 anos
de trabajo, ha alejado el peligro de las inundaciones, dando salida & las aguas
del rio de Cuautitlan fuera del Valle, pero su infiuencia fué desasirosa por ha-
ber desecado y hecho estéril una gran parte del Valle.

En vano A. de Humboldt ha demostrado que el sistema europeo de un des-
agiie artificial no es & proposito para el Valle de Tenoxtitlan, que perjudica al
cultivo y salubridad, y que debia ser sustituide por una canalizacion adecua-
da; * el temor de la inundacion con que fué amenazada la ciudad en 1866, ha
hecho adoptar un auevo proyecto de desagie general del Sr. F. de Garay. Ese

1 4. d¢ Hmboldt, Ensayo politico sobre el reino de la Nueva Espaiia. Pais, 1822, v. T, p. 446.
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proyecto, acogido favorablemente y con grandes esperanzas, tanto por el Go-
bierno imperial como por el publico, terming en un desengafio completo. Se
ha gastado millon y medio de pesos, es decir, mas de la mitad del presupuesto,
¥ ni fa vigésima parte de la obra se ha terminado; se han suspendido los tra-
bajos hace algunos afios, y lo construido esta casi en ruina. El Sr. de Garay
teme continuar el tinel comenzado, y ya propone abrir otro por Ametlac. De
ese modo todo el dinero disponible se ha gastado en obras estériles, miéntras
las calzadas y diques de los lacos y rios descuidados se reventahan frecuente
mente, y el agua, no pudiendo ser reabsorbida en ol terreno por falta de bos-
ques, ni repartirse y ser contenida en los pocos canales, inundaba periddica-
menie el terreno més hajo del Valle, y amenazaba, cada afio Ia capital. Y sola-
Iente en momentos de peligro se ha pensado en aprisionarel agua, en los lagos
¥y rios, y reparar apresuradamente las compuerias, las calzadas y los diques,
para dominar las inundaciones.

De algunos afios aca la situacion ha eambiado completamente; la mayor par-
te de los lagos se han desecado por si solos ¥ convertido en ciénagas; enla ciu-
dad misma las aguas ambientes han bajado notablemente; no solamente para
la limpia de la ciudad, sinoaun para usos domésticos, el agua falla de un modo
muy sensible; en todo el Valle, con excepcion de algunos lugares, el suelo esta
arido y sin cultivo por falta de agua, y & pesar de todo eso el Sr. F. de Garay
sigue siempre escribiendo y discurriendo en favor de su proyecto, y se propone
arrojar fuera del Valle nada ménos que 31,65 metros cabicos por segundo. Ade-
mnas, nos promete cambiar el Valle en un verdadero Paraiso si se le lleva 4 ca-
bo; nos profetiza y amenaza con la miseria ¥ la muerte si no se le hace, y de-
clara que el desagiie general es el anico remedio para salvar & México, y sin &l
todos los otros medios no son sino paliativos. Y el publico, alacinado continua-
mente por esos elocuentes sofismas, cree todavia hoy que es de primera nece-
sidad para fa higiene de la capital, arrojar el agua fuera del Valle, como se hizo
en otro tiempo con el famoso canal de Huehustoca,

Y sin embargo, la idea defendida y propagada por el Director del desagiie,
estd tan desprovista de una base exacta, y es-tan calamitosa, que creemos de
mucha utilidad detenernos en esa cuestion, y exponer algunas consideraciones
que permiten apreciarla en sn justo valor.

Es un hecho confirmado por ohservaciones numerosas, que desde siglos atras,
la cantidad de agua en el Valle de México disminuye continnamente, y eso por
falta de equifibrio entre la masa de agua que entra y la pérdida enorme por la
evaporacion.

Ya antes de la conquista se experimentaba esa diminucion de agua enel Va-
lle, aunque de un modo muy lento. La destruceion completa de bosques por
los espafioles, y el desagiie real de Huehuetoca, han precipitadolas cosas y dis-
minuido en un grado extraordinario la humedad del suelo ¥ de la atmoésfera,
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contribuyendo en gran parte a disminuir fa fertilidad del Vaile. Lasmagnificas
praderas se han convertido en llanuras arenosas; un terreno antes cubierto de
rica y risuefla vegetacion, no ofrece ya 4 la visla sino una superficie triste y
estéril.

La mera comparacion de los cilculos que han servido como base al proyecto
de desagiie del Sr. de Garay con el estado actual de cosas, probard de un
modo elocuente, que esa diminucion de agua en el Valle sigue sin interrupeion
y de un modo alarmante.

Los datos que tomamos de la Memoria del Sr. Tglesias sobre el desagiie del
Valle, publicada en 1856, con los signientes:

La cantidad de agua que habia entonces en fos lagos, esth fijada para el

Superficie en metros Profundidad, Volamen en metros
ciibicos. ctibicos.

Lago 46 TOXCOCO smeassvanssvannan 238,540,000 1,80 429,372,000
;5 Ban Cristébal y Xaltocan. .. 121,437,000 0,39 47,360,430
5y ZUMPANED.evoe ioceca o 20,324,000 0,56 14,478,200

vr e OBRIEOM veeeassmas ceaman 114,078,100 2,05 233,860,100
1 Xochimileow .eeesrsnnas .-- 63,357,090 2,10 133,049,900
563,736,190 £58,120,630

La cantidad de agua que producen anualmente las lluvias en el Valle, siendo
entonces la altura udométrica média de 0=,62 por afio, esth calculada en
2661,329600 metros cubicos; deduciendo de esta cifra una tercera parte como
pérdida en infiltraciones y evaporacion, y dela cantidad que resuila una cuarta
parte para las aguas que recoge el rio de Cuatitlan, resulla el agua que se de-
posita en los lagos ¥ que representa 1330,664,600 metros cubicos.

La evaporacion anual en los Jagos esta fijada segun los caleulos del Sr. Groz-
¢o y Berra en 1295,253,600 metros clbicos, y segun las observaciones del Se-
fior Guillermo Hay en 1286,238200 metros cubicos.

Pero e lo sucesivo no podemaos, segun el Sr. Iglesias, contar con esta eva-
poracion, eporque una vez que ‘funcione el canal de desagile, la superficie ocu-
« pada por las agnas se reducird & su cuarta parfe, y 1o mismo proporcional-
«mente la evaporacion; de manera que aquella cifra quedara cambiada por Ia
«de 431,751200, que restarémos de Ia cantidad de agua llovediza, resultan-
« do 898,91 3400 metros cabicos.» '

Esa apreciacion no nos parece exacta, porque aunque la superficie de los la-
gos se reduce, la del suelo desecado aumenta, y las agnas que caen sobre aque-
lla no dejan de infiltrarse ni de desaparecer por la evaporacion; tambien se
debia haber tomado en consideracion que aumentando la sequedad deben dis-
minuir las Hovias.

Ademas de la cantidad de agua que se depositara enlos lagos, el Sr. Iglesias
agrega ¢ indica como un excedente (1) las que producen los manantiales y po-
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zo8 artesianos, y que calcala en 137,450,000 metros clbicos, y que sumados
con la cantidad anferior representan 1036,363,400 melros cibicos.

No podemos aceplar que el agua de los manantiales y pozos debe ser agre-
gada & Ia cantidad destinada al desagiie, sin deducir Ja cantidad relativa 4 la
evaporacion, cuando esas aguas sirven principalmente para los usos diversos
de los hombres y animales, y que en su gran parte se equilibran por [a evapo-
racion, tanto respiratoria y cutiunea como consecutiva & los otros usos do-
mésticos.

Por resultado final, dice el Sr. llesics: «nuestro tanel deberd vaciar las
caguas que existen en los lagos, mds un décimo por lo ménos de estas otras
« llovedizas, en nomeros 964,756970 metros cibicos en un afio,» lo que repre-
sentaria 31,65 metros cabicos por segundo.

El trascurso de quince afios ha dado un mentis completo a estos calculos.
Las Huvias han disminuido casi de la mitad, Ia altura udométrica maxima anual
era en 1880 de 0,385 y las cantidades de aguas llovedizas no solamente fue-
ron equilibradas por la evaporacion, sino Aun superadas en tal grado, que en los
ultimos afios la laguna de Znmpango estaba casi seca & pesar que en Setiembre
de 1877 la Direccion del desagile ha comenzado & introducir en este lago el
agua del rio de Guantitlan; los lagos de San Cristobal y Xallocan se han con-
vertido en ciénagas, y el lago de Texcoco, segun informes del mismo Sr. F. de
Garay, no tiene hoy sino 51 centimetros de profundidad méaxima, y eso gra-
eias A la introduccion siempre en awmento de las aguas del lago de Xochimilco,
sin euya precaucion estaria desde tiempo hd totalmente seco.

Las personas que se han ocopade Gllimamente de la euestion del desagiie co-
mienzan ya a eonvencerse de la necesidad de conservar los lagos del Sur. Asi
el 8r. F. Diaz Covarriubias en su proyecto de obras hidraulicas, aunque su
medida téenica, la del dragado del lago de Texcoeo no es prictica y aceptable,
ha fijado como principio inconlrovertible el de la necesidad de conservar y uti-
lizar las aguoas en lugar de arrvojarlas, y ha demostrado que la obra del des-
agile general es fnnecesaria y dun perniciosa. El Sr. Lobato en su notable es-
tudio sobre la meteorologia de México * opina que es indispensable conservar
los lagos de Chalco y Xechimilco para poder procurarse el agua necesaria para
la limpia de la cindad. El Sr. F. de Garay en sus discursos que pronuncio en
el Congreso Médico, se inclinaba 4 la misma idea, y ademais a la conveniencia
de introducir el rio de Cuautitlan de nuevoen el Valle. El Sr. Orozco va toda-
via més 1¢jos, y propone en su proyecto de desagie, no solamente conservar los
lagos del Sur y aprovechar las aguas del rio de Cuautitlan, sino aun quiere con-
servar el lago de Texcoco reduciéndole & ocho leguas cuadradas y asegurando

1 J. Lobato. Meteorologia de México, en el Boletin de la Sociedad de Geografia y Estadistica,
v, IIT, 1876,
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sus bordes por ealzadas formadas por Ia excavacion de un canal de circunvala-
cion. Ademas, los profesores de la Escuela de Agricultura, en una Memoria
presentada al Congreso Médico, lamentan que la mayor parte de las fincas rus-
ticas del Valle se quedan sin el beneficio del riego, y que aun las aguas de los
lagos del Sor son insuficientes por su régimen actual para lienar ese objeto. !

- Pero conservando Jos lagos de Chalco y Xochimilco, quedando secos los otros,
siendo las Huvias superadas por la evaporacion, y encontrindose las aguas am-
bientes & mas de 1 metro de profandidad, en vano buscamos los 31,65 metros
cabicos por segundo que el Sr. de Garay se propone siempre exiraer del Va-
lle con su desagiie general.

Segun las medidas practicadas por el Sr. Patidio, Director del ramo de aguas,
la cindad no recibe hoy més de 200 litros por segundo, y las aguas de los ca-
fios, junto con las que trae de Xochimilco el eanal Nacional, apénas podian al-
canzar para el riego de una 6 dos leguas cuadradas. Aun introduciendo en el
Valle el rio de Cuautitlan, sus aguas han disminuido {fanto en los ultimos afios
por la escasez de las lluvias, que ya se agotan solo con las irrigaciones hechas
para el cultivo de una parte de terrenos situados en el Norte det Valle, v lo poco
que Ylega & la cuenca se infilira luego en el suelo desecado, y no puede ser to-
mado en cuenta para el desagie.

Y no debe uno inducirse en error por algunas inundaciones parciales de la
ciudad y el afiujo de aguas en fiempo de llnvias en sus alrededores, porque ellas
provienen mas bien de un abandono completo, faita de bosques y falta de cana-
les, que de la abundancia de aguas. En efecto, el suelo que impregnado de sa-
les eflorescentes, y desprovisto de bosques v dun de toda vegetacion, cansa una
evaporacion rapida, y la aridez de la atmosfera en tiempo de sequia, en tiempo
de aguas faciltta la formacion de atierres y contribuye & 1a violencia de los tor-
rentes. La falta de una buena canalizacion en el Valle y el mal estado de las
calzadas y diques para aprisionar los lagos ¥ rios, aumentan esa situacion ca-
lamitosa, y el agua, no pudiendo ser veabsorhida por el suelo seco y desnudo,
ni ser detenida suficientemente en los 1agos, rios y eanales, se precipita rapida
y superficialmente hasta los lugares mis bajos del Valle. De ese modo las inun-
daciones provienen de falia de una buena distribucion de agaas y del culpable
descuido en tomar providencias adecuadas, y de ningun modo de un excedents
de agua. Su abundancia y circulacion en el Valle disminuye al contrario, con-
tinuamente y de un modo visible. En losiltimos afios, aparte del desecamiento
de los lagos, varios manantizles se han agotado ya, oiros no reciben sino muy
poca agua, y muchas veces apénas las lluvias terminadas, la falta de agua ame-
naza de nuevo 4 la cindad.

1 Il Desagiie del Valle de México considerado bajo ! punto de vista de la Agrieultura, por
los Profesores de la Escuela Nacional de Agricultura: 4 Barreiro, L, Blanco, G. 4 Sanchez, J,
C. Segura, M, Cordero, G. Hinojosa, en la Gaceta dgricolo-velerinaria. 1878,
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Aun cuando se proporcione 4 la cindad la cantidad de aguanecesaria para la
limpia, contando en 250,000 el numero de habitanies y 500 litros de agua por
cada uno en veinticuatro horas, no tendrémos mas de 4 meiro cubico y 453 li-
tros por segundo. Las aguas de cafios pueden evaluarse aproximativamente en
la misma cantidad, y nos parece mas racional, més higiénico y mas barato apli-
car ese liquido para ef cultivo de los alrededores de la cludad, que sacarlo por
un desagiie general 4 gran costo fuera del Valle, dejando la capital rodeada en
8u mayor parte por un desierto.

«La idea de destruir al enemigo, dice con Justicia el eminente astronomo me-
« Xicano !, que nos amenaza, es la mas nataral, la mas primitiva, y de aqui el
« pensamiento del desagiie directo; pero es sin duda mas avanzada, mas cien-
« tifica, mas filosofica la de no matar & aquel enemigo si podemos desarmarie
« ¥ aun ponerle 4 nuestro servicio como amigo y como aliado. »

En las circunstancias actuales, 1éjos de buscar como arrojar el agua fuera del
Valle, se debe adoptar al contrario como’principio imperioso, economizar ¥ con-
servar ese liquido precioso. Una atenta yprudente distribucion de las aguas
debe ser el objeto de las obras hidraulicas, y creo puede conseguirse perfecta-
mente agregando al plantio de bosques en una cuarta parte de la superficie del
Valle y al cultivo de los terrenos estériles en los alrededores de la ciudad, su
corolario indispensable, el establecimiento de un sistema de canalizacion ade-
cuada & la topografia del Valle.

Ese sistema, ya aconsejado por A. de Humboldt, y hace poco debidamente
ventilado y propuesto con tanto acierto por el Congreso Médico, esta destinado
& establecer un equilibrio entre Ia falta de agua en muchas altas regiones en
tiempo de sequia y el excedente de agua en los bajos en la temporada de las
lluvias. Ese equilibrio, tan importante parael cullivo yla salubridad, se puede
conseguir repartiendo y deteniendo las aguas en los canales que atravesarian el
Valle, y serian utilizados, tanto para facilitar el riego de los campos como para
las comunicaciones, Para mantener siempre el nivel necesario de agua en los
canales, es preciso, ademas de aprovechar las aguas del rio de Cuatiilan y con-
servar los lagos de Zumpango, Chaleo y Xochimilco, construir cierta cantidad
de grandes estanques 6 depdsitos de agua, colocados en varias alturas ¥ que
comunicaran con los canales. Todos los lagos, depdsitos y canales, deberian
estar provistos de compuertas, para poder subir ¥ bajar en ellos el nivel del
agua, y mantenerlo segun la voluntad. Algunos de esos depositos, junto con el
lago de Xochimilco, podrian servir para mantener en las atarjeas de la cindad
una corriente continua de agua, destinada 2 su limpieza. ,

La topografia del Valle se prests admirablemente 4 esa canalizacion, porque

1 F. Digz Covarmibias: Proyecto de obras hidrdulicas para impedir las inundaciones de la cin-
dad de México sin necesidad dal desagiie del Valle, México, 1876, p- 6.
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tiene regiones escalonadas con sus depositos naturales, 1os lagos en varias alturas,
Los espanoles hicieron ya varias obras en ese sentido, y no hay mas que per-
feccionarlas, establecer los depdsitos y multiplicar los canales, dandoles una
construceion & proposito.

Naturalmente en ese sistema se necesita la aplicacion de maquinas hidrauli-
ca$ movidas por el vapor 0 por traccion animal para extraer las aguas resultan-
tes de la limpia de la ciudad del vaso recipiente y dirigirlas segun la convenien-
cia, 0 inmediatamente para el riego de los campos cultivados, 6 purificada & los
depdsitos y canales. Como hemos visto, las cantidades no sonmuy grandes, y
contando el minimum de un litro de agua por segundo, utilizado por una héctara
y media por afio, que es la sétima parte de la cantidad que se usa en los alre-
dedores de Paris, 2350 héctaras, 0 sea una legua y media cuadrada, absorberan
ya un metro y medio cibico por segundo, que podrian aproximativamente re-
presentar los derrames de los cafios de México. Esa superficie se encuentra facil-
mente en los alrededores de la capital, sin necesidad de subir el aguaa gran al-
tura, y por consiguiente, sin necesidad de una fuerza exorbitante de maquina.
Caleulando aproximalivamente, y comparando con la practica en circunstancias
analogas en otros paises, fijamos la fuerza de 300 4 400 caballos como suficien-
tisima para el riego dun de 10,000 héctaras 6 sea cerca de 6 legnas cuadradas.

Hay muchas personas que creen que la aplicacion de méaquinas de vapor no
es conveniente en México. Uno de los respetables miembros de! Congreso Meé-
dico citaba en prueba de esa opinion, que las locomotivas fueron ventajosamen-
te sustituidas por la traccion animal en aigunos ferrocarriles de México. Esa
apreciacion no es exacta, porque si en los ferrocarriles aludidos, los de Tlalpam
y Tacubaya, se han suprimido las locomotivas, es porque-esas lineas no podian
prosperar sino haciendo para la conveniencia de los pasajeros, viajes muy se-
guidos, y siendo, asi el nimero de personas reducido en cada uno, la fuerza de
algunas mulas podia ser suficiente para el trabajo, y el precio de éstasy su ali.
mentacion no podia de ningun modo entrar en comparacion con el gasto de la
compra y del mantenimiento de muchisimas méaquinas de 16 caballos de fuerza
cada una.

( Concluird. )

NECROLOGIA.—EI1 6 del actual, 4 las nueve de la noche, fallecié en el pueblo de Tapana el
Dr. Juax Jowacio VasSCONCELOS, victima del cumplimiento de sus deberes profesionales, pues
86 encontraba en esn region comisicnado por el Gobierno del Estado de Qaxaca para estudiar la
epidemia desarrollada en aquellos lugares.

El Dr. Vasconcelos hizo su carrera en la Esevela de Medicina de México; pertenecié al Ejérel-
to Nacional como aspirante y médico de sanidad, y en Qezaca desempefié varios puestos pibli-
cos de importancia. Su educacion, honradez y demés cualidades que lo adorna.ban han hecho el
que la ociedad perdiese un miembro que la honraba—D. B, P.

e —
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