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PATOLOGIA EXTERNA.
OBSERVACION relativa 4 un aecidénte debido al rayo y sobrevenido &
un garrotero del Ferrocarril Central durante la marcha del tren.

El dia 17 de Agosto proximo pasado, caminaba un tren de carga del ferro-
carril Central, bajo una lluvia torrencial, é iban junto & un garrote dos indivi-
daos, uno de 1os cuales era Claudio Villegas, de 20 afios de edad, natural de
Tlalnepanila, de estado soltero y de oficio garrotero, de constitucion robusta, y
en el que no se encuentran huellas, ni parece hallarse actualmente afectado de
ninguna enfermedad diatésica.

A las 3 horas 28 minutos de la tarde, y al llegar & 500 metros hacia el Norte
de la Estacion de Huehuetoca, cayd un rayo sobre el tren, hiriendo al joven Ville-
gas y dejando ileso & su compafiero: el primero fué arrojado por la descarga
eléetrica 4 un barranco, de unas quince varas de profundidad, y que con las llu-
vias delos dias anteriores se habia cubierto de lodo y de maleza.

Permanecio alli 40 minutos, que fué el tiempo necesario para que siendo no-
tada su ausencia, hubiese retrocedido el -tren & socorrerlo, recibiendo durante
este tiempo el agua que caia de las nubes en gran abundancia.

Se not6 al recogerlo, que habia perdido el conocimiento, pues se hallaba ba-
jo la influencia de una conmocion cerebral; y al ser trasladado-a la poblacion
para que recibiese los socorros que urgentemente necesitaba, lo recobrd, aunque
de una manera incompleta, pues sus facultades intelectuales estaban obtusas,
la sensibilidad no-existia, y se encontraba en estado de resolucion completa.

Visto en estas circunstancias por el médico de la poblacion, 4 quien se llamé
para que lo asistiese, ordend que se le metiera en una fina de agua fria, para
que acabase de volver en si, contra lo cual él protestaba, diciendo que mejor lo
matasen, pues le horrorizaba lo que querian hacer con él.

Esta maniobra restablecio el orden en su economia y permitié que volviesen
la sensibilidad y el movimiento que estaban momentaneamente suspendldos
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a tomar una cucharada cada hora; despues de lo cual se retiro el faculiativo.
Segun los informes que recibimos & las 9 de la mafiana del dia siguiente, el
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enfermo vomitd cuatro veces al estar tomando su medicina, y estuvo muy in-
quieto hasta las diez de la noche, hora en que se quedd dormido disfrutando
de 4 horas de suefio, tranquilo y reparador.

El enfermo tenia impreso en su cuerpo, ¢omo testlmomo del acontecimiento
del dia anterior, lo siguiente:

1.0 El pelo del vértex y de la region occipital estaba quemado.

9.0 Existia un eritema muy intenso en la nuca y en una parte de la fosa
supra-escapular derecha.

3. Guatro centimetros hacia adentro de la articulacion acromlo-clavxcular
derecha, comenzaba una faja semejante 4 la que produce un cauterio enrojeci-
do paseado por la piel, de un color moreno en la parie central y rojo moreno
en la periférica, que rodeaba el muiion del hombro, recorriendo primero Ia ca-
ra externa y luego la cara anterior del brazo hasta llegar 4 la sangradera, adonde
se detenia bruscamente; 1a longitud de su trayecto era 29 centimetros, su lati-
tud era de 25 milimetros en su parte média; hacia las extremidades se iba es-
trechando hasta llegar 4 20 milimetros en las puntos terminales, yla piel de la
parte ocupada por la faja estaba modificada en su consistencia, pues estaba li-
geramente endurecida por efecto de la quemadura.

4.0 En la cara posterior del codo y en un punto diametralmente opuesto &
aquel donde terminaba la faja, y situado entre el olécrano y el epicondilo, ha-
bia una mancha circular de color moreno y de dos centimetros y medio de di-
metro, en la que la piel habia sufrido la misma modificacion que la de la faja.

Del lado izquierdo del cuerpo tenia varias equimosis y escoriaciones.

Propendia & colocarse en el dectibito dorsal por ser la posicion en quese en-
contraba mas cémodo, y se quejaba de dolores vagos en el cuerpo, que parecian
ser efecto de su caida al barranco: hecha una exploracion conveniente, se noto
que no habia perturbaciones en su sensibilidad ni en sumotilidad; sus facultades
mentales no habian sufrido alteracion ninguna, y no presentaba reaccion febril
apreciable, pues su temperatura era 37.83 y su pulso 84.
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4 tomar una cucharada cada hora.
En la tarde el pulso y la temperatura fueron los mismos que en la mafiana.
- Vauelto & ver diez dias despues (Agosto 27), se hallaba en perfecto estado de -
salud, y la faja producida por la quemadura que estaba descamandose presen-
taba el aspecto de una piel afectada de pitiriasis.
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* Para completar la relacion de este suceso vamos 4 describir el sombrero que
llevaba Villegas y que se acompafia 4 esta historia.

Es de fieltro negro, forrado de seda y algodon y con la tira de cuero; la falda
que es tendida- tiene 0.m015 de anchura; y la copa ofrece una altura de 0.m18;
est adornada con cintas de'seda, delas cuales la que rodea la copa es de 0.m045,
y la que adorna el ala de 0.m04 ea la cara superior, y de 0.m003 en la inferior.

Se le ha dado una forma conica por medio de cuatro depresiones, de las que
vulgarmente se llaman pedradas, en nlimero de cuatro; en el vértice de este
cono esta el que pudiéramos llamar punto de entrada del rayo, bajo la forma
de un pequefio agujero sitnado cerca del vértice del angulo formado por las de-
presiones del lado posterior, su didmetro es de 0.=001 y se halla rodeado de
una zona de quemaduras de 0.m02 de diametro; el del agujero es mayor, pues
mide ¢0.m0? y su circunferencia ofrece algunas irregularidades.

A una distancia de 0.m08 hacia abajo de este agujero y en la excavacion iz-
guierda posterior, comienza un desgarro que forma: primero, un angulo agu-
do de 38° y de base inferior, cuyos lados son un poco irregulares y miden
0.=07, opuesto al anterior, y unido por su base se encuentra un segundo angulo
de 50° y cuyos ladosmiden 0.m03; de la union de estos Angulos resulta un cua-
drilatero irregular, semejante & un rombo; y el lado derecho del Angulo inferior
se prolonga hécia arriba y afuera en una exiension de 0.m03.

Al llegar al ala el desgarro se dirige hécia atras bajo la forma de una li-
nea casi recta (0=? de extension, y se detiene alllegar 4 la cinta de seda que Ja
adorna; la que rodea la copa se halla dividida en dos como si hubiera sido cor-
tada por tijera.

La tira se halla dividida igualmente en dos, y su division forma una linea ver-
tical bastante regular; el forro solo estd algo desgarrado en las inmediacinoes
de esta division, y el resto del sombrero estd intacto y cubierto de lodo que se le
haadberidoen algunas partesal ser arrastrado junto con elindividuoal precipicio.

Tambien llevaba Villegas un capote militar de pafio azul y se cubria la cabe-
za con la eapucha; la cual presentaba un agujero exactamente igual al que tie-
ne el sombrero, y que solo se distingue en que se halla rodeado de una zona de
quemadara mas exiensa. Seria de desearse que acompafiase junto con el som-
brero esta relacion de tan raro acontecimiento; pero no ha sido posible por ha-
berse negado la familia de Villegas 4 cederlo.

REFLEXIONES SOBRE LA  OBSERVACION ANTERIOR.

Las observaciones aferentes & los efectos del rayo sobre el organismo son nu-
merosas, pero siempre incompletas: sin embargo, de ellas se puede sacar en
consecuencia cuan variados son sus efectos.
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En la observacion remitida & la seccion de patologia externa y medicina ope-

ratoria se notan algunos vacios, que hacen dificil el estudio de! caso. 7

" Refiere que en un tren iban dos empleados junto al garrote; queuno de ellos
faé herido por el rayo, miéntras el otro quedo ileso; pero no dice si el que fué
herido estaba en comunicacion con el garrote, miéntras el otro no lo estaba.

Dice que el herido fué proyectado en una barranca de quince varas de pro-
fandidad; pero no dice como fué encontrado: solamente indica la pérdida de co-
nocimiento, que puede atribuirse al efecto del rayo, pero tambien 4 la violencia
de la caida y & la sumersion: tal vez de una descripcion minuciosa de como
estaba el cuerpo, privado de conocimiento al encontrarse, se hubieran podido
sacar consecuencias para aclarar estas dudas. S

Sin embargo, por el tiempo trascurrido desde el momento de la caida al del
levantamiento del herido, se puede suponer, que la pérdida de conocimiento era,
debida & los efectos del rayo, porque no se le encontrd vestigio de contusion en
la cabeza, y habia caido entre cuerpos elasticos mas bien que duros; y en cuanto
a la asfixia por sumersion @ oclusion de las vias respiratorias, no hubieran po-
dido durar cuarenta minutos sin determinar la muerie.

En la observacion se atribuye la pérdida del conocimiento 4 conmocion cere-
bral; pere la palabra conmocion aqui tiene un sentido indeterminado, porque
no expresa si atribuye dicha alteracion 4 efectos de Ia electricidad 6 a los del
golpe.

Dice el observador, que al traer al herido 4 la poblacion para auxiliarlo, fué
rrecobrando el conocimiento como suele suceder en ¢asos de perturbacion de la
circulacion cerebral, volviendo paulatinamente las facultades intelectuales, y
despues la sensiblidad, de la cual no se puede tener noticia cierta miénlras las
percepciones falten.

De esto se podia deducir, que la herida no era mortal ¥ que el enfermo, joven
y robusto aiin,” volvia por si solo del estado producido por el rayo 6 por el
golpe. Sin embargo, como el médico, por las preocupaciones sociales, esta
obligado & intervenir aun cuando su intervencion no sea indispensable, y que
es opinion-vulgar, que el frio es el remedio del rayo, como el agua es lo
opuesto al fuego, segun las ideas antiguas sobre elementos; el desgraciado he-
rido tuvo que sufrir el suplicio del agua por segunda vez, aunque protestaba
enérgicamente, pudiendo aducir en favor de su résistencia, que ya habia sido
aplicado el remedio por el mismo cielo, puesto que habia recibido el agua en se-
guida del rayo. )

Dice el observador, que esta maniobra (ladel bafio frio), restablecié el 6rden
en la economia: es permitido creer que tal orden, ya en via de restablecimien-
10, hubiera vuelto sin la maniobra, porque evidentemente en la herida del rayo,
-como en todas 0 la mayor parte de las heridas, la gravedad de las lesiones es
la que determina las condiciones del prondstico: si hay drganos esenciales inuti-

Tomeo XVIII. 7
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lizados, no habra bafio frio que los reponga; y si solamente estin entorpecidas
fas funciones, sin lesiones duraderas de los drganos, volverd la vida por su p1 0~
pia elasticidad, sobre todo en ua jéven robusto y sano.

Despues del bafio, que no parece haber dejado al enfermo muy satisfecho, se
le dieron cucharadas antiespasmodicas: se reflere que todavia al dia siguiente
estuvo vomitando. ¢Esto se puede atribuir al estado del cerebro, 6 al disgusto
producido por el sabor de las cucharadas?

Las sefiales descritas sobre el cuerpo dan fugar 4 creer que el herido estaba en
gontasto con el garrote por el antebrazo, porque sabemos que tenia su capote,
y vemos que el rayo fué marcando su paso en la piel quemaundola en el hombro
derecho, en la region cervical y en la oceipital hasta el vértice de la cabeza, en
donde probablemente opuso alguna resistencia el fieltro del sombrero, dando
lugar alli 4 una acumulacion de.calorico ntes de que se produjera la perforacion
del sombrero y del capote.

Dice el observador, que del lado izquierdo del cuerpo tenia varias eqmmoms
y escorlaclones es de notar que aqui no encuentra nada asimilable & quemada-
ras, y se puede creer que las sefiales del lado izquierdo son debidas al contacto
de las ramas 6 cuerpos duros sobre las cuales ha debido caer.

Como no indica la observacion ninguna lesion del cuerpo abajo de la region

escapular, queda demostrado por las lesiones descritas, que la corriente eléctri- -

¢a recorri6 el brazo derecho y salio por el vértice, no penetrando realmente en
las cavidades esplacnicas: de alli se puede sacar en consecuencia que no haya
habido mas que conmocion cerebral, sin alleracion duradera.

La constitucion intima del fieltro del sombrero indica que fuera poco conduc-

tor, y explica la acumulacion del ealérico a la cual es debida la pequeiia pérdida:

de sustancia, con restos evidentes de quemadura, que presenta.

El autor de la observacion cree que este agujero ha sido el punto de entra-
da del rayo, porque admite que éste baja siempre de las nubes: hay muchas
opiniones bien fundadas, para creer lo contrario. Es de admiiir, que la tierra
asimilable & un gran condensador de electricidad, por su constitucion misma,
desarrolle una tension mayor qne la de las nubes; y es admisible tambien, que
1a chispa, que es una corriente instantanea, salga del cuerpo mas cargado de
electricidad hacia el que lo estd ménos.

En el caso actual hay la circunstancia de que el herido estaba en contacto con
el riel por el intermediario del garrote y de las partes metalicas del wagon, y
que elriel puede considerarse como un conductor condensador por sus multiples
contactos con la tierra mojada: no es probable que tales condiciones, excepcio-
nalmente favorables para la formacion de la chispa, se encontraran en la nube.

Tambien se puede tener en cuenta la diferencia de masa y de superficie en-
tre la tierra y la nube, y se verd cudnta mas electricidad podla emitir la prime-
ra-que la segunda. -
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El autor de 1a observacion no se atreve & atribuir el desgarro grande que
se nota en el sombrero & efectos del rayo, més bien parece debido 4 otra violen-
cia, tal vez al levantar el cuerpo hubieran podido notar cuil rama 0 piedra ha-
bia sido la causa de ella.

Como se nota un agujero analogo al del sombrero en la capucha del capote,
que tenia puesto el individuo cuando lo hiri6 el rayo, es de suponer que éste
hubiera producido algun desgarro en el capote tambien; pero en dicho desgarro
no hay huella de quemadara.

De esta observacion muy interesante, como todo lo que puede conducir al
hombre & precaverse contra los fendmenos destructores, podemos sacar en con-
secuencia, que conviene resguardar del rayo a los garroteros.

Convendria estudiar el modo mas practico para conseguirlo: sea que se re-
vista la parte del garrote que se toca con sustancias aisladoras, sea que se ligue
‘con la masa metalica del wagon, de talmodo que toda corriente tenga su salida
por una punta situada en el techo del coche, 6 que se tome & la vez las dos pro-
videncias de reanir la extremidad del garrote al pararayo, y de aislarlo en la
parte que deba tocar el garrotero. ' ' ) . :

Es cierto que comparando el niimero de casos analogos al referido en esta ob-
servacion, con el de los wagones que transitan en las vias férreas, se puede con-
siderar como raro; pero es permitido creer, que no todos los que ocurren son
referidos; y aunque raro, como pudiera ser en ciertas circunstancias fatal la
inutilizacion de un garrotero, importa llamar la atencion sobre la necesidad de
no dejar una sola posibilidad 4 la reproduccion de tal accidente.

Ademas, sera oportuno, puesto que el caso se ha sometido 4 la observacion
de 12 Academia de Medicina, diseutir la oportunidad -del bafio frio despues de
que un hombre ha sufrido las consecuencias del rayo.

Parece permitido todo miéntras el conocimiento no vuelve; pero estando éste
y lasensibilidad en via de restablecerse, parece sobrado y tal vez peligroso con-
‘mover de un modo exagerado esta ultima.

En resamen: campliendo con la obligacion impuesta por la Academia al pe-
" dir una apreciacion sobre la inferesante obsel vacion que le ha 51(10 remitida, se
permitira el relator proponer:

1.0 Que sele dé las gracias al autor de la observacmu porque ha dado lugar
4 un estudio que puede tener consecuencias practicas utiles.

2.0 Que se publigue en la «Gaceta» para.que sirva de ejemplo, y los que
tengan observaciones utiles que comunicar se vean estimulados & hacerlo.

3.0 Que se mande el nimero de la «Gaceta,» en la cual se publicard 4 cada
una de las personas que tienen intervencion en la vigilancia de los ferrocarriles,
pata que sepan lo que convenga hacer, y de preferencia al-Seilor Ministro de
Fomento, para que imponga, si lo tiere 4 hien, la obligacion de tomar las pre-
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cauciones que la Academia determine como necesarias, despues de discutidas
estas proposiciones.
México, Febrere 27 do 1883. .
J. FENELON.

* La 3% proposicion se aprobé modificada bajo esta forma:
. “3* Remitase al C. Ministro de Fomento ol ejemplar de la “Gaceta” en que figuta la observa-
cion, acompatiada del dictdmen, y atenta comunicacion, suplicdndole que; si & bien lo tiene, dicte
las providencias de su resorte para evitar la repeticion de tales aceidentes.”

México, Noviembre 22 de 1882.

Esta modificacion propuesta por el Sr. Domingues, fué admitida por el autor.
TR A Y e

ACADEMIA DE MEDICINA.

eSO

Sesion DEL 8 DE NovIEMBRE DE 1882, —A¢ra N.° 6, ApROBADA EL 15 pE NOVIEMBRE.

Presidencia del Sr. Dr. Carmona.

Se abrio la sesion & las siete y veinticuatro minutos de la noche dandose lec-
tura al actade la anterior, que fué aprobada con una modificacion hecha por el
Sr. Soriano, y una rectificacion del Sr. Andrade. ;

Se dio cuenta con las publicaciones nacionales y extranjeras recibidas duran-
ie la semana: ‘ : '

NACIONALES

«Boletin del Ministerio de Fomento,» tom. 7.0, nams. 96, 97, 98 y 99.
. «Boletin de Ciencias Médicas» de Guadalajara, tom. 4.°, ntm. 6.
«El Minero Mexicano,» tom. 9o, nim. 33,

EXTRANJERAS

«Journal d’Higiene,» 8.° afo, nums. 314, 313 y 314.
«Le Progrés Médical,» 10.0 aio, ntums. 33, 38 y 39.
«The New-York Médical Journal,» vol. 36, nam. 4.
«Revisla-de Medicina,» 4.° afio, niims. 534 y 55,






