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El dia 18 de Agosto, 4 la madrugada, murio nuestra enferma agotada por la
diarrea, 4 los 49 dias de operada, estando la herida casi cicatrizada, '

La opinion de los varios profesores que conmigo estudiaban el caso, era que
la.enferma moria de diarrea, y que era esta enfermedad independiente de la
herida.

" Mégxico, Octubre 14 de 1885, .
A. VILLALOBOS.

-

CLINICA INTERNA.

ALGUNAS REFLEXIONES Y RECOPILACION DE OPINIONES SOBRE EL COLERA MORBO

POR EL DR. SAMUEL MORALES PEREIRA, SOCIO CORRESPONSAL EN PUEBLA.

(CONTINUA.)

DOS PALABRAS SOBRE SU HISTORIA Y MODO DE PROPAGACION.

El colera tomd nacimiento en el Ganges, en sus embocaduras, y despues de
haber cubierto de luto sus riberas en radios de asombrosa extension, bajo sobre
la Europa; jcosa notable, sigui6 este azote en su marcha implacable y sedienta
de homicidio, casi los mismos rambos por donde vinieron en varias épocas las
hordas de no ménos homicidas barbaros 4 inundar el Occidente!

Son espantosos:los efecios que causa, se celan sus menores movimientos; aun .
remoto, la idea del peligro infunde un temor general; sise aproxima, todo tiem-
bla y huye despavorido; llena de espanto las mas florecientes provincias; invade
las ciudades mas populosas; las deja casi desiertas, y cebado de innumerables vic-
timas, parece abandonarlas jengafiosa esperanzal! su clemencia es incierta, es pe-
ligrosa:.a veces vuelve la plaga con nueva ira, y arrebata & cuantos habia perdo-
nado en sus primeros golpes. Hay ciudades quele han visto diez épocas distintas
vibrar su terrible guadafia en sudesmantelado recinto. Acaso se creeria que los
mares, 10s rios, las sierras, los montes, la esterilidad del suelo, pueden atajar
sus progresos: no, esa-epidemia es de montes y riberas, sus efectos son univer-
sales; ella atraviesa los mares, croza los rios, los sigue en su corriente y refonta
4 sunacimiento; trepa las montaiias hasta sus cumbres, y recorre los valles hasta
en sus mas reconditos recesos.
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Sus estancias las hace 6 verifica adonde se le presenten grandes congregacio-
nes de hombres; se apodera de todos los caminos, de todas las comunicaciones
comerciales; sigue los ejéreilos, para adelante, vuelve atras, se multiplica y sub-
divide, y surca los paises en todas direcciones sembrando la desolacion y el ex-
terminio. e

La ciencia, cuyas observaciones siguen desde muchos afios los desolados ras-
tros del C8lera morbo en los inmensos paises que ha recorrido, lo ha visto fre-
cuentemente salvar considerables distancias, sin que hasta ahora se haya podido
saber qué influencias han hecho que abandone repentinamente un pais para ir &
otro muy distante sin viciar los intermedios. -

Lo qué se sabe generalmente es, que las relaciones entre los pueblos, las co-
municaciones mercantiles y los movimientos de los ejércitos, han contribuido
muy poderosamenie 4 su propagacion.

El colera es congenial con todos los climas; los frios mas rignrosos, los calo-
res mas excesivos, nada preserva de sus ataques; en fin, se puede decir gue lodo
cielo es favorable & su desarrollo, yse le ve siempre estallar con exiremada vio-
lencia.

Asi nos pintan, sobre poco méas 6 ménos, los historiadores los detalles mas 6
ménos caprichosos, y asi se explican las inmensas dificultades para juzgar de su
contagiosidad y propagacion, y de su variable tratamiento, como verémos ade-
lante, sin podernos entregar i ninguno hasta aqui.

El colera es una gran calamidad publica que compromele todas las transac-
ciones, todos los vinculos sociales, y que infunde terrory consternacion en todo
el género humano; y si el microscopio, si nuestras investigaciones y medios de
investigacion no nos han de servir mas que para acabar de comprender su pron-
ta y violenta propagacion, zpara qué hemos de alardear més con el adelanto de
la ciencia, si hemos de ser y segnido a ser fieles espectadores de cuadros tan ater-
radores como nos los pintan los autores nacionales que nos sirven de consulta,
ya de una manera general, ya particular? Sea uno de elilos el de nuesiro ilustre
Pedro Escobedo , en que nos dice que en catorce afios el colera se ha extendido
en una area de 2,153 leguas del Norte al Sur, y 2,000 de Oriente 4 Oceidente.
La mortalidad que ha causado la estima, como muchos otros historiadores, en
cuarenta millones, sin incluir los resultados de sus estragos en Alemania, Ingla-
terra, Francia y Ameérica; se refiere al Indostan, la Arabia, la Persia, la Siria y
la Rusia.

Pero sigamos nuestro programa. En una disertacion escrita y publicada ek
ano de 4833, por el Dr. J. Chavert, encontramos lo siguiente, que concuerda
perfectamente con lo que llevamos dicho y que hemos extractado de Vazquez,
del VHlar y otros, por lo que toca 4 su invasion y propagacion, pues nos dice que
nada hasta el presente ha podido contener su espantoso curso; que sele ha vis-
to en los lugares elevados lo mismo que en los que se hallan colocados al pié de
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las montarias; que ha hecho los mismos estragos en los tiempos secos que en los
hamedos, en Jos calurosos que en los frios; que es espanioso el namero de sus
victimas, que son mis de cuarenta y cinco millones. Que el célera camina, dice,
& sallos y & brincos; busca sus viclimas, las devora,-se deliene y vuelve & pre-
sentarse con furor; se desarrolla de preferencia en las grandes ciudades, porque
en ellas encuentra condiciones muy favorables,

Con respecto & invasion y manera de propagacion, todos piensan de igual ma-
nera, y no me detendré en esto.

¢El colera morbo es contagioso? Cueslion es esta que ha agilado 4 los grandes
concursos médicos de Europa y de todo lugar, y cuyas conclasiones verémos ade-
lante. En una Memoria que sobre el modo de comunicarse el colera morbo pre-
sento el Dr. Juan Huabbe 4 a Comision permanente de la Junta de Sanidad del
Estado de Yucatan, se dice: «Tanto mas importante es hoy la resolucion de esta
duda, cuanto que acaba de recibirse el dictamen sobre el colera morbo del Dr.
Ordaz, médico de Ja Legacion mexicana en Londres, en el que se declara deci-
didamente contra el contagio. ;Y habiamos nosotros de conformarnos con opi-
nion tan peligrosa, sin haber examinado anles muy detenidamente sus razones
y fundamentos? No, por cierto.

Los contagionistas, es decir, los que sostienen gue el colera morho pestilen-
cial se propaga por la comunicacion de los hombres, dicen: que una observacion
rigurosa, seguida por el espacio de quince afios en el Asia, el Africa y la Europa,
yjamas desmentida, ensefia que esta enfermedad se ha extendido al Norte, al
Sur, al Este y al Oeste; por tierra y mar, por desiertos y panianos, por montes,
cordilleras y rios, en tiempo de calor y de frio, con los vientos reinantes y en con-
tra de ellos, siguiendo sin excepcion los caminos de los hombres en sus comu-
nicaciones, y solamente por ellos, con un paso siempre proporcionado 4 la velo-
cidad humana. Que interrumpidas las comunicaciones, se detienen los progresos
del mal en el todo 6 en parte, segun es mas 6 ménos completa la interrupcion,
yque jamas pasa al centro de una provincia sin dejar el rastro de sus estragos,
desde las fronteras del pais que-anleriormente ha devastado.

Los anticontagionistas, es decir, los que niegan se comunigue el colera por los
individuos, alegan en'su defensa: que la experiencia no ha mostrado cosa alguna
en los atacados de este mal que pueda considerarse como vehiculo para la pro-
pagacion de la enfermedad, que ni la sangre, ni el sudor, ni las excreciones, ni
el aliento, ni la atmosfera inmediata. & los enfermos, ni sus cadaveres, por ulti-
mo, comunican el colera morbo 4 los que aun con temeridad se exponen 4 su in-
flujo; y si bien ataca & individuos que no han estado fuera de toda comunicacion
directa 0 indirecta con los enfermos, no se ha verificado esto en razon de 1a ma-
yor 6 menor estrechez de la comunicacion, sino méas bien en proporcion directa
con la insalubridad de los lugares, la falta de limpieza en las habitaciones, la mala
calidad. de los alimentos, la relajacion de las costumbres y la exaltacion de las pa-
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siones; que la invasion del colera muchas veces es repentina, atacando inmedia-
tamente con la mayor furia mullitud de individuos, desapareciendo con la misma
prontitud, sin que pueda averiguarse el molivo ysin que le fallen personas que
sean victimas de sus estragos.

Sin embargo, dice Hubbe: <las experiencias que alegan los contagionistas dan
una prueba posiliva de la existencia de un enlace esencial entre la propagacion
del colera morbo y la comunicacion de los hombres; proeba que aunque no se
puede llamar matematica, reune bien todos los requisitos para reputarse como
rigurosa en las ciencias naturales, pues el trascurso de tantos aftos, y el viaje por
tantos y tan distintos paises, han variado todas las demas circunstancias que
acompafian 4 esta propagacion, y la Gnica que jamés ha podido faltar sin impe-
dirla, ha sido la comunicacion de los hombres. Ni el magnetismo, ni la electri-
cidad, nilos vientos, las aguas 6 las exhalaciones terrestres, nilos alimentos, ni
cuantios agentes conocidos son capaces, han impedido que nuestros males pue-
dan seguir con tanta escrupulosidad los caminos que la industria y el comercio,
la necesidad yla codicia han abierto sobre la tierra.

( Continuard.)

ACADEMIA DE MEDICINA.

SESION DEL DIA A4 DE OcTUBRE DE 4885, —AcTA NUM. 3, APROBADA EL 21 DEL MISHoO.
Presidencia del Sr. Dr. Andrade.

Se abri6 la sesion 4 las siete y veinte minutos de 1a noche, dando el infrascrito
lectura al acta anterior, que fué aprobada previas algunas rectificaciones hechas
por los Sres. Andrade y Sanchez.

Se di6 cuenta con las publicaciones nacionales y extranjeras recibidas durante
la semana, y con la siguiente obra obsequiada & la Academia por el Instituto
Smithsoniano de Washinglon: <Annual report of the Board of Regents of the
Smithsonian Institution, for the year 1880.»—Actsese recibo y dénse las gracias.

El Dr. VILLALOBOS, $0¢i0 corresponsal, cubrio su turno, leyendo un trabajo
que titula: «Tumor fibroso, quistico, multiloctlar, que estaba implantado en la
region izquierda de la cara;» obsequid a la Academia el retrato fotografico de la
enferma operada.

Sr. PrESIDENTE: Continta la discusion -sobre la nota del Sr. Sanchez, rela-
tiva 4 la multiplicacion de los moscos. - ~




