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GINECOLOGITA.

LA SUSPENSION UTERINA.—METODOS PARA PRACTICALLA.
INSTRUMENTOS CON QUE SE OPERA,

{(CONCLUYE)

XIv

QUINTA OPERACION.,

Juana Estrada, natural de 1a Viila de Guadalups, vinda, de enarenta ¥ cineo afiog de edad,
de temperamento sangunineo-nerviose y regalar constitueion; salinera; comenzd & menstruar 4 los
quince ailos; ha tenido nueve hijos, que paris hineads, el dltimo hace siete afios; entro al hospital
& curarse de descenso uterino el 19 de Noviombrs anterior, ¥ ocupd la cama min. 3.

Il 24 del mismo Noviembre, 4 las 93 do la mafana, previa proparacién acostumbrada y con
entera sujecidn al dltimo manual operatorio ya minuciosamente daescrito, se procodio 4 suspender
por ol lado Izquierdo el fitero deseendido de Juana Estrada, siondo asistentes 4 ln operacion los
Dres. Manuel 8. Soriano y Rafael Bermejo, y estudiante de Madisiaa Sr. Rodrignez; cloroformi-
zador primero el Sr. Dr. Alvarez y despuds el estndiante de Medicina Sr. 1. Andrés Alva, ¥ aya-
dantes los Sres. Dres. Barragiu v Alvarez. El tiempo preliminar, el del trocar ¥ ol do las pinzas,
nadsa dejé que desear, pero al empujar la cdnnla con el termo, éste se encasquilld en aquella,
¥y abriéndola en cuarteaduras Ia inntilizé; la canterizacién dol ténel quirirgico se hizo mediata 4
través de la pared de la senda y cuando ésta se calentéd debidaments. Para suspender ¢l lado
derecho segui en todas sus partes el manual operatorio del Sr. Dr. T éuélen, no sin haber atravo-
sado el trocar curve avdinario sutes do servirme de ¢l eon la ecucharilla do raspa, tal coino otra ves
lo hiciera para contener fos tejidos on el momento de atravesarlog con el termo-canterio, No hu-
bo mis novedad. Se aplics eolodion, se puso apdsito y pesario, se eolocé el vendaje y la enferms
fué conducida 4 su cama.

Sigue cl estado y tratamiento de la paciente en forma de diatie:

Dia 24.—A las diez y ousrto terminé la operacion; la enferma volvié del cloroformo bien; no
hubo basca.

A las dos y cuarto do la tarde.—Pulso 84; temperatura 37°8; veratrina, aconitina y quining
eada medin hora; pozusto de atolo cada cuatro horas; reposo absol nto; se advirtid mojads la cu-
racidn, é investigando la'cansa se encontré que salis oviun por el punto quemado derecho; se puso
ontonces la sonda, por la que salié abundante cantidad de orinn, ¥ se dejé en permanencia.

A lag einco y cuarto de la tarde.—Pulse 84; temperatura 38°% no hay novedad. El mismo tra-
tamiente.

Dia 25, 4 las nueve de la mafiana.—Pulse 96; temperatura 38°7; no darmié porque se le fué el
snofio; dolores soportables; orind abundantemente por Ia sonda; orina hematirica; lengua limpia;
vientre lixido; no hay sed; defervescentes eada medin hors; digitalina ¥ morfina cada dos horas;
arsenisto de estrienina cadn tres; atole; agna natural; tintura de yodo al vientrs; lavativa.

A las dos y euarto de la tarde.—Pulso 96; temperatura 3899; evaend natural con lavativa; no
ha galido més orina por los puntos quemados; tranquila; homaturia; el mismo tratamiento.

A a8 cinco y tres eusrtos de la tarde.— Pulso 96; tomperatura 38°7; nada nuevo; durmié dos
horas en la tarde; continda el tratamiento.
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Dig 26, 4 las nneve y enatto de ln mafiana,—Palso 100, coneentrado; temperatara 3395; durmis
en la noche; orina abundante y easi limpia por la sonda; ninguna sed; vientre flojo; longua limpia;
dolores en los puntos operados; poco pus por la vagina; se le desinfla ol posario; defervescentes
cada media hora; digitaling, morfina ¥ arseniato de estrienina cada hors; lavativa; yodo al vientre;
atole,

A las dos y media de la tarde.—Pulso 95; temperature 38°8; evaond natural con lavativa; todo
lo demds hien; contintia tratamiento.

A las eineo y media de la tarde.~Pulso 96; temperatura 38°4; no hay novedad; continda tra-
famiento,

Dia 27, 4 Ias nuove de la mafiana.—Palso 120 concentrado; temperatara 39°2; nada dormid;
vientre bajo dolovide; supuracion por vagina; orina hematirica abundante por 1a sonda; seca la ou-
racidn; franquila; lengus limpia; vientre algo meteorizado; hizo cingo deposiciones; ninguma sed;
s¢ le quitaron posario y sonda; se levants Ia primera enracién y so curaron log puntos quemados
con vaseling yodoformizada; lavatorio horatade; lavativa; defstvescentes y digitalina cada media
hora; morfina y arseniato de estricnina cada hora; yodo al vientre; atole; agua.

. Alas dos y media de la tarde.—Pulsn 120, concentrado; temperatnra 38°3; evacud; ha orinado
sin sonda, ¥ casi sin sangre, abandantemente; vientroe flojo; defervescontes y arseniato cads hora;
digitalina cada dos.

A las einco ¥ treg enartos de la tarde.—Pulso 118; temperatura 88°4; todo bien; contimia el

tratamiento. :
- Dix 28, 4 las nneve de la mafiana.—Pulso 100; temperatara 38°2; durmi6 gran parte de la
noche; algo de metsorisino; vientre aponas dolerido cerca de los puntos quemados; hizo dos depo-
sicionss; orind sin la sonda; orina hematiries; lengua himeda y limpia; ninguna sed; deferves-
centes, digitalina y morfing cada dos horas; arsenizto cada hora; cucharada consommé § ma-
diodia.

A las tres do la tarde.—Pulso 100; temperatura 33%4; sigue ¢l mismo tratamiento.

A las eineo y tres cuartos de la tarde.—Pulso 112; temperatura 38°; el mismo tratamiento.

Dia 20, 4 las seiz da la mafiana; pulso pequefio, concontrado 4 120; 1o se puso el termdOmetro;
abundante orina por la valva; sonda permanente; eucharadita de cognae; arseniato cada media
hors; te con leche y pan,

A las nueve de 1a mafiana.—Palso 120; temparatara 36°8; arseniato cada media hors; morfina
cuatro veces al dia; te con leche y 20pa con consommé y pan.

4 1as ocho de la noche,—Pulso 108; temparatira 37°8; no ha habido depesicidn; orina con poes
sangre; duxmnid en la tarde; supnracion con poaca sangre sale por la vagina, haciéndose necesario
cambiar el apdsito 4 las cuatro de la tarde; toms te con leche, pan y consommé, con gusto; la
sop& apenas. Tratamiento: arseniato cada hura; morfina dos juntas al recogerse.

Dia 30, 4 las aveve de la mafana.—Pulso 100; temperatura 3796; durmi6 poes; expelid por
sonda oring con pus, sungre ¥ detritus de quemadurs; no tuvo deposicion; puntos quemados su-
purando; vientre flejo é indolente; lengua ua poco ‘saburral; media onza de snlfato de sosa; supre-
sién da la sonda,

A lag enatro y medis do 1a tarde.—Pulso 100; temperatura 35°5; se cambié el apérito porque sa
encontré mojado de orina en los dos lados; morfine, dos granulos en la noche; digitalina cads trea
horas; hoy sdlo se visité dos voces & 1a enferma,

Dia 17 de Diciembre, 6 las nueve de la mafiana.—Pulso concentrado & 84; temperatura 36°7;
durmié bien; hizo seis deposiciones por purga; lengua himeda y limpis; vientre flojo; puntos ques
mados an plena supuracién; por ambos salié orins; 80 puse la sonda ¥ salié mds, catarral y pure-
lenta, sin sangre; tiens hambre; benzoate do sosa tres gréanulos dos veces al dia; sonda permansn-
te; agna de estigmas de mafz; te con lechs y pan; congommsé, sopa, beafsteck con pan,
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. A lag custro y enarto de la tarde.—Pulzo 92; temperatura 37°8; so le cambié la curacisn por
encontrarse humedecida con la orina; no se modificé el tratamiento,

Dia 2, 4)asnueve de la mafiana.—Pulso 86; tomperatura 37°9; durmié bien; comid bien; expelié
por 1a sonda oring purnlenta y eatarral; puntos quemados con botones earnosos de buen aspecto;
pocs oriea sale afin por ef punto quemado izquierdo; vientre flojo; lenguna himeda limpia; tiens
rétortijones; bengoato de sosa como ayer, dos granunlos de morfing con cada toma do benzoato;
agua de estigmas do mafz y sonda. *

XV

Fiado en que la cinula nueva era de idéntico calibre que el primer escalon de
la antigua, no comprohé sino en la operacion de Juana Estrada que no era
apropiada para el cuchillo empleado del termo~cauterio, que era muy grieso,
que lo encasquitlaba, que por tanto era incapaz de dejarse empojar por el termo~
cauterio hasla el embndo de la pinza. Y esta comprobacion me hizo pensar en
el remedio; para no adelgazar la einula hasta el grado conveniente con detri-
menio del espesor de los cordones cicatrizales suspensores, para no preferir
cuchillo caustico mas graeso que guemaria eu irea mas exlensa y con peligro
de los taneles quirargicos, para no poner un lope al caulerio usado volviendo
incapaz 6 menos capaz para olras operaciones que no fuesen la suspensicn, al
repetido cuchillo, ideé [a piececita que con la canula repuesta tengo la honra de
presentar A la Academia.

Ls on pedazo macizo de cinala que por una extremidad entra ajustada sobre
la extremidad ventral de la canula del trocar y por la otra liene un pequefio em-
budo 6 dedal que sirve para que en él se aloje en oportuno momento la punta
del caulerio que uso, y que es el mismo ¢ muy semejante al que en el caso em-
pleara el Sr. Dr. Fénélon, (Lamina 3.2, figs. 2, 3, 8 y 9). Aplicarla es cosa
facil; cuando en el principio del segundo tiempo de la suspensién un ayudante
toma la extremidad de la eanula por el lado del vienire, puede adaptar con toda
comodidad el embudillo del termo, de manera que cuando el operador articu-
16 las pinzas ya la cinula estd provista de esa piececita que hace seguro el
empuje de la canula hasta la cavidad del embudo; cavidad que por otra parte

. * Dias 3,4,5y 96, d las nueve de ln maRans.—Pulses 84, 96, 95 y 100; temperaturas 37°5,
38°8, 3678 y 38°1; aspecto de los puntos operados muy bueno; come bien; ducrme bien; evacua
natural; le molesta un poco la sonda; oring turbia y pwralenie; o sale por las quemaduras y
st por la sonda permanente; tres centigramos de benzoato desosa y un miligramo de morfing dos
veces al dia; el 6 un purgante de sulfuto do sosa, media onza.

. IMas By @ d las nueve de la mafiana.~—Pulsos 104, 120; temperaturas 33° y 38°2; molesta mu-
cko la sonda, hay cistitis; se quita la sonda, atole; su bergoate y morfina; defervescentes cada
media kora. Enlos dias siguientes todo marchd invariablemente bien; el 14 de Diciembre se sen-
t6 la enferma en su cama, con los puntos quemados cicatrizados, el 18 s baiié y el 29 enird en
plena convaleconcia.
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puede hospedar en su seno perfectamente 4 la cinula asi alargada, sin poner
obice & la combustion perfecta del tinel quirargico en todo el espesor de la ia-
mina de tejidos.

Yo no sé si nuevo incidente operalorio provocara la ereacion de nuevo recur-
505 pero si puedo decir que no es esto lo esperable, y que en la operacion de
Juana Esltrada se comproho que el instrumental que en este trabajo menciono,
eg decir, el trocar con su capucha y su embudillo, las pinzas como hoy se en-
cuentran y el cuchillo defgado del fermo-cauterio, es lo suficiente para prac-
ticar una buena suspension uterina.

Pero vamos 4 otra cosa. Debo confesar & esta H. Academia que la quemadu-
ra por intermedio del lado izquierdo de Juana Estrada no me satisfizo, que no
obstante haber sostenido mi cuchillo incandescente dentro de la canula hasta
caleniar ésta perfeclamente, tuve miedo de que 4 esa canterizacion imperfecta
pudieran seguir accidentes que sdlo buena y concienzuda quemadura-evitan; que
es por esto quecon grande empeiio interpelaba & la paciente sobre los peligros que
barrunlaba; pero que después ya buenos botones carnosos vigilantes de las entra-
das a tejido celular laxo y & venillas, antorizaron & asegurar que todo peligro
por eselado paso, & pesar de lo que, no desaprovecho la oportunidad con este
molivo de repetir que en la suspensién, como en cualquiera olra operacion que
se le parezca, buena quemadura del termo evita hemorragias, infiltraciones y
absorciones.

La perforacion de la vejiga, porque 4 no dudarlo Ia hubo én ambos lados en
la suspension del Gtero de Juana Estrada, fué muy tangente a ese receptaculo,
E  porque no salia orina por las heridas sino 4 vejiga llena, y salia en caniidad

. uy corta, mienlras que con la sonda se levanto chorro de ese liquido hasta re-
coger la cantidad de mas de medio cuartillo.

La perforacion de la vejiga en Juana Estrada, como en Jesis Navarrele, fué en
vacuidad, después de haberla debidamente sondeado; lo que demuestra que en
los casos de caida de la matriz no se recoge completamente & la sonda la vejiga,
sino que queda con viciosas dislensiones que alguna vez por nimio caidado que
para evitarlas se tenga, son alcanzadas por el trocar ¢ el termo en la suspen-
sion, 0 lo ya dicho, y por el esquema comprobado, que aun en vejiga sana es
facilisimo interesar ese deposito por la vecindad de él al punto para la suspension
elegido. Corrobora también lo que ya éxpresé, que el accidenle mas comin y
en muchas veces no evitable de la suspension ulerina, es la perforacion de la
vejiga.

Pude desde luego predecir, cuando supe la perforacién de Ia vejiga en Juana
Estrada, que no seria de ella de donde nos vinlera el peligro, y los hechos lo
comprobaron; la enferma sigue y ha seguido en marcha A la caracion sin darsele
un bledo 4 su maquina por semejante desperfecto. Puedo, ademis, anlicipar, 4
diferencia de o acaecido en Arcadia Pérez, que el atero dela Estrada quedari bien
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suspendido, porque el cordon cicatrizal no se interrumpira dada la manera con
que Ja perforacion se produjo.

Me propongo emplear en adelante, en el tiempo preliminar de la operacion
Fénélon, una sonda de Nelalon, 6 cualquiera otra de hombre, & falla de ella, con
el plan de perseguir hasta sus altimos finderos 4 la vejiga sana 6 deformada.
Entiendo que & hallar una viciosa rata, si ella se encuentra en el camino del
lugar de la suspension, 6 es bastante amplia y es de tewmer que después de la
aperacion Jos dos punlos heridos queden diamelralmente opuestos y distantes,
¥y entonces no es de intentarse la suspeusion de ese lado; 6 quedan vecinos; 6
formando, como creo sucedio en la Estrada, una sola herida, y enlonces debe
praclicarse, por ser de éxito seguro, no sin advertir 4 la familia de la pacicote
que puede perforarse la vejiga, pero que en tal evento ningin peligro corte la
enferina y que su operacion surtiva,

Si mal no recuerdo, el Sr. Dr. Barragan inspirome la idea de lienar hien la
vejiga, en vez de vaciarla en el tiempo preliminar de la suspension; el dedo—guia
resbalard sin duda sobre el globo de la vejiga, y con toda seguridad sera arro-
jado fuera de ella, y por tanto, y como consecuencia, el trocar en el primer
tiempo. Me seduce la idea, y en primera oporlunidad pienso poner en praclica
el pensamiento y con el resullado daré cuenta 4 la Academia.

CONCLUSION.

Hecho y bien comprobado por la clivica es que Ta saspension ulerina por el
allimo método del Dr. Féundlon, por si misma no sélo no es mortal, sino que ni
pone en peligro la vida, pi siquiera seriamente la salud de la enferma. De 24
operadas hasta hoy, 15 por el Sr. Fénélon y 9 por el que habla, ha habido
3 muertas y de ellas ni una sola atribuible en propiedad & la operacion, porque
entre las primeras, Soledad Vazquez debid su infortunio 4 condiciones muy
especiales delalladas en el arliculo relalivo leido por su autor & esta Academia
en Noviembre del afio pasado, y ademis, fué suspendida con puntada metalica, y
& Agustina Vidal no sela operd con el manual operatorio & que me concreto, yla
exlensa quemadura que le produjo el botdn olivar del termo—cauterio y que no
hace el cuchillo que hoy se usa, originaron casi ineludiblemente cislitis ¥ peri-
louitis; y entre las operadas por mi, Guadalupe Lomeli falleci¢ por haber inten-
tado el primer tiempo de 1a suspension con instrumento inapropiado y que de-
hia reservarse solo al segundo; Mariana Roldan también A ese quid pro quo
debio sn gravedad; pero la operacion como es de hacerse, como prolongado es-
tudio y practica frecuente ensefian debe practicarse, mucho, mucho es que haya
producido pocos dias de pasajera reaccion y esto en un grupo de operadas de
variable edad, condiciones y edocacion. Pero dando por supuesto que la sus-
peusion uterina debiese tres muertes en 2% operadas, (qué es para la magnitud
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del resultado de una operacién en estudio un 13 % o en fa mortalidad? y digo,
dando por supuesto, porque ni la violencia mayor pnede sacar de los casos hasta
hoy observados esa cifra como imputable 4 la suspension y oo mas i ella hecha
debidamente, nies prohable que cnando se pougan lodos los medios para acer-
tar en uoa operacion ya estudiada, continie presentandose la proporcion alu-
dida. Gabriela Floves sufre hasta un iraumatismo grave, se despedaza la canula
de escalones en sus tejidos, y despuds de extraerlos trabajosamenle y con el
maltrato consiguiente, y después de que para terminar st operacion hay que
pasar & poca distancia de la herida apenas abierla un trocar curvo, lo unico que
Pasa es que se dilala un poco mas la reaceion inflamatoria; perg nada mas. Yo
he visto a Jesas Navarrete, operada, como se indica en la nota respectiva, varias
veces picada ea la ingie por Irocares, es verdad exploradores, que no podian
implantarse debidamente 6 que apenas colocados se salian del corcho vaginal,
ton una flogosis notable circuudar el punto operado relalivo; yo he visto for-
marse, 4 cousecuencia de esto, un gran agujero por donde orinaba la enferma, y
después de algunos dias de supuracion ¥, después de todo este cortejo simple-
meate aparatoso, ciealrizar las heridas y volver todo al orden; nunca habo pe-
ligro de muerte, : _

- La suspension. uterina debidamente practicada con el métoda del Sr. Dr. Fé-
nélon y con las modificaciones de 61 que mis instrumentos procuran, y ¢on ma-
. yor razon olros mejores que pudieran inventarse, dice la experiencia que es
inocente. . : : , : ,

- Y debia ser asi. El punto que elige el deds vidente (permitaseme la frase) es
un punto doude no hay mas que piel, aponsurosis y tejido vaginal; punto donde
no hay vasos importantes normalmente, ni pliegues epiploicos, ni fondos de 3300,
peritoneales; punto vecino al en que se va & insertar el ligamento redondo pro-
pio del drgano gestador. : _

La septicemia, que pudiera producir estragos por. el lejido laxo en jue sa
opera, no es de temerse por el instramento con que se opera; la hematuriayla.
perforacion de la vejiga no son constantes, legaran quizd i evitarse totalmente,
¥ coando se presentan no traen peligro; la peritonilis y la hemorragia no se
producen cuando se opera como es debido, y la salida franca de la supuracion
esla garantizada por la direccion y amplitud del canal y porque el paralelismo
nola estorba. Esto por lo que respecta al prondslico de [a oparasion.

Por to gue mira 4 su significacion, suspeader el utero es operacion de grandisi-
maimportancia y porvenir, por remediar achaque que en muchas inujeres hace
odiosa [a vida y las condena 6 4 sustitair su molesto accidents con el pesatio, -
que, como todo cuerpo extrafio permancate en [a via natural, molesta terri-
blemente; 6 4 andar con su atero de fuera dificaitando la miecion, ia defecacion,
el coito, y siendo origen de vastas nilceras formadas en el cuello 6 cuerpo de la
mairiz; 0 & sujetarse a otros medios operalorios que no esta comprobado sean

Tomo XIX.—37
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eficaces. Suspender el aitero no puede traer peligro alguno ulterior para la sa-
lud de la paciente, porque las relaciones de la entrafia gestadora quedan fisio-
logicas, y el que se dilate en caso de fecundacion no trae dificultades. Suspen-
der el fitero no lleva un remedio indirecto sobre organos inculpables, sino sobre
el que sufre. Suspender el tero con bridas cicatrizales como con tejido deter-
minado lo hacen los ligamentos propios, es una fiel imitacion de la naluraleza.

No podria comprobarse cou hechos prolongadamente observados la. seguri-
dad en el éxito de operacion que ha poguisimos meses existe; pero juicio recta-
mente inducido asevera que 4 medida que afios pasen, cordones fabricados con
tejido eminentemente retractil como lo es el de la quemadura, seran el mas y
mas eficaz sostén de la entrafia que suspenden, y no es improbable que después
de cierto lapso de tiempo el cordén quirirgico suspensor del Ulero se transforme
en una verdadera sutiira entre-la piel ventral y la' mucosa del tejido circunlabial
ulerino. Por lo demas, si tal pasare, el ttero, ni entrafia otra alguna sufriria,
ni la mujer tendria por eso menos listos sus drganos genitales, y menos acu-
bierlo su matriz de esas causas irrilativas a que fuxacion 0 prolapsus exponen
constantemente. La matriz y la vejiga vienen i quedar en la mujer operada
cuando los afios pasen, completamente libres y arriba de los dos punlos opera-
dos; pueden recogerse y ensancharse sin el menor, sin el mas minimo inconve-
niente. ' : SR

‘Yo entiendo que, sin hipérbole, y dados los antecedentes en esle ya largo tra-
bajo comprendides, pueden dedueirse como conclusiones las siguientes:

1. La suspension ulerina quirargica es una fidelisima imitacion de la sus-
pension uterina fisioldgica; en aquella los cordones cicatrizales, como en ésta los
ligamentos propios, soslienen la éntrafia gestadora eficazmente.

2.a La suspension ulerina no' quita a los organos genitales de la mujer nin-
guna de sus aplitudes fisiologicas. _

3. La suspension uterina remedia males y achaques de altisima significacion
en lamujer, y

%.» La suspension ulerina es una operacion-de poca 6 ninguna gravedad cuan-
do se ejecuta debidamente, s ' -

Creedme, sefiores, la suspension tlerina es operacién muy digna del aprecio
de los médicos todos del mundo, pero con mucha especialidad de Jos médicos
mexicanos, por ser acaso la primera creada por un médico de nuestra patria.

Ojala ‘que haciendo a un lado pueriles vanidades y mal comprendidos inlere-
ses, lodos nuestros compatieros cooperen a perfeccionar 0 a simplificar una de
las glorias de nuestra cirugia.

FERNANDO MALANCO.




