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GINECOLOGIA.

APUNTES SOBRE ELECTROLISIS 0 ELECTRIZACION QUIMICA ATROFICA.

Cuampliendo con lo prevenido por el Reglamento, el que suscribe tiene el ho-
nor de remitir & esa honorable Corporacion algunas reflexiones sobre electro-
terapia aplicada a la curacion de quistes del ovario y de fibromas ulerinos.

- Desde el.afio de 1873 ofreci (Gaceta Médica de México, tomo VIII, nam. 12)
datos 4 la Academia sobre aplicaciones de la electricidad para cambiar la vila-
lidad en los tejidos animados y en los neoplasmas, indicando lo que se podia
esperar de medios terapéuticos con los cuales se modifica la circulacion de la
sangre, la inervacion y hasta la composicion de los 6rganos y de sus tejidos
conslituyentes,

No podia prever que unos agentes para la aplicacidn de los cuales se tiene
que acudir & conocimientos de fisica, quimica, fisiologia y patologia, serian ca-
lificados en nuestra Academia de medios empiricos.

Esta expresion merece analizarse después de una aplicacion tan poco opor-
tuna. Su valor es muy variable segtin la buena 6 mala acepcion en que se toma-

Remontandose 4 su etimologia, significa, método guiado por |2 observacion de
los hechos; pero jquién de nosotros no se vanagloria de guniarse por la obser-
vacion de los hechos? Entre nuestros maestros, aun los més apegados al dogma,
no creen una teoria fundada hasta que no tiene la sancién de numerosos hechos.

Corre menos riesgo de errar cierlamente el que no mas se va guiando por la
observacion, que el que se deja conducir por dogmas y prescripciones que 0o
tengan mas que Ja sancion del tiempo y puedan haber nacido en imaginaciones
enfermas. .

La historia de las ciencias estd llena. de las nocivas consecuencias del dogma-
tismo, muy especialmente la del arie de curar, gue tanto ha tenido que very
sufrir con los delirios de algunos hombres elocuenies més bien que observa-
dores. ' ‘
- El nifio al nacer es empirico, su instinto lo guia hacia lo necesario, probable-
mente sin teoria ninguna; el adolescente, por el contrario, ansioso de abarcar
pronto los conocimientos humanos, se deja guiar facilmente por formulas mis-
teriosas y palabras sonoras; pero el hombre maduro reconoce coantas veces la
palabra lo ha engaiiado, desconfia de Ia elocuencia, de la tradicion, de las afir-
maciones sin pruebas, y si es prudente, vuelve & ser empirico en el sentido eti-
mologico de la palabra; tal vez la humanidad va llegando 4 la madurez, porque
hoy quiere hechos y no férmulas para juzgar. Con tal molivo pasemos & los
hechos. ‘ v :

Si se dijera y probara con la practica que para destrair radicalmente un quiste
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- del ovario basta somelerlo & la accion de una corriente moderada de electrici-
dad de pila, seria extrafio que no fijaran su atencion en tal proposicion apoyada
en hechos, y si seagregara que al efecto todo lraumatismo se reduce & la intro-
duccion de una aguja de trocar, mediana, que es tan poco dolorosa. que no ne-
cesita la aplicacion de anestésicos, y que deja & la paciente libre de su quiste
como si se hubiera exlirpado, porque aunque se queda la membrana quistica,
esta transformada, y esterilizada, de tal manera, que no puede volver & secretar
~otra vez el liquido que la llenaba antes de la operacion, ocupa muy poco lugar
y se va reabsorviendo paulatinamente, quedaria practicamente demostrada la
superioridad de la electrolisis.

Probado todo esto, como lo podemos probar con la presentacion de la enfer-
ma, queda demostrada nuestra proposicion.

I

La operada que pudiera presentar hoy & la Academia entrd hace tres afos en
el hospital con un quiste unilocular del ovario derecho; se punciond y se some-
1i6 4 la accion de una corriente electrolilica de 20 elementos de Trouvé. (Gaceta
Médica de México, tomo XVIII, pag. 64. 1883.)

La primera aplicacion fué ineficaz; pero se pudo atribuir & dos circunstancias
faciles de evitar: la primera fué. que el polo positivo introducido por el trocar,
no fué bien aislado, -de donde resultd un desperdicio de electricidad por la pared
abdominal; Ia segunda fué, que se aplico el polo positivo a la destruccion -del
liquido y el negativo 4 la pared abdominal. _ ‘

Al mes y dias se habia reproducido el liquido del quiste, al grado que se sa=
caron en la primera vez poco menos de nueve litros, en la segunda, al mes y
pocos dias, se sacaron ocho. v

Es de notar con qué rapidez se habia reproducido el contenido del quiste;
pero en esta segunda aplicacion, aunque fué hecha en el mismo sentido, es de-
¢ir, positivo adentro, negativo afuera, no hubo desperdicio de electricidad, se
vacio completamente el quiste y tardé tres afios para volverse & producir otro,
que estamos antorizados & considerar como enteramenle nuevo, porque se des-
arrollo en otro punto y su serosidad fué tan limpia y clara, que parecia agua
destilada, tan poco albuminosa, que las burbujas de gas hidrogeno arrastradas
por el tubo adaptado al trocar, se deshacian en el acto como cuando el agua es
pura y no tiene cohesion para formar bulas.

Se vacié completamente el quiste y sin poderse sentir e! volumen que pudiera
haber formado la membrana quistica retraida como si habiera desaparecido.

Al momento de esta Gillima puncién, hecha hace més de un mes, dia 5 de Oc-
tubre, se extrajeron doce litros y medio, tenia el circulo medido al nivel del om-
bligo de la mujer 410 centimetros, ahora tiene 83. Lstas medidas tienen muy
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- poco valor, porque el menor meteorismo intestinal las hace variar de un mo-
mento & ofro.. Se puede creer que no hay ninguna tendencia 4 la reproduceion,
atendiendo 4 que en la otra vez, al mes después de la puncion, se percibia ya
el quiste casi del mismo tamafio que al momento de la operacion.

Ademas de evitar el desperdicio de electricidad en la pared abdominal con
asegurar el aislamiento de la aguja dentro del trocar, es de creerse que la direc-
cion de la corriente no es indiferente, porque al polo negativo se acumula el
hidrogeno y sale por el trocar, arrastrado por la corriente del liguido; al polo
positivo se acumula el oxigeno al estado nacienle y electrizado: permitido es
creer que su accion sobre la membrana quistica no sea nula, sino muy al con-
trario, capaz de modificaria profundamente en su constiticion molecular y fisio-
logica, sea que aclive su vitalidad hasta agolarla, sea que por los acidos que se
desarrollan en el polo positivo, la esterilicen para siempre, porque sahemos que
las celdillas animadas por la vida animal, mal se acomodan con encontrarse.
rodeadas con acidos. o

El hecho es que la modificacion es de tal naturaleza, que impide, 4 lo menos
por mucho tiempo, la reproduccion del liquido, sin que llegue & cansar después
tal mortificacion de tejidos la necesidad de su eliminacion, 41o menos en masa.

Se produce un efecto analogo al que se lograba a veces, 1o sin peligro, con
las inyecciones de tintura de yodo; pero esto con una moderacion 6 inocuidad
capaces de dar confianza al mas timido. .

Este procedimiento, indicado en la Gaceta Médica 4 la cual ya hicimos refe-
rencia, ha sido usado con el mismo éxito en otra enferma en el mismio hospital
sAngel Gonzalez Echeverria.» La repeticion de las experiencias acabara de pro-
bar su eficacia ¢ desvanecera tal vez las ilusiones que por ahora inspira.

$Qué comparacion puede haber entre un traumatismo tan leve, se podria lla-
mar insignificante, y el prodacido por Ia ovariotomia con toda su solemnidad,
aun cnatido no se gcompaile de ninguna de las complicaciones que-no siempre
‘podemos prever?

Tan preferible es la electrolisis 4 la ovariotomia, que si fuera mas conocida se
podria acusar de impradente al que intentara la segunda operacion antes de ha-
her ensayado la primera.

II

La segunda enferma que tenemos el honor de presentar es portadora de fibro-
mas maltiples: vino de Querétaro para curarse en el hospital del callejon de Ia
Danza. Refiere que alla le ofrecian el alivio completo con revulsivos, pero pre-
firio venir  la Capital. -

Cuando se presentd, los fibromas, probablemente rodeados de tejidos en es-
tado congestivo, le causaban muchas molestias por su excesivo volumen se per-
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cibian en racimo voluminoso cubriendo toda la cara anterior del utero y acer-
candose el mas elevado hasta cerca del apéndice xifoideo del esternon.

El estado general era capaz de inspirar reserva 0 & lo menos el deseo de
conacer bien & la paciente antes de escoger los medios apropiados.para su alivio:
habia insomnios, vomitos, exaltacion mental y bastante indocilidad.

Los fibromas no causaban ninguna de aquellas molestias capaces de compro-
meter rapidamente la vida; no habia colicos, sintomas de compresion en los
organos abdominales, ni hemorragias como las que producen los fibromas intra-
uterinos cuando determinan la congestion de la mucosa interna é impiden la
regresion de la sangre venosa por su mismo volumen. Estas circustancias favo-
rables nos permitieron observar algunos dias 4 la paciente y darle medicamen-
tos para moderar su nervosismo, mientras se aclimataba y acostumbraba a
la casa. ~ ’

Estando la espectacion armada en su curso, se hicieron tentalivas cerca de la
enferma para persuadirle que fuera & otro hospital adonde le extirparian sus
tumores. ‘

" Nos vimos entonces precisados a declararle la realidad de la situacion: podian
cumplir lo ofrecido y curarla radicalmente en pocos dias con [a histerectomia;
pero no podian asegurarla contra todo riesgo.

Una enferma que vimos en compaiia de los Dres. Andrade y Semeleder, hace
bastantes afios, presentaba fibromas subperitoneales que le causaban frecuentes
colicos; ambos colegas me aconsejaron me abstuviera de la histerectomia, y con
electrolizaciones repetidas hechas con electropuntura, seimejor notablemente,
disminuyendo los fibromas que mas le molestaban; pero volvieron & aparecer
otros y se le ofrecid curacion radical con la extirpacion. Se hizo ésta con feliz
éxito inmediato. Sinembargo, 4 los pocos dias de operada sucumbio la enferma
4 consecuencia de una imprudencia que cometid.

Permitido es creer que con Ja electrolisis se hubiera aliviado una vez mas, y
no habria muerto por esa ligera impradencia.

En una de las aplicaciones que se hacian entonces con agujas de cobre arma-
das con puntas de plalino, tres de éstas quedaron plantadas en las masas fibrosas.

Muy ajenos estabamos de poderle ofrecer una curacion tan brillante, al con-
trario, le proponiamos un fratamiento lento, que consistiria en aplicaciones de
corrientes atroficas, repetidas hasta donde fuera necesario; pero esto si sin com-
prometer absolutamente su existencia.

Optd por esto ultimo, y el dia 29 de Octubre se le aplico por primera vez la
corriente de la misma pila electrolitica de!30 elementos de Trouvé: el polo po-
sitivo fué puesto en relacion con el orificio exterior del hocico de tenca, por
medio de un alambre de platino aislado en su mayor parte, con el fin de acu-
mular la corriente en su punta. El polo negativo fué aplicado por encima de
una torta de barro maleable, embebido en solacién de cloruro de sodium y puesta
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en la chspide de las masas fibromalosas sobre el ombligo. La circunferencia al
nivel de éste media 95 centimetros, la linea ileo—~umbilical derecha 22, y la iz-
quierda 20.

La impresion fué casi nula, sin embargo de que se aplicaron los 30 elementos
de la pila y que el electrometro se mantuvo en 35°.

A los siele minutos se volted la corriente, poniendo el alambre siempre en
el hocico de tenca en relacidn con el polo negativo y el positivo con la pared
abdominal; luego manifeslo sensaciones penosas, atin hubo contracciones en los
miembros abdominales y relajacion en las fibras circulares del cuello uterino,
que dejaron penetrar repentinamente en la cavidad el conductor de platino, como
cuando cesa la accion de un esfinter; la paciente pintaba su sxtuacxon diciendo
que parecia que le comian por dentro.

Sin embargo, pudo tolerar la aplicacion otlos siete minutos, después de los
cuales qued6 sin ninguna sensacidn penosa.

Al momento de la operacion se midio el circulo al nivel del ombligo y di6 95
centimetros; se midieron las lineas rectas de la espina iliaca anterior y'superior
al ombligo de ambos lados, y se encontraron derecha 22, izquierda 20.

- Al dia siguiente se repitieron las medidas y dieron: circunferencia 90 centi-
metros, ileo—umbilical derecha 19, izquierda 20.

La enferma se quejo de cansancio, agitacién y que percibia como un mal olor.
Estos fendmenos han sido sefialados ya en otras observaciones anteriores; ade-
mas, su orina era abundantemente sedimentosa y aunque habia aumentado en
cantidad, su color era mas subido, sefial evidente de que los materiales de re-
gresion eran mayores, puesto que no era suficiente la secrecion renal aumentada
para mantenerlos en solucidn.

Esle fendmeno ha sido sefialado anteriormente en otros casos de electrolisis
con punciones, referidas delante de la Academia y publicadas en 1a Gaceta en
diferentes épocas.

Queda aqui un puato por dilucidar, y al efecto sélo la practica podra acabarlo
de resolver. (Es preferible la corriente que llamaremos eérvico—umbilical, si me
lo permiten, sin introduccion de agujas en los fibromas, 6 es preferible este
método con introduccion de agujas? La aplicacion sin agujas es evidentemente
menos traumatica; por lo mismo, si queda establecido que sea eficaz, debe ser
preferida aunque sus resultados sean menos rapidos, cosa que todavxa no pode-
mos saber.

Pero desde luego podemos afirmar que tuvo accion, y accion favorable, puesto
que las dimensiones de la coleccion de fibromas disminuyeron y que hubo sefia-
les de alguna desagregacion organica en la masa ttero-fibromatosa que fué com-
prendida en el circulo de la corriente.

Parece que deberia ser mas eficaz la aplicacion directa & los fibromas con
puntas puestas en contacto con ellos; pero son esas masas cartilaginosas muy poco
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’ “conductoras, oponen gran resistencia al paso de la electricidad, de alli resulta
acumulacion de calorico y accidentes gangrenosos de fatales consecuencias, como
los pudimos ver una vez con nuestro eslimado consocio el Dr. Licéaga.

La accion sobre los tejidos que rodean 4 los fibromas, aunque parezca menos
directa, es ciertamente menos peligrosa y tal vez mas eficaz: los fibromas tienen
poca vida propia, parecen mas bien depositos de materia fibro-cartilaginosa que
parles organizadas para la vida; asi es que interrumpiendo su nutricion con dis-
minuir la circulacion circunvecina se puede evitar su desarrolio’y dar aumeunto
4 su regresion: forzosamente esto ha de ser con mucha lentitud; pero la ausencia -
del peligro compensa ampliamente la lentitud.

El dia 12 de Noviembre se repitio la electrolizacion, haciendo una nueva ten-
tativa para que fuera todavia mas benigna: se suslituy6 el alambre de platino
por un pastel cilindrico de barro embebido con agua salada, ¥ se introdujo por
un espejo de Fergusson hasta ponerlo en contacto con el cuello uterino, mien-
tras la torta grande que habia servido en la aplicacion anterior fué puesta en
la caspide de la masa fibromatosa.

La corriente fué aplicada ocho minutos ascendente ¥ ocho descendente, Ia
sensacion no fué nada dolorosa; sin embargo, la accion regresiva fué tal que 2
las veinticuatro horas la orina que habiamos visto normal antes de la operacion
se habia vuelto sedimentosa, y 4 las caarenta y ocho horas se habian atascado
los rifiones a tal grado, que hubo durante un dia anuria completa. Esta cedio
con pildoras de scillilina y bebidas diuréticas, volviendo otra vez Ia orina sedi-
mentosa y lo sigue siendo hoy aunque abundante. :

La diminucion de volumen de los tumores se hace: patente, porque los vesti-
dos de la enferma han quedado demasiado anchos al nivel de la cintara: su mo-
vilidad hamejorado y su estado general se ha modificado muy favorablemente.

En la aplicacion anterior el platino habia producido una. escara pequefia en el
punto de contacto, y aunque pequeiia, fué ocasion de grandes molestias por lo
exagerado de la impresionabilidad de la enferma.

En esta segunda aplicacion se evitaron completamente tales molestias.

Un procedimiento absolutamente desprovisto de peligro, de eficacia evidente,
merece ser considerado, y si su eficacia sigue confirmandose, debera ser prefe-
rido & las grandes tragedias que proporcionan las histerectomias y ovariotomias,

Siendo inofensivo, y nada temible, puesto que no es doloroso, podra apli-
carse & los quistes y fibromas mas pequefios, evitando con provecho y honra
para elarte de curar esos desarrollos monstruosos que vemos adquirir  los tu-
Inores ulero-ovaricos por el justo temor que tienen muchas mujeres: 4 las so-
lemnidades quirargicas.

Mézxico, Noviembras 19 de 1886, .
FENELON.
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