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PERIODICO
DE LA ACADEMIA N. DE MEDICINA DE MEXIGO.

CIRUGIA.

LOS ANTISEPTICOS PROBADOS POR LA BACTERIOLOGIA.

Una de Tas conquistas mas gloriosas de la cirugia moderpa es, 2 no dudarlo,
el empleo de los medicamentos antiséplicos. Los descubrimientos de F. Schul-
ze, Schwan, Tyndall, y sobre todo, de Pasteur concernientes a-la aceion sep-
togena de los micro—organismos atmosféricos, abrieron los cimientos de! edificio
que Lister ha levantado inmorlalizando. su nombre. .

El mélodo de Lister, después de quince afios de peripecias, encuénlrase hoy
establecido, y la demostracién de su irreprochable potencia, una vez reconoci-
da, ha hecho que el cirujano, animado de legitima audacia, emprenda opera-
ciones que hubieran parecido un mito 4 nuesiros antecesores.

Numerosas investigaciones, estudios de gran mérito acerca de las substancias
antiséplicas, han venido perfeccionando el método; al acido fénico preconizado
por Lister, sucedio el sublimado corrosivo, y a éste otras substancias cuya efi-
cacia los unos ensalzan y olros deprimen infundiendo vacilaciones que solo la
experimentacion puede disipar.

El Dr. Weeks, de Nueva York, ha emprendido invesligaciones inleresantisi-
mas bajo ef punlo de vista bacteriologico, que vienen i arrojar viva |luz sobre
cuestin tan importante, y aunque sus trabajos se refieren 4 la asepsia y anti-
sepsia en oltalinologia, provechosos son también para la cirugia general, y dar-
los & conocer & mis ilustrados colegas, siquiera sea extractandolos, es el objelo
del presente escrito.

El valor relalivo de los antisépticos en oftalmologia asi como en cirugia, debe
determinarse conociendo el tiempo en que matan los gérmenes en soluciones
cuya foerza no afecta los tejidos, asi como también estableciendo su estabilidad
y sus propiedades irritantes.

Weeks emples ¢l staphylococcus pidgeno para demostrar el valor de los an-
liséplicos empleados, porque és el mas dominante de los gérmenes piogénicos y
la causa de la supuracion de las heridas, abscesos y pastulas, por lo menos enlos
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nueve décimos de los casos. Los resultados que vamos 3 exponer han sido de-
terminados después de praebas repetidas. Losexperimentos ascienden a 1.200.

Bicloruro de mercurio, soluble en diez y seis paries de agua fria 0 tres de
agna hirviendo. La solucion en agua destilada ¢ en agua de la fuente da un
precipitado bianco, ordinariamente de mercurio dulce. Esto puede ser evitado
afiadiendo & la solucion pequefia cantidad de clorure de sodio.

Unasolugion de  1:500 destruyela vitalidad de log gérmenes en 10 segnndos.

7 ” y 11,000 i) 7 ” n » n 45 ”
» 2 ” 1:21000 1 1 »” ” ” 1 1& minutos-
” » »  1:4,000 3] ” In " ” » % ”
7 1 » 1:5,000 » 11 [ ” n » 3 ”
” ” » 1:10,000 » ” 1 ” » n B 1
” n » 120,000 2 ” ) ” ” n 12 415,

Estos experimentos corresponden exactamente 4 los de Sattler con el bacilo
del jequirity. Gaertner y Plagge encuentran las soluciones de bicloraro un po-
co mas rapidas en su accion germicida, gue lo que demuestran eslos experi-
menios.

Uua solucion de 1:4,000 4 1:3,000 de sublimado puede ser aplicada en los
sacos conjuntivales sin causar irrilacién. Soluciones de 4:%,500 & 1:2,000 pue-
den ser usadas eu heridas recientes en cavidades de abscesos, ete., sin produ-
cir efeclo deleléreo.

Bisulfato de mercurio, soluble en 1:1,700 de agua fria.

Una solucion de 1:8,000 destruye la vitalidad de los gérmenes en coalro mi-
aulos. Colocada ésta en solucion el saco conjunlival scasiona. ligera sensacion
de escozor que se disipa en pocos minuos,

Biyoduro de mercurio, muy escasamente soluble en el agua (1:40,0002),
destruye la vitalidad en cnatro dias. La solucion de Panas, tan empleada por
los oculistas, tiene la formula siguiente:

Biyoduro de mereurio..ccesmecesonnanas B 0.05
Aleohol absolubo. o eveievraasanans vemmmeranen canuen P temsaeeas 20,00
AQUS ovesrsmromreasmmmsmmnm s annaam e fenn rammasenanan 1,000.00

Si se usa el alcohol absoluto la sal de mercurio permanece disvella; si seem-
plea alcohol ordinario (95%) la sal no se disuelve. La solucion de Panas ¢s
ligeramente irritante para la conjunliva, es de presumirse por el alcohol que
contiene. Si se moja algodon 6 gasa en esta solucion, y se pone en contacto
con los tejidos, se produce frecueniemente eritema y en algunos casos ampulas
que deben ser atribnidas al alcobol. La misma solucion destruye el staphylo-
coccus en cerca de dos 6 tres dias.

Oxido amarillo de mercurio, muy poco soluble en el agua; Ia solucidn sa-
turada destruye la vitalidad de los gérmenes en dos 6 cuatro dias.
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Mercurio dulce, no es soluble en el agua; sin embargo mezelado con 6sta en
la proporcion de 1:500 es antiséplico débil, probablemente por la pequefia can-
tidad de subiimado que contiene, aunque no se revela por los reaclivos.

Nitrato de plata: es de extrafiarse que tan pocos experimenios se hayan em-
prendido con esta sal. Ratimoff y Miquel, citados en la obra de Fligge sobra
micro-organismos, han delermisado su potencia para detener la pairefaccion en
la cantidad de 1:40,000. Credé y otros estudiaron sus efecios ¢linicos sobre el
gonococus, y los experimentos de Weeks le asignan posicion preferenle entre los
remedios anlisépticos, como se echa de ver por lo que sigue:

Una soluecién de 1: 10 destruye la vitalidad en 4 segundos.

i ” nl 50 ” I T » B ”
» o » 1 100 ) 7 » n12 3
3 ” » 1o 500 1 ” n » 1jminato.
” ” » 1:1,000 n s ” w4 ”

Se ve por lo que antecede que el nitrato de plata en soluciones que irvitan
poco la superficie de las mucosas, es un germicida de primer orden, y asi se
explica su eficacia en las afecciones purnlentas del ojo, en la olorrea, el ecze-
ma, ete. Sino manchase y su estabilidad fuera mayor, seria méas vusado.

Acido salicilico: se disuelve en el agua en cerca de 1:600 4 la temperalura
de 16°¢.

Una solucidn de 1: 600 destruye la vitalidad en I minuto.
1 n n 1:11000 E2d 1 It 1 4‘5 13

El acido debe ser puro, y en las proporciones indicadas la reaccion es mani-
fiestamente acida y produce considerable excitacion en la conjuntiva. Es un
antiséplico poderoso y estable,

Permanganato de potasa: se disuelve en diez y seis paries de agua & 15°¢.

TUna solueién de 1: 50 destruye la vitalidad en. 20 segundos,

» n » 1:100 n ” ” » 1miauto,
" i3] »n 1:200 3 ” " 27 5 1
” " » 1:600 ” ” ” n 20

Las scluciones de esta sal son de color purpiireo y no muy estables. La solu-
cion de 1:100 es muy irritante para la conjuntiva.
Acido fénico.-——La solueidn de:

1:20 destruye la vitalidad de los gérmenes en # minuto,

1:40 ” 1 ” FTITS ” » & .
1:60 1 7 » ” 11 ” Ei ] 4 i

Si se introduce la solucion de 1:40 en el saco conjuntival, sobreviene fuerte
irritacion, dolor que dura algunos segundos, sentimiento de sequedad y a dor-
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mecimiento que dura alganos minutos, y la superficie se pone ligeramente
blanca. Eslos accidenfes se disipan despuéds de poeas horas y son seguidos de
congestion. El acido earbdlico, aunque es estable, no puede ser usado en apli-
caciones 4 la conjuntiva por la irritacion que ocasionan las solnciones de fuerza
suficienle para ser germinicidas.

Aleohol.—Los experimentos de Satller y otros confirman las conclusiones de
Kock acerca del ningin efecto que el aleohol absoluto liene sobre los gérmenes
secos; mas respecto de los humedos 6 en via de desarrollo, los experimentos
demuestran lo contrario.

Tl aleohol absoluto destruye Ia vitalidad de los gérmenes en 4 & 12 segundos.

poow o 90%% woom o on ” o 20430,

noo 66° ' noon ” " ,» 10 6 15 minutos,
Respecto de Ta conjuntiva aun 4 10% es muy irritante,
Agua clorada.—Saltier coloca a la cabeza de los antisépticos al agua desti-
lada saturada de cloro; posee la ventaja sobre los otros, de no producir mar-
cada irritacion sobre la conjuntiva, Se pueden comparar sus propiedades ger-
micidas con la solucion de sublimado y de nilrate de plata, que no irritan la
conjuntiva,

Laagua clorada carece de estabilidad y debe conservarse bien tapada, enun
lugar fresco y obscuro.

Didxido de hidrdgeno 110, —Comienza & descomponerse 4 la temperalura
de 16%¢, dando oxigeno y convirtiéndose en a agua. Antes de altcrarse destruye
la vitalidad de los gérmenes piogénicos en uno & uno y medio minutos. Des-
pués de cuarenta y ocho horas su poder destructivo disminuye.

Salicilato de sosa.—La solucion de 1:10 destruye la vitalidad en ocho & diez
ninutos.

. Acido bdrico,—E!l acido borico, segin Weeks, no tiene efeclo germicida;
en una solucion saturada, 1:25; el staphylococeus pidgeno permanece vivo por
diez dias. Segan Sternberg y otros, posee la propiedad de impedir el desarro-
lo de gérmenes en soluciones de 1:400. Los experimentos de Ralimoff en caldo
esterilizado demuestran que es tres veces menos activo que el fenol, y cien ve-
ces menos que el sublimado.

‘Aceites.—El aceite de Cade destruye la vifalidad de los gérmenes en cinco
minutos.

No la deslroye ni en veiolicuatro horas el aceite de clavo, de trementina, el
timol puro y en solucidn acnosa, el eucaliptus puro y en solucidn acuosa y el
benzol. '

Polvos.—El calomel destruye la vitalidad en tres minutes. La resorcina en
ocho a doce horas, el naphtol en el mismo fiempo.

El yodoformo retarda el desarrollo después de doce horas de exposicion.

E! yodo, sin efccto después de treinta y seis horas.
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Subnitrato de bismuto, sin efecto,

De lo expuesto resulta que las substaneias antisépticas eficaces que pueden
ser usadas sin irritacion de los lejidos, son las siguientes:

Biclorure de mercurio, 1:1,000 4 1:2,000 en heri_das recientes; en heridas
en sipuracion 1:4,000, en membranas mucosas 1:8,000.

Nitralo de plata, 1:100 & 1:500 en las mucosas y en superficies supurantes.

Agua clorada. '

Bioxido de hidrégeno.

Acido carbélico, 1:40.

Permangauvato de potasa 1:100 4 1:200.

Alcohol 66 9 .

El aceile de Cade debe ser usado ventajosamente en el eczema a causa de
sus propiedades antisépticas y germicidas.

El calomel es el antiséptico mas eficaz que puede usarse en polvo,

El yodoformo, tan altamente estimado por algunos oculistas en las ileeras de
la edrnea v en la oflalmia gonorreica, ast como también en la curacion de las
heridas, puede ser atil si su aplicacién dura algunas horas. No irrita las heri-
das ui las mucosas, pero es muy lento en su accion antiséplica.

Las curaciones lamadas anliséplicas son £6lo aséplicas. Para el desarrollo
de Ja bacleria se necesita una superficie que contenga de 50 & 70% de agua,
Se ve desde fuego que el malerial del vendaje debe ser libre de lodo germen,
pero puede contener los que en él se depositan provenientes del aire 6 de los
ohjetos con que se ha puesto en contaclo: si se moja y se impregna en una so-
[ucién antiséplica, entonces tendra propiedades antisépticas. Siempre que una
herida permanezca seca esté ¢ no vendada, marchara 4 la euracién sin formar
pus, porque los gérmenes no prieden desarrollarse sin humedad.

De tres modos se pueden eslerilizar los instrumentos: 1.0, por medios me-
canicos; 2.0, por medios quimicos; 3.0, por medios [érmicos.

1. Acabamos de indicar que la humedad es condicion indispensable para el
desarrollo de los gérmenes: se debe, en consecuencia, limpiar y secar los ins-
trumentos con lienzos limpios. Si fos instrumentos estan bien pulidos, no hay
temor de que conlengan muchos gérmenes; por el conlrario, la menor mancha
de herrumbre retiene el material séptico. No se puede considerar un instrumen-
to como perfectamente limpio sino cuando esti bien pulido y no se dejan secar
en 6| gérmenes piogdnicos. Experimentos nuimerosos compruehan estos asertos.

2. La mayor parie de las soluciones antiséplicas eficaces tienen inconvenien-
tes para esterilizar gnimicamente los instrumentos. El nitrato de plata produce
sobre el acero un depdsito de Oxido de plata, o descolora y embola el filo. El
sublimado tiene idénticos defectos; una solucion de 1:2,000 pone asperos los
inslrumentos y embola su filo & causa de dep0silos que se presentan en pocos
minutos.
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El acido carbolico en solucion 1:20 6 1:40 es muy eficaz porque no deslustra
el acero ni embota el filo ni la punta de Jos insiramentos, con tal que éslos no
permanezcan en la solucidn mas de media hora; pero liene el inconveniente de
causar anestesia en los dedos del cirujano y una ligera destruccion de la epi-
dermis: esto se puede evitar facilmente haciendo que los mangos de los instru-
mentos no sean mojados por la solucion.

Los instrumentos antes de usarse pueden ser humedecidos en una solucion
no irritante, como la de Panas, 6 simplemenie en agua recientemente hervida.

El alcohol absoluto ¢ 495 % no merece entera confianza, porque no destruye
los gérmenes secados en los instrumentos.

El acido salicilico en solucion 1:1,000 puede ser empleado, mas es preciso
dejar los instrumentos cinco minutos en la solucién. Una inmersion durante
cuatro O seis horas echa & perder el acero.

El permanganato de potasa, la agua clorada y el didxido de hidrdgeno, no
sirven para la esterilizacion delos instrumentos.

Tenemos, pues, como agentes quimicos para la esterilizacion de los insiru-
mentos: el sublimado en solucion de 1:2,000, siempre que la inmersidn sea
muy corta; el acido fonico 1:20 6 1:40; en esta ullima solucidn se necesitan
cuatro & cinco minutos, y el acido salicilico 1:600 6 4:1,000, inmersion de cinco
4 diez minutos.

3. Puede emplearse el calor seco 6 humedo para la desinfeccién de los ins-
trumentos. Sternberg ha demostrado que enire 52° y 100°c. todos los mi-
crorganismos mueren siempre que la duracion sea de diez minutos. Cuando
se empleo el calor seco la temperatura. debe ser mas alta, pero no tanto que el
metal se oxide. Pequeiias estufas euya temperatura pueda ser regulada por uo
termometro deben usarse. Pasar los instrumentos por la flama de una lampa-
ra, és inconveniente porque se oxida el acero y se embola el filo; es preferible
el agua 4 la temperalura de 90° 4, 100°¢., porque en dos O ires minulos des-
truye Ia vilalidad de todos los gérmenes piogénicos.

La esterilizacion mecanica combinada con la accidn del calor es el mejor mé-
todo; pero como sucede algunas veces que se dificulta conseguir agua caliente,
se pueden combinar los medios quimicos con los mecanicos.

Por altimo, el sitio de la operacion debe ser lavado con jabon y agua calien-
te, y una vez limpio, con la solucion de sublimado 1:2,000 6 1:5,000. El ci-
rujano debe limpiarse las manos con la solacion 4:2,000.

He omitido adrede en este trabajo las substancias que no lienen potencia ger-
micida 6 aquellas que, como el acido sulfarico, el hidrato de potasio, ete.,
aunque dotadas de propiedades anlisépticas, no pueden usarse por Ser muy
irritantes.

México, Mayo 16 de 1858,
J. M. BANDERA,





