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‘ Bdcame do aquesta muerte,
Mi Dios, y dame la vida!
No me tengas impedida
En este lazo tan fuerte:
" Mira que muero por verte,
Y vivir sin ¢ no pueds,
(Jne muero porque no muero.

Indulgencia pido por esle ligero ensayo sobre la vida de esta grande espa-
fiola cuyos escritos son joyas literarias gue'soy el primero en respetar y admi-
rar: si me he alrevido & tomarla por tema de mi estudio, es porque no podia
encontrar ol éxtasis mejor descrito ni mejor explicado. Espero que las perso-
nas que lean estas lineas me perdorarin e favor del metivo enteramente ciene
lifico que me ha guiado; pero al que quiera gozar de los tesoros de bella litera-
tura, de sentimientos poéticos y de eandorosas expansiones que encierran las
obras de la sublime extalica, no puedo mas que recomendar su lectura lena de
encanto y de atractivo. o : : Do

Guanajuatd, Mayo de 1888.
, A. Duats.

HIGIENE.

ENVENENAMIENTO POR EL ARSENICO PRODUCIDO

POR L0OS PAPELES PINTADOS. )

Para dar cumplimiento & una prescripcion reglamentaria de esta H. Acadar
mia, voy & ocuparme en mi turno de lectura del presente afio, de un asunto gua
inleresa lanto 4 la higiene pitblica como a la privada: de los peligros que tiene
el uso de los papeles tapiz, los papeles de adorno y algunas telas cuando estan
cotoridos con subslancias arsenicales ¢ {ue contienen arsénico, ya sea por de-
fectos en su preparacion 6 porque se haya empleado alguna sal arsenical comg
mordente para fijar el color. . :

Son bien conocidas desde hace mucho liempo diversas observaciones de en-
venenamientos producidos por el tapiz verde, cayos earacteres generales son,
caando han llegado al estado cronico, eonjuntivitis, catarre eronico del estoma-
go ¥ de los intestinos, eczema, ulceraciones de la piel, anemia, insomnie, ca-
quexia general, '

He visto yo algunos enfermes con sintomas diversos no bien determinados,
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como irritacion de las fosas nasales, tos, oftalmia, ligero movimiento febril, cu-
yos sintomas, aislados como se presentan, no es facil referirlos 4 ninglin pade-
cimiento organico, y solo pueden cousiderarse como nanifestaciones de un en-
venenamiento cuando incidentalmente liega & descubrirse la causa que lo ha
producido. Adelante citaré un caso que corrobora mi aserto.

Ultimamente se ha observado que no sofo el color verde produce esos agci-
dentes, sino que también el color blanco, el rojo, el azul, el gris y olros muchos,
sobre todo cuando son brillantes, sea porque estan dados con alguna substancia
arsenical & Bjados por medio de una sal de arsénico; asi el azul de cobalto
con que pintan algunos papeles y varias telas, ha dado lugar & envenenarien-
t0s, 1o que se explica muy bien porque proviene de un mineral arsenical y el
que en el comercio se llama puro, conliene todavia un 10 % de arsénico.

La coralina, substancia empleada para dar el color rojo, ha producido tam-
bisn accidentes do intoxicacion, que unos autores como Tardieu, atribuyend la
substancia misma, y otros al arsenilo de alfmina con que se fija en los objetos
pintados. A mi modo de ver, lo que interesa en este caso es saber que se pro-
ducen aquellos accidentes, ya provengan de la misma coralina ¢ del mordente
usado, como pasa con los olros colores.

La materia coloranie conocida en el comercio con el nombre de amarillo de
tul, esta compuesta de acido fénico cinco paries y tres de Acido arsénico secoy
finamente pulverizado; en presencia de alcalis causticos produce el color rojo
desde el mas obscoro hasta el mas claro, y solo, produce el color amarillo en
todas sus variedades.

Esta substancia es toxica por si misma, pero aumenia mas su intensidad cuan-
do se mezcla con preparaciones arsenicales 0 con el acido fénico no descom-
puesto. ' '

La observacién 4 que me refiero antes es la siguiente: Ei afio de 1884, el
Sr. X..... lenia en su hacienda sn recimara tapizada de rojo carmesi. Guando
habilaba en ella por cinco 6 seis dias, se le producia una conjuntivitis que no
cedia & ningan tralamiento por enérgico que fuese, si no era cuando venia a
México 4 buscar algan médico para que tratara esla enfermedad, y sucedia con
frecuencia, que un tratamiento que habia sido completamente indtil cuando es-
{aba en la hacienda, a los tres 6 cuatro dias .de su permanencia en la Capilal
producia la curacion. El enfermo referia que siempre que estaba en su reca-
mara, como-a las cuatro 4 cinco horas, comenzaba 5 senlir en los parpados una
especie de comezon con ardor, sensacion muy distinta de la que producen los
polvos que se introducen en los ojos, ¥ (ue tampoco puede compararse con la
que és causada por el viento: gue al diasiguiente la inflamacion era tal, que no
le permitia soportar la luz y que se le cerraban los parpados. No volvio 4 pa-
decer este sefior de inflamacion en Ja conjuntiva, después que no volvid & enlrar
ep su récamara porique se destind pard otro objeto en la hacienda.
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De esta observacion se deduce que no solo los colores verdes en el tapiz pue-
den ser el origen de afecciones mas 6 menos graves, sino que también el color
rojo. Este, lo mismo que olros, se fija al papel con una substancia arsenical,
de donde puede inferirse que todos los tapices ¢ telas cuyo color sea arsenical,
ya por si mismo ¢ por tener adicionado un mordente de bases de arsénico, de-
ben ser excluidos de los usos domeéstic os.

Entre eslos colores debo sefialar los de anilina, los cuales cuando son puros
son inofensivoes; pero como sucede comunmente que para fijarlos se emplea el
arsenito de sosa, que los hace mas vivos y brillantes, debe lambién desconfiarse
de ellos y no aceplarse sino cnando previamente sean reconocidos y se lenga
seguridad de su poreza.

Los papeles llamados de fantasia, por el brillo que tienen, y que se usan
para forros de cajas 6 para cartuchos de dulces, son en su mayor nimero foer-
temente arsenicales. Ea éstos, por coasiguieute, debe fijarse la atencion de
preferencia, pues que se manejan diariamenta y estan en contacto con substan-
cias comestibles. '

Parece 4 primera vista una minuciosidad suponer casos de envenenamiento
por los papeles o telas coloridos con substancias arsenicales, por ser demasiado
corta la cantidad de arséaico que pueden contener; pero si se atiende 4 la acu-
mulacidn que por él uso constants se verifica en la economia, no puede dejar
de admitirse como causa de intoxicacion, puesto que los sintomas que se obser-
van no pueden referirse & ninghn padecimiento orginico, y que una vez que
cesa la aceion de esos colores sobre la economia, desaparecen los sintomas.

Por esto he querido llamar la atencion de los dignos miembros de la Acade-
mia de Medicina de México sobre este asunlo que me parece de interés general,
y me tomo la libertad de propouer como medio de evitar los perjuicios que pue-
de originar todo papel destinado para tapiz 6 para adorno cuando vaya 4 estar
en contacto con substancias alimenticias, que no debe destinarse a esos objelos
sin ser antes reconocidos quimicamente, aun cuando sea de color que no haga
sospechar la presencia del arsénico.”

Entre doce papeles que se han examinado en el Consejo Superior:de Salu-
bridad, resultaron arsenicales los cinco que acompafio. Ei analisis ha sido ve-
rificado por el habil quimico Donaciano Morales, y por la diversidad de colores
puede verse que es necesario mandar reconocer los papeles destinados para tapiz
si no quiere uno exponerse 4 las consecuencias que ocasionan.

. México, Julio 4 de 1888,
A. REves.




