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GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO
DE LA ACADEMIA N. DE MEDICINA DE MEXICO.

TERAPEUTICA.

CONSIDERACIONES PRACTICAS MEDICO-QUIRURGICAS

LEfpAS ANTE LA ACADEMIA DE MEDICINA DE M£XICO
EL 9 pE NOVIEMBRE DE 1887,

* ;La terapéutica clasica Hena su mision? En conciencia no se puede decir que
si: su ideal es formalizar un diagnostico antes de emprender cosa alguna, como
~ sisesupiera que para tal ¢ cual enfermedad hay tal 6 cual remedio comprobado

practicamente. Pero lo real y positivo es, que muy.raras veces se consigue cer-
tero diaguostico, y casi siempre los practicos se ven precisados a hacer medicina

Sintomalica aungue no quieran. _ '

" Hace poco tiempo leimos en la Gacete de 1a Academia de Medicina un con-
cienzudo articulo en et cual su autor tendia 4 aconsejar que se tomara en consi-
deracion al método homeopatico como capaz de servir, en algunos casos, de
auxiliar 4 la terapéutica clasica; senalaba este hecho escandaloso, que alguna
que ofra vez, enfermos cansados de tomar medicamentos oficiales, sanaban
después mientras tomaban granulos homeopaticos.

Fendmenos son estos que se explican de dos modos: 6 bien porque Elega el
homeopata cuando el tratamiento racional va 4 surtir sus efectos, 6 bien que la
supresion de un tratamiento, tal vez inoportuno, basta para el alivio, del cual
beneficia el que llega a buen tiempo.

Dos veces se ha discutido ante la H. Academia de Medicina de México, desde
gue ha sido fundada, el tratamiento del tifo, y dos veces la conclusion ha sido
qgue ¢! tratamiento sintomatico es el unico fundado en razén, porque, aunque
sea muy bien conocido el tifo por todos los practicos experimentados, todavia
no se le encuentra medicina especifica.

Si después de desarrollada uoa enfermedad de las més conocidas, la mision
del médico encargado de curarla se reduce a combatir los sintomas uno por uno,
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4qué venlaja puede haber en esperar que se acumulen debilitando y comprome-
tiendo al enfermo? ¢No. sera preferible ir combaliendo los sintomas desde su
aparicidn, sin dejarlos acumular?

Se ha dicho que las enfermedades son entidades de una pieza, que es preciso
conocerlas para combatirlas: tal doctrina pudo sostenerse cuando se sabia toda-
via menos de lo que sabemos; hoy no es sostenible.

Dos series de causas tienen las enfermedades, exteriores o internas.

Las causas exteriores son los miasmas, microbios, substancias {6xicas, infec-
ciosas, traumalismos. En medio de microbios y miasmas vivimos todos, a cada
inspiracion introducimos cantidades analogas de gérmenes morbigenos: ;como
explicar el que no caigamos enfermos t0dos a [a vez, si no es debido & mayor 6
menor resistencia de cada uno?

La observacion io demuestra: el herido, la recién parida, que ¢s una herida
también, el desgraciado debilitado por mala alimentacitn, cansancio, 6 vida en
aire confinado é impuro, son los mas expuestos 4 la influencia nociva de mias-
mas y microbios.

Los sanos y robusios, los que observan buenas costumbres higiénicas, pue-
den, hasta cierto puato, soportar la introduccion en su organismo, de grandes
cantidades de clementos morbigenos: les resisten y eliminan casi sin seatir su
presencia § 50 paso por su organizacion.

+Como no admitir entonces en las enfermedades un periodo prodromico en el
cual ia lycha entre el principio nocivo y la persona que pudiera ser su viclima
gsla empeiiada? |

Si en este momento acude en auxilio del sujeto un iénico apropiado, se so-
brepone; si, al contrario, sobreviene un accidente capaz de disminuir su resis-
tencia, sucuinbe.

Ademas de las causas exleriores que amagan 4 la existencia, hay las herea-
cias funestas, las predisposiciones morbosas para las cuales el arte de curar 0o
queda desarmado cuando es previsor, pudiendo guiar al desarrolio de los seres
amenazados, de tal modo que se eviten ¢ retarden las consecuencias de las
walas predisposiciones, de las herencias funestas, o bastante para hacer la
vida mejor y mas duradera.

E! mas bello papel del arte de curar es el del higienista, quien previene los
males: gpor qué habia de ser otro el papel del médico? ¢Por qué habra de verse
ebligado a decir: mientras la enfermedad vo esté desarroilada no puedo nada
eontra ella: igaoro qué enfermedad he de combatir?

{No, cierlamente, no es esta la misiop puestra! Antes que todo os previsora:
somos los sacerdotes de la salud, de la longevidad, del perfeccionamiento hu-
mano; y no los acolitos de la enfermedad, los precurseres siniestros del sufri-
mionke ¥ de la muerte.

Ka la ciudad, on la familia, corca. del gue s queja, debemas ver el mal anles
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de que llegue: la ciudad esta dotada de malas condiciones higiénicas; debemos
dar Ia voz de alarma y aconsejar los medios apropiados para mejorarlas. Enla
familia vemos herencias peligrosas, debemos proponer los medios apropiados
para combatirlas. Cerca del que sufre debemos apresurarnos para que ol mal
de hoy no prepare la complicacién de mafiana: & toda queja debemos atencion,
porgue para todas tenemos consuelos y para muchas remedios.

Pero si han renunciado muchos practicos el papel mas bello para aceptar el
mas triste, ha sido porque las armas que suministra la terapéutica clasica ins-
piran mas temor que conflanza, son infieles y temibles. Ese temor justificado
ha pasado del préactico al pablico, de tal modo, que michos pacientes no sa
resnelven & pedir los auxilios del arte mientras no se creen en peligro. Como si
el tratamiento médico, siendo peligroso, hiciera necesario estar ya de riesgo
antes de curarse para exponerse a sus siniestras casualidades.

Si ol arle de curar, sin poner en peligro la vida, fuera mas conocido, acudi-
rian mas oportunamente los que safren & pedir sus auxilios.

Ya lo hemos observado: entrs la salud y la enfermedad la transicion és lenta,
insensible & veces; aun en las heridas hay entre el momento del accidente y la
infeccion que le puede sobrevenir un pericdo en el cual el sujeto dejo de ser
sano, y todavia no esta gravemente enfermo; entonces es cuando el papel del
médico es eficaz y se puede considerar como & un salvador llegado al momento
oporiuano.

Las grandes operaciones que practicamos hoy sia comprometer la existencia
demuestran que puede haber grandes heridas que no Heguen a causar enferme-
dad, porque el método antiséplico previene la introduccion de los elementos
morbigenos. Pero si el antiséplico se opone 4 la introduccion del microbio, el
tratamieato adecuado hace al sujeto capaz de resistir aun cuando se hubiera
introducido por alguna imperfeccion dificil de evitar, sobre todo en la practica
hospitalaria, en la aplicacion de los medios antisépticos.

" Hemos visto ya que algnnos sujetos impregnados por elementos infecciosos
pueden resistirles; esto es 10 que la terapéutica puede imitar al dar fuerza y
resistencia con los medios tonicos da los cuales puede disponer.

Natural era que antes de tomar medicamentos infieles, en dosis perturbado-
ras, en formas repugnantes 6 capaces de hostigar, natural era esperarse & que
la enfermedad fuera peor que el fratamiento.

Cuando se trata de alcaloides de una accién bien defiuida, reducidos & pro-
porciones tan pequefias y formas tan adecuadas que se pasan sin sentir, enton-
ces el que se encuentra débil no vacila en aplicarse los granulos conoeidos como
propios para reapimar las fuerzas; el que siente encenderse el caldrico en su
circulacién, o vacila en acudir al granulo capaz de reanimar al sistema vaso—
motor y moderar el incendio que le amenaza.

Se nos dira que entonces el papel del médico acabé: no, sedor, al contrario,
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se elevd: mientras la ciencia fué vergonzante porque formulaba como los poelas
hacen versos, gaiada por la pura inspiracion, metiendo en un cuerpo muy poco
conocido, substancias absolutamente desconocidas, necesitaba del misterio para
cubrir su insuficiencia hoy evidents.

Ahora no es asi: la ciencia exisle, no se improvisan los conocimientos del arte
de curar, como no se improvisan los del arie del ingeniero: se sabe lo extensos
que son sin que necesite este Uilimo envolverse en el misterio para sustraer a
la indiscrecion pablica los elementos de su saber,

Elreproche de hacer inttil al médico puede aplicarse al método homeopatico,
en el cual se emplean substancias inertes y cuando se cura es por sugestion, de
donde resulia que basta atrevimiénlo y apenas saber leer para manejar dichas
substancias, dejando morir & quienes necesitan remedio.

La alcaloidoterapia emplea substancias activas: facil es comprobar su presens
cia por el analisis analéplico 6 fisioldgico; su energia pronto se da a conocer, ¥
los granulos dosimétricos no son jugnetes que puedan administrar ignorantes y
si armas de precision propias para quien sea digno de manejarias,

En el arte de curar pas6 como en el de Ia guerra: los pueblos primitivos para
vencer, cuentan con su imaginacion y la impresionabilidad de sns conlrarios;
so disfrazan de guerreros, aullan, presentan figuras de dragones. Asi hacian
los antiguos médicos para combalir las enfermedades: se disfrazaban de brujos
0 magos y empleaban formulas y substancias fantasticas.

Los pueblos primitivos, en frente de los elementos proporcionados por Ja
ciencia & la guerra moderna, se quedaron impolentes; lo mismo sucede paralos
médicos imaginarios si se comparan con los practicos armados eon 108 conoci-
mientos modernos y los elementos que proporcionan. '

¢Como admilir que el saber humano, que ha cambiado Ia faz de la tierra, sal-

vando con rapidez los vastos océanos, abriéndoles paso para comunicarlos en
medio de los continentes, porque el mar, lejos de ser un obstaculo para los hom-
bres de nuestra época, es el camino mas facil para comunicar & ias naciones;
como admilir que el espiritn humano, que ha domesticado océanos y torrentes,
.surcado los continentes con serpientes de hierro sohre Jas cuales hace volar i
su capricho monstraos mas colosales que los mas enormes entre los antediln-
vianos; ¢Omo creer, repelimos, que ese mismo £spiritu, en el arte de curar
haya quedado estaciopado y detenido.por formulas de uno, dos y hasta diez y
ocho siglos?

Sydenham vivid de 1625 4 1689. Andrémaco, médico de Neron, quien in-
ventd la friaca, todavia usada hoy por algunos practicos, vivio al principio del
primer siglo de la era cristiana, es decir, hace diez y ocho sigios ya.

No hay progreso posible sin lastimar algunos intereses: las situaciones esta-
blecidas exigen la estabilidad en las opiniones; los trianfadores de todas clases
quisieran que el dia de su trionfo fuera elerno; de alli su oposicion & todo lo
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naevo. Napoledn, que hubiera podido sacar tan buen partido de la aplicacion
del vapor, lo desprecio como 4 upa puerilidad. Thiers, que ha dado pruebas
evidentes de su vasta inteligencia, considerd al primer ferrocarril establecido
entre Paris y San German como un juguete sin imporlancia.

Ast se explica como y por qué los prineipes de la ciencia, encumbrados en
siluaciones que creen inexpugnables, miran con desdén lo que no conocen y lo
juzgan sin documentos snficientes.

La Unica vez que habld de dosimetria Mr. Dujardin Baumetz en la Academia
de Medicina de Paris, fué para probar que ignoraba absolutamente sus fun-
damentos, y dijo: que no era posible que hubieran dado, sin mal éxito, la canti-
dad de grinulos de aconitina prescrita por el fundador del método, si era verdad
que contuvieran dichos granulos, fabricados por la casa de Chanteaud, la pro-
porcion de principio aclivo que previene la formula,

Cuointo mas bien inspirado hubiera sido el profesor de la facultad de Paris,
si antes de hablar tan a la ligera, como hablan los profetas y los infalibles, hu-
hiera mandado analizar los granulos para saber que realmente contienen lo
convenido, como se hizo aqui en México, y sabiendo que eran conformes & la
formula, los habiera dado cuando la indicacion se presentara: se hubiera evita-
do el haber negado una verdad hoy muy generalments conocida y comprobada
por la practica.

Desgraciadamente, apenas conocidos los alealoides, han sido empleados por
la malicia humana, y su grande potencia ha servido primero para cometer ¢ri-
menes; de ahi resulta que vienen precedidos por una mala reputacién, son re-
cibidos con temor y administrados con timidez exagerada.

La humanidad, para ahorrarse la pena de la observacion, se complace en
clasificar cosas y gentes en dos categorias: lo bueno y lo malo, lo de Dios y lo
del diablo, error seasible como todo lo que se opone al conocimiento de la ver-
dad. No sdlo es pueril tal clasificacion, es absurda y dafiosa. Lo mejor se vuelve
malo cuando no es oportuno, y fo més peligroso puede ser alil y benéfico cuando
viene en tiempo y proporciones debidas.

El mismo fierro que hiere y mata, abre el surco, hace salir los elementos de
la vida; el arsénico, que da Ja muerle en proporeién exagerada, restablece los
globulos de la sangre cuando Hega oportunamente en un organismo debilitado.

La medida y la oportunidad, hacen que los venenos sirvan para salvar vidas;
asi como la falta de medida y oportunidad hacen que el alimento mas sano pueda
llegar a ser tan dafioso como el veneno mas temible.

No podemos vivir sin oxigeno y sin aire, y sin embargo, el oxigeno en exce-
s0, el aire suficientemente comprimido, pueden causar la muerte.

La separacidén absoluta entre lo hueno y lo malo es uca concepcion que no
resiste al esludio y debe relegarse con los errores de otros tiempos. Es comoda
al parecer, pero es peligrosa en realidad.
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* Es peligrosa porque se opone al progreso. jCudntos précticos preﬁeren dar
el extracto de nuez vomica y no su principio aclivo porque tienen miedo & este
Gltimo! Pero al dar el extracto de nuez vomica quieren darlo embotado, eu-
bierto, disimulado, y corren riesgo de no saber si realments lo dan, nien qué
proporcion lo ministran,

Tanta falta de confianza en la terapéutica, tiene consecuencias muy sensibles
porque deja may 4 menudo perder la oportunidad para salvar enfermos que
pudieran sanar si fueran bien atendidos, y por lo mismo disminuye la eslima-
¢ion debida 412 médicos; mientras que anmentaria si en la practica se les viera
méis firmes on sus propositos, mas confiados en su arte.

Digno de lastima es el practico & quien la muerte arrebata un ser querido, si
puede tener ¢l pensamiento fundado de que tal vez con el nuevo método lo hu-
biera podido salvar.

Si merece reproches de su conciencia quien, sin las debidas precauciones,
ministra substancias activas, en circunstancias y proporciones indebidas, nolos
merece menos quien, sabiendo que existen remedios eficaces, capaces de sus-
traer mas viclimas 4 la muerte, por timidez; por capricho & por cualquier mo-
tivo, prefiere seguir la ratina 4 hacer beneficiar 4 sus enfermos de los progresos
del arte.

Angustiosa es la situacion del practico, y para él mas que para nadie, dehe
quedar siempre presente este precepto moral: haz lo que debes, advenga lo que
advenga; aplicando tal precepto no cabe duda que el deber del médico es sa-
ber todo lo @il en asunto de terapéutica, y aplicarlo siempre que parezca in-
dicado. _

- Cumptiendo eon ese deber sagrado, satisface 4 su conciencia, que debe sersu
juez el mas severo, y 4 la vez contribuye i levaniar la cousideracion debida a
la mas benéfica de las artes.

Cnando sea cultivada como debe serlo, cesarin esias competencias vergon-
zosas por las cuales sufre; no habra ya paralelismo posible entre el charlatanis-
mo y la ciencia verdadera sino para las gentes absolulamente ignorantes.

-Para dar una idea de la eficacia del nuevo método es preciso, aunque i gran-
des rasgos, referir algunos hechos sin los cyales toda teoria sé disipa facilmente
como una neblina pasajera.

Entre las enfermedades que mejor se prestan a la observacion, tenemos 4 las
paludeanas: su periodicidad y su causa permiten observar cuhles son los agen-
tes capaces de modificarlas 6 impedirlas.

El que eslo escribe hace muchos afios experimentd penosaments la perni-
ciosa influencia de las plantaciones de cafia; cada vez que intentd vivir cerca
de ellas, las intermitentes lo alacaron, llegando & hacerse tan resisientes que
no bastaron dosis exageradas de sutfato de quinina, y lo obligaron & cambiar de
residencia.
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Hace dos aiios, armado con un arsenal dosimétrico, fué 4 vivir con familia
numerosa en el mismo punto, y pudo permanecer mas de un afio sin resentic la
influencia palustre para si ni para la familia.

Hubo pequenos amagos; pero el tratamiento previo basto siempre para disi-
parlos: tan luego como se sentia un pequeiio maleslar, la adminisiracion de dosis
cortas de hidro-ferro—~cianato de quinina, cien granulos por dia, uno 6 dos dias,
asociados con dos hasta seis miligramos de arseniato de estricnina, resiablecian
el equilibrio mejor que antes fas grandes dosis de sulfato de quinina.

Llama la atencion que diez centigramos de hidro-ferro—cianalo de guinina
sean lan eficaces; pero hay que atender que esta preparacién es mas soluble
que el sulfato, por lo mismo se iolroduce mas complelamente y mas prouto en
la circulacién, impregnando al sistema nervioso con sus benéficas influencias
tonicas y anlisépticas; pronlo se pone en contacto en la circulacion con el vene-
no telarico, empefiando con él la lucha salvadora.

La asociacion del arseniato de estricnina es racional, porque sabida es la be-
néfica accién de los arsenicales en contra de las afecciones palustres, conocida
también Ia podeross influencia de la estricnina sobre la fibra nerviosa & la cual
devuelve la vitalidad coando va faltando. _

Levantar al organismo, abatir & suenemigo, es lo que hace el médico arma-
do con los recursos de la dosimetria. _

Al Hegar 4 la hacienda en donde le fué dado experimentar en grande escala
la eficacia del nuevo método, se encontrd con una epidemia de tifo incipiente;
muy facil fué seguir su marcha, por ser conocidos todos los habitantes de la
finca, aungue repartidos en tres labores dislintas.

El contagio fué traido por un vecino de un pueblo cercano de alli; de familia
en familia se fué propagando hasta contaminar 4 iodos los residentes de las
ires labores, no dejando sin atacar sino & los que ya habian tenido aoterior-
mente ia fiehre.

Fuoeron diez las familias en las cuales se fijo la enfermedad. Eo una de ellas,
compuesta de ocho personas, habia un abuelo y una abuela, los dos ancianos, de
setenta & ochenla aiios, con arterilis; el anciano, en las pediosas, fué¢ amagado
por Ja gangrena senil de los dos pies; pero gracias al uso de los arsenialos se
reslablecié completamente la circulacion en los dos pies. La anciana tuvo esca-
ras en los dos trocanteres, y en la region sacro-coxigea, perdiendo la piel en los
tres puntos; sin embargo, se logrd su restablecimiento completo.

Ninguno de los enfermos sucesivamente atacados sucumbié & consecuencia,
de la fiebre. Una mujer, después de haberselogrado la convalecencia, cometio
imprudencias, ¢ontrajo pleurc~neumonia y sucumbio A consecuencia de tisis
galopante. :

Un hombre, de ochenta aifios lo menos, levantandose se baiio sin precaucio-
nes; contrajo pulmonia y sucumubid, se puede decir sin tralamiento, porgue la



32 GACETA MEDICA DE MEXICO

familia por temor & las reconvenciones merecidas, no avisd hasta que estaba
en agonia.

Para todos estos enfermos fué el (ratamiento sintomalico, teniendo como base
¢l uso del arseniato de estricnina, puesto que en todos la postracion era grande;
contra el elemento infeccioso se usaron hidro-ferro~cianato de quinina, salfuro
caleinm, yodoformo y el sulfato de sosa como purgante.

Estos éxitos trajeron enfermos, algunos desde lejos, y que necesitaban un
tratamiento prolongado: se improviso para recibirios un pequeiio hospital en las
ruinas de la labor de San Diego.

El primer enfermo admitido tenia elefanciasis hereditaria de las dos piernas;
fué tratado por la canterizacion con el cauterio de Paquelin, aplicada & los bo-
tones tuberculosos, con los arseniatos al interior, el yodoformo localmente y
un vendaje elastico compreswo 4 los tres meses salid bastanle mejorado, pudo
creerse bueno.

Una joven de quince & diez y seis afios, de temperamento escrofuloso, fué
tratada por escrofulides ulceradas del pie derecho, consecutivas a unas cicatri-
ces producidas por un vendaje mal puesto por un curandero al trataria de una
Iuxacion de fos huesos dei tarso.

La niceracion habia penetrado hasta en las cavidades articulares y las vainas
de los tendones, fué muy resistente, pero acabd por ceder al uso de los arse-
niatos, del yodoformo intus et extra, y al iltimo, & la introduecién de granulos
de biyoduro de mercurio en los trayectos fistulosos: duré de tres a cuatro meses
el tratamiento.

Dos enfermos de estrechez uretral fueron admitidos en el hospital de San
Diego; operados por dilatacion rapida, sanaron.

Otro fué remitido por la autoridad judicial en estas condiciones: habia reci-
bido una herida penetrante con arma corfante en la regidn inguinal izquierda;
el cuchillo habia reshalado debajo del arco pubiano, y seccionado la uretra; des-
de luego Ja orina comenzo 4 salir por la herida, la uretra dividida se retrajo y
cicatrizo aparte el fragmento periférico; infiltrado el trayecto recorrido por el
arma, dio lugar & un vasto flemoén urinoso de ia region isquiatica derecha, el
cual, cuando fué remitido el herido se acababa de abrir paso espontineamente
por la regidn perineal.

Se aprovecho esta abertura ampliandola para encontrar la extremidad cen-
tral de la vretra y para uniria por medio de una sonda blanda de Nelaton 4 la
extremidad periférica.

La hemorragia habia sido considerable, la anemia doblemente alarmante por
dicha hemorragia y por la fiebre urinosa que provoco la infiltracién,

Arseniato de estricnina y de fierro, hidro-ferro~cianato de quinina, sostuvie-
ron al paciente durante el tratamiento, lo bastante para lograr primero la cica-
trizacion de la berida inguinal, y al titimo, de la perineal.
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En los pueblos vecinos se vierou varios casos dignos de interés: las afeccio-
nes tuberculosas y el cancer son frecuentes debido A la mala alimenlacion, &
los matrimonios consanguineos y prematuros, y & un desprecio absoluto para
todas las reglas de la bigiene. _

Heridos de grande importancia fueron sometidos al tratamiento dosimétrico,
logrando la curacién de los que podian sanar, y hacer durar [o mas y sufrir lo
menos posible & los que no podian sobrevivir & sus heridas.

No seftalaremos mas que a los sobresalientes, entre los ¢uales figura un cam-
pesino de edad madura, de constitucion robusta y enérgica, el cual nos faé
traide de la cabecera del Distrito, 2 seis leguas de distancia.

Su herida, producida por un sable corto, grueso y pesado, de los que vsan los
naturales para corlar ramas y hasla troncos de arboles, interesaba desde la frente
a partir del arco sapraciliar hasta la sutura del occipital hacia atras. El parietal
izquierdo y parie del frontal habian sido seccionados por arriba y fracturados
por abajo, de tal modo que e! colgajo en el cual se encontraban conlenidos, se
movia simultaneamente con las espansiones de la masa cerebral que llenaba,
cortada y contusa, el fondo de la herida. _

Esta representaba como una amplia boca oblicua de delante atras; su angulo
anterior, partiendo de un centimetro arriba de la drbila, yel postel ior llegando
i ]a sulura occipital.

El herido fus visto al dia siguiente de su ilegada i la circel de la cabecera del
Distrito, en donde por falta de hospital adecaado, se asisten los heridos; lievaba
alganas horas de estar sin conocimiento, el pulso lento, la temperatura baja y
la respiracion suspirosa.

" Se lavo la herida con una irrigacion ligeramente fenicada y se aplicé un ven-
daje lisleriano poco compresivo para producir una aproximada oclusidn sin com-
primir ia masa cerebral hinchada.

Se minisleé acido fosforico, arseniato de estricnina, fosfuro de zinc, hasta su
efecto: & las pocas horas volvid el calor, el conocimiento, habld, recobro la
memoria de lo que le habia pasado, pudo hacer declaraciones ttiles, arreglar
sus asuntos, y dord en un estado relativamente sabisfaclorio, once dias, al cabo
de los cuales volvio & caer en la indiferencia absoluta, y el décimotercer dia des-
pués de la herida, dejo de respirar. .

Al dia sigunienle se hizo la autopsia delante de la autoridad jadicial: se encon-
1ro el parietai desprendido completamente, necrosado, bafiado por su cara in-
terna en supuracion, destruido ya completamente su periostio, las meninges
reblandecidas en la proximidad del hueso necrosado, estaban congestionadas en
lo demas de la superficie cerebral; la pulpa cerebral, al nivel de la incision,
esiaba reblandecida é infilirada con pus.

Si es sorprendente ver como después-de un traumatismo tan considerable, el

uso de los tonicos y termogenos manejados segiin los preeeplos de la dosime-
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tria, ha podido hacer recobrar el conocimiento y durar la vida casi artificialmen-
te unos dias, permilido sera creer que en casos menos irremediables puedan
salvar completamente fa existencia comprometida.

En los mismos dias fuimos Hamados & auxiliar 4 otro herido de considera-
¢ion: era un joven de diez y ocho aiios, excepcionalmente polisrcico, es decir,
de mucho peso: corriendo sobre la cornisa en la cual descansaba Ia boveda de
la iglesia de su pueblo, resbald, cayo sobre uno de los estribos que sostienen al
campanario, alli fué detenido por una cruz de fierro con brazos puntiagudos,
la eraz cedio bajo el peso del cuerpo, se torcio y lo dejo seguir su caida sobre
unas losas al pie de la escalera del campanario: habia recorrido cuando ilegd
sobre estas piedras, una altura de diez metros.

Al detener el cuerpo, una de las ramas de la cruz habia peneirado en la re-
gion lumbar izquierda, interesando la urelera, puesio que desde luego empezod
a salir por esta herida la orina 4 medida de su secrecion.

Ademas de esta alarmanle lesion enconlramos una fraclura del temporal
izquierdo con hemorragia por el ‘conducto auditivo, fractura de la apofisis orbi-
taria externa con equimosis grande en el ojo y hemorragia nasal, fractura de la
clavicula derecha y de |2 cresta del hueso iliaco del mismo lado: esta cresta se
llegé 4 eliminar para que no quedara duda de que habia sido fracturada; pero
sano de lodo lo demas el joven herido, no quedindole sino una fisiula urinosa
debida & la roptura de la ureters.

Se puede admitir que la juventud Liene recursos infinitos para compensar los
desordenes produacidos por los grandes traumatismos; pero también es creible
que el tralamiento, cuando en una serie de casos graves logra éxitos inespera-
dos, tendra alguna inflaencia favorable digna de sefialarse. :

Esa influencia fué todavia mas evidente en el caso-que vamos a referir: se
trataba de un enfermo de mala constitucion, que habia padecido multitud de
enfermedades muy especialmente en las vias digestivas.

Una arteritis obliterante habia determinado en esle paciente la gangrena del
pie izquierdo; un homedpata, muy en boga entonces en Oaxaca, habia ofrecido
no sdlo limitar la gangrena, sino ain mas, hacer reproducir un pie nuevo con
el uso de los granuios homeopilicos!

La patrefaccidn se apodero de las partes gangrenadas, la inmovilizacién ab-
soluta en la cual vivi el paciente durante algnnos meses, did logar 4 la forma-
cién de escaras en los dos isquiones y en la region sacro-coxigea, escaras que
al desprenderse dejaron los huesos revestidos no mas con el periostio.

El paciente no pedia variar de postura, porque el menor movimiento provo-
caba dolores intolerables. Quedo mas de tres meses sentado  Ia orilla de su
cama; al cabo de ese tiempo la infeccién manifiesta, la anemia cerebral ¥y gene-
ral, la demacracion cada dia mayor, amenazaban terminar pronto con la exis-
tencia-del enfermo. Entonces fué cuando se convencié la familia que no se podia
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contar con el milagro ofrecido por el homedpata, y era preciso poner fin 4 si-
tuacion tan angustiada.

Se amputd el muslo cortando al fémur en la unidn del tercio superior con el
tercio mediano, se encontro Ja piel iofiltrada al nivel de la sutura; no pudién-
dose esperar una reunién por primera intencidn, se aplic un drenage del mu-
fidn 4 través de un empaque algodonado con irrigacion frecuente y antiséptica;
primero con agua fenicada, y despnés con solucidn de cloraro de zine.

Pocas probabilidades de éxito teniamos; sin embargo éste fué completo: el
enfermo vivio, sand y se restablecid bastante rapidamente. '

Es un hecho de observacion que raras veces vienen las arteritis de las extre-
midades sin ser simétricas: el pie derecho fué gravemente amagado, hubo en-
friamiento, color livido, ardores en los dedos; sin embargo, no solo no se gan-
grend, sino que recobrd su completa vitalidad, y hemos seguido recibiendo
buenas noticias del operado.

Uno de los accidentes mas capaces de atormenlar 4 los practicos'y & los pa-
cientes, es la disposicion al fagedenismo: sila eficacs que Lluvieron los arsenia-
tos en el caso que vamos a referir fuera siempre la misma, seria verdadera-
mente una gran conquista la que se hizo con el conocimiento de su utilidad para
el tratamiento de tan terribles complicaciones.

Se produjo en un hombre, en 1a fuerza de la edad, un chancro fagedénico,
devord 1a mayor parte del pene; el tratamiento especifico fué enteramente in-
atil, mas bien parecié nocivo; unas placas gangrenosas aparecieron y se iban
multiplicando de un modo alarmante en las regiones tiblales, femorales y glu-
teas; hasta cuando se hizo un uso suficiente de los arseniatos, fué cuando pars
semejante destruccion y se logré restablecer la salud.

Tantos hechos para comprobar la aceion reparadora de los arseniatos no
permiten dudar de que debemos recurrir 4 su aplicacién en muchos casos antes
desesperados, que si los empleamos con oportunidad, evitaremos Jas mas terri-
bles complicaciones, porque no es dudoso que es mas facil y conveniente evi-
larlas que tener que combatirlas.

Sabiendo como sabemos lo enérgicos que son los elementos conslitutivos del
arseniato de estricnina, es racional ¥y légico convenir en que es preciso mane-
jarlos con seguridad y sin vacilacién en proporciones bien determinadas, no
como se puede encoulrar en preparaciones variables, tales como las tinturas y
los extractos.

El titulo de la dosimetria establece desde luego lo importante de Ia propor-
¢ion bien definida, sin la cual el practico corre el riesgo de no dar lo bastanie 6
de dar demasiado del principio activo, faltando en ambos casos 3 su deber aup
sin saberlo.

CGuando se sepa combatir con certeza cada sintoma con medios apropiados
impidiendo su desarrollo, no se seatira tauto el deseo de formalizar stempre el
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diagndstico de la enfermedad, puesto que se sabra prevenir su desarrollo, Y en-
lonces la terapéutica eslara realmente mas cerca de llenar su misién y se aproxi-
mara 2 la perfeccioa deseada durante tanto siglos,

«Errare humanum est:» tanto el fundador de la dosimetria como sus disci-
pulos pueden eslar equivocados; deber es de quienes se han constituido guar-
dianes de la tradicion en las escuelas de medicina, demostrarles sus errores
para el bien de la humanidad, 6 si no estan realmente equivocados, estudiar
sus doctrinas y no seguir sosteniendo una practica que cuadra mal con los co-
nocimientos modernos.,

La conspiracion del silencio observado por las escuelas oficiales, hasla prueba
de lo contrario, es una confesion de impotencia, porque si tuvieran argumentos
buenos preferirian producirlos & gnardar tan desairado silencio.

México, Noviembre 9 de 1887. .
J. FEXELON.

—_—— Gl e

GINECOLOGIA.

APUNTES sobre uan e¢aso de extirpacién parcial de un quiste unilocular
del cuerpo tiroideo, hecha en el hospital “Angel Gonzélez Echeverria,”
- el dia 15 de Abril de 1887,

El yeso que tengo el honor de presentar i esta H. Academia, sacado de un
molde tomado sobre la region cervical de la operada antes de la operacion, da
una idea incompleta de su desarrollo y de fas incomodidades que ocasionaba.
Como se puede ver, fué tomado el molde en el decibito dorso-lateral, levan-
tando al tumor en su parte mas procidente: se puede notar que la parte lateral
izquierda del cuerpo tiroideo esta abultada, porque en esta posicidn el liquido
del guiste refluye en ella y la levanta, disminuyendo asi el volumen que tiene el
mismo quiste hacia la derecha cuando la paciente esta sentada 6 parada.

La portadora de este tumor, notablemente desarrollado, fué mandada al hos-
pital por nuestro estimable colega el Dr. Malanco, quien justamente preguntaba
si se podia operar, porgue el aspecto de la enferma hacia temer desde luego
que fuera incapaz de soportar el menor travmalismo,

Fué admitida el dia 4 de Abril bajo el nombre de Rosa Jiménez, originaria
de Tulyahualco, puebio del distrito de Chaleo, casada y de cuarenta y cinco afios
de edad, molendera de oficio. '

Referia que hacia mas de veinte afios solicitaba la extirpacion de su tumor;
10 habia faltado quien le indicara lo peligroso de la operacion; pero su situacion
era intolerable; el peso excesivo del tumor ejersia tracciones penosas sobre los






