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FISIOLOGIA.

EXAMEN CRITIOO DE LA HIPOTESIS DE KUSS

* . ACERCA DEL PAPEL QUE DESEMPENA LA.BILIS.

Paruendo deun hecho falso, Kitss niega la accion digestiva de la bilis, haclen-
dola representar preponderante papel solo en la absercion.

El autor que acabo de mencionar admite como un hecho, y en &l insiste, que
la bilis no es derramada en el intestino, de modo que puede enconirarsé en pre- .
sencia del producto de la digestidn estomacal, pues su llegada al duodeno se ve-
rifica cuando el coatenido intestinal esta lejos del iledn y ya en gran parte
absorbido; es decir, toma como punto de partida para su hipotesis, que Ia bilis
no liega al intestino sino cuando Ja absorcion esti casi terminada y el epitelio
gue para ella ha servido comienzasi marchitarse y descamarse.

La bilis que se halla entonces en el intestino, dice Kiiss, tiene su materia
colorante precipitada y mezclada & las heces que va & colorar; la colesterina, pro-
- -ducto excrementicio, va a ser expulsada, y el resto de la bilis en apariencia des-
aparece en las paredes inteslinales y es reabsorbido, aunque no en natura,
porque sus acidos no-se encuentran en la sangre.

Teniendo en cuenta estos hectios y el bien conocido de que la bilis disuelve
prontamente todos los elementos celnlares, y que la mayor actividad de la des-
camacion intestinal coincide con el contacto de la bilis, el intéligente fisidlogo
conclaye que la liegada y la accién de este Ilquldo se relacionan con la caida
del epitelio, debiendo servir esencialmentie para renovarle y ayundar la caida del
inservible, produciendo; segnn sus propias expresiones, un verdadero barrido
de este taller donde se efectia el laborioso trabajo dela absorcivn. Encom-
probacion de esta hipétesis cita la observacion de gue los animales provistos de
fistula biliar son incapaces de absorber los cuerpos grasosos, concluyendo de
agni que la digestion propiamente dicha, no sufre, puesto que estos animales
estan bien, tomando doble 0 triple racion alimenticia, mas hallandoss en ellos
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seriamente comprometida la absorcion, particularmente la de las grasas. Tales
son las razones en que Kiss s¢ fanda para admitir que la bilis estd relacionada
"solo con la absorcidn, negando que intervenga en el acto digestivo.

Vamos & examinar esta hipolesis a la luz de los conocimientos modernos,
apoyandonos en autoridades irrecusables y lamentando que Matias Duval, cuyos
conogimientos fisiologicos son indiscatibles, la haya dejado sin refulacion, res-
petando ea el libro de Kiss, que con tanto talento y erudicion viene reformando
desde hace algunos afios, éste y olros errores que los progresos de la ciencia van

~ haciendo desaparecer. -

para probar que es falso gne la bilis es derramada en el intestino, después
que el producto de la digestion estomacal esta lejos del iledn, veamos lo que opi-
nan fisiclogos eminentes, comenzando por aquél a quien cupo la gloria de cons-
teuir los cimientos de la medicina cientifica. )

Dice Ci. Bernard que lusgo que la digestion comienza, 1a bilis se escapa de
su receptaculo y cae al dnodeno. :

Idéntica es la manera de ver de Béclard al asentar que en el momento de Ia
digestion la bilis acumulada -en la vesicula corre al duodeno, y que si se abre
uu animal que-estd en ayunas, se encaenira llena la vesicala, mientras se ia ve
vaeia si el experimento se verifica una 0 dos horas después que el animal ha
comido.

Beaunis no es menos explicito al dar por cierto que en ol momento de la di-
pestién la vesicula se vacia bajo ia combinada influencia de las contracciones de
sus mdsculos. lisos y de fla compresion ejercida sobre elia por el aumento de
volumen de Organos cercanos.

Fosler, al tralar de esta cuestidn, se expresa de este modo: «Cuando el con-
tenido acido del eslomago es derramado en el orificio de los conductos biliares,
sale un chorro de hilis. La estimulacién del duodeno por un acido diluido, es
1a causa de este flujo, pues los liquidos alealinos tienen poco ¢ ningan efecto.
Probablemente la coniraccién de la pared muscular de la vejiga de la hiel y de
los conductos, es debida & una accion reflsja, acompafiada de relajacion del
esfinter de su orificio.»

Leemos en el Manual de Fisiologia de Yeo, que cuando el alimento comienza
4 pasar del estomago al duodeno, la capa muscalar de la vejiga de la- hiel se
contrae y emite su contenido en el intestino.

Landois, al explicar la excrecion de la hiel, dice que es debida ala contraccion
de los musculos lisos de las paredes de la vejiga y de los conduclos, ocasionada
por el reflejo que provoca el paso del ingesta & su Hegada al duodeno.

Podriamos atin muliiplicar las citas, tedas concordande en el senlido indiea~
do, mas vamos a cerrarlas mencionande los notables astiddios da Dalioa sobre
este asunto, que disipan toda duda. Los experimentos del fisiotogista de Nueva
York fueron hechos en perros, en los cuales practicé una fistula duodenal per-



GACETA MEDICA DE MEXICO 573

manente, ulilisima para decidir el punto en cuesiion. Coa el objeto de investi-
gar la cantidad absoluta de bilis derramada en el intestino y sus variaciones
durante la digestion, los floidos que se encuentran en el duodeno fueron exlrai.
dos cada quince minulos, en diversos periodos después de la comida; recogidos,
pesados y examinados separadamente, cada cantidad era evaporada hasta la
sequedad, formando un extraclo seco por alcohol absoluto; la solucidn atcoho-
lica era precipitada con el éler, y el precipilado etéreo representando la suma
de sales biliares, secado, pesado y tratado con el reactivo de Peltenkofer, para
determinar lo mas aproximativamenle posible su grado de pureza 6 mezcla.
Fl resultado de estos experimentos se da en fa siguiente tabla. A las diez y ocho
horas la cantidad de fluide obtenido era tan pequefa que no bastaba para cal
cular los ingredientes biliares.

Salida de fluidos intestineles y biligres de la ffsfula ducdenal
de un perro que pesaba 16.08 Rildgramos. -
Tiempo después del | Cantidad de fiuido| Residuo seco Cantidnd do ﬁ‘;“{j’ﬁii'faﬂ i

alimento, en 15 minutos. | del mismo. | sales biliaves. | °3 Lqiioe =0 €

(Gr.a.mos.) (Grm_noa:] (Gramos.) {Por clento,)
Inmediatamente. | 41467 2.138 0.648 30
ihora......... 128.936 6.803 0.259 3
3, eeaens 50.537 | 3.887 | 0.259 7
6 o L L850k | L7990 | 01297 5
B L, eeeeee.sf 85721 5.053 0.201 6
12 ,, «ioovens 21.057 1.490 0.243 16
15 ,, oovenn 22.482 1.166 0.259 22
B, oo —

2L L, eeeeens 24 880 0,712 0.064 9 .
b 10.564 0.645 0.210 34
14> S 9,783 0.324 0.194 - 60

De lo anterior resulta que Ia bilis pasa al duodeno en su mayor parte, inme-
diatamente después de la comida, debido esto indudablemente & la contraccion
de la vesicula de la hiel y & la evacuacion de so-contenido acumulado alli du-
ranle el intervalo-de la digeslidn.

No cabe duda, pues, seguan lo expueslo, que la parte fundamental de la
hipétesis de Kiiss, es un hecho falso; 1a hilis no corre en el inlestino después
que ha sido airavesado por los productos de la digeslion estomacal, sino que
éstos la encueniran en éi al saliv del eslomago. E} papel digestivo de la bilis
por esle solo hecho bien averiguado, debe ser admitido; porque asi como Kiiss
deducia su inutilidad en la digestion del hecho de no ser derramada en el dug-
deno en el momento del paso de los ingesla; Nosotros inferimos lo conlrario -
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al demostrar la falsedad de semejante asercidn. No consideramos la bilis como
verdadero liquido digestivo, porque no contiene fermentos digestivos, por mas
que de ordinario pueda en ella demostrarse pequeiia cantidad de fermento dias-
talico, cuya accién es insignificante comparada con la def jugo pancreitico y la
de Ja saliva; mas su accion sobre la absorcion de las grasas no es, ciertamente,
la que Kiiss le sefiala; el epilelio infestinal no necesita indispensablemente para
st renovacion del influjo de la bilis, pues si esto fuese cierlo, en los animales
con fistula biliar 1a absorcion seria imposible no sélo de las grasas, sino de los
demas productos de la digestién, y la experiencia ensefia que s6lo se impi-
de la absorcién de las primeras. La bilis tiene importaute parte en esta absor-
cion porque emulsiona las grasas neuiras, haciendo mas pronto el paso de
Jos granulos grasosos por el epitelio cilindrico del intestino delgado  los vasos
lacleos, sin descomponer estas grasas en glicerina y 4cidos grasos, como lo
hace el jngo pancreatico. Segln Lenz, enando los Acidos grasos son disuelios
en Ja bilis, las sales de ésta se descomponen, los acidos son puestos en libertad
y la sosa forma un jabon con los acidos grasos. Estos jabones disueltos en [a
hiel, aumentan considerablemente o papel emulsionante de este fluido.

Al través de una membrana mojada en bilis 6 en sus sales, la filtracion de
las grasas tiene lugar bajo una presién menor gue cuando es humedecida con
agua 6 con soluciones salinas (Wistinghausen): e aqui probablemenle olra ma-
nera con la que la bilis favorece el paso de jas particulas de grasa & traves del
epitelio que tapiza el intestino, mojado constantemente en este fluido, al tiempo
de la absorcion.

De lo expuesto podemos deducir que si la hilis influye en la absoreién de las
grasas, no es ciertamente como Kiiss lo-imagin, sino facilitando su emulsion y
su paso al través del epitelio del intestino, cuya renovacion es independiente de
la accion del fluido biliar, por mas que éste disuelva prontamente los elementos
celulares, '

México, Octubre 31 de 1588.
J. M. BARDERA.
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