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HIGIENE.

SEL AIRE ES UN ELEMENTO ESPECIAL E INDEPENDIENTE?

TTILIDAD DE RESOLVER EL PROBLEMA.

No todos los fildsofos en la antigiiedad se conformaron con la existencia del
aire como elemento especial; algnnos sostenian, que la envoltara gaseosa de la
tierra, esta formada por los productos de [a respiracion de nuestro planeta, enlre
otros los griegos, que por esto la llamaron atmésfera, que quiers decir, cesfera
de las exhalaciones.» Los que asi opinaron, decian que las plantas y los ani-
males son parasilos de la costra terraquea, que respiran, viviendo de la respi-
racion de la tierra.

La cuestion esta lejos de ser resuelta; como pudiera suponerse; los fundamentos
de los incrédulos, no se han derraido con los siglos; sus objeciones permanecen
en pie, y sus raciocinios aun pueden alegarse, porque, que yo sepa hasta hoy,
ni siquiera han sido tomados en consideracion,

Y sin embargo, el problema que parece solo de nombre es de altisima impor-
tancia, pues que su resolucion como se vera en fa oportunidad, esclarece puntos
obscuros en e origen de enfermedades que agostan muchas razas, que merman
el vigor de los pueblos numerosos, y que no pocas ocasiones exterminan 6 po-
nen ea fuga & naciones prepolentes.

Tomemos la cuestion desde su base.

*
* %

Demdcrito habia previsto, Newton demostro, y ef microscopio ha venido a
corvoborar, que 1a porosidad pertenece 4 la materia, acaso, acaso tan eseucial-
mente, como la extension y la solidez, pues que no hay liquido por homogéneo
gue se suponga, gas por condensado que sea, ni cuerpo por duro que parezca,
i la piedra mas compacta, ni la madera mas resistente, ni el mefal mas denso,
ni ¢l diamante, ni el 8bano, ni el oro, que no lengan entre sus moléculas inlers-
ticios numerosos, amplias lagunas, vacios incontables que los transforman en
verdaderas esponjas, gque los convierien en agrupaciones alomicas, cuyos ele-
mentos, estan entre si unos de otros separados, a dislancia, y mantenidos en el
espacio por reciprocas alracciones y repulsiones.

Y si se recuerda, que los atomos son tan pequeiios, que no aumentan hajo
nuestros mas potenles microscopios; que no hay medida para medirlos, porque
en Jo pequedio no la tienen como en |o grande no la tiens el espacio; ni namero
para expresarlos, porque cualquiera que indique fraccion  nuestra mente apre-
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ciable, seria totalmento inexpresivo; que uunca hubieran podido demostrarse, si
fos fenomeuos fisicos ¥ quimicos no los hubieran revelado; qne se hacen solo
oslensibles, cuando se congregan en gigantescas halumbas, en los centenares de
centenas de billones que llamamos cuerpos, pues cuando estin aislados son
inexcrulables, invisibles ¢ impalpables; si se atiende, & que el radiomelro demos-
tro y la biologia y la quimica compraeban, que hay un movimienlo intestino sem-
piterno en los cuerpos; que itomos idéoticos, viven siempre semovientes, ligeros,
impeluosos, en agitacion, de prisa, al vuelo, haciendo solo posas y no mansio-
nes, que apeuas permanecen e un ser el tiempo que necesitan para volar &
oiro, que cambian conslantemente de lngar, de combinacion, de forma, co-
nexando, cambiando O variando con la fuerza que les es pecaliar, las fuerzas &
las que se juntan, hasta dar como resuliado un esfaerzo, un pensamieuio 0 una
volaniad, que tan pronto quedan en lo humilde, como ascienden & lo grandioso,
tan pronto cooperan a formar ua polvito de nuestra ropa, como material de la
particula de una estretla, tan pronto se ocultan en la ruga obscura de una con-
tha, como forman parte de una molecalilla que con un destino y una vida emigra
a Casiopea...... puede sin exageracion decirse, que la porosidad aleja ¢con espa-
¢ios infinitos & los dlomos, que los cuerpos no son agregados alomicos compac-
{os sino enjambres de abejitas, parvadas de diminuoiisimos pajaros que entre si
separa un infinito, su infinito, y que solo se relacionan por el océano de fuerzas
que se ilama éler, v que es entre eilos el mediador coman. . . . . . puede sin
hipérbole asegurarse que los cuerpos son archipiélagos, conslelaciones de pe-
gueios globos & distancias considerables unos de otros, del propio modo que
los planetas y el sol en el espacio, que giran en drbitas propias, de euando en
cnando conmovidas por fuerzas relalivamente y para ellos sobrenaturales, que
determinan la marcha de tal planetilla & otro sistema solar 4 la expulsidu de tal
yliramicroscopio cometa, espumado por la 0smosis, & otros mundos, 1 otros es-
pacios, & ofros cielos, para que formen parte de otros seres organizados ¢ inor-
ganicos, 0 lo que es lo mismo, de olros universos.

La porosidad es propiedad admirable de 1a maleria; explica no solo la com-
presibilidad de los cuerpos y su vuelta 3 estado normal, no soélo la contraccion
en el frio y la dilatacidn en el calor, no solo la espansibilidad de [os gases y su
condensacion, no solo la densidad de los liquidos y su fluidez, sino mucho mas,
expliea la vida inlima, la vida propia de los individuos, la vida peculiar i cada
conjunto vivienle; razona muachas comunicaciones, y amistades, y simpalias, y
ensuenos, y tal vez, tal vez, los pensamientos concertados, la prevision, la su-
gestion hipudlica y en vigilia, la transmision del saber, y quién sabe si algo mas.

Cada cuerpo en la naturaleza, es un espacio en donde giran en Grbitas defini-
das, y por tiempos, si para nosolros rapidisimos, para ellos seculares, alomos
infivitos, ralamente dispersos que dejan estre si vasto campo, uo se diga para
¢ue atraviese el éter, ante quien desde los soles hasta las moleculillas sou abier-
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tas vedes, sino la Iuz.que dehe colarse para espolear el movimiento vilal en
sus espacios, como la luz de nnesiro astro rey inicia y empuja ¢l movimiento del
grandioso engranaje de las tierras de nuestro cielo.

El espectroscopio dice que jos mundos que pueblan el firmamento son de las
mismas subsiancias maleriales que conocemos, y que en ellos residen las mis-
mas formas del globo que nos suslenta, é idéntica vida & la de que nosotros dis-
frutamos; el telescopio revela, que esos punlos brillantes que ruedan por el
zodiaco, son como nuestro planeta, ensamblamienlo de rocas y lierra, que ¢omo-
€l, llevan uu poco de humedad en su superficie, y que como él, se envuelven en
gases de sn propia respiracion.

La vida penetra eu todas partes; no hay un solo riconcito en el universo, un
atomillo, al parecer perdido, que ella no visite, que ella no mueva, 4 que ella
no acuda: tan prooto se la halla en las profundidades de [a extensian siu linde-
ros, como en las lenebrosas regiones del océano, como en el seno de la ¢osira
terraquea, como en las entrafias de ios animales, como en las celdillas de los
vegelales, como dentro de los microbios. . ., .. como allidonde ui lo sospecha
ni lo adivina el afcance de nuestros mas pujantes instrumentos de oplica.

Y ia porosidad es uno de sus mas grandes recursos; 1os poros son los tineles
pordonde circula el movimiento, los senderos por donde acuden los refuerzos, las.
vias por donde salen 4 destierro las moléculas inconstantes, las rutas gue llevan.
4 los atomos movedizos. Los poros, son los sitios por donde se cruzan las fuer-
zas, por donde se tejen las energias, por donde se encadenan y congregan. los
resullados. Los poros, son las mil y mil ventanas por donde se asoma la vida,
los mil y mil puntos de observacion por donde atiende i toda emergencia, 1as
mil y mil entradas por donde se precipita en cualquiera necesidad.

Por los poros se pasean los individuos lipicos & inmortales, envuellos en su
elérea capa; transitan esos matrimonios de elamentos que se quieren y que solo
puede divorciar la quimica, y discurre el fuego de Ia vida, ora transformando en
calor, ora en magnetismo, ora en movimiento.

En los pasillos que forman los poros, se amoran y repugnan, se declinan y
conjugan incesantemente los elementos; en los corredores que forman los poros
se buscan y se repelen, se traban y se separan, se quieren y se odian sin tre-
gua las moléculas; en [as amplias galerias que forman los poros, las corrienles
cosmogonicas afraviesan sin cesar lomando gérmenes, disgregando individuos,
llevando recursos y canjeando materiales.

Por los poros, sale en perigdicas oportunidades, durante nuestra existencia,
todo el material que formara nuestro organismo, y acude otras iantas la fuerza
cargando el malterial nuevo para restaurarlo ¢ reconstroirlo; por los peros
signen dos corrientes impetuosas, la que arrebata molécula 4 molécula nuesiro
ser, y la que molécula 4 molécula repara las pérdidas que la primera ocasiono,

Las foerzas circundan y envuelven, penetran y enfurten, saturan y empapan
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4 los cnerpos por la porosidad. La porosidad facilita los e¢ambios en cuanio
existe; eslablece la comunioa de la vida individual con la vida universal é inti-
ma, y relaciona todo el universo formando de &l una inmensa persona.

Por la porosidad se conecta directamente la celdilla de nuestro organe mas
insignificante, con Ginosura, la roca mas escondida en el abismo del mar cen
los soles de remolisimos cielos y el Atomo céalrico de Sirio con el vueio de la
golondrina que se arrastra por nuestras calles. En los poros se verifica el con-
cierto de los movimientos, el conflicto de las actividades y la resta de lag ener-
gias.

No se puede decir propiamente que los seres organizados se distinguen de
los inorganicos por sit alimentacion, pues que aquellos se nutren de dentro afue-
ra y éstos aumentan por de fuera; la porosidad lo veda; los seres inorganicos
se distinguen de los organizados en que estos iltimos son asociaciones zoonitis
¢as, colonias de individualidades, agrupaciones de seres vivieutes que forman
una individualidad viviente, federacion de suborganismos, que viven en vida
COMman.

***

Nuestro globo vive suspendido en el éler y arrasirado por el espacio por la
mauo vigorosa del sol; en su camino recibe poco mas O menos sesenta toneladas
diarias de materias cosmicas y particulas metedricas que aumenlan su masa y
que quiza le traen nuevo vigor de las esirellas; y de tiempo en tiempo lanza por
hoca de sus volcanes bolidos y meteoritos que & no dudar caerin sobre los cuer-
pos de sus hermanos de la famiiia solar; asi verifica su cambio ostensible de
molécalas, ese cambio que constiluye la vida en cuanto existe. Ademis, el éler
fo impregna con la virtud de lo desconocido, el calor del gran Thermios pone
en movimiento toda su maguina, y la fuz lo obliga & presentarie lodas sus caras
ostentandose y encarnandose por asi decivlo en todas paries para alimentar su
vida.

La tierra es un verdadero organismo; Lieae su esqueleto granitico, st espina
dorsal de sierras y picachos que 1a recorren de uno al oiro polo; su corazou en
el fuego central; su circulacion arlerial y venosa en las corrientes subterrineas
de las aguas saladas y dulees, su pulmdn en los voleanes y su brauspiracion
cutanea en los gases, en los vapores, ea los productos gaseosos lodos que la
envuelven con una capa tan pronlo transparente como de negro manchada, de
un eéntimo del espesor de su radio.

Un caballo vigoroso y joven, dice Voltaire, cuando es llevado sudando & su
caballeriza en tiempo de invierno, esta rodeado de una atmosfera mil veces me-
nos considerable que la que rodea y penetra nuestro globo cou la materia de su
propia respiracion.

£l fuego, atma universal que indudablemente lo penetra todo, hasta las pie-
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dras, hasta la nieve, es quiza el autor, la causa de las exhalaciones y vapores
de que continuamenle estamos rodeados, vapores, transpiracion, exhalaciones
quie s escapan sin cesar por poros innumerables que tienen ellos mismos & su
vez poros infinitos.

*
® ¥

Los produclos de la respiracidn de la lierra, inicos & que en el caso vamos &
concretarnos, pueden clasificarse en substancias espansibles 6 elasticas (oxige-
no y nilrdgeno} que no son liguidables por frio alguno conocido, y subslancias
que se disuelven en las primeras sin quitarles ni su transparencia, ni su espan-
sibilidad; pero que el frio y olras varias eircunstancias pueden precipilar en
forma de lluvia 0 de niebla.

“Los lugares inmundos y cenagosos, los cementerios, los pantanos y las eiu-
dades sucias, dan exhalaciones pestilentes, llevan azufre, arsénico, hidrogeno y
esporos de plantas dafiosas, 4 distincion de las de las montafias y bosques, que
s0D ricas en oxigeno y en 0zono, dngel exterminador de las microbidas que nos
dafian.

Las exhalaciones mas densas, y es lo nataral, estan inmediatamente reclina-
das sobre la snperficie del suelo, y las menos densas reposan sobre las prime-
ras; no sa necesila para bien comprender esto, ni siquiera contrapesar, como
lo haeen los autores de fisica, la elasticidad con la pesantez.

Las exhalaciones forman un mar dentro del cual vivimos sumergidos, que
comprime de todos lados, encasquilla y abraza nuestro globo, ¥ que nos man-
tiene adheridos contra la costra terriquea con una fuerza que parece incom-
prensible. Ese mar da para la vida vegetal y animal lodo cuanto coutiene, y ya
formados los vivienies, constantemente los bafia con bafios de energiz, los
cobija contra fos ardores del sol y tamiza finisimamente la [uz que deben absor-
ber para el entrelenimiento de su existencia y su actividad.

Lags exhalaciones suben 4 algunas millas sobre nuesiras cabezas, se mezclan,
se transforman, se separan; las variadas temperaturas las empujan, formando
cortientes que espuman, que segregan las mortiferas de las saludables; des-
pués la lluvia se encarga de precipitarlas; los relampagos de purificar ¢ de cam-
biar el ambienie de la vida, y entonces las mas finas ascienden, las mas densas
descienden, formando asi esos rapidos que entretienen y pulimentan la vida
sobre Ia cosira terraquea, acudiendo & las necesidades de los pobres parasitos
que de esos productos medran, 4 la vez que destruyen & los vegetales, y gastan
y consumen a los animales para conservar siempre y de modo preferente la vida
universal,

Las exhalaciones secas, tenues y elevadas forran el azul del cielo, y por con-
traste de dptica el verde del mar, é impregnadas de azafre son el lecho del rayoy
el aliento del relampago. Las éxhalaciones hiimedas forman las nubes, esas via-
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jeras incansables que recorren los Ambitos de la atmoslera, llevando en bombitas
de evistal, agoa fecundante que el enfriamiento ¢ la saturacion lanzaran sobre la
superlicic del suelo, y que transformadas por la allura ora en plumoides copos
de helado cirro, ora en proteicas agrapaciones de blanguisimo cimulo, ora en
muelles paralelas de perezoso esirato, ora en el pesado nimbo de albas franjas
y uegro fondo, sinai del relampago y alcoba de la tormenta, bavren, purifican y
espuman las exhalaciones secas, que son las que aprovechara la vida de los ha-
hilantes terraqueos, y predicen de paso, tumultuosas y alropelladamente fugili-
vas la tempestad, mausas y colgadas al cuello de las montaias la lluvia, volanles
y juguelonas el tiempo bonancible, compactas ¢ aborraseadas, grefiudas 6 epi-
lépticas, el huracan, formando en todos casos dosel dei cielo que abriga nuestro
globo de los ardores del astro rey y tiende espléndido cortinaje para moderar
el calor y evitar ia sequedad de [os diversos silios geogrificos: cuando el equili-
brio atmosférico esta destruido, esos vapores se Lransforman en monstruos ma-
rinos, en terribles trombas, que chupan en la nayade de los grandes lagos 0
heben & sorbos, balumbas de olas del mar y se transportan i enormes dislancias
para ir & semhrar el espanto y la destruccion; pero & la vez para cambiar la
situacion, dejaudo rico y odoranle ozono que purifica el gran medio de la vida.

Las exhialaciones y vapores debajo de la costra terrdquea producen por su
dilatacion los temblores de tierva, ruidos sublerrineos tremendos, destruyen y
erigen moulaiias, arrasan ias ciudades, cortan y reforman los conlinentes, re-
ducen y cambian el fondo de los mares, son las sefioras del mapa y de Ja topo-
grafia terresire. Las exhalaciones y vapores dilatados en el seno de la costra
terraguea, hacen brotar a los volcanies, ciclopes tilinicos de eabeza de nieve, em-
bozo traguiteo y pies de basailo, principales chimeneas del gas acido carbonico
que alimenta la vegelacion y por consecuencia nuestra vida, y respiraderos del
gas acido sulfuroso, que purifica nueslro espacio y que preserva y cuida de nues-
lra existencia.

Las exhalaciones terragueas vefrescan nuestro pulmon y vivifican nuesira
sangre; eilas, con las que tamiza nuestra vida, forman el alimento de las plantas;
ellas, con las que tamizan las plantas, acoden 4 nuestra vida y & nuesiro bies-
estar.

“La falta de exhalaciones secas y elasticas o vapores muy densos y sulfurosos
apagan el fuego; la falta de las saludables emanaciones de la tierra y delos ma-
res, es la asfixia, es la sofocacion, es la muerle para los animales de orden su-
perior i que pertenecemos.

Pero vais 4 decirme que estoy dando como probada la probanda, que esios
resultados son efeclos de Ja presencia 0 falla del aire almosférico, y que ésle no
es el mismo que las exhalaciones. ’

Enlremos & la cuestion,
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*
® %

Fl aire no es necesariamente admisible, desde el momento en que todos los
fenomenos que a él se refieran puedan explicarse comodamente sin ¢l y solo con
las exhalaciones terraqueas; ahora bien, nada puede decirse de aquél gue no
pueda decirse de las llimas.

Las exhalaciones terraqueas son pesadas como el aire, se condensan como él,
no tienen elasticidad cuando estin en equilibrio como él, y producen grandes
efeclos por su dilatacion, como él.

En euanto 4 su composicion. Las exhalaciones ferriqueas tienen idénticos
elementos que el aire: oxigeno y nilrégeno como elementos indefectibles y vapor
de agua, gas acido carbdnico, hidrogeno suifurado 6 arseniado, como elementos
variables. _

El oxigeno lo exhala la tierra por inlermedio de las plantas; éstas van con
5us raices & ahsorber de los lugares donde se implantan produclos que descom-
pone, en las mallas de su tejido, la quimica, y que, unidas por el calor del sol,
eniregan bajo forma de oxigeno. El elemento que mis imporla para nuesira
vida, nos viene previo trabajo de los vegetales, para conseguirlo. Praeba nueva
de que la vida es una lucha, de que los parasites son propiamenie imposibles,
de que el trabajo es ley, y suprema ley universal, y que el que rechace el trabajo
como fastidio, como bien dice Victor Hugo, lo tendra como suplicio. Es arduo
trabajo conseguir el aire vital, lo es oblener la substancia vital, lo es absorber
la substancia vital, Si la vegelacion desapareciera de la tierra, muchos de los
animales, y entre eilos nosotros, no lardarian en desaparecer.

El nitrdgeno escapa por los poros de a tierra; alli donde su mezcla con el
0Xigeno no es expedita como en los subterraneos, su exhalaciéon acumula nota-
bles cantidades; es él el que los mineros Haman Mofeta. La vespiracion de los
animales todos, también suministra de él abundantes proporeiones.

El gas acido carbdnico se desprende espontaneamente del intevior de la costra
terraquea; en los dias calientes y tempestuosos de estio se eleva 4 buena aitara
en los pozos, mientras que desciende y & veces desaparece complelamente en
invierno, durante las noches frescas, y en dias venlosos. Los volcanes lo produ-
cen abundanlemente: algunos hay, como el Gotopaxi, que solo él exhala diez
veces mas que la poblacion de Paris toda entera. La respiracion delos anima-
les y el suefio de las planlas, dan también de él nolable contingente. En las cue-
vas y en los sdtanos abunda.

Del vapor de agua hablé ya en otro lugar; cualquiera asiste diariamente a su
levantamiento de las superficies de las tierras hiunedas y de los lagos,

Ademas de estos productos, gases especiales se exhalan de puntos determi-
nados.

El gas hidrogeno carbonado, se escapa especialmente de tas huileras y se mez-
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cla con el gas acido carbonico y con el nitrégeno. Es al que se ha Hlamado grisa,
fuego grisa O fuego salvaje.

El gas sulfidrico se eleva de los comunes, de los cafies, de los pantanos; las
aguas de las atarjeas, roban buena cantidad de oxigeno para alimenlar fa patre-
faccion, y exhalan ademés nilrogeno y gas acido carbonicoe en abundancia; las
aguas de los pantanos desprenden, ademas del gas sulfidrico, nitrdgeno, hidro-
geno protocarbonado, gas acido carbénico y algo de hidrégeno fosforado.

La sangre y la carne [rescas exhalan particulas nufritivas de efecto ntil bien
aparente en los carniceros; las carnes corrompidas respiran gases, oxidode ear-
bono, hidrogenos fosforado y carbonado, acidos sulfiirico, carbénico y acélico,
amoniaco y efluvios 6 particulas de carne corrompida; las de los cadaveres
de personas que murieron por enfermedades virnlentas exhalan esos virus ca-
paces de inocular la enfermedad relativa; los panteones exhalan los productos-
yva refatados de la caroe corrompida; los hombres y animales, ademas de los
productos propios-de sus respiraciones, desprenden miasmas que segin su clase
son infecciosas 0 contagiosas. Pero adonds voy, yqué producto, uno solo, hay
en el aire atmosférico que directa 0 indirectamente no le sea ealregado por la
tierra? Ninguno, absolutamente ninguno; 4 no ser las particnlas cosmicas, los
holidos, ete., que por lo deméas, tampoco han sido ni pneden ser atribuibles:al
aire como eiemento especial.

El aire de los mares es menos oxigenado qua. el de las tierras; el aire-de las
lierras es menos cargado de vapores que el de los mares; natural todo esto-y
facilmente explicable: los vientos, 0 sean las corrientes producidas por el diverso
calentamiento de las exhalaciones, se encargan de llevar & los mares oxigeno.
para que respiren sus habitantes, y de condusir vapores a las fierras para que
se nutran-los suyos; esta permuia acude & las necesidades de la-vida en ambas
partes.

Pero podria probarse que el aire no existe como elemento especial, ¥ vamos
a.intentarlo.

#*
* %

Nosotros presenciamos que se elevan de la Lierra vapores y gases, grises unos,
olros blancos, olros azules, ofros negros, y asistimos muchas veces bajo un soi
reverberante & ia produccién de una especie de oleaje gaseoso, casi diafano,
vapor tenuisimo que sale de la tierra animado de un movimiento vibralorio.

Si el aire no fuera transpirado incesantemente por fa tierra, buen tiempo hi
que lo-habrian consumido la fisica y la quimica, cada cual tomando [o que le
es necesario para sus funciones y gastos. Si el aire no fuera exhalado por [a
piel terrestre, incesantemenle y 4 medida que se consume, buen tiempo hace
que.la vida.se habria apagade-en nuestro planela 0 que se habria constiluido -
de algha otro-modo-en acnerdo y obediencia.& fa vida universal.
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Si el aire no estuviera constiluido por las exhalaciones tertiqueas y de los
moradores lerragueos, sus moléoulas quedarian verdaderamente enrarecidas
entre los densos vapores y exhalaciones; tal vez se perderian, quiza y sin quizi
no podrian comprobarse ni por tanlo la existeucia del aire.

En la suposicion de exhalaciones terraqueas se pueden explicar muchos feno-
menos fisicos que no se explican con ei aire; por ejemplo, ia propagacion del
sonido, la propagacion de la luz; si se consiente en que molécula cualquiera de
exhalacion, puede ser emisaria del sonido 6 de la luz, toda dificultad desaparece;
pero st se quiere forzosamente conducir ano i otra en alas def aire, la explica-
cioninfinitas veces es imposible. Si sesupone un templo, un teatro, un salon,
densamente lleno de devolos, 6 de danzantes ¢ de espectadores, muy alumbrado
¥ perfamado, todos los &mbitos de su espacio estaran perfectamente lienos de
tos producios de las respiraciones de todos, de particulas de cera, 6 eslearina,
6 gas liquido, de moléculas de perfumes; ;donde estara el aire antes alli conte-
nido? Seguramenle en una subdivision profuuda, desgarrado, desgreiiado, lal
de sus moléculas por aqui, tal otra por alla. Embirguese sonido 6 luz en algu-
na ¢ algunas de esas moléculas; por alli andara uoa cargada con un do, por alla
olra sin que sepa qué hacer con un fa, porque las compafieras 4 quienes debe-
rian eulregar el fardo no parecen, una por estar aprisionada deontro de una
nube de incienso 6 de humo de tabaco, otras por estar al lado opuesto de un
bostezo, olras por haber recalado hasta la coruisa de una pilastra; los dos, v los
mis y los res desatentados por llegar para prodacir tal efecto y no pudiendo con-
seguirlo sino conforme las circunstaneias fo permitan. jPobre Rossini, infeiiz
Bethoweu! Sus dulcisimas nolas, desquebrajadas porlos trapiezos 6 enmudeci-
das por los oleajes de exhalaciones despreocupadas, irian 4 herir que no & de-
leitar el limpano; irrupciones de notas sin orden, cadencias sin gracia, en suma,
fragmentos, y hasta esto malirechos; he aqui cuando mas lo que quedara de
tanta beileza.

Y la luz ;como se distinguiria? Moléculas cargadas con vibraciones exquisi-
tas detenidas bruscamente por el aire aspirado en un estornudo, alla caerian sin
vigor 6 con movimiento convalsivo; ¢ descarriadas seguirian en zig-zag 4 ver
si llegaban al ojo del observador, y en el caso si muchas herian 4 un liempo
cuando deberian haberlo hecho ea delal, la visla de los asistenles sufriria crue-
les alaques, 6 bien escondidas detras de molécula no diafana, nioxigeno nitro-
genado, se eclipsaria 4 las miradas enando menos por momentos delerminados.
Al coutrario, si loda, si cualguiera molécula tiene aptitudes conductrices, si en-
cargéis a las exhalaciones del negocio, el servicio es rapido ¢ imprescindible, no
hay cuidado cualquiera que sea el eucargo que so les confiera.

Newlon tenia razon cuaudo al finalizar su dptica expresd que las particulas
de una substancia densa, compacta y fija, adherentes por atraccidn, enrare-
cidas dificilmente por un extremo calor solar, se transforman en aire eldstico,
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Sigamos diciendo: el aire esta puro 0 sereno porque la frase esla consagrada
para explicar el pensamiento, pero notemos bien lo que ella quiere decir para
saber addnde deben referirse las enfermedades que en gran niimero atribuimos
al aire atmosférico, personal,

El aire atmosférico, mas atun, la atmosfera, es el producto de la respiracion
de nuestro globo; exisle porque exisle, mejor lodavia, porque vive, nuestro glo-
ho; tendri que ser, mientras el gloho noestro y Lodos los que como el nuestro es-
16n constitnidos, respiren.

*
* %

Por [o demés, la utilidad de tal distincion es inmensa.

5i s¢ sabe ya de donde viene y qué es el aire, se alribuiri debidamente la insa-
lubridad de Roma a las agoas panlanosas que formaron los antiguos acueductos
de agua polable hoy destruidos; fa dei pueblo bajo de Paris i los cementerios
Junto & ios cuales se aloja y vive; la de México 4 su pésimo sislema eferente y
al lerreno cenagoso sohre que reposa.

Si se sabe ya de donde viene ¥y qué es el aire, se hailara la razén de que la
fiebre amarilla haya sentado sus reales sobre las riberas del Golfo de México y
de las Grandes Autillas, sobre lu costa occidental del Africa, 4 Ia emhbocadura
det Gambia, eu el Senegal y en lus islas del Cabo Verde; se encontrari por qué
Cette y ¥ronliguan se estan despoblando, por gué reina el escorbuto y las en-
fermedades catarrales en Rusia, y en Dinamarca, y en Pomerania; por qué las
perniciosas, la parpura y fa miliar en Hungria, Ja disenteria y ta albuminuria
en Inglaterra, la escrofula en Egipto y en Perti {as enfermedades cutaneas.

Si se sabe ya'de donde viene y qué es el aire, se comprendera hien por qué
s¢ ha puesto ta cuva de la pesle en las bocas del Nilo; la del colera en la des-
embocadura del Ganges y fa fiebre amarilla en las vertientes del Mississipi.

Por llimo, si se sabe ya de ddnde viene y qué es el aire, ficilmente se ex-
Plicara como & veces un sofo fose, ha bastado para impedir el ingreso de una
enfermedad terrible, como el colera y como la peste carbonosa de Marsella.

Enconirar el veuJade;o origen del aire, saber qué respiramos y de donde
vienen males funestos, es fijar la atencion de la Ciencia alli donde es necesar ia,
es orientar los cuidados de la administracion alli y solo alli donde pueden ser
venlajosos.

FERNANDO MALANCO.

Tomo XXII11.—18





