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DISCURSO

Del Presidente de la Academia Dr. Federico Semeleder.

Nuestro Reglamento me exige dar cuenta de lo mds notable que pa-
86 durante m’ presidencia y gustoso cumplo con este debor, pnes me pro-
porciona la oportunidad de demostrar cuanto agradezco la distincién que
me habeis conferido, al elevarme & la presidencia de la primera corporacién
médica de la Repuablica.

Al empozar el afio econémico la Academia contaba con 41 socios ti-
tulares y 52 correspondientes. Al coneluirlo la.dejé con 38 socios titula-
res, 59 correspondientes v 3 socios honorarios.

Una muerte prematura arrebatd & la corporacion al socio Dr. Ricar-
do Vértiz. La Academin se asocid 4 su familia y 4 sus amigos para la-
mentar tan sensible pérdida. )

De entre los socios correspondientes falleci6 el Dr. Antonio Herndn-
dez, residente en Toluca.

La Academia dispone de 12 sillones, cuyo ntimero quedars todavia ma-
yor con una aplicacién repetida del art. 35 del Reglamento. No cabe duda
que estas vacantes serdn cubiertas por personas dignas y competentes, que
con sus trabajos honraran 4 la Academiay 4la vez se honvardn 4 s mismos.

El sefior Secretario primero os acaba de referir la resefia de los tra-
bajos académices del afio pasado; 4 esta resefia hay poco que agregar. Ve-
rificdronse todas las sesiones que mared el turno de leeturas; ninguna se-
s16n se frustré por falta de quorwm & por otro motivo. En todas las sesiones,
menos una, hubo lectura; la anica en que no la hube fué provechosamente
ocupada por una comunicacién verbal del Sr. Vicepresidente.

Casi todas las lecturas y comunicaciones fueron de interés é impor-
tancia. Algunas dieron lugar 4 discusiones animadas y provechosas. Me
cabe la satigfaceién de decir, que en ninguna de las sesiones 6 discusiones
ge hubiera manifestado alguna animosidad 6 acritud, gue por desgracia no
son siempre ajenas & las discusiones cientificas. La mayor armonia y dig-
nidad reinaron siempre. .

Heme perdonara sl recuerdo & algunos de los sefiores Socios que nos
han quedado deliendo relatos 6 ampliaciones por escrito de las comunica-
elones verbales hechas por ellos.
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Hubo también una sesién extracrdinaria, en que, ademas de una cues-
tién cientifica, se tratd de una reforma al reglamento, con objeto de cuidar
con mayor eficacia la dignidad y buena reputacion de la Academia en sus
publicaciones.

Lamentable es gue nuestros socios correspondientes no cumplan, sino
con poyuisimis exzepeiones, con la obligacién de remitiv sus trabajos.

Y aqui, aunque con pena, debo tocar un punto delicado. Uno de nues-
tros socios correspondientes nos favorecié con la lectura de un trabajo im-
portante que recordareis. Sin esperar su turno de publicacion en nuestro ér-
gano, este sefior, hablendo retirado el original, imprimié su trabajo v lo
publicé. Al obrar asi este socio falté 4 un compromiso para con esta Cor-
poracidn, disponiendo del escrito que pertenecia 4 la Academia.

Lia Gaceta se ha dado 4 luz con regularidad y ha mejorado bajo todos
conceptos. Publicironse 794 paginas, habiendo nn exceso sobre lo que de-
bia haberse dado, de 314 paginas; se ha ilustrado con 9 laminas litogra-
fiadas y un estado.

Durante el afio hubo precisién de cambiar de imprenta. Este cambio,
st ocasiond un ligero trastorno en la publicacién, ha refluido en una me-
jora notable con respecto 4 la presentacién de la Gaceta y 4 su costo.

Introdujéronse las modificaciones de poner en las actas los extractos
de ellas para saber la materia de que tratan y en las variedades se pubhi-
caron varios Jocumentos y noticias de la Escuela Nacional de Medicina,
dandola 4 conocer en el pals y en el extranjero; lo mismo se hizo con al-
gunas noficias de los Estados, trabajando en esta parte con asiduidad loa-
ble el sefior Administrador de la Glacefs, secundado por el Sr. Rulz.

Diéronse también.algunos articulos de Revista extranjera. En gene-
ral la Gaceta nunca fué mejor dirigida y administrada; prueba de ello es
su estimacién y el nimero creciente de suseritores. Al Sr. Soriano se de-
be un voto de gracias por su aptitud y empeiio en la manera de adminis-
trar la mencionada Greceta, .

Nuneca falté material para la Geaceta y-al separarme de la presidencia
tengo la satisfaccién de entregar & mi sucesor una cantidad de material
elentifico para continuar la publicacion.

El canje de nuestro periddico ha aumentado y se ha extendido; com-
prende 13 publicaciones nacionales y 82 extranjeras; la Gacefa se remite
4 30 Establecimientos, Corporaciones y Socledades clentificas en el pais.

La Biblioteca fud aumentada con varias obras que se remitieron 4 la
Academia de los Iistados Unidos, Francia y Espafia y con algunas com-
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pradas, que se hicieron venir do Paris; en pequefia escala, como nuestros re-
cursos lo permitieron.

Se publicé y distribuyo el indice de los primeros 23 tomos de la Ga-
cete. Este trabajo penoso y tan bien desempefindo se debe 4 los desvelos
de los Sres. Soriano, Ruiz y Parra,

El archivo fué arreglado y se encuentra aliora en un estado de orden
como nunca ha estado, gractas al Sr. Vargas.

De las cuestiones cientificas puestas 4 concurso en 1887, s6lo una ha
sido contestada, la referente 4 la “ Patogénesis del Mal del Pinto” por una
memoria, que pasd al estudio de una Comisién, presidida por el Sr. Car-
mona y Valle, Hsta Comisién, penctrada del tamafio de su tarea, pidié por
la boca de su Presidente un plazo extraordinario de 10 meses para presen-
tar su dictamen; por desgrucia i Aun este plazo fué suficiente y al expirar
en Julio proximo pasado, la Comisién pidié una prérroga que le fué conce-
dida, en consideracién 4 la importancia de wn estudio concienzudo de la
cuestion. :

Al proceder del modo como lo hizo el Sr. Carmona, mmauguré nna re-
forma, st no una revolucién, en el modo de tratar esos asuantos y lo celebro
de todo mi corazén. Porque en adelante sera dificil que se vuelva & repro-
ducir el hecho de que una Comisién dictamine sobre un trabajo cientifico,
apoyandose inica y exclusivaments en razonamientos tebricos y aatorida-
des ajenas, sin darse la molestia de estudios propits acerca de la cuestion
que se trata.

De las cuestiones puestas 4 concurso el afio pasado también sélo una,
1a referente al ¢ fistudio del Reglamento vigente de la Prostitucion,” reel-
bi6 respuesta con una memorig, que pasé al estudio de una Cemisién pre-
gidida por el Sr. Soriano. Bl trabajo de esta Comision estd concluido y
pronto seri sometido 4 la Academia.

Giracias & una economia sabia v estricta los ingresos de la Academia
aleanzarvon para cubrir sus egresos. Nuestro agradecimiento por la Admi-
nistracién de nucstra hactenda al Sr. Tesorero Lasso de lu Vega,

Nuestro reglamento durante el afio pasado una vez mis comprobé su
eficacia. Verda leramente no habrd nunca un reglamento que prevea to-
das las ocurrencias imaginables y su valor consiste tanto en lo que 4 la
letra dice, cuanto en ¢l modo de aplicarlo. Sin embargo y para evitar re-
convenciones de arbitrariedad fué preciso modificar el art. 7 del modo que
sabels. Il voto de la Academin consagrd Ja necesidad de esta reforma,

No debo dejar pasar csta oportunidad sin llamar la atencién dela Aca-
demia sobre otra reforma, que parece necesaria.
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El art. 33 en su inciso 3° exige que los que quieran ingresar como so-
clos titulares de Ja Aendemia “tengan por lo menos seis afios de haber ejer-
cido la profesion, ete.” Ksta disposicién me parece muy dura paralos ean-
didatos asi como para la misma Academia. Se me hizo en particular la
refloxién, que yo iba 4 convertir 4 la Academia en una tertulia de mucha-
chos. Ista no cs mi mente, pero si puedo decir que la Academia necesi-
ta una constante transfusion de sangre nueva y vigorosa.

El valor cientifico de un homhbre no ercee en proporeién directa con
su edad, ni con el tiempo que tiene de cjercer su profesion; si bien es cier-
to que la edad, en compensacién de clertos males, trae la ventaja, poco
apetecida en general, de calmar el juicio, de apacignar el entusiasmo y de
ministrar un fondo mayor do experiencia, por otro lado so chserva que no
son los viejos los que trabajan; ni 4nimo ni tiempo tienen muchas veces
para ello; constiltense un poco los tralajos que presenten los socios més
jovenes,

La Academia es libre de tener lejos de su seno 4 los qfie no mere-
cieren ingresar, pero hace mal en atarse las manos impidiendo ella misma,
por medio de un parrafo de su reglamento, el ingreso de un joven nteli-
gente y trabajador, que habra hecho un estudio notable 6 un trabajo so-
bresaliente, sélo porque no tiene, digamos asi, los seis afies de servicio for-
zongo bajo Ja bandera de Iisculapio.

Asi es que desde luego voy 4 presentar 4 esta Ilustre Academia una
mocién formal, para que se modifique & abrogue la frase que me inspira
las palabras que habeis escuchado y espero no faltarin algunos socics que
apoyen mi proposicion.

Fispero me dispensareis si trato otro asunto que me parece digno de
ocupar vuestra entera atencion.

En los Bstados Unidos—y lo bueno debe tomarse en donde se halle—
desde hace més de cunarenta afios existe una Asociacién médica nacional,
cuyo objeto es ““dar una expresion repetida, uninime y enfitica 4 las ideas
y miras del Cuerpo Médico del pais.” Una institucién semejante debe eJer-
cer un influjo benéfico y debe ministrar medios mas eficaces para cultivar
y hacer adelantar Ja medicina como clencia, para elevar la educacion mé-
dica, promover la utilidad, el Lonor y los intereses de la profesion, para
esclarecer v dirigir la opinién phblica en cuanto se reficra & los deberes,
responsabilidades y derechos de los médicos; para excitay y estimular la
emuladién y concertar la accién de la profesién y para cultivar y estrechar
las relaciones de mutua amistad entre los médicos, !

1 Plan of Organization for national médical Asseciation ete.
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La base esencial de esta Asociacidn es el reconocimiento y adopeién
por todos los socios, de un “Code of Ethics” 6 sea un Cédigo de Mora-
lidad profesional en el ejercicio de la medicina.

Se me dird que este Codigo es inttil, que todos saben lo que deben
bacer; convengo en lo filtimo. Pero en primer lugar, mis palabras no se
dirigen exclusivamento 4 esta Ilnstre Corporacién, sino 4 todos los médi-
cos del pals y al piblico. o

Y si todos saben lo que deberian hacer y lo que no, también es per-
fectamente cierto, que no todos hacen lo que deberian hacer; ni dejan lo
que no deberian hacer.

La sancién dada por Ia comunidad de los médicos 4 clertas reglas
de conducta, tiene uma importancia muy saperior & la coneclencia indivi-
dual, con la cunal suele haber sus acomodamientos. 51 uno hace una cosa
mala, sepa, quo &l y el pablico la condenan y que se hace indigno de per-
tenecer & una corporacion respetable. El mismo que hoy comete una in-
fraceid6n, mafiana tendrd que condenarla pliblicamente, y una vez més serd
clerto que “el vicio y la hipocresia son homenajes tribatados 4 la virtud.”

Se me ohjetard, que con este Codigo sucedera lo que con las leyes en
general, que se han parangonado 4 telarafias, en que sélo las moscas peque-
fias son cogidas, mientras que los moscones las destruyen, las atraviesan
y siguen su camino. Fso serd asi; pero de todos modos el Codigo serd un
freno mds y no por demis.

No podemos negar que en la practica de la medicina se ha introducido
en los tiltimos afios un sistema poco recomendable. Con excepciones tan-
to mas loables cuanto ménos frecuentes, el ejercicio de la medicina se ha
vuelto lu guerra de todos contra todos. Tampoco debemos dejar desaper-
cibida la inundacién de médicos que nos amenaza del Norte y que ya co-
mienza 4 verificarse. Los Estados Unidos producen cada afio un millar més
de médicos de los que pueden encontrar ocupacién lucrativa en su profe-
sion, y el término niedio de la educacién profesional de aquella Reptblica,
es muy inferior al nuestro. La sabiduria de las antoridades encontrard un
remedio al mal sefialado. '

Y tan no es cierto, que un Cédigo de moralidad médica sea superfluo,
que en los tltimos tiempos los médicos de Alemania, reunidos en congre-
50 en Brunswick, se han visto precisados 4 adoptar une, del cual me per-
mitirels citar algunos puntos:

12 Cualquiera clase de recomendacién publica, que proceda del 1nte-
resado mismo 6 de otra persona, asi como los anuncios repetidos en los pe-
riddicos, son de reprobarse.
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22 La ealificacién *Especialista” nsada para atraer clientes, es re-
probable. '

30 Bl ofrecimiento piblico de asistencia gratuita, el de admitir ho-
norarios nferiores U otras ventajas para hacerse de clientes, merece re-
probacién.

49 LI recetar 6 recomendar remedios secretos, no es de admitirse,

. 9?2 Cualgniera tentativa de parte de un médico pava entrometerse en
la clientela de otro, es indecorosa y mucho mas cuando ha obrado come
sustituto 6 consultante, Ningin médico debe encargarse de un caso, sin
el previo conseatimiento del primer médico. Un especialista, llamado pa-
ra cierla clase de curacion, debe Iimitarse 4 ella.

69 Ningtin médico debe hacer observaclones que quiten el crédito &
un compafiero.

Respecto al inciso 59, 4 donde trata de los consultantes que se en-
cargaren de la curacién del enfermo 4 quien han visto en consulta, un pe-
riédico médico de alta categoria se expresa asi:

“Cuando un médico es llamado, después de haber visto durante la
misma enfermedad 4 un caso en consulta, su honor le obliga, sin ningu-
na excepeidn, 4 rehusar el toner algo mas que hacer con el caso. El con-
sultante no debe de ninguna manera suplantar al médico de cabecera. (St
esto por desgrasia no sucediera alyunas veces, seria una ofensa 4 una pro-
fes16n honorable, hablar de una aceidn tan baja y tan vil como de una co-
sa posible.” '

Yo entiendo, que nuestra Academia no puede decretar este c6digo;
pero siendo la primera corporacién médica del pais y la de mayor catego-
ria, ella puede tomar la iniciativa ¢ inaugurar una reaccién saludable, si
ast, en su sabidurfa, lo tuviera 4 bien.

Stendo el cédigo la base de la Asociacion Médica Nacional, es claro
que para promover ésta, no se puede proceder sin establecer previamente
aquel.

No se me oculta, que las condiclones y circunstancias de México son
distintas, y por cosiguiente que los estatutos de la Asociacién Médica ame-
ricana no pueden simplemente admitirse, sino que necesitardn de algunas
modificaciones; pero s1 se admite el principio, habrd modo de ponerlo en
pracfica.

Con este motivo y tan pronto como me sea posibie, someteré 4 la con-
sideracion y al estudio de esta H. Academia un proyecto extenso y cireuns-
tanctado, funddndose escneialmente en la practica del de los Estados Unt-
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dos. Entonces, espero, se servird la Academia nombrar una Comisién es-
pecial, para que estudie el proyecto en sus detalles, lo modifique, lo per-
feccione v finalmente lo traiga 4 la Academia para su aprobacién 6 para
que se le dé un entierro decente en el archivo.

Doy las gracias 4 todos los sefiores Socios por la buena voluntad con
que me ayudaron en el desempefio de mis funciones, lo mismo que al se-
fior Vicepresidente y 4 los sefiores Secretarios, que con recomendable celo
han lenado sus puestos y con los més gratos recuerdos entrego lu presi-
dencia 4 mi sucesor.

Décimo Congreso Médico Internacional en Berlin el afio de 1890,

Berlin, Agosto de 1889,

Les soussignés ont Phonneur de porter & votre connaissance que con-
formément & la délibération prise, lors de la dernidre session & Washing-
ton, dans la séance du 9 Septembre 1887, loe X*"* CoNGRES MEDICAL IN-
TERNATIONAL aura lieu & BERLIN.

Le Congrés sera ouvert le 4 et sera clos le 9 Aott 1890,

Des communications détaillées du programme suivront sans délai ce
premier avis, aussitdt que Passomblée des déléguds des facultés de méde-
cine et des sociétés médicales allemandes, convogquée au 17 Septembre &
Heidelberg, aura pris une décision définitive & ce sujet. '

En attendant, nous venons recourrir & votre obligeance, en vous priant
de bien vouloir faire connaitre dans vos cercles scientifiques le contenu de
ce qui précdde, ot de leur transmettre en méme temps, une invitation cour-
toise de notre part.

vON BERGMAKN. VIRcHOW. ‘WALDEYER.

1 La Academia N. de Medicina de México se ocupa ya de corvesponder 4 ecsta invitacién
que so le remitié, y dentro de poeos dias nombrard sus delegados.



