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TOMO XXV, MEX{CO, 15 DE NOVIEMBRE DE 1890. NUM, 22,

GACETA MEDICA DE MEXICO.

PR 5

PERIODICO
DE LA ACADEMIA N. DE MEDICINA DE MEXIOO.'

ESTADISTICA NACIONAL.

ESTADISTICA MEDICA.

Estadistica especial de Tifo del Hospital ‘' Judrez,” correspondiente & los
afios fiscales de 1888 4 1889 y de 1889 4 1890.

Memoria premiada por la Academia N, de Medicina,

INTRODUCCION.

N el mes de Febrero del afio préximo pasado, tuve la honra de pre-
sentar 4 esta ilustrada Academia mis primeros ensayos estadisti-

ol cos sobre Ty hechos en el Hospital “Judrez;” entonces le pro-

6‘3( meti que me seguiria ocupando de este punto tan 1til para los Hi-
glenistas y los (GGobiernos, como ingrato y mondtono para el que lo sigue:
esta neche, que tengo que acatar una prescripeién reglamentaria, traigo
4 mis compaifieros el fruto de dos afios de trabajos, pues que comprenden,
de Julio de 1888 4 Junio de 1890.

Abrigo la persuasién, de que imperfecto conro sea este eserito, es el
primero que encierre mayor nimero de datos qde mas tarde pueda alguno
utilizar; debe tener sus errores que deseo romediar en lo sucesivo, y si se
me sefialan con el dedo de la-indulgencia, y no con el azote de la critica
acerba, estoy dispuesto 4 remediarlos. Téngase presente, y esto lo saben

‘las pocas personas que han hecho esta clase de trabajos, que la recoleccién

de datos, su agrupamionto, su clasificacion, la formaecién misma de los
cuadros, exigen un trabajo material que omplea mucho tiempo, que no es-
t4 compensado ni por el que lo retribuye ni por el que lo lee, y sélo cose-
cha el fruto el que se aprovecha de los datos.

Tomo XXV. —64.
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Clasificaciones.

Este trabajo lo forman las siguientes secciones:

12 La parte expositiva.

22 Ocho enadros que manifiestan el movimiento general clasificado
por trimestres, habido en las Salas de tifosos del Hospital “ Juirez,” abra-
zando el periodo de dos afios.’ '

3% Dos cuadros generales que encierra cada una el afio fiscal corres-
pondiente, donde consta el movimiento detallado, por sexos.

4% El cuadro que demuestra la clasificacién por el Estado de donde
son originarios los enfermos de tifo.

5% Kl cuadro que informa la clasificacién por edades.

6% Kl que manifiesta la clasificacién por profesiones, oficios y ejer-
cicios,

7% Su clasificacién por estado civil,

8% Un cuadro comparativo del movimiento de entrados y muertos
habido en dicho Hospital en Jos afios de 1874 4 1880, y el de los dos 4l-
{imos afios fiscales.

9% Kl esquema del movimiento en los dos afios, por sexos.

10% Los de la edad ¥ los del Estado civil,

Niimero de habitanfes de la Capital.

La Direccién General de Estadistica ha terminado la primera recti-

-ficacién de las sumas hechas por los empadronadores al verificarse el cen-

o de la Municipalidad de México el dia 12 de Qctubre, habiéndose obte-
nido de dicha rectificacién el nimero de habitantes signiente:

Cuartel mayor ntimero 1.._ ... . . __.... 40,855
Idem idem ntimero 2..... ceemaee e 67,238
Idem idem nfimero3........_..._.... 65,142
Idem idem miimero4.......... e .- 48,204
Tdemy  idem ntmero H......... e 42,381
Idem idem mimero 6....._ ..__. Ceee-.. 34597
Idem 1dem nimero 7.. ... ... ... ..... 18,512
Idem idem némero 8. ..... .......... 9,665

Total. ccvvveeeeea ... 326,594

1 Los cuadros que agui se mencionan constan en la Memorin original, pero a! imprimirse se han-
suprimido por estar refundidos en los Cuadros generales letras A y B.

ey hami s
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Esta cantidad queda sujeta & otras rectificaciones que se obtendran
en el curso de la concentracién de los datos que contienen las boletas, y
cuyo trabajo se ha comenzado ya por la mencionada Direccién de Hsta-
distica.

PRIMER ANO,
Mayoria en su movimiento,

EnTRADOS. — 1. Empecé mi estudio el 19 de Julio de 1888 con las ci-
fras de 21 hombres y 21 mujeres, 6 sean 42 en total, que habia de exis-
tencia en la expresada fecha. Durante el primer afio encontramos, que el
mayor ntimero de entrados fué en este orden:

1888. 1889.
Diciembre......_.......... 136 || Tonero.emmee e cenaann 199
Julio. ... ... T ) Abrilee oo 189
QOctubre.____:_....  meeaea- T2 || Marzo.....cveene ... ca-.. 159
Septiembre. cvccceeaan. ... 53 || Febrero, .o .o .. oo ... 141
Agosto. _oviiiiiiiianan, 92 || Mayo......_....cooia.L.. 133
Noviembre .. oooo ... 48 || Junio.. . ... 117

De donde se deduce, que el mes que tuvo mayor cifra fué el de Ene-
ro de 1889 (199) y el de la menor, Noviembre de 1888 (48). Al partir
de Julio de 1888 se nota, que el niimero de entrados fué decreciendo has-
ta Noviembre (75 4 48) y al partir de Diciembre de 88 en que subib bras-
camente (de 48 4 136) el nimero aumenta en Enero (199), Abril {189),
Marzo (159), Febrero (141), Mayo (133) y Junio (117). Se recordari, que
este aumento excesivo se debid 4 la forma epidémica bajo la que reind el
Tifo en aquella época; invierno de 88 y primavera de 89.

MUERTOS.— Veamos ahora las cifras de los que murieron en el mis-
mo periodo:

1888. C 1889.
Dietembre.. .. ... ..... 20 |l Marzo . ccecvoce i 52
Noviembre .. coooea.. ... 234 Abmile .ol 50
Julio. . ..o 18 | Enero.cuunn..... [ 49
Agosto. ... ... 12 || Febrero...ovo e ... 44
Septiembre. ... ... . .eeo.. 12 | Mayo.eoeneaneoea oo, 32
Octubre.. .. .ocvmiemnena... 8 Junto.. oo 32
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La cifra mayor corresponde al mes de Marzo de 89 (52) y la menor
& Octubre de 88 (8} 6 lo que os lo mismo, Ja mortalidad fué decreciendo
en 88 de Agosto 4 Octubre; on Noviembre subié dos veces mas, mis atdn
en Diciembre, llegé en Finero de 89 4 49; bajé algo en Tebrero (44) para
Hegar al méximum en Marzo (52) y despues decrece en Abrl] Mayo y
Junio.

MorraLIDAD, — La mortalidad relativa nos da este orden:

1888, 1889,
Noviembre.. ... _.._. 23 sobre 95 || Marzo..oe . na. ... 23.90 ¥
Diciembre. . ... _.... 17.00 % Junio. . ... ... 21.77 Y
Septiembre. ... ..., 13 sobre 72 || Febrero........... 20.75 %,
Agosto. ... ... 12 sobre 84 || Abril........... .. 2040
Julio.. ..., 15.04 Mayo. . ........... 17.58 %
Octubre............ 734 Enero....oo...._.. 17.25 %

Aparece pucs, que en Marzo de 89, fué la mayor cifra (23.90) y la
menor en Octubre de 88 (7.34). Estos factores no se deben computar so-
bre los entrados solamente, sino también sobre la existencia anterior,

La mortalidad en ¢l semestre de 88 fué de 21.13 75 en el de 89, de
Enero 4 Junio, fué de 25.32 7.

La de todo el afio fiscal subi 4 25.49 7,

Pasemos ahora 4 examinar el segundo afio, 6 sea el comprendldo de

Julio de 1889 4 Junio de 1890,

SEGUNDO AXO.
Mayoria en su movimiento.

ENTRADOS. — Bl dia 12 de Julio de 1889 habfa una existencia de 18
enfermos, 2 hombres, 16 mujeres; las cifras, después, signieron asf:

1889. ; 1890.
dJulio. ... L. 9 | Mayo... ... ......... 117
Diciembre.. . . ..........__.. 97 | Marzo. ... ... ... 116
Agosto.. ... ... _........ B3 || Abrilo. ..o 112
Octubre.. ... .. _..._...... W) Enero....._..........0. .. a7
Noviembre......._.__...... 1| Juniow. ..o 82
Septiembre.. .. .. ... ........ 62 || Febrero,.................. 76
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Se nota desde luego, que en el segundo semestre del afio de 89 la en-
trada decrecia de Julio (97) 4 Septiembre (62) para volver 4 subir en Oc-
tubre (75) y Diclembre (97). En el primer semestre de 90 se ve un au-
mento de Enero hasta Mayo que llegd 4 su maximum (117) bajando en
Junio rapidamente hasta quedar en 82.

MuErTOS. —Los muertos habidos en los mismos meses nos dan las
signientes cifras:

1889, 1880,
Diciembre, ... ... ... _. 27 i Abrl. ool 42
Noviembre. ... .. ... ...... 20 | Mavzo. ..o oo oo 38
Agosto.. . ..., 200 Mayo......cooouiiiiann. 38
Julio. ... 13| Enero. oo oo e 31
Septiembre,. .. ............. 13 || Febrero.. ... .......... 25
Qectubre.. . ... ... ... 13 1 Junio. ..o ocvnnii i 23

Resulta de aqui que las sumas oseilaron de Julio 4 Noviembre de 88
entre 13 y 20 para subir en Diclembrs 4 27; en 90, 6 sea el presente afio,
la mayor (42) corresponde 4 Abril, habiéndoso mantenido casi igual en
los otros meses, menos en Febrero, para bajar en Junio (23).

MoRTALIDAD. — La mortalidad ordenada por mayoria en las cifras
nos forma el signiente cuadro:

1889, . 1890.
Diciembre. ......... 23.49 7 Marzo.. . .....ooo.. 26.76 7/
Noviembre.......... 20 sobre 90 || Abril. .. ... 26.25 %
Agosto....... ... ... 1802 % Funeroo. ..o 23.85 %
Octubre. .. ......... 13 sobre 82 || Mayo............. 22.89
Septiembre. ..... ... 13 sobre 87 || Febrero........ L2212
Julio.. ... L0 1130 Junio ... 19.33 %,

Segtin estos factores, en 89, los meses que dieron mayor mortalidad, -
fueron Noviembre y Diciembre, y'en 90 Marzo y Abril decreciendo hasta
Junio que bajé 4 19.33.

El segundo semestre de 89 dié 21 % v el 19 de 90 nos ha dado 31.12 7/,
mayor todavia que el del afio pasado, pero no sobre el mismo ntmero de
entrados,

Ein todo el afio fiscal la mortalidad fué de 27.48 ¥/,
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Marcha del tifo comparada en los 2 afios.

ENTRADOS.—Recorramos ahora los 2 afios para seguir la marcha del
Tifo en los 24 meses.

1889.
Enero......... 199
1888. Febrero ....... 141 1890.
- Marzo....... .. 159 -

Julio. .......... 9| Abeil oo .. 189 || Enero........_. 97
Agosto......... 92 | Mayo......... 133 1| Febrero........ 76
Septiembre ... .. 9 || Junio. ... .. 117 i Marzo........_. 116
Qctubre..... ... 20 gulion. ... ... 97 || Abril . ... ... 112
Noviembre...... 48 Agosto. ... g5 || Mayo.... _.... 117
Diciombre .. .... 136 Septiembre.. ... 62 Junio.......... 82

Octubre ... ... 75

Noviembre,.... 71

Diciembre ... .. 97

La simple inspeceién de este cuadro nos hace ver los meses gue en

los dos afios hubo mayor entrada; y estudiando aisladamente el anio de 89,

vemos que el mes de Enero fué el que la tuvo mayor (199); bajé algo
en Yebrero (141) para subir en Marzo (1569) y més atin en Abrl (189)
bajando después en Mayo (133) y Junio (117) hasta Septiembre (62),
subiendo en Octubre (75) y Diciembre (97).

MugrrT08. —El nitmero de muertos en los dos afios fué mayor en
Marzo de 89 (52) y menor en Octubre de 88 (8).

MoORTALIDAD. — La proporeién de la mortalidad en los dos afios ha
sido mayor en los meses de Marzo y Abril de 90 y menor en Octubre
de 88.

La mortalidad considerada en cada semestre ha sido mayor en el com-
prendido de Enero 4 Junio del presente afio (31.12 7).

Por tltimo, para darnos una idea del movimiento general habido en
los dos afios, tenemos:

Existian el 12 de Julio de 1888.. . ,_..... 42
Entraron en el afic Je 884 89.. ........... 1,374
" oy o 83490, ... ... 1,087 2,503

|
. T S .
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Suma del frente. .. .. ....... '2,503
Salieron en el afiode 834 89.... ... ..... 1,037
» o gy g 89690l 759 1,796
Mourieron en el afio de 88 489 . ....... ... 361
’ woay oy g 89490 L.... 303 664 2,460
Quedan el 19 de Julio de 1890.. .. ... . ... 43
Por sexos.

Clasificando por sexos el movimiento, corresponden:

.1888.-—1889. 1889.-—1890.
Entrados,.

Hombres.. ... ... ... . .... 779 || Hombres. ... .. e 685
Mujeres.. . ... ...... ... 595 || Mujeres. .. .. e 402
Muertos.

Hombres.................. 190 {| Hombres...........coon... 205
Mujeres.. . ... ... ..._...... 171 | Mujeres.. . ..ooionoiaiannnn 98
Mortalidad.

Hombres. ............. 2439 % i Hombres.....o.ooo.... 29.93 %
Mujeres.. .. ...onennn.. 28.74 % il Mujeres. . ...ocio... 24.38 7

Lo gue nos ensefia que la mortalidad en los hombres fué mayor en el
segundo afio que en el primero y viceversa para las mujeres. En los dos
afios da por total:

Hombres. cvr e e ieaeees 2698 %
Mujeres. « . ocoie e e 26.98 ¥

Lo que nos demuestra en resumen, que en los dos afios la mortalidad
en los dos sexos, ha sido la misma.
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Entrados y muertos comparades entre estos aflos y los anteriores.

Nos resta para concluir este punto, dirigir una mirada al cuadro
comparativo de los afios de 1874 4 1880, y de los que venimos estu-
diando.
Resulta, que los afios de 76 y 77 consignaron eifras mucho mayores
que todos los demds; pero los dos ltimos las dan todavia mucho méas que
- aquellos, y se recordard que la causa de la epidemia entonces, fué debida
4 la concentracién en la capital de las fuerzas del Gobierno del Sr. Pre-
sidente Lierdo, y después, en 77 4 los defensores del Plan de Tuxtepec.

Ahora no tenemos ese pretexto, pero en cambio abundamos en las.
pésimas condiciones higiénieas que por todas partes rodean & la gente mi-
serable, y sl asi continuamos, en les afios subsecuentes, muy probable-
mente nuestras cifras irdn en progresion crecicnte.

Dejo 4 los trabajadores de gabinete, cavilen é investiguen las causas
directas del crecimiento del tifo en la capital, y aunque sea por consuelo,
nos propongan los medios de prevenirlas.

Entretanto Ia Sceretaria de Gobernacién se ocupa del asunto, y una
respetable compafifa hace proposiciones para el sancamiento de la capital,
la primera y més hermosa de Centro y Sur— Amériea.

Forma gue ha revestido el tifo.

2. Las formas que en la generalidad do los casos, y en los dos sexos,
ha revestido el tifo, ha sido la Adindmica; despuds, viene la Benigna, y
casl on iguales proporciones la didzica v la Ataxo—adindmica.

Complicaciones.

3. Las complicaciones més frecuentes del tifo, han sido las Lronguitis,
lag pulmonias, la gangrena de diversas partes dél cuerpo; las parotiditis,
los flegmones y las escaras; y las menos frecuentes fueron: los abortos; el
catarrvo bilioso; la diarrea ; la erisipela ; las neurulgias ; las hepatitis interce-
lulaves; las plewro - prewmontas ; la congestidn corebral ; 1as otitis ¥ lamniosiiis.

GANGRENA. — De entre estas complicaciones, una de la mas_terrible
ha sido la gangrena; la hemos podido observar en los pies bajo la forma
simétrica, ¥ en mi Sala de mujeres asisti durante un afio 4 una enferma
que presentaba & los estudiantes como tipo de la asfixia local.
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Un hombre al entrar en convalecencia presenté en un ojo la gangre-
na de la cérnea. _ _

Otro la tuvo en el escroto y en el prepucio,

Dos mujeres he asistido en mi sala con gangrena completa de Ia vul-
va que destruyé todos los érganos externos génito—urinarios.

ARTRITIS.— Otra complicacién, fatal por sus consecuencias, es la az-
tritis, y vamos 4 consignar un caso digno de tenerse presente, por los que
pudieran presentarse.

Paz Cervantes entré & curarse de tifo al hospital “Judre 23" después
que hubo pasado 4 la convalecencia, permanecié algtn tiempo en el Esta-
blecimiento esperando 4 que sus fuerzas se repusieran para darle su alta.
Un dia se quejé de un dolor situado hacia la parte media de la cara exter-
na del muslo izquierdo; se encontrd un pequeiio absceso préximo 4 abrir-
se; se abrid, di6 una poca de supuracién cicatrizando después, A los pocos
dias volvié & notarse otro arriba del primero; se abris, supuré, y la enferma
fué trasladada 4 mi sala; puse en planta cuantos medios cref convenientes
para la curacién radical de aquellas fistulas; consulté con mis compaiie-
ros é hice lo que me aconsejaron; todo fué inttil; el Dr. Nédiez, no en-
contrando como yo el punto de partida de aquellas fistulas en alguna le-
sién huesosa al alcance del estile, me proponfa la debridacién amplia de
las fistulas para descubrir su origen; temfa yo hacer vastas y miltiples he-
ridas sin conseguir el objeto, lo que era de un pronéstico gravisimo en
una mujer agotada por tan largos padecimientos.

Al separarme temporalmente del hospital, en Enero de este afio, en-
vié la enferma 4 la sala del Sr, Ntjiez, donde permanecié hasta Mayo en
que murié; hecha la autopsia, buscando el origen de aquella fistula, e en-
contré una artritis de la articulacién coxo~femoral, supurada, y el pus si-
guiendo las vainas aponeuréticas. Debo advertir que la enferma nunca
acusé dolores que hicieran sospechar aquella artritis,

Frecuencia segiin la edad.

4—Con respecto 4 la edad, podemos dar por el ntimere el orden si-
guiente en los dos afios:

H, M.
De20430afio8. - uueeeennenn. . 556 356
Do 30450 afios. camnueennee .. 388 274
Del0420afi08. e eeeeeeanan... 378 202

Tomo XXV, —65.
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H M.
Do 50 4 70 8808 - - v eveeemen .. 97 92
De Hal0afios. oo eeraan.. 31 37
De mas de 70 afios. e oo eonans 13 16
De 2 a5afio8e e ccaasnneane oo 2 15

Por este cuadro se ve que la cifra mayor estd comprendida entre los
20 4 30 afios en uno y otro sexo, as{ como los de 30 4 50 y 104 20.

Por estado civil.

5 —Clasificados por el estado civil resulta:

H M.
Solteros. . . oo ie e i 997 b46
Casados. . o c et e e 347 241
Vindos. oo o oo e 55 130
Nifios, hasta 10 afios. .. ......... 32 60

Resulta el mayor ntimero para los solteros de ambos sexos.

Lugar del naeimiento.

6— Fn cuanto 4 Ia clasificacién por el Estado de donde han sido ori-
ginarios los enfermos, siendo simplemente un dato sociclégico de curio-
sidad, la dejamos consignada en el Estado respectivo.

Profesiones, oficios y ejercicios.

7—~Sobrosalen por una ecifra mayor en oficios, &e., log jornaleros

(175); los albapiles (137); los zapatéros (134}; y los carpinteros (101).

De gué rumbos de Iﬁ cindad han ingresado mais..

8—Alrecibir log partes diarios de entradas, he visto de un modo ge-
neral los rumbos de la ciudad de donde se han remitido 4 los enfermos,
para sacar si en tal 6 cual rumbo ha predominado el tifo, y 4 la verdad me
ha parecido enconfrar su diseminacién, exceptuando los casos cuando han
sido llevados de la Escuela Correccional, 6 de la prisién de Belén, 6 del
Asilo de Dementes. Para el presente afio ya se estén recogiendo estos da-
tos con escrupulosidad, por encargo del Sr. Dr. Orvafianos, y al concluir-
lo veremos lo que nos dicen en su eémputo.
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Contagio.

9— Las investigaciones que se han verificado para descubrir el ori-
gon 6 causa de la enfermedad, han quedado sin efécto por las dificultades
que se presentun al hacer los interrogatorios 4 los mismos enfermos, 6 4
los que los conducen de las Demarcaciones, ¢ & los que los acompafian.
Hemos tenido especial cuidado en saber si la enfermedad fué adquirida por
contagio 6 nacié espontineamente, y esta tltima circunstancia parece ser
la principal, corroborindola mi amigo el Dr. Egea en su trabajo sobre Tifo,
presentade 4 la Academia N. de Medicina, en el que, sobre 50 casos que
registra, s6lo 7 fueron por contagio, de 7 se ignora, y 36 en que vino es-
pontédneamenne. Basta solo recordar las pésimas condiciones higiénicas
en que vive la gente de nuestro bajo pueblo, para darnes cuenta del ori-
gen que buscamos.

No influye la ebriedad para que el tifo vevista tal ¢ enal forma.

10-—Habria que investigar otra circunstancia; si el abuso del al-
cohol predispone para que el tifo revista tal 6 cual forma; no creo que
los datos que he podido recoger sean suficientes para abordar esta cuestion;
mas recurriendo 4 las observaciones de mi estimade compafiero el Dr.
Egea (lugar citado: pigina 6) encuentro: que sobre 16 alcohélicos, en 6 re-
vistié las formas adindmica y benigna, y en 2 la, atdwica v la atazo-adind-
mica.

El temperamento no predispone para tal ¢ caal forma.

11— Kl temperamento del individuo no parece predisponer para que
el tifo revista tal é cual forma.

Tratamiento_.

+ 12—Ha sido enteramente sintomético, empledndose do preferencia,
en la forma adinfmica y algunas veces en la atéxica la estricnina en in-
yecciones, bajo la siguiente férmula:

Agua destilada........._.. .. 120,00 gramos
Sulfato neutro de estricnina. . . . 0,60 centigramos

para poner de 2 4 4 inyecciones por dia, de un gramo capacidad de la Jje-
ringa.
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Debe establecerse una sala de observaciones

13—Se nota que no sélo enfermos de intermitentes han ingresado &
la sala de tifo, sino también de fiebre catarral, remitentes y otras enferme-
dades que en su principio se puaden confundir por la semejanza de los pro-
dromos, y falta la observaci6én tan necesaria para fijar el diagndstico. De
aqui surge la necesidad del establecimiento de una Sala de observacion
en la que se coloquen estos enfermos de diagndstico dudose, y de la que
se trasportaran 4 la sala correspondiente 4 medida que el diagnéstico se
estableciere, sin exponer 4 esos desgraciados & contraer una enfermedad
que no tienen.

Conelusion.

14—Para el servicio de tifo, hoy al digno cargo del Dr. Lnis E. Ruiz,
se han destinado dos salas, que no se encuentran con las condiciones hi-
giénicas apetecibles para contribuir al buen término de la enfermedad;
afortunadamente el Sr. Secretario de Gobernacién, 4 cuyo cargo esti
la Beneficencia trasforma ya el Establecimiento, y con su buen juicio, ilus-
trado por inteligentes consejos de peritos, sabré colocar esas salas en otros
sitios. Nuestra humilde opinion es que deben encontrarse muy lejos de
Iugares poblados.

Meéxico, 30 de Julie de 1890,

MANUEL. 8. SORIANO.

OFTALMOLOGIA.

Contribucién al estudio de la ambliopia y de ln amaurosis histéricas.

7} ADIE ignora la multiplicidad de formas que puede revestir la sin-
| gular neurosis cercbro—espinal, designada con el nombre de histe-
ria. Las facultades intelectuales, emocionales y medulares, el sen-
Y tido moral, los 6rganos sensoriales, son frecuentemente afectados
en el curso de aquella enfermedad, que 4 tantas y tan variadas considera-
ciones se prosta asi para el filésofo como para el clinico y para el médi-

co-legista.




