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DICA; llevamos veintiséis afios de trabaJos no interrumpidos, cu-
" yos estudlos constan. en los velntl(,mco tomos de nuestras Me-
morias. '

“El que mira atrés en el sendero clentifico, no avanza; el que no am-
/bmlona instruirse, no es obrero del porvenir,” ha dicho. Malanco, y sus
palabras estin en la conciencia de cada uno de los miembros de la Aca-
demia de Medicina de México; estudiar y avanzar, fué el lema que nos le-
garon al morirlos Jiménez y los Andrade; los Hidalgo Carpio y Villagrén,
los Liucio y los Ramfrez; los Brazo é Ig]esms, los-Rio de la Loza y Orte-
ga, los Reyes y Ruiz Sandoval, y-otros, cuyos nombres estén al ple de sus
escritos en las piginas de los veinticinco tomos que van publicados.

“Dignosi obreros del porvenir ellos, nos inculearon el deber del estudio
para ser propiamente médicos; nutrido su corazén con el patriotismo pro-
curaron incrustarlo en el nuestro, ensefidndonos cémo México procura ir

con las demés. naclones en el ramo Me(hco y en sus progresos y en-sus
adelantos.: D

Estos no-corren, vuelan en la. ultlma deca,da, del sigloen que nacimos;
ahi estén Pasteur y Koch. haciendo la'luz en la ¢lencia, y es preciso. lega,r '
4 nuestros hijos nuestra abnegacién, nuestro ejemplo, el mismo que nos
legaron nuestros. virtuosos maestros.. S G

- Lia aurora de hoy ha. dexrama,do en muestros corazones con:su luz el
goce del primer-dia del.afio.: &Que vamos & hacer en é1? no lo sabemos, pe--
ro nos prometemos mucho- y esta es nuestra fe; acaso-al llegar el u1t1mo
de Diciembre no existamos. e
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Al enviar 4 nuestros lectores la primera pAgina de] tomo veintiséis,
no sabemos qué les podamos dar en las demés, pero nuestros deseos nos
haran registrar algo digno de su ilustracién y algo digno del buen nom-
bre de México. Tendremes presente, que si al concluir nuestro libro no
existimos ya, nuestros trabajos alli quedan, y es preciso que procuremos
sean dignos de los adelantos de nuestro siglo, para que su reflejo acredite

siempre que fuimos obreros del porvenir; como lo fueron nuestros Maestros:

M. S. Soriaxo.

HI IENE PUBLICA

Algunas consideraciones acerca del alcoholismo.

7 L hombre, que es el ser mejor organizado del planeta que habitamos
¥ que & su superior inteligencia une una voluntad formada, pre-
senta no obstante rasgos psicolégicos caracteristicos, que-si son
importantes desdé el punto de vista fisiolégico, lo son atn méis 4
los ojos del higienista por la trascendencia que tienen para la salud de los
individuos y de las sociedades.. En efecto, siendo-conspicuas sus faculta-
des especulativas, le es dado conocer lo més posible el medio en que vive,
y poder, por lo tanto, adaptarlo cada dia mé4s 4 sus multiples y variadas
necesidades. Y por su propio interés y el interés colectivo, era racional
esperar, que quien fal poder de raciocinio tiene, con exquisito cuidado apro--
vechara lo 1til y se precaviera de lo nocivo. Mas por desgracia en multi-
tud de casos, sucede todo lo contrario. Su amor por lo fantéstico y mara-
villoso, lo hace ser, primero ilégico y después irracional, pues con: asom-
bro nuestro le vemos hacer uso de agentes cuya maléfica influencia empieza
por aniquilar temporalmente la inteligencia, y acaba por acarrear la ruina.
del organismo todo. Tal es el fatidico influjo. del abuso del  alcohol, del
uso innecesario de la morfina, y de la. excepeional mania de los vapores:
del éter. \ :
Siendo esto capital asunto en hlglene social, me ha parecido de algu-

na importancia presentar 4 mis distinguidos éilustrados consocios, varias
consideraciones acerca del alcoholismo, hoy que el precepto reglamentario:
me impone Ja. obligacién de leeros un trabajo relativo. 4 la.seccién. de hl-»

giene.




