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izquierdo, que necesité laamputacién de ese dedo;y del padecimiento del
parpado, que haceel objeto principal de esta observacién. En Agostodel afio
anterior comenz6 4 padecer del ojo derecho; cuando se presenté en la consul-
ta, en 9 de Octubre, la joven tenia una excrecencia en el saco conjuntival
inferior del lado derecho con inyeccién del ojo, sensacién de ardor 6 hin-
chazén del parpado. El Dr. Agustin Chacén hizo la extirpacién de la ex-
erecencia pero la cicatrizacion no vino, y en su lugar queds una uleeracién
que ocupaba el fondo del surco conjuntival en su parte externa, de 8 4 10
milimetros de longitud, de bordes elevados, fondo blanco sucio, cubierta
de moco y = aspecto aténico. Se traté esta ulceracién por todos los medlos
aconsejados pero sin éxito alguno,

Por los padecimientos anteriores y por la ineficacia de los medios pa-
ra combatir el actual, se sospeché que la joven estuviese atn tuberculosa
¥y se le someti6 al tratamiento de Koch, como medio de diagndstico, el 17

de Enero. .
( Continuard.)

'MEDICINA LEGAL.

LOS LOCOS DANOSOS.

N hecho reciente en el que ha figurade una dama de nuestra bﬁen'a
sociedad, viene 4 apoyar encarecidamente la necesidad de colocar en
establecimientos especiales 4 enfermos que, como esta sefiora, estan
afectados de perturbacmn mental. El interés de la sociedad, el de

las familias, el del mismo enfermo reclaman esta medida por més que re-

pugne 4 los deudos: Mas no nos proponemos discutir la cuestién del ais-
lamiento bajo el punto de vista terapéutico, pues en esta materia todos los
médicos estdn de acuerdo; vamos 4 estudiar una cuestién de medicina le-
gal 6 de polic‘ia médica, examinando qué clase de enajenados pueden de-
jarse libres sin perjuicio del orden ptiblico, de la seguridad personal 6 de
la vida del mismo enfermo.

- Nuestra legislacién en esta materia es deficiente ¥ con respatuosa ad—
miracién serfa acogida la ley que protegiendo los preciosos derechos da Ja

>
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libertad, el respeto debido 4 las familias y las garantias sociales, de acuer-
do con la ciencia y la justicia viniese 4 llenar vacfo tan lamentable.

En principlo, podemos considerar como peligroso 4 todo enajenado, y
el peligro puede comprender al enfermo mismo por un atentado 41a vida
6 por comprometer 4 su fortuna; 6 bien el dafio ser causado & otros como
cuando se atenta al pudor 6 la vida, se roba 6 se incendia. La misma so-
ciedad puede ser victima, pues un loco por sus actos, sus escritos 6 su pa-
labra puede trastornar el orden piblico.

Confesamos que hay numerosas excepeiones, pero éstas deben ser bien
determinadas, y recorriendo las formas tipicas y secundarias de la enaje-
nacién mental, podremos indicar qué enfermos, sin inconvenientes, pue-
den quedar libres bajo la vigilancia de sus familias.

En las formas intermitentes de locura, los accesos se presentan en
épocas mis 6 menos lejanas y se anuncian por signos que pueden aprove-
charse para recurrir con tiempo al aislamiento. En el intervalo de losac-
cesos se puede dejar 4 estos enfermos vivir con sus familias siempre bajo
la vigilancia del médico. En la locura de doble forma, por ejemplo, noes
TATO Ver accesos grandes y pequefios y la familia por la experiencia ante-
rior, sabe ya las precauciones que deben tomarse segtin los sintomas pre-
cursores del acceso.

En las formas 1em1tentes, las exacelbaclones no estdn separadas por
intervalos en que el enfermo vuelve al estado normal, como sucede en 16s -
tipos francamente mtermxtentes, sino que después de la exacerbacién, s6-
1o se observa una suspensién de los sintomas més sobresalientes. A esta
categoria pertenecen la melancolia y sobre todo la mania, las locuras epi-
leptiformes, la epilepsia larvada y la locura epiléptica.

Se notan en esta forma, crisis bastante regulares, partlcu]armente
cuando la enfermedad ha durado muchos afios, para que se pueda casi se-
guramente prever la reaparicién, y en estos casos si la naturaleza del de-
lirio no ofrece el carscter de peligroso, el enfermo puede vivir en su casa
cuidado por su familia.

Mas es necesario tener presente que por desgracia son raros estos ca-
sos y que las crisis ofrecen de ordinario un cardeter tal de violencia é ins-
tantaneidad que traen consigo accidentes terribles para el enfermo y para
las personas que le rodean. Los epilépticos deben ser considerados como
esencialmente peligrosos, y al decir epilépticos no hablamos de la epilep-
sfa simple, sino de los locos epilépticos; sin embargo de que esté en el de-
ber del médico advertir 4 las familias que la epilepsfa simple se complica
facilmente de locura. :
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Réstanos examinar las formas continuas, es decir, las variedades de
enajenacién mental en el curso de las cuales las exacerbaciones y remi-
siones no constituyen sino fenémenos accesorios de la enfermedad. En te-

* sis general, estas vesanias son menos peligrosas que las formas remiten-
tes; no obstante, los maniacos simples deben casi todos ser considerados
como peligrosos; raras veces pueden vivir con la familia y no se les debe
dejar libres, sobre todo, cuando tienen alucinaciones.

En las formas depresivas, las alucinaciones tienen papel preponde-
rante y ellas determinan el grado de peligro que esta clase de enfermos
pueden presenta?.

Ein la melancolia con estupor y en la mayor parte de lipemanias sin
reaccién ni ideas de suicidio, los enfermos son por decirlo asi pasivos y no
necesitan més que cuidados especiales, pudiendo, por tanto, vivir con sus
familias.

h Como muy peligrosos deben considerarse los enfermos afectados de

melancolia suicida y ser vigilados en establecimientos especiales por méis
larga que sea su enfermedad.

En la locura- histérica pocos son los casos que no son peligrosos, tan-

to desde el punto de vista de la moral piblica, como el del reposo de las
familias. )
' Los enajenados con delirio de persecucién son esencialmente peli-
grosos, especialmente cuando la enfermedad ha alcanzado el grado en que
el perseguido se convierte en perseguidor, en que las ideas delirantes_se
concentran en una sola persona 4 la cual los enajenados atribuyen todos
los males de que se creen victimas.

La mayor parte de los locos que son dominados por impulsiones irre-
sistibles pertenecen 4 la categoria de los afectados de delirio parcial, como
son los homicidas, los incendiarios y los kleptémanos, estos son en alto
grado perniciosos y deben ser aislados, en particular los primeros que son
alucinados principalmente del ofdo.

En los grandes centros de poblacién, especialmente, se observan indi-
viduos perfectamente razonables, en su conducta, en sus discursos y en los
actos ordinarios de la vida, pero que abandonados 4 sf mismos cometen ac-
tos cuya insensatez conocen siendo impotente su voluntad para dominar-
los. De una manera general es dificilisimo decir hasta qué punto pueden
ser peligrosos esta clase de individuos, cada caso particular debe estudiar-
se para determinar el tiempo en que este género de enfermos debe ser se-
parado de la sociedad.
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Hay un periodo en la locura paralitica én gue los enfermos sonafec-
tados de nna agitacién increible y en’que se hacen por lo mismé peligro-
sos; mas ordinariamente no lo son; y si bien es ciérto que esta clase deen-
fermos deben ser atentamente vigilados cuando tratan de realizar grandes
proyectos, se les puede dejar con su familia, sobre todo, en el filtimo perfo-
do de la enfermedad. Esto no quiere decir que para poner en préctica:un
tratamiento racional no seaprudente aconse)ar el aislamiento, pues de ofra
manera Ja curacién 6 la mejoria es casi imposible. '

Bl abuso de las bebidas aleohdlicas determina dos formas de fenome—
nos morbosos conocidas con los nombres de alecoholismo agudo 6 crbnico.
B la primera se coloca el delirium tremens, que aungue propiamente ha-
blando no debe considerarse como locura, los aceidentes 4 que da lugax

hacen que los individuos que los padecen sean peligrosos para si mismos

y para los demas. En el alcoholismo crénico, la demencia que es su termi-
nacién habitual encierra el peligro de que las personas que lo padecen son
pendencieras, sujetas 4 alucinaciones y susceptibles de arrebatos y violen-
cias brutales.

Por 1o que respecta 4 la dipsomania, el dafio se refiere més bien al in-
dividuo 4 quien afecta y 4 las personas con quienes vive que 4 la sociedad.
Bs sin embargo, preciso en muchas ocasiones aislar 4 esta clase de enfer-
mos, excepto cuando los accesos son raros y que el enfermo conoce cuén-
do van 4 venir, pues entonces, se han dado casos en que él mismo pide su
admisién temporal en un asilo.

Para concluir diremos que entre los idiotas, los imbéeiles y los débi-
les de espiritu hay algunos que lejos de ser inocentes como el -mayor ni-
mero, tienen impulsos instintivos de la peor clase, arrebatos genésicos que
los hacen peligrosos exigiendo una vigilancia constante. ‘

En resumen, hay clerto nimero de casos en que es facil deciv que un
enajenado es 6 no peligroso, pero hay otros en que el médico més experi-

mentado vacila para decidir sin reserva, teniendo en consideracién que sus

consejos y su determinacién pueden ser trascendentales. Fn consecuencia
cuando la enajenacién mental estd claramente diagnosticada y que haya
de determinarse si el enfermo es 6 no peligroso, en caso de duda, debe
aconsejarse el aislamiento, méaxime si la enfermedad presenta probabilida-
des de curacién 6 aun solamente de mejoria.
México, Noviembre 12 de 1890.
- J. M. BANDERA.
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