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Una epidemia singular en la cindad de Alamos ocurrida 4 principios del afio de 1887,
Auto - intoxicacion de origen intestinal ¢ hepitico.

SENORES:

SHAL clima de la ciudad de Alamos (Sur de Sonora), del cual he teni-
do ocasién de informaros alguna vez, es como el de todo el Esta-
do, bastante sano. Débilmente paldico no da origen 4 una varie-
dad considerable de enfermedades, y sin embargo, bajo una influen-

* cia epidémica, no opone obsticulo 4 su desarrollo sino 4 dos: que’
son el tifo, sea exantematico 6 intestinal y la fiebre amarilla 6 vémito prie-
to. Respecto al primero, asist{ una pequefia epidemia, probablemente trai-
da de Chihuahua, en-el afio de 1879, y se redujo 4 unos 15 6 20 casos. De
la segunda, fué muy extraordinario que esta ciudad quedara exenta enla
terrible epidemia de 1884, que importada por el caddver de un enfermo
que vino de Panam4 y fué desembarcado en Mazatlén, se extendié 4 to-
do nuestro litoral del Pacifico, desde Acapulco hasta Gruaymas; sin omi-
tir el Territorio de la Baja California y penetrando més acé de la orilla
del mar, hasta Hermosillo en Sonora, Culiacén en Sinaloa y Tepic en Ja--
lisco. Solamente la cindad de Alamos escapé al azote epidémico; y puede
decirse atin todo el distrito, que es bien grande, pues nomide menos de 60
leguas de N. 4-S. En cambio otras epidemias han sido bastante funestas,
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como fué la de escarlatina en 1878, varias de viruelas, desde época remo-
ta, y una de gripa en 1887, que coincidi6 con la muy singular, que me sir-
ve de asunto en el presente escrito y paso 4 describir.

OBSERVACION 12 —Muerte.— Kl 23 del mes de Febrero de 1887 4 las
11 a. m. llegd 4 la ciudad el cad4dver de un joven de 28 afios de edad, &
quien yo conocia bastante por haberlo asistido en algunas enfermedades
de poca importancia. Estaba alli radicado, pero temporalmente residia en
un rancho cercano. Voy 4 transeribir su historia, tal como se encuentra

en mi libro de Notas de aquella época; asi como la de los otros casos que

me vinieron 4 dar alguna luz sobre la causa de esta muerte tan extrafia.

Kl joven N. N. padecia de dispepsia, lo cual no habia impedido que
robusteciera notablemente, tal vez debido 4 la vida activa que llevaba en
el campo. Su padre murié de una enfermedad orgénica del corazén.

A principios de Enero se quejé de un dolor al pecho, de corta dura-
cién. Kl 21 de Febrero se volvié 4 repetir, aunque no se sabe qué carac-
teres tuviera, Su estado moral se hallaba afectado por padecimientos in-
tensos'y constantes. Hl 24 se siente inapetente y con un desasosiego inex-
plicable; no tomé alimento porque estaba asqueado. Se hallaba 4 siete le-
guas de distancia, desprovisto de todo recurso médico. En la noche sigue
Ia basca y tiene vémitos de restos alimenticios, acompafiados de opresién
epigdstrica: toma alguna infusién aromética. Fn la fisonomia se advier-
te notable palidez, los ojos inyectados: hay una agitacién constante; no
puede acostarse porque sobreviene disnea; hay sudores frios y enfriamien-
to de las extremidades. Kste acceso aumenta en intensidad desde las dos
de la mafiana del siguiente dia 25 y se prolonga hasta las seis de la mis-
ma, hora en que siente una imperiosa necesidad de evacuar; se sienta en
el vaso y sin haber arrojado nada, cae de espaldas y muers en unos cuan-
tos minutos.

Reconozeo el caddver 4 la hora antes dicha y no encontré sefial a]gu;
na que pudiera hacer sospechar la causa de la muerte. Por exclusién su-
puse haber sido originada por un sincope, y éste producido 4 su vez por
causa que no podia precisar; pues aunque habia el antecedente de la en-
formedad del corazén del padre, me constaba el estado de salud que goza-

ba anteriormente el finado. No habfa tampoco el menor indicio de enve-
nenamiento, casual ¢ intencionado, al grado de que la justicia no tomé.

parte en el asunto,

OBSERVACION 2% —Muerte.— En el mes anterior, el dia 31 de Ere-.
ro, fallecié el Sr. N, N., de 60 afios de edad poco mis 6 menos, 4 conge-
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cuencia de una enfermedad semejante. Tres-6 cuatro dias antes habfa te-
nido una indisposicién de vientre caracterizada por vémitos biliosos y ali-
menticios, algunas evacuaciones, dolores agudos y lipotimias. Liovié una
vez-la antevispera de la muerte el Dr. Ortiz. Fuimos llamados violenta-
mente el dia 31 y cuando llegamos 4 la casa acababa de morir quejindo-
se de un dolor muy agudo al vientre durante el cual le sobrevino un sin-
cope. :
No nos pudimos formar JulClO exacto sobrela naturaleza, de la enfer-

medad, por falta absoluta de datos que justificaran una opinién funda-

_da. Tanto que pretendimos hacer la autopsia, pero nos fué denegada.-

Salia de la casa de ese sefior, cuando fuf solicitado con suma urgen-
cia para ver 4 una-enferma que se decia estaba muriéndose y cuya. breve
historia es como sigue: e

OBSERVACION 32— Lia Sra. N. N., de 24 afios de edad, gozaba de com-
pleta salud. A las seis y media de la mafiana del citado 31 de Enero, des-
pués de haber tomado una pequefia cantidad de mezcal que acostumbraba
todos los dias en ayunas, sintié un dolor muy agudo en el vientre, acom-
pafiado de basca; y luego sobrevino un desmayo que le privé del conoci-
miento, Poco después vomité mucosidades biliosas, tuvo gana de evacuar
y orinar varias veces, y cada una de ellas con dolor muy agudo, 4 mane-
ra de calambre 6 célico intestinal y 4 cada acceso sucedia un desmayo. Lia
vi 4 las 11 a. m., y al comenzar 4 explicarme su mal exhalé un grito agu-
do y cay6 en sincope. El pulso radial desapareci6; una palidez mortal se
extendié en la cara, brazos, cuello y pecho, que prontamente se humede-
cievon de un sudor frio; la pupila estaba contraida y habia insensibilidad
conjuntival, enfriamiento y resolucién completa de los miembros. Elco-
razén apenas latfa: llegd un momento en que la cref muerta. Mediante la
aplicacién de un lienzo empapado en agua muy caliente, al pecho, que fué
lo primero que pude obtener y después de inhalaciones de amonjaco con-
centrado, volvié en si y pudo dar m4s detalles de su mal. Mientras explo-
raba el vientre apliqué el termémetro. No encontré més de nofable que
un dolor superficial, exacerbado por la méas ligera presién, en toda la linea
media desde el apéndice xifoide hasta la regién pubiana, més intenso en.
el hipogastro, sin meteorismo ni sefiales de acumulacién de materias in-
testinales. ‘

La enferma dice, que al comenzar la erisis dolorosa, siente una cons-
triccién en el pecho bajo de las dos claviculas: no hay dolor 4 la presién
en estos puntos ni en el trayecto de los nervios del cuello, ni del brazo.
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El termémetro marea 35°0: el pulso ha vuelto pero todavia no se puede
contar. '

A las 11%. Inyeccién hipodérmica de sulfato de morfina § de grano
(pastillas americanas, el grano corresponde 40.06 ). Inhalaciones frecuen-
tes de amonfaco y grande sinapismo al pecho. -

A las 11} a. m. Suefio tranquilo. Va volviendo el color 4 la caras
R. 26. T. 36°5. P. 95. Poco después vémitos mucobiliosos y queda ador-
mecida.

En el resto del dia, después de haberle aplicado sin resultado una la-
vativa purgante,seguida de unas cucharadas que contenfan agha de azahar,
bromuro de potasio y jarabe de éter, no se havuelto 4 repetir el ataque ni
el dolor .agudo, aunque sf ha conservado adolorimiento general al vien-
tre. Se ordena en la noche un purgante en pildoras, de calomel y Jalapa
4 0.30.

Dia 1° de Fobrero.— Las pildoras han producido un efecto moderado
y saludable: el vientre est4 muy aliviado. Sigue la constriceién al pecho,
menos fuerte é incémoda, y hay algo de calentura 38°5. Se le contintian
sus cucharadas sedativas. :

Dia 2 de Febrero.—Ha pasado muy bien la noche anterior, y aunque
un poco débil, se encuentra completamente restablecida; pues todo ha des-
aparecido. Habfa olvidado hacer notar que ni el higado ni el bazo presen-
taron signo especial de enfermedad.

OBSERVACION 42—El mismo dia 31 vi 4 un hombre adulto que la
vispera 4 las 2 a. m. tuvo un ataque muy brusco de un dolor agudo, como
cblico al vientre, con basca y vémitos biliosos, deseos violentos é infruc-
tuosos de evacuar, y seguido de una lipotimia de corta duracién; el dolor
se repiti6 con frecuencia, aunque no el desmayo, pero si acompafiado de
una sensacién de vacio en la cabeza, y de cuando en cuando venia un vér-
tigo ligero. Eil enfermo tenfa un catarro nasal fuerte y habia sufrido ha-
ce poco més de un mes, de un ataque parecido, que duré tres horas y ter-
mind con vémitos biliosos.

Examinado el vientre, no hay més de- particular que ligera sensibi-
lidad 4 la presién, pero nada en el higado, bazo 6 intestinos.

Se ordena una lavativa purgante, después un catartico por la boca,
que produjeron evacuaciones biliosas, la dieta respectiva y un-calmante
con morfina, después del efecto purgante. .

Al tercero dia, todo habia entrado al orden.

OBSERVACION 5% —Hl1 dia 25 de Febrero vi 4 la Sra. N. N., de 28
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afios, fué atacada de esta epidemia la noche anterior, experimentando los
sintomas referidos en las dos observaciones anteriores. A las seis y media
de la mafiana que la vi, presentaba ademas de los signos mencionados, un
dolor 4 la presién en el lado izquierdo del cuello, 4 lo largo del pneumo-
géstrico. P. 102, irregular, blando y designal en ambas radiales. T. 36.
Se traté de un modo semejante. Primero morfina para calmar el dolor,
que se habfa usado en la noche anterior; y luego un vomitivo de ipecacua-
na, porque el conato de basca era muy frecuente y la lengua estaba muy sa-
burral. Se produjeron vémitos y evacuaciones biliosas {las Gltimas muy
fétidas) obtenido este desahogo, desde luego sobrevino una calma comple-
ta y un suefio tranquilo y prolongado, regularizéndose hasta entonces la
circulacién. P, natural § 90°, T. 38°2, '

En la noche. No se ha repetido el dolor ni el desmayo. De alimento
se le permite sagt y caldo.

Dia 26.—Estado general bueno: no hay dolor alguno y ha pasade
bastante bien la noche. Se queja de alguna inapetencia y debilidad. Se
prescribié dieta moderada, reposo en la cama, declardndola en convale-
cencia.

OBSERVACION 62— A principios de Marzo la Sra. N. N., que gozaba
de completa salud, y después del desayuno ordinario de café con leche, 4
cosa de las nueve y media de la mafiana, experimenté basca, incomodidad
al vientre, sin llegar 4 célico, sensacién de vacio en la cabeza y poco des-
pués una lipotimia: tuvo tiempo de acudir al Sr. Ortiz que pasaba en esos
momentos por frente de la casa. Conocedor de los casos anteriores sobre
los que habfamos hablado, y cuyo tratamiento habiamos establecido de co-
min acuerdo, le aplicé inmediatamente & la enferma una inyeccién de
morfina. Poco después llegué yo: se trataba de mi esposa; no me alarms,
porque lo principal ya estaba hecho, como haré observar adelante, Sobre-
vinieron algunos vémitos biliosos; pero desaparecié la tendencia al sinco-
pe: no vino célico intestinal y tampoco se repitié la sensacién de vacfo &
la cabeza 6 vértigo, sumamente desagradable y terrorifico al dicho de la
enferma. Al dia siguiente; un purgante terminé el tratamiento.

Podria multiplicar estas observaciones por lo menos al doble, pues
conservo las notas de esta epidemia y las de la Gripa que coincidié y si-
guid 4 ella, pero me parece inttil, porque con las referidas se puede for-
mar una idea clinica de la enfermedad. He escogido 4 propésito los tres
tipos de gravedad que observamos y los he agrupado, sin llevar un orden
estrictamente eronolégico. Las dos primeras personas fallecieron sin auxi-
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lio médico, lo cual prueba la extrema gravedad de este padecimiento: las.
tres siguientes presentando sintomas igualmente graves, se dominan con:
seguridad mediante una asistencia médica conveniente: y la dltima, en la
que es atacada casi inmediatamente después de su aparicion, el éxito es,
por decirlo asi, migico. :

Antes de entrar en algunas consideraciones de patogenia y terapéu-
tica, recordaré: que hubo una forma andémala, la cual reputo como depen-
diente de la misma causa, tan oscura, que produjera esta enfermedad. En
olla no se observaban los sintomas gastro—hepaticos, por lo menos tan in-
tensos; las crisis dolorosas eran de neuralgias intercostales, del plexo bra-
quial 6 cervicales, acompaiiadas 6 no de vértigos y de calentura ligera;
sin llegar al sincope, cedian con menos prontitud 4 la morfina y los eva-
cuantes, pero su gravedad era nula.

Kl verano anterior se habia hecho notar por una predominancia exa-
gerada de afecciones biliosas, y éstas continuaron hasta el invierno, cosu
que no habia observado en afios anteriores. Se tuvieron noticias de varios
casos de muerte repentina en algunas ciudades de la frontera como Liare-
do. De manera, que alarmada la poblacién por estas noticias, y los nume-
rosos casos de pulmonfa que se habfan dado, muchos de ellos terminados
fatalmente, se aument6 la alarma por la aparicién de la epidemia que ven-
go describiendo. k :

A mi me tocd casualmente asistir al primer caso, como antes he di-
cho, después de ocurrido el de la observacién 2%: que, aunque fué visko
por &l Dr. Ortiz, no permitié formar ningén juicio de la enfermedad por
no haber sido segnida. Reuni 4 mis compafieros los Dres, Ortiz y Grutié-
rrez para reflexionar sobre la epidemia tan importante por su gravedad, y
concertar un método curativo: ya que, nosotros mismos estAbamos expues-
tos 4 ser su victima, y con esté motivo les manifesté la idea que me habfa
formado. : o

So trataba, 4 mi entender, de una auto—intoxicacién por leucomai-
nas intestinales que al pasar al torrente de la cireulacién producian un en-
venenamiento ané{lbgo al de aquellos venenos que Tardieu llama en su cla-
sificacién hypostenizantes, thrtaro digital, aconito, ete. Absorbido el ve-
neno originaria los sintomas gastro—intestinales; estos intensos dolores



GACETA MEDICA DE MEXICO. 9

ocasionarfan por accién refleja el estado sincopal, y, si no se ponia pronto
remedio, el enfermo podria morir, como sucedié en el caso ndm. 2. ;Qué
habria que hacer en consecuencia? Lo primero, atacar el sintoma doloro-
so por el medio més répido y eficaz, que es el de una inyecei6n hipodér-
mica de morfina; acudir 4 los excitantes cuténeos; é inmediatamente des-
pués de conseguido el objeto, desahogar ol tubo gastro—intestinal por un
purgante 6 un emético. Veamos sobre cuhles consideraciones fundaba esta
hipétesis patogénica.

Lo primero que viene 4 la imaginacién al ver un enfermo atacado
de una afeccién gastro—intestinal aguda, es: que, la causa que le ha pro-
ducido puede ser alguna substancia liquida 6 solida que ha sido ingerida,
y por eso nos informamos con empefio de los alimentos que ha tomado el
enfermo. Traténdose de una enfermedad epidémica tenemos que incluir
el examen de otras, como el agua que siendo de uso comtn puede por al-
guna alteracién accidental dar origen & enfermedades. Hn el caso presen-

te no pudimos inculpar 4 substancia alguna determinada: el agua que to-

maban los epidemiados era excelente; y adem4s, de diversa procedencia:
la mayor parte hacian uso de la de la poblacién, que viene por cafieria de
barro de unos manantiales situados 4 unos dos y medio kilémetros de dis-
tancia, y es de calidad inmejorable: otros bebian de pozo, que como la ma-
yor parte de ellas es ligeramente calcarea: el joven de la 12 observacién,

“bebia probablemente la de un arroyo. En todo caso no era la de la ciu-

dad. En cuanto 4 substancias alimenticias no pudimos tampoco atribuir-
la 4 ninguna de ellas, pues ni la carne, que suele descomponerse con mu-
cha frecuencia en ese clima, tan ardiente, podia inspirar sospechas, ya que

estabamos en los meses de invierno en los cuales se conserva muy bien y

asf como la leche. Respecto 4 esta tfiltima y sus derivados como el queso,
que es de mucho uso, aun entre la clase més pobre, no pudimos recoger an-
tecedente que permitiera hacer sospechosa su calidad, pues algunos enfer-
mos no lo habfan comido. Ademds, tanto los vomitos como las evacna-
ciones 1102ptesenta1>a{n restos alimenticios importantes y eran de un ca-

_rhcter francamente bilioso.

Eliminada esta causa de enfermedad, la primera y mis importante
que debiamos tener en cuenta, podia entreverse la influencia general del
clima y atribuirse 4 un impaludismo que algin compafiero sefialé: en este
caso debiamos considerarla como una perniciosa de forma sincopal. Re-
husé adherirme 4 esta opinién por las razones siguientes: 12 Aunque pa-
lfidica esta regién de Sonora como el resto del Hstado, nunca vi un caso

Tomo XXVIII. —2.
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de perniciosa, ni supe mis que de uno sélo verificado en un mes de Agos-
to (estacién del fuerte calor y de las aguas) durante los ocho afios trans-
curridos desde 1878 en que llegué 4 esa ciudad. 29 En ningtn enfermo
se advirti6é signo alguno por parte del bazo. 32 La enfermedad no proce-
dia.por accesos intermitentes, sino por exacerbaciones de un padecimiento
continuo. 49 Kl primer caso observado y estudiado con detenimiento cu-
ré rdpidamente y sin el uso del ordinario especifico. (Lo mismo sucedié
con todos los dem4s, posteriormente). A

Hace 20 afios no me hubiera sido posible formar una hipétesis racio-
nal sobre la causa patogénica de esta epidemia tan extrafia, pero no asi
en 1887 y menos hoy.

Sabemos desde los trabajos de Nothnagel, de Bienstock de Briger y
de Klebs que remontan 4 1884 y cuyo resumen habia leido en Bizorzero
(Manuel de Mieroscopie Clinique 1883) que en el contenido del tubo gas-
tro—intestinal, particularmente en las materias fecales, existe normalmen-
te una enorme cantidad de bacterias 6 m4s propiay genéricamente hablan-
do de microbios, que, algunos intervienen en las transformaciones quimi-
cas de las substancias albuminoides 6 hydro-carburadas, que, se forman
clertas especies de productos no asimilables, y que deben ser eliminados
ora directamente por las materias fecales ora por los érganos secretores,
principalmente el rifién y el higado. De manera, que si esta eliminacién
se entorpece, pueden aparecer los sintomas graves de una autointoxica-
cién,‘taﬂ es entre otras la que el Profesor Bouchard ha llamado esterco-
romia. Sin entrar en pormenores sobre estos microbios y sus productos
venenosos, lo cual no es indispensable 4 mi objeto, bien podemos admitir
una relacién de causalidad en la enfermedad que he descrito. De entonces
4 la fecha nos es posible penetrar més adelante en la manera como se pu-
do verificar este proceso morboso si ilustramos esta explicacién con los
més recientes trabajos sobre las funciones del higado.

Sabemos por las investigaciones experimentales del Profesor Bou-
chard y Roger, resumidas en la Tesis del tltimo (Action du foie sur les
Poissons 1888, Paris), que el higado ejerce normalmente una funcién des-
tructiva sobre los alealoides organicos de origen animal. Desde 1873 Hegeer
y posteriormente Jacques experimentadores belgas asi como Schiff (1877)
lo comprobaron para los alcaloides vegetales como la estricnina, morfina,
atropina y otros, segtin el Profesor Dujardin Beaumetz que ha hecho, co-
mo acostumbra, un brillante resumen de todos estos trabajos, en varias
lecciones orales. A las que me refiero son de fecha muy reciente y corres-
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ponden 4 fines del afio préximo pasado: fueron publicadas por Hurd tra-
ducidas alinglés (Lectures delivered in Cochin Hospital. The liver as an
organ of Aptisepsis. ‘“Physiological Considerations” 1891).

Liauntebach fué el primero que en 1877 di6 una significacién precisa
4 esta funcién hepética que ha quedado después rigurosamente comproba-
da. Efectivamente, por lo que toca & los alcaloides vegetales el higado
destruye més de Jas tres cuartas de la atropina que se haya ingerido 4 una
lichre, pues mientras que la dosis mortal es de 41 miligramos por kilégra-
mo de peso, si se inyecta por las venas de la oreja, se necesitan 192 si pe-
netra al organismo por las venas intestinales. Para la nicotina el efecto
es igualmente muy notable, en la rana la dosis fatal es de 34 miligramos
y si se ha extirpado la entrafia bastan 8. Si se tritura el alcaloide con un
fragmento de higado y se inyecta esta mezcla por las venas de la oreja en
la licbre se necesitan para matar al animal 15.34 miligs. y sin la mezcla
bastan 7 miligs., lo que no deja duda de la accién tan efectiva de la subs-
tancia hepéatica.

En cuanto 4 las substancias orgénicas de origen animal los resulta-
dos son en el fondo idénticos. Se han inyectado varias (Roger) como la
orina humana, la bilis de buey, peptonas, extractos alcohdlicos de materias
phtridas 6 intestinales: practicando la inyeccién por las venas periféricas
6 la vena porta se ha observado que la dosis mortal es mayor si antes de
penetrar al torrente de la circulacién tiene que atravesar la substancia por
ol higado, por el contrario esa dosis es més pequefia en los perros y liebres
privados del 6rgano. Experimentando directamente con la sangre desfibri-
nada del perro en las liebres se ha descubierto que mientras que la toxi-
cidad de la sangre de las venas hepaticas es con muy poca diferencia la
de la sangre en general, 23.3 de la primera, 24.4 de la segunda, en centi-
gramos ctibicos por kilo de peso, la de la vena portaes de 9 6 sea tres ve-
ces mayor que las anteriores.

El higado destruye, pues, en el estado normal los productos téxicos
que existen 6 pueden encontrarse eventualmente en el tubo digestivo y
provienen: de alguna ptomaina, que contenga algin alimento alterado: los
que resultan de las fermentaciones digestivas: de las diastasas que secre-
tan los numerosos miembros que viven en el estémago 6 intestinos: y por
Hltimo de las leucomainas descubiertas en 1872 por Gautier, alcaloides de-
rivados de la celdilla viva, como las ptomainas que descubrié Selmi en
1860 1o son de la cadavérica. De este miltiple origen, dice el Profesor
Dujardin Beaumetz resulta el hecho innegable “que el contenido gastro—
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intestinal encierra un gran ntimero de substancias alcaléidicas téxicas que
facilmente pueden entrar 4 la circulacién; pero que gracias & la funcién
autiséptica de la celdilla hepética son en cada instante destruidas 6 neutra~
lizadas.” Pero que en un momento dado esta aceién destructiva y salva-
“dora se suprime 6 disminuye; los sintomas deuna intoxicacién enteramen-
te esponténea, al parecer inmotivada, pueden sobrevenir.

Tal suposicién es la mas admisible para explicar los fenémenos pato-
l6gicos que vengo estudiando: con tanta més probabilidad si tenemos en
cuenta que esa epidemia fué precedida de una constitucién médica fran-
camente biliosa, como hice notar ya, lo cual nos denuncia una influencia
climatérica desfavorable para la normal funcién de la glindula biliaria.
Por otra parte la bilis constituye un medio de eliminacién més activo para
estas toxinas que el rifién (Dujardin B.). Recordemos que los vémitos ¥
las evacuaciones do los enfermos eran constantemente biliosos, y que si se
lograba desembarazarlos suficientemente de estos desechos su salvacién era
segura, pero el organismo era insuficiente para conseguirlo como lo pro-
baron los dos finicos casos terminados por la muerte.

Bien sencillos fueron los medios terapéuticos empleados; y si reflexio-
namos en el resultado feliz invariable, con ellos obtenido y en la antigua
sentencia “Naturam morborum curatio nes ostendunt” podremos, sin jac-
tancia, sostener como correcta la teorfa patogénica que soble la enferme-
dad hemos formulado.

$Cusl fué el modo de obrar de la morfina? La preseribi para llenar
dos indicaciones apremiantes: calmar el dolor é impedir indirectamente el
sincope reflejo: segundo, obrar directamente sobre la anemia cerebral ins-
tantdnea que aquel producia. Los pricticos ingleses usan mucho el opio
en casos andlogos y yo lo habia aprendido en Watson y visto usar 4 mé-
dicos americanos en casos de hemorragias profusas. Kstos efectos tienen
explicacién fisiolégica bastante conocida. Il resultado correspondié exac-
tamente al propésito: ni el dolor se repredujo, ni el sincope tampoco, lo
que prueba evidentemente, si no me engafio, su estrecha relacién de causa-
lidad, su inequivoca dependencia. Volvia el pulsoy con 6l la calorificacién
general Estas fueron para mi las indicaciones clinicas del heroico medi-
camento, jpero en su accién intima sobre el organismo obré como contra-
veneno quimico 6 como antidoto fisiolégico? No lo sé; aunque me inclino
4 creer lo segundo. Sino tuvimos necesidad de acudir 4 él repetidas ve-
ces (ordinariamente basté una inyeccién) 4 tan benéfico efecto, tal vez fué
debido 4 que inmediatamente que era posible y con toda oportunidad fa-
voreciamos por los medios adecuados la eliminacién del misterioso veneno.
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Finalmente esta epidemia que atacé poco més 6 menos 4 cincuenta
personas y comenzé 4 fines de Enero desaparecié 4 los dos meses y feliz-
mente no ocasioné mas victimas conocidas, que las referidas al principio.

No creo haber dilucidado de una manera completa cuestién tan deli-
cada, Varios factores quedan para mf en la obscuridad 6 me son totalmen-
te desconocidos. ;Cual fué esa lencomaina, diastasa 6 toxina? j Provenia
del mismo higado y era una toxalbimina semejante 4 la mitylo—toxina
que secreta el de los moluscos? ;Por qué se paralizaba tan stibitamente la
funcién hepatica antiséptica? jNo bastaria admitir una simple perturba-
¢ci6n gastro—intestinal? Nada de esto puedo definir porque para ello hubie-
ra sido necesario hacer estudios de fisiologia experimental y quimicos sobre
la otina y la bilis: pero me inclino 4 creer, ahora con més razones que en-
tonces, que esta autointoxicacién estuvo intimamente relacionada con
profundas, aunque rapidas perturbaciones biliares.

Importante me ha parecido no dejar perder notas ya un poco atrasa-
das, por tratarse de una enfermedad bastante rara; y que para su inter-
pretacién me ha sido muy 1til, més diré indispensable, hablaros de las
nuevas nociones que la experimentacién ha demostrado sobre las funcio-
nes fisiolégicas del higado.

Como os acabo de deecir, he dejado algunos puntos en la sombra, que
no me es dado esclarecer, ni tampoco en ello me empefio; porque en caso
tan nuevo y dificil soy de la opinién de un distinguido médico americano,
el Dr. Billings, que en el Congreso Quirtirgico de Londres en 1882 dijo
‘estas palabras: “Cuando leo la historia de un enfermo, en donde todo esté
perfectamente explicado y no queda ninguna cosa obscura, la tengo por
sospechosa.” 7 ’

México, Enero de 1892.

’ ANTONIO J. CARBAJAL.
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