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PEDIATRICA.

L4 congestisn eonebeal do los wiios curada exelusivamente por las corients edotricas inducidas

TLectura reglamentaria hecha por el socio comespondlente que susoribe ante la Academia
N.de Medicina 61 1° de Junio del presente afio,

UANDO la muerte corta la existencia de aquellos seres que se hallan
en la declinacién de la. vida y de aquellos sobre todo que han hon-.
rado su patria, su nombre 6 su familia y que han hecho todo. el

‘RO bien deseado; un ¢lamor doloroso se levanta disminutdo en inten-:
* sidad, debido al acatamiento, 4 la inquebrantable ley de la natu--
raleza; Pero cuando la muerte interrumpe intempestivamente la vida de
un ser pequefio, de un inocente que forma el conjunto armonioso de una
familia y que no sabemos 4 qué estard destinado, nada es comparable ala,'
amargura de los que le pierden. :
- El médico, que relacionado por instinto, por un especial fanatlsmo,
més con estos Gltimos que con aquellos, no acierta 4 darse cuenta de por--
qué no obstante su consagracién & las enfermedades, ha de verse 4 cada-
paso cohibido para salvar la vida de los seres que comienzan la espinosa.
senda, que él va recorriendo.. : :
Esto af4n ha llevado 4 muchos al estudio de las enfermedades de-
los nifios, ramo tan poco cultivado y que ofrece dificultades de masdeun’
género, y asi nos explicamos que la mayor parte de los tratados de pato--
logia de la infancia contengan en lo general principios terapéuticos que
son més bien la expresién de un empirismo rutinario, que la aplicacién de-
una medicina racional (muy particilarmente en lo que toca 4 la dosifica-:
cién de los medicamentos) y 4 esa especie-de sugestién, & que suele obe~
decorse & veces para’el tratamiento de las enfermedades de la infancia,:
que en muchas ocasiones no nos sugiere el.estudio, ni la meditacién, ni-
la.experiencia, sino el vehementisimo deseo de salvar la vida de un ser pe--
quefio. No de otra manera se han sucedido una tras otra las deducciones.
en la ciencia, y tal es,'si no me equivoeo, el caso que nos ocupa.:
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Ningtin arte es tan antiguo como el curar; yo ereo que nacié con
el sufrimiento del primer hombre, es decir, con el hombre mismo; los do-
cumentos més antiguos nos muestran 4 los enfermos expuestos en la via
piiblica recibiendo los consejos de todo el que pasaba y que no eran més
que el resultado de la experiencia individual. Estos conocimientos se pro-
pagaron por la tradicién, hasta el momento en gue la medicina se encon-
tré en manos de los reyes 6 de los sacerlotes.

Durante mucho tiempo la medicina fué ejercida por los sacerdotes, y
las enfermedades eran consideradas como signo de la venganza de los dio-
ses. Estas opiniones no podian permanecer estacionarias; fué en Grecia
donde Esculapio era por ese tiempo eonsiderado como el dios de la medi-
cina: inmediatamente después de esa época, surgié la primera escuela lla-
mada de los Asclépiades, hasta Hipéerates, nacido el afio 460 antes de Je-
sucristo, y muerto 4 la edad de noventa 6 cien afios; sobre esto Giltimo no
hay precisién ni nos interesa para la répida ojeada histérica de los descu-
brimientos médicos con que hemos querido preludiar nuestro trabajo, 4
trueque de poner & prueba la benevolencia de quienes se dignan escu-
charnos,

Hipéerates fundé una ciencia que recibié de Galeno (nacido el afio
128 era del cristianismo) mucho impulso; aunque 4 decir verdad, impul-
so poco feliz. La decadencia del imperio romano hizo que la medicina
saliera de las manos h4biles que la manejaban, y fuera 4 parar en las de
los mégicos y charlatanes que la hicieron retroceder 4 la época de Hipé-
crates. Pero la medicina que no estaba estancada sino extendida ya por
todo el mundo, mientras que en Europa perdia terreno, lo ganaba y mu-
cho entre los 4rabes, que muy eivilizados desde entonces, habfan recogi-
do de los tltimos romanos del bajo Imperio y guardado cuidadosamente,
las obras de Glaleno que dieron 4 luz en Furopa después de la toma de
Constantinopla, nada menos que en el momento del renacimiento de las
ciencias y de las letras. Entonces aparecieron las obras de Hipéerates y
Galeno, que fueron el motive de la grandeza de Aviceno, médico 4rabe,
cuyo nombre se dié segurarhente 4 una planta con que él curaba y que se
conoce con el nombre de: avisinia, hasta que Paracelso demostré la impor-
tancia del estudio de la-quimica y ensefié- 4 los médicos 4 observar por-si
mismos y 4 no obedecer ciegamente las opiniones de sus maestros. Des-
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de entorices puede decirse que comenzaron los grandes descubrimientos,
quie con el espiritu analitico é investigador de algunos, aplicado 4 las cien-
cias por Descartes, determinaron una era de progreso verdadero, y el si-
glo XVIII, terminado por la revolucién francesa, ciiyos execrables exce-
sos costaron la vida 4 Lavoisier, completé la emancipacién intelectual &
hizo estallar la poderosa actividad de las ciencias y de las artes, y par-
tiendo de esa época, la medicina no descansa nl se estaciona ni rechaza
innovaciones por sistema, procede como una ciencia verdadera aceptando
descubrimientos, teorias, métodos, etc.; pero no 4 ciegas, sino después de
haberlas hecho pasar por el crisol de la discusién y la experiencia.

No es la medicina un arte aislado, ni una ciencia aislada, sino una
clenicia que dirige la préctica y que se ve enriquecida incesantemente por
aquel. El médico que va & tratar 4 un enfermo, aborda el tratamiento te-
niendo en cuenta opiniones ya formadas sobre ld afeccién que obsergk y
sobre el vilor que debe dar 4 los sintomas que la componen, necesita pa-
ra esto el apoyo de todas lds ciencias naturales, que dicho sea de paso, po-
demos suponer que todas 6 la mayor parte han surgido de la medicina.

Cuando se vi6 atacado por las diversas enfermedades que afligenéla
especie humana, el hombre buscé las influencias que pudieran causarlas y
atin evitarlas.

“Cuando se vi6 una misma enfermedad aparecer en idénticas eircuns-
tancias, se consideraron estds iltimas como cavsales de esta afeccién.

Cuando se vieron enfermedades que se terminaban porla produccién
de fenémenos derivados de las mismas, como tin vémito, una hemorragia,
una diarrea, los espiritus observadores procuraron artificialmente provo-
car aquellos fenémenos venidos naturalmente. La casualidad revels las
propiedades de tal & cual sustancia y la posibilidad de ciertas operaciones.

A los envenienamientos por la belladona y la digital se debe el cono-
cimiento de las propiedades de estas plantas, como se debe y deber4 por
el mismo medio, convenientemente reglamentado, y por la fisiologfa expe-
rimental, el conocimiento de la ya muy larga coleceitn de sustancias ve-
gotales y animales. A una herida, una caida, una erosién, que dividié sin
serio inconveniente una parte del cuerpo, se debid el verificar més tarde
con el bisturf lo queé la-casualidad habfa demostrado. ‘Estas bases més 6
menos deleznables, pero perfectamente filoséficas, fundaron los preceptos
trasmitidos por los Asclépiades. Pero los hombres consagrados 4 la cura-
ci6n de los enfermos, no conformes con saber las influencias que causaban
las enfermedades, quisieron observar méas intimamente los diversos agen-
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tes que se comuga.ban para constituirlas, entonces surgié la fisica, se es-
tudiavon el aire, el agua, la tierra y todas las fuerzas que rigen 4 la ma-
teria y de las que necesita el médico, como lo vamos 4 demostrar,

Elmédico no puede ignorar las propiedades diversas del calory del frio:
necesita saberlas para deducir de ellas causas de enfermedad.” Debe cono-
cer las leyes de la pesantez, que lo explicaran el porqué de muchas enfer-:
medades del sistema venoso, por e]emplo Conocer ciertos puntos de la his-
toria fisiolégica de la circulacion si tiene siquiera nociones de la elasticidad
considerada como propledad fisica,.as{ como de las leyes fundamentales de
la hidrdulica. La visién hace indispensable para él, el conocimiento de las

Jleyes de la 6ptica, y no terminarfamos esta enumeracién, que es de todos
apreciada y conocida sin antes permitirnos recordar que con la aplicacién
de este género de conocimientos asombré al mundo el inmortal Laenec por
el admirable descubrimiento de la auscultacién que nos ha conducido hasta
la plesimetria. En fin, la electricidad, no debia ser desconocida por el mé-
dico, puesto que desempefia hoy un papel importante en el mundo, por su
utilisimo empleo en el tratamiento de muchas enfermedades.

La introduceién de la electricidad en la terapéutica, data de mediados
del siglo pasado. Al principio de éste se empleaba exclusivamente la elec-
tricidad estdtica en forma de descargas 6 bafios eléctricos, para tratar mul-.
titud de afecciones nerviosas. La electricidad dinamica vino 4 reemplazar
4 aquella después de acrisolados los descubrimientos de Galvani y de Volta,
¥ sobre todo de Faraday, respecto 4 las corrientes inducidas: Charcot,
Arthuis, Romain y otros muchos, aplicaron la electricidad 4 veces con
éxito asombroso, y desde entonces la electricidad dindmica, ya bajo la for-
ma de corrientes continuas 6 inducidas, ha sido la que la terapéutica em-
plea con éxito en numerosas afecciones de variada naturaleza. Los alean-.
ces de este recurso terapéutico cada dia son mayores; y de él me voy & ocu-
par en la exposicién de hechos que me parecen de alguna im portanciay que
referiré tal cual me han impresionado. .

Qulse vonsignar 4 grandes rasgos los fundamentos de la marcha de
los pxogresos médicos hasta la época de la electricidad; pues todavia vemos
enriquecerse la clencia con nuevos descubrimientos, muchos de ellos su-
geridos por la casualidad 6 6 por el deseo de utilizar para la salvacmn deun

‘enfermo hasta el dltimo recurso por absurdo ‘que parezca, con tal de con-.
secruulo, temendo, si tal se verifica, un nuevo motivo de meditacién y- o8-
tudlo un nuevo motivo de satxsfaccxon para la eonciencia.

.
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EXPOSICION DE HECHOS.
Seis aplicaciones, sels éxitos.

Hace cuatro afios fui llamado 4 prestar asistencia médica al nifio
Agustin Séanchez Antufiano, originario de Puebla, de cuatro afios de edad,
de temperamento linfatico, color palido, delgado de carnes y que habia si-
do enfermizo, particularmente dispéptico, durante sus primeros afios; ha-
bia tomado algfin alimento notoriamente indigesto 4 las cinco de la tarde
y 4 las ocho de lanoche, estallaba en él una congestién cerebral cuyo cua-
dro sintomatolégico es de todos conocido. La familia habia puesto en préc-
tica recursos que no por ser mny conocidos del vulgo, dejan de formar par-
te del tratamiento clasico de la enfermedad ; habia administrado lavativas,
vomitivos: habia puesto los pies en agua tan caliente (debido al natural
apresuramiento con que se verifican estos actos) que los pies del nifio es-
taban desollados. Asilo encontré, sin darse cuenta de lo que le pasaba, con
la cavidad abdominal plena, pues al motivo de la indigestién se agregaban
el vomitivo por una parte y la lavativa por otra que permanecian ocupando
Jas vias digestivas. Principiaban las convulsiones y la sensibilidad estaba
casi perdida. Reforeé el bien indicado sistema de curacién observado por
la familia, agregando: sinapismocs en todos los miembros, titilando la tvu-
la con plumas, aplicando lavativas fuertemente purgantes y haciendo en
suma cuanto est4 mandado en estos casos. Pero nada consegufa y la enfer-
medad ganaba terreno; las convulsiones comprometian el acto de la res-
piracién; la cara se hacfa valtuosa, los labios se amorataban y el nifio se
morfa; me ligaban, como me ligan hasta la fecha con la familia, lazos de
amistad antigua y sincera, y no queriendo que el nifio sucumbiera sin ha-
cer un esfuerzo ltimo, aunque fuera tan sélo para tranquilizar mi con-
ciencia, pensé en el aparato de induccién de Gaiffe, y una vez preparado
y puesto 4 funcionar, procedi 4 hacer aplicaciones sobre toda la superficie
del cuerpo, sin més direccién cientifica, sin mis, que el deseo de despertar
la sensibilidad perdida desde hacfa buen rato. Llevaba los conductores en
cuantos sentidos podia, volvia al nifio boca abajo, lo traia al dectbito dor-
sal, lo ponfa de uno y otro lado, siempre pasando corrientes sobre el que me
quedaba superior, sin notar nada que me indicara que el nifio se daba cuen-
ta de lo que debia darse; después de media hora adverti que se despertaba
en parte la sensibilidad. Los mésculos, que al principio carecfan de la méis
ligera contraccién, comenzaban & impresionarse; la corriente era intensa;
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pero en vista de este resultado que no sabia 4 dénde me condujera, extra-
je casi todo el cilindro regulador y continué con mas ahinco. De s@bito
comienza el nifio 4 reforcerse, y yo, ciego por el deseo de salvarlo ¥ sin
hacer el menor comentario cientifico, insist{ § insisti, sin conseguir m4s
que poner en accién cuantos misculos tocaba: un momento mé4s, y el nifio
comenzé 4 gritar desaforadamente, la enorme ventosa pulmonar, produjo
la palidez de los labios y de la cara abatié el diafragma, contrajo las pa-
redes del vientre y determiné el vémito y evacuacién easi simultineas. Tl
nifio estaba salvado. Yo estaba sorprendido, y apenas si el contento, la es-
tupefaccitn, me dejaban pretender siquiera darme cuenta de la manera de
obrar de la electricidad. El nifio no sufrié més de su cerebro, vive afin, es
muy inteligente y se conserva sano.

SEGUNDO CASO.

Seis meses después fuf llamado 4 la una a. m. del 17 de Julio de 1889,
para ver al nifio José de la Luz Gémez, de dos afios de edad, buena cons-
titucién y temperamento; sano de antecedentes. Habfa comido el dia an-
terior dos higos procedentes de un 4rbol que existe en su casa, y del cual
tomaron el fruto sus hermanitos, conviddndole dos de ellos. Al saberlo la
madre procedié 4 administrarle un purgante; pero ya fuese en peque-
fia dosis 6 que sucediese lo que constantemente se ve en los nifios, que
& veces dos 6 tres purgantes no bastan para desalojar cualquier producto
extrafio 4 la necesidad de su alimentacién, lo cierto es que treinta y cua-
tro horas después y 4 la una de la tarde, inmediatamente después de to-
mar una taza grande de arroz con leche que acostumbraba y que tomaba
con gusto, se recosté contra el pecho de su madre en cuyo regazo estaba.
Tan desusado era esto para ella, que en el acto lo noté y quiso hablérle,
cuando menos para disipar una de esas dudas que tanto afligen el cora-
z6n de una madre. Inutil esfuerzo; el nifio mo respondié al ardiente
reclamo de la madre, quien horrorizada, y comprendiendo desde luego con
ese instinto que Dios ha dado 4 las buenas madres que aquello no era otra
cosa gue los higos ( palabras textuales) mandé un emisario en solicitud mia.
El cuadro que encontré fué el mismo que espanté 4 la madre y que yo ra~
tifiqué por los signos conocidos. El nifio era presa de congestién cere-
bral. Después de un éxito como el obtenido en Ia primera observacién,
natural era suponer que por ahf debia comenzar; no fué asf sin embargo,
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y protesto que no lo hice con mira intencionada: es que lo singular de
aquel caso, mis muchas ocupaciones, y la duda que tenfa de que aquello
hubiese sido mera coincidencia, apenas si me indujeron no ya al estudio
(y seré tan franco como lo he sido) ni al recuerdo de tal. Pero aun en el
caso de haberlo meditado suficientemente, siempre habria comenzado por
ol que llamaremos todavia tratamiento cldsico, para que en el-caso nore-
moto de no tener resultado procediera 4 las aplicaciones de la electrici-
dad y ratificara 6 no lo que tenia observado.

Asi fué en efecto; pero sin premeditacién. Ademéas de cuanto se hizo ~
con el anterior, se flagel6 4 este nifio, se pusieron sinapismos por todo el
cuerpo, y cuando ya vefa yo extinguirse por completo la sensibilidad y
parecia inminente la asfixia, dispuse el aparato y procedi casi como al
principio, con solo la diferencia, de hacer la aplicacién de las corrientes
un tanto metédicas (si método cabia en hacer algo que no sé ha estudia-
do) después de media hora de angustia indecible para la madre, y de fa-
tiga y de cansancio para mi, el nifio comenz6 4 gritar desaforadamente, &
quitarse con sus manecitas los conductores, 4 respirar ampliamente, 4 des-
colorarse, 4 vivir, en suma, siendo de notarse, como en el otro caso, que
apenas verificadas las primeras inspiraciones, el nifio evacué abundante-
mente. Il nifio estaba salvado, vive aidn, bueno y sano, y no tiene ni
ha tenido propensién 4 las congestiones después de aquella que pudo ma-.
tarlo como 4 tantos nifios mata y ha matado esta terrible enfermedad.

TERCER CASO.

No conclufa atin de atender al nifio 4 que me contraigo en mi obser-
vacién anterior, cuando fui solicitado la noche del 6 de Octubre de 1889,
y con notoria urgencia, para atender 4 una nifia 4 la que le habia dado un
ataque; muy cerca de mi habitacién estaba la enfermita, y no tardé mu-
choentomarnota de lo que acontecfa. Lia nifia Maria Moran, de un afio y
un mes, de buena constitucién, tamafio y condiciones, habiase pretendi-
do destetarla ese mismo dia con leche de vaca, y al efecto se le habia dado
una taza en la mafiana y otra en la tarde 4 las cuatro; después de estos
dos nuevos alimentos nada extraordinario se habia notado en ella; dur-
mib de seis 4 ocho y 4 esa hora se le propiné otra taza del mismo liquido.
A las diez y media de la noche la nifia tuvo nduseas, mucho malestar ge-
neral, calentura en seguida, postracién y algunas convulsiones. Sin es-
fuerzo se adivina que la nifia habia sufrido una indigestién y la conges-

Tomo XXVIIL. —28, /
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tién cerebral consecutiva; asi al menos lo ratificaron dos médicos que la
trataban y quienes habian agotado los recursos conocidos que hemos 1la-
mado clésicos sin conseguir mejorfa ninguna. Fran las doce y media de
la noche; la madre tenfa 4 su hija en el regazo, me acerqué 4ambas, in-
terrogando 4 la primera si habia antecedentes que se relacionaran en cier-
ta manera con la enfermedad que se trataba de conjurar, y por toda con-
testacién decia la sefiora, quizé hasta perdiendo la moderacién que corres-
ponde 4 su clase: {Sefior, que se muere mihija! Insistia yo, no obstante,
en hacer varias preguntas relativas 4 los antecedentes digestivos 6 ner-
viosos de la nifia que me parecian de importancia, y cada vez més airada
me respondia de idéntica manera. Poco tenia que inquirir; el cuadro que
tenia 4 la vista delataba el padecimiento; conocia los antecedentes del mo-
mento, pues los habia oido relatar por los médicos & que me referi y que
se ocupaban 4 mi llegada en malaxar las paredes de! abultado vientre de
la nifia para ver si asi conseguian que evacuara dos lavativas que conte-
nfa y que fundadamente esperaban que al ser devueltas el cuadro enfer-
mizo desapareciera; la nifia estaba en el dectibito dorsal, notoriamente
violada toda la cara, particularmente los labios, y con convulsiones més .
6 menos enérgicas hacia el lado derecho; todos los demés sintomas, los que
caracterizan una congestiéon cerebral. En vista de esto, y cuando ya no
habia que hacer, y con la confianza adquirida (méas 6 menos razonada)
en la aplicacién de la electricidad inducida, 4 ella procedi sin m4s espera
que la necesaria para gue trajeran el aparato de Graiffe. Dispuesto éste hi-
ce desnudar 4 la nifia, la mo]é con agua tibia cargada de cloruro de sodio
y procedi con algin método (si asi puede llamarse) 4 hacer corrientes des-
cendentes colocando unc de los polos en la regién medular cervical y si-
guiendo éon el otro la direccién de los espacios intercostales de uno y otro
lado y con la mayor violencia posible. Algo parecia apercibirse la enfer-
mita, pero después de quince minutos en nada conseguia disminuir los
sintomas; volvi4 la nifia al dectibito dorsal, y haciendo pases con los dos:
conductores 4 los lados del téraxy descendiendo asf hasta el vientre, adonde
le hacfa aplicaciones miltiples, logré que ademés de que la nifia se aper-
eibiera mejor, supuesto que con la manecita izquierda quiz4 instintiva-
mente pretendia quitarse uno de los conductores, oir ruidos intestinales
que mucho prometian. Insisti en mi demanda, y después de veinticin-
co minutos de aplicacion delas corrientes la nifia gritaba y evacuaba abun-
dantemente. La nifia se habia salvado, nada quedaba que hacer: prescri-
bi un poco de bromuro de potasio para suprimir los sobresaltos de la en-
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fermita, que aunque no tenian gran significacion, asustaban como era na-
tural 4 sus padres. La nifia habia sido sana, y lo ha sido hasta esta fecha.

CUARTO CASO.

En Diciembre do 1889 asisti de escarlatina maligna al nifio Salva-
dor Miranda. No me detendré en describir esta enfermedad, que en el
caso bien lo merecia & pesar de ser tan comtin, pues trajo consigo ca-
sl todas las complicaciones que ponen en peligro serio la vida de un nifio:
anasarca extraordinaria, bronquitis, albuminuria muy abundante, etc.,
ete., accidentes todos que fueron conjurados muy particularmente por los
asiduos.cuidados y la estricta observancia medicamentosa de una madre
ojemplar, la madre de Salvador. No contenta la patologia con haberse
visto atendida con tal esplendidez por aquel pequefio organismo, la noche
del 26 de Enero siguiente, la que correspondia pracisamente al dfa en que
yo me despedia después de una larga y delicada curacién y convalecencia,
Salvador era presa de congestidn cerebral 4 las nueve de lanoche. ;A qué
fué debido esto? debemos decirlo. Lia encargada de disponer el alimento
de Salvador, quemé y derramé la leche que debis tomar el nifio 4 lasocho
de la noche, y temerosa de la justa reprensién que esto le ocasionara, de-
cidié callar, y al efecto se fué violentamente 4 comprar leche adonde pri-
mero la encontrara. Bastante sabemos todos que 4 toda hora y en todos
los expendios se adultera la leche (muy 4 pesar de la vigilancia del Con-
sejo Superior de Salubridad); pero mucho més debemos suponerlo 4 la
hora 4 que esto pasaba. La leche se le dié al nifio, y 4 poco de haberla
tomado, la congestién estallé, y como las otras también fué ratificada por
algin médico llamado 4 eso de las nueve de la noche. Lios tratamientos
aceptados por todos é impuestos para el caso por el referido médico no -
dieron ningtn resultado y la enfermedad recorria 4 gran prisa sus perio-
dos hasta comprometer seriamente la vida del nifio; el médico se habia re-
tirado, y el padre del nifio, presa de angustia indecible, salié en busca de
aquel que habfa asistido 4 su hijo en su larga y aguda enfermedad. En-
contréme 4 las once de la noche y refiriendo con minuciosos detalles lo
que ocurria con su hijo, ya no vacilé en pensar cuil fratamiento debia im-~
ponerle; fui 4 mi habitacién, tomé la maquina de Gaiffe y nos dirigimos
ambos 4 su casa. El cuadro que tenfa yo 4 la vista, ya designado por el |
padre del nifio, amigo mio muy entendido, era el mismo que ya habia
presenciado- en los casos anteriores: decdbito dorsal, insensibilidad abso- .
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luta, pupilas contraidas, relajacién general, con alternativas de convul-
sién del miembro superior derecho y miisculos del cuello del mismo lado
y aun de la cara, comprendiendo en éstos los del globo del ojo del mismo
lado, calor 4 39.5, vientre muy elevado, timpanico, pulso frecuente: tenia
dos lavativas purgantes guardadas en losintestinos y sus labios comenza-
ban 4 violarse. Antes de proceder 4 la aplicacién de las corrientes indu-
cidas, le apliqué un bafio moderadamente caliente y fuertemente sinapi-
zado, sin obtener después de él ventaja apreciable. Fintonces comencé &
trabajar con la maquina, estableciendo el orden de que ya he hablado, y
‘con una tercera parte de la intensidad de la corriente. Trascurrié media
hora y nada obtuve; aumenté la intensidad y tampoco; refacciono los
elementos con mayor cantidad de bisulfato de mercurio y continto la
faena sin obtener trascurridos tres cuartos de hora, nada, absolutamente
nada. Desesperado por este mal resultado con que no contaba, todavia mas,
desilusionado por el recurso que tan bien me habia servido, y creyendo
que dependeria de la mala calidad del bisulfato que fué preparado en una
botica de mediano crédito y 4 esa hora, mando buscar bisulfato en otra
farmacia més acreditada, preparo la méaquina, extraigo todo el cilindro y
comienzo ya & hacer aplicaciones desesperadas por todo el cuerpo; hasta
por la cara (con la debida moderacién) llevaba los conductores. ;Cuél se-
ria mi sorpresa cuando el nifio comenzé 4 llevar la mano asi como presa
de movimientos convulsivos, 4 los lugares tocados por el conductor? Ol-
vidéme entonces del cansancio que durante tres horas me habia embarga-
do ya, y segui y segui; era un lobo sobre su presa; & medida que yo ace-
leraba los contactos, el nifio aceleraba sus movimientos y llegd vez en que
se retorcia en su cama recorriendo gran parte de ella, puesto por mien
constante movimiento; pero.no hablaba, no. gritaba, no respiraba amplia-
mente, no era lo que yo me proponia. Insisti colocando un conductor so-
bre la columna vertebral 4 nivel del epigastrio, y el otro sobre el epigas-
trio mismo; hice sostener al nifio para que no me desviara los conductores
de esos lugares, y al cabo de cuatro 6 cinco minutos, una irrupeién de ga-
ses y materias fecales evacuadas por el intestino y un grito desaforads de
MAMA CHICA, vino & poner fin 4 accidente tan grave como tan rebelde.
Suspendi en el acto la faena; el nifio insistid en sus gritos, la respiracién
era aritmica, pero se verificaba ampliamente y con ésta los cambios que
demanda el estado fisiolégico. Firan las tres de la mafiana; Salvador se
habéa salvado, ni habia tenido propensién 4 estos ataques, nila ha tenido
después: se conserva sano desde entonces. Lia reparacién por la electrici-
dad se hizo esperar mds de tres horas de constante aplicacién de las corrientes.
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Los otros dos casos que deberfa deseribir, se refieven 4 nifios del pue-
blo; uno que fué asistido en mi gabinete y otro en la calle del Puente del
Carmen. No he podido recoger datos sobre ellos, pues al primero no volvy
4 verle mas, y del segundo, cuando quise proporciondrmelos, ya no lo en-
contré en su habitacién; pero bastame decir que en ignaldad de circuns-
tancias, salvé el primero, como en el primero de los casos referidos, y el
segundo como en el tercero,

Son pues, seis las aplicaciones de lo electricidad en casos de congestion ce-
rebral de los nifios y seis los éxitos ; motivo de estudio debe ser.

Mis ocupaciones y atenciones extraordinarias reférentes al cambio de
radicacién y otras me han Impedido estudiar-este punto con tode el dete-
nimiento necesario, pero en cambio vengo 4 proporeionar & mis ilustrados
compafieros un motivo més de mostrar su erudicién y 4 encontrar segura-
mente la explicacién de un punto que debe ser suficientemente aclarado
en beneficio de las numerosas pequefias victimas que diariamente hace la
afeccidon de que nos ocupamos y del que ahora tan sélo me limito & expo-
ner algunas opiniones, reservdndome el estudio completo para cuando ten-
ga mayor ntimero de €asos.

3Cémo obra la electricidad inducida en el tratamiento de la conges-
tién cerebral de los nifios? Cumplo pues con iniciarlo.

Ante todo deberiamos definir si la congestién es causa 6 resultado
de la eclampsia; pero siendo la indole de este trabajo del orden terapén-
tico, s6lo nos referiremos 4 aquellos casos en que siendo el cardcter ana-
témico de la eclampsia, la congestién cerebral y no siendo esta congestién
mas que el resultado de la perversidad del influjo nervioso y de los desér-
denes de la respiracion y de la circulacién, & ésta es necesario atenerse pa-
ra explicarnos la influencia de la electricidad en ol tratamiento de ella.

Multitud de causas independientes de las que nos han servido en este
trabajo pueden motivar una congestién; 4 saber: obsticulos de la circula-
¢cién: inflamacién de los senos de la duramadre: compresién de la vena
cava superior por los ganglios brénquicos: el raquitismo del pecho: un obs-
taculo 4 la circulacién abdominal. Pero veamos la terapéutica.

Tl Dr. Legendre hablando de la congestién cerebral de los mifios di-
ce: “y lo peor de todo es que en la.mayoria de casos, es nula é insuficien-
“to la terapéutica.”

El Dr. Gaelis, al hablar de las congestiones cerebrales de los nifios,
asienta: “Todo lo que hemos dicho hasta aqui prueba evidentemente cudn
“ineficaces son los recursos de la terapéutica para detener 6 curar las con-
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““gestiones encefélicas. Atin-suponiendo que sea conocida la naturaleza de

“la enfermedad, en muchos casos las indicaciones que el practico se pro-

“pone llenar vendrian 4 fracasar ante la imposibilidad de satisfacerlas;
““necesitamos dirigir nuestra punteria al aparato nervioso mismo: ¢, que
“es el atacado, nos mostrard camino mds sequro,”

Habla en seguida del tratamiento cldsico, y después de recorrerlo co-
mo nadie, dice: “si fuéremos tan afortunados, como lo somos en'un cinco
““por clento, para ver disminuir los sintomas, ete., ete.”

Como se ve, los fundamentos en que ha descansado la terapéutica hasta
aqui pretenden tener como base el diagnéstico entre la eclampsia y la con-
gestion, y sin embargo, con excepciones muy pequefias, en los dos casos es
lamisma; quizé por esto algunos autores pretenden que siempre estd unida
la eclampsia 4 1a congestién, y yo que por rareza he visto congestién sin con-
vulsiones més 6 menos intensas, creo que no es lo més facil decidir si la
eongestion ha precedido 6 seguido al atague convulsivo, 6 si ha coincidido
con él, de manera que si al hacer una autopsia me encuentro como ya he
encontrado no pocas veces en el Hospital de Infancia en la cindad de Pue-
bla, que dirigf doce afios, indicios de congestién, no podria resolver si esas
lesiones eran causa 6 efecto, pues creo en la eclampsia por anemia aun cuan-
do no me dé una explicacién francamente satisfactoria del hecho que en
todo caso la terapéutica define perfectamente. Hemos encontrado muchas
ocasiones en que no habiendo antecedentes seguros de indigestién y tra-
tindose de un nifio linfético los bromuros, la belladona y un bafio tibio,
han conjurado el ataque que nada tuvo de congestivo; lo mismo piensa el
instrufdo especialista Dr. Vogel, advirtiendo que aun asi y todo, 4 veces
siempre se sabe que la leche de la nodriza ha sido alterada por alguna ali-
mentacién inconveniente, resultando de ahf que siempre cabe la duda so-
bre la participacién del elemento congestivo. Wets y Vogel tan solo nos
hablan del tratamiento que hemos llamado clasico. No encontrando des-
crito este modo de tratamiento en las obras que hemos consultado, debe-
mos plantear una regla de conducta para las aplicaciones de las corrientes
inducidas en lo futuro; pero antes quiero eonsignar aqui lo que dije al Di-
rector del periédico médico ““Iil Estudio” en un remitido, con motivo del
tercer caso de los referidos, para que se vea que mi intento desde entonces
fué estudiar debidamente estos hechos, para normar mi conducta como dije
antes. Helo aqui:

“Sr. Director del Estudio: Acabo de tener un caso interesante, que
“unido & otros dos por mi observados anteriormente, constituye segtin creo
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“fundamento bastante, para una opinién, que podrs ser negada 6 confir-
“mada, pero digna de estudio en todo caso.”

“Hace muy pocas noches fuf llamado para asistir 4 una nifia de tre-
“ ce meses atacada de congestién cerebral; no hay para qué estampar aqui
“la descripcién de un cuadro perfectamente conocido, y sélo debo afiadir,
“por lo que toca 4 la seguridad del diaguéstico;la conformidad en opinién
“de dos respetables compafieros 4 la saz6én presentes; y por lo que al pro-
“néstico se refiere, que el caso era muy grave, pues que 4 despecho del
“ tratamiento cldsico, revulsivos y evacuantes, habiase llegado al perfodo
¢ dela asfixia. En estas circunstancias apliqué al nifio moribundo, corrien-
“tes eléetricas ascendentes y descendentes & lo largo de la columna ver-
“tebral, lomos, espalda y aun rodeando el vientre. Hn elacto entré el t6-
“rax en juego, y amplias inspiraciones fueron el resultado de esta manio-
“Dra, cambié la facies del nifio, fué desapareciendo la cianosis con bas-
“tante prisa y tres horas después el enfermito estaba fuera de peligro.

“Hsta aplicacién de la electricidad que por tercera vez hago con el
“mejor éxito, me viene 4 confirmar en una. opinién que brevemente voy 4
‘ exponer.” _

“La exagerada cianosis de la cara, la alteracién del pulso y la angus-
“ tia respiratoria, hacen pensar desde luego que los nifios eclamsicos miue-
“ren por asfixia. Cuando se llega 4 este extremo, los fenémenos marchan
“de prisa y no dejan tiempo al médico ni 4 la medicina. M4s atin, los me-
“ dios constantemente empleados, evacuantes y revulsivos, 6 no producen
“su accidén 6 son insuficientes; los vomitivos suelen ser peligrosos. Si co-
“mo sucede constantemente, el estémago estd lleno, siendo ésta la causa
“de la congestién cerebral, se comprende sin esfuerzo que la absorcién por
“la superficie gastrica es nula 6 poco menos. Una medicina que impide
“la asfixia, que por ende, al facilitar la respiracién, produce el flujo san-
‘ guineo al pecho y la deplecién del créneo; que 4 mayor abundamiento
“produce todos estos resultados Instantdneamente, es una medicina fue-
“ra-de todo encarecimiento. Pues me parece que esta es en pocas pala-
“bras la deseripeién y analisis del susodieho procedimiento, que no he vis-
“to descrito en parte alguna y cuya eficacia me parece abonada por tres
“ éxitos, que si no lo dicen todo, por lo menos quieren decir algo.

“Una objecién desde luego se me ocurre, y no quiero ni debo hacer-
“me desentendido de ella. La primera ocasién que apliqué la electricidad
“fué en un nifio en quien ya habfa hecho uso de la medicina evacuan-
“te. La segunda y tercera, después que otros médicos habian acumulado
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“los herdicos recursos del tratamiento clasico. Desde luego se ocurre pre-
“ guntar. 3No serd que la evacuacién del intestino y derivacién circula-
“‘toria por los revulsivos, produjeron la deplecién del cerebro? Contesto
“sin vacilar, que no. Primero, porque afios atras, en los primeros de mi
“préctica, y aun desde estudiante, he visto morir muchos nifios, 4 pesar
“del empleo de esos recursos; segundo, porque he obtenido la disipacién
““de los sintomas congestivos en dos de los casos (ahora son cinco) aun
“antes que produjeran efecto alguno los referidos recursos; tercero, y s
“lo notable, que la curacién se efecttia de un modo visible y enteramen-
““te ligado 4 la aplicacién de las corrientes, etc., ote.”

Hsto decia yo,x)’r se hace preciso sentar algunas bases, para la téenica
de las aplicaciones de la electricidad en estos easos, mientras se estudia
mejor.

_ Segun los fisiologistas, las corrientes inducidas obran mecdnicamente
- cambiando 4 cada instante el estado de polarizacién de los cuerpos.

Las corrientes descendentes, obran sobre los nervios motores, y las
ascendentes sobre los sensitivos.

Las corrientes descendentes disminuyen la excitabilidad de los ner-
vios que es al contrario aumentada por las corrientes ascendentes. Hsto
lo dice Buchard.

Legros y Onimus nos dicen:

Las corrientes descendentes aplicadas sobre la médula obran sobre
los nervios motores directamente y no por accién refleja.

Las corrientes ascendentes aumentan la excitabilidad dela medu]a,y
obran sobre los nervios motores por accién refleja.

Las corrientes descendentes impiden la accién refleja, mientras que
las ascendentes la exageran,

Las corrientes inducidas, dice Bonnefoy, producen una contraccién
lenta y permanente, un estado semitetinico de los mrisculos, particular-
mente los estriados.

Las corrientes centrifugas 6 descendentes dilatan los-vasos; mien-
tras que las centripetas 6 ascendentes los estrechan. (Onimus)

Arthuis dice que estas corrientes obran sobre los nervios sensitivos
provocando la dilatacién de los vasos.

Agreguemos 4 esto que la corriente va del polo positivo al negativo,
y se ver que absolutamente careci de orden y meditacién en los casos &
que me he contraido. Yo he hecho aplicaciones que deben haber produci-
do corrientes ascendentes y descendentes, 6 lo que es lo mismo, centrifu-
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gas y centripetas, supuesto que tomaba los conductores indistin tamente é
indistintamente los colocaba para llenar mi deseo.

Pero como las corrientes descendentes dilatan los va.sos, y yo las ve-
rificaba;

Y como-las corrientes ascendentes, aumentando la excitabilidad de
la médula, obran sobre los nervios motmes por accién refleja, y también
las aplicaba asi;

Y como estas mismas corrientes exagelan el acto reflejo y producen
una contraccién de las fibras musculares més 6 menos constante é inten-
sa y yo aplicaba estas corrientes en detal sobre les miisculos;

Y como inmediatamente después de la electrizacion, segiin Rabuteau,
hay dilatacién de los vasos y aumento de la cireulacién; y y& haya tra-
ducido esto en el cambio de coloracién periférico de mis enfermos, que de
palidos hénse trocado en rubicundos: resulta que no puede caber duda en
que hay razones fundadas para las aplicaciones de lo electricidad en la con-
gestion cerebral de los nifios, y que deben hacerse corrientes ascendentes, es de-
ciry que el polo negativo debé aplicarse cerca de los centros nerviosos y\el pb‘lo
positivo hacia lo periferia.

i El acto reflejo producido por las corrientes ascendentes mﬁuna, 50-
bre el neumogéstrico, v asi sencillamente podremos explicarnos la accién
més 6 menos-inmeédiata de la exoneracién franca y voluntaria y atn del
vomito? ;Serd debido 4 las electrizaciones sobre las paredes del vientre?
3Lio ser4 y no es descaminado al acto puramentfe mecénico de una respi-
racién restituida al estado normal, después de haber estado notoriamen-
te reducidos los movimientos fisiolégicos que 4 ella concurren y en los que
son factores importantes, los nifisculos del abdomen, el diafragma, otcé-

Cuestiones son estas que debers tratar mas adelante, tan luego como
haya consultado tanto como debe existir 4-propésito delas corrientes eléc-
tricas y que entiendo que muy pocos han meditado. Quedan pues, estos
apuntamientos como exposicién de hechos de los cuales se deduce que de-

" beremos estudiar con mucho detenimiento las ventajas del recurso pro-
puesto, ya que en muchisimos casos diferentes de los expuestos, pero que
mucho se relacionan entre sf, se nos han hecho conocer aplicaciones feli-
ces de las corrientes eléctricas hechas por Stokres, para las obstrucciones
del intestino; por Keyhel y Kuhn y otros medlcos, y. por tltimo, Num,
curando tlceras aténicas por la faradizacién.’

Entonces veremos que este agente ha prestado grandes servicios 4 1a
Temo XXVIII. —29.



